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A.UVOD

1. Struc¢ny popis metody vedeni vvzkumu

Predmétem vyzkumného Setfeni je zpusob uceni se cizimu jazyku. Pouzito bylo metody dotaznikového
Setfeni. Inventaf se ptd na strategie, jaké Zaci pouzivaji a jak Casto je pouzivaji pii uceni ciziho jazyka, ktery oni
sami preferuji (preferovany jazyk = ten, co jim jde nejlépe, ten, co umi nejvice, ten co maji radi atd.). Inventar je
¢lenén do n¢kolika skupin. Napied Zaci vypliuji obecné tidaje (pohlavi, jazyky, které se uci, jak dlouho atd.) do
odpovéd’niho archu a pak se zamé&fuji na jednotlivé strategie (Cast A-pamctové strategie, Cast B-kognitivni
strategie, ¢ast C-kompenzacni strategie, ¢ast D-metakognitivni strategie, ¢ast E-afektivni strategie a Cast F-
socialni strategie), tj. vezmou si inventar a na otdzky odpovidaji na odpovédni arch. Na otdzky odpovidali Cisly
od 1-5 (tzn. pomoci Skaly). Kde 1 znamend, Ze tuto strategii nikdy nebo téméf nikdy nepouzivaji. 2-
obcas,obvykle ne. 3-n¢kdy,pul na pul. 4-Casto, obvykle ano. 5-vzdy, témét vzdy. Sectenim bodu v jednotlivych
Casti dokdzeme vyhodnotit, jak si zaci vedou v jednotlivych strategiich a co by eventuelné¢ méli zlepsit, aby
dosahli lepsi trovng.

My se dale budeme zabyvat vyhodnocenim jednotlivych ¢asti a na zavér komplexnim vyhodnocenim strategie
uceni cizimu jazyku.

B . VYHODNOCENI JEDNOTLIVYCH STRATEGII

1. Cast A — Pamé&tové strategie

1.1 Uvod
Pamét'ové strategie zahrnuji uCeni se v kontextu, pouzivani predstavivosti pro zapamatovani, pouzivani co

nejvice smysld, vlastni aktivity, strukturovaného a spravného opakovani, propojovani nového se znamym,
propojovani znalosti (skupinky, asociace, pojmové mapy apod.), vizualizace (princip ndzornosti) atd.

1.2 Tabulky

Pocet dosazenych bod(Pocet studentt

28

29

30

31

33

34

36

40

41

42

43

44
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47

Prumérmy pocet bodii za celou Cast 37
Prumérny pocet bodi za jednu otazku 2,46




1.3 Vyhodnoceni

Zaci mohli dosahnout max. 75 bodi (redlné maximum 65 — nékteré strategie nejde pouzivat ..vzdy®) tj. a min.
15 bodu.

Studenti, kteti m¢li odhadem 50 bodi jsou v této strategii vyborni. Dobré tirovn¢ dosahli ti, ktefi m¢li
odhadem 43 bodii. Zaci, kteti méli odhadem 30 bodii a méng, by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat lepsi
pamétové strategie.

Klicové strategie, které¢ by mély byt pfinejmensim pouzivany Casto (tj. dilezité jsou body ziskané hlavné u
téchto strategii): 2 — propojovani nového se zndmym; 3 — ucit se v kontextu; 11, 13 — opakovat nov¢ Casto; 12 —
vracet se, opakovat. U téchto strategii by zaci neméli mit nizky pocet bod.

1.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl zadny student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 37. Mizeme
fict, ze uroven zaku v pamét ovych strategii je docela dobra.

Prumémy pocet bodu za jednu otazku byl 2,46, tzn. Ze Zaci vétSinou odpovidali, Ze tuto strategii pouZzivaji
jenom obcas nebo témért vibec.

U téchto strategii by zaci nem¢li mit nizky pocet bodu. Tedy by méli vice vyuzivat pouzivani predstavivosti
pro zapamatovani, pouzivani co nejvice smysli, vlastni aktivity, strukturovaného a spravného opakovani,
propojovani nového se zndmym atd.

2. Cast B — Kognitivni strategie

2.1 Uvod

Kognitivni strategie zahrnuji opakované provadéni ¢innosti, napodobovani, procviCovani vyslovnosti, psani
atd., dedukce, srovnavani jazyku, prekladani, vlastni uspofadavani informaci (souhrny, poznamky,
zvyraziovani), pouzivani frazi a pravidel, kombinovani zndmych struktur, hloubkové/detailni nebo povrchni
Cteni Ci poslech; pouzivani slovniki, gramatik apod., analyzovani vyrazi napt. slozenych slov, mezijazykovy
transfer.

2.2 Tabulky

Pocet dosazenych bod(Pocet studentt
53
54
61
64
65
66
72
73
74
75
79
80
81
84
86
93
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Prumérmy pocet bodii za celou Cast 72
Prumérny pocet bodii za jednu otazku 2.88

2.3 Vyhodnoceni

Zaci mohli dosahnout max. 125 bodi (realné maximum: 112 -116 bodi) a min. 25 bodd.

Studenti, kteti m¢li odhadem 92 bodi jsou v této strategii vyborni. Dobré trovn¢ dosahli ti, ktefi m¢li
odhadem 76 bodi. Zaci, kteii méli odhadem 49 bodi a méné by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat vice
kognitivnich strategii.

Dulezité jsou hlavné tyto strategie: 3, 5, 9, 10, 21, 23, 25 aj. (procviCovani v pfirozeném kontextu
s pfirozenym/autentickym materidlem, nepiekladat slovo od slova, d¢lat si poznamky atd.)

2.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl zadny student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 72. Miizeme
tedy fici, Ze troven tfidy v kognitivnich strategiich je dobra.

Prumérny pocet bodii za jednu otazku byl 2,88 tzn., Ze zaci vétsinou odpovidali, Ze tuto strategii pouzivaji tak
na 50%.

U téchto strategii je dobrd trovein postaCujici, avsak déti by se mély zamyslet nad tim jestli pro n¢ nebude
lepsi vice opakovat, procviCovat atd. a tim si zlepSovat strategii uceni cizimu jazyku.

3. Cast C — Kompenzaéni strategie

3.1 Uvod

Kompenzacni strategie slouzi ke kompenzaci nedostatenych znalosti, tak aby zak mluvil, i kdyz toho malo
zna (jazyk se uli tim ze se pouziva), odhadovani vyznamu slov napi. na zaklad¢ kontextu, chovani lidi, na
zéklad¢ predchozich znalosti toho, o ¢em se mluvi atd.; fict si o pomoc, pouziti CeStiny, gestikulace;
prizpusobeni si sdéleni nebo jeho zjednodusSeni, vybér tématu konverzace apod. (dobré Castecn¢), vymysSleni
slova (neologismu), pouzivani opisu, synonym atd., neni dobré: vyhybdni se komunikaci tipln¢ 6 => hodnoceni
této strategie je prevraceno.

3.2 Tabulky

Pocet dosazenych bod(Pocet studentt

27

28

29

30

32

34

35

36

39
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45

Prumérmy pocet bodii za celou Cast 34
Prumérny pocet bodii za jednu otazku 3.4




3.3 Vyhodnoceni

Zéci mohli dosahnout max. 50 bodii (realné maximum: 42 bodi) a min. 10 bodi.

Studenti, kteti meli odhadem 40 boda jsou v této strategii vyborni. Dobré trovn¢ dosahli ti, ktefi m¢li
odhadem 30 bodii. Zaci, kteti méli odhadem 14 bodii a méné by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat lepsi
¢i vice kompenzacnich strategii, pfi¢emz ot. 6 by neméla mit hodnoceni 4,5; ot. 7 hodnoceni 1,2 nebo 5.

Dulezité jsou tyto otazky: 1,2 — odhadovat vyznamy neznamych slov; (4), 5, 8, 9, 10 — kdyz nevim, jak se
néco fekne, poradit si néjak (opis, gestikulace, fict to jinak, fict si o pomoc).

3.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl ani jeden student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 34.
Mizeme tedy fici, Ze uroven tfidy v kompenzacnich strategiich je chvalitebna.

Prumérny pocet bodu za jednu otazku byl 3.4, tzn. ze zaci vétSinou odpovidali, Ze tuto strategii pouzivaji
n¢kdy (tak pil na pil) nebo Casto (obvykle ano).

Studenti v této strategii dopadli velmi dobie a urcité si uvédomuji, Ze je velmi dulezité¢ odhadovat vyznam slov
napi. na zdklad¢ kontextu, chovani lidi, na zaklad¢ ptedchozich znalosti toho atd.

4. Cast D — Metakognitivni strategie

4.1 Uvod

Metakognitivni strategie zahrnuji planovani; stanovovani kratkodobych, stfedn¢dobych a dlouhodobych cili;
piiprava na oCekdvané situace, zjiStovani si, jak se ucit; piiprava prostfedi na uceni, uspoiddani si uceni
(poznamkovy sesit, rozvrh); poznat, na co se zaméfit — o co jde — co je dilezité; zaméfeni pozornosti, vytvareni
si piehledu o ucivu a propojovani se znamymi vécmi, vyhledavani co nejvice prilezitosti k pouzivani jazyka;
sebepozorovani a sebehodnoceni.

4.2 Tabulky

Podet dosazenych bodl Poéet student

28

33

34

43

44

46

47

48

52

53

54

56

58
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61

Prumérmy pocet bodii za celou Cast 47
Prumérny pocet bodii za jednu otazku 2,61

4.3 Vyhodnoceni



Zaci mohli dosahnout max. 85 bodii bez ot. 4 (realné maximum: 85 bodi bez ot. 4) a min. 17 bodi bez ot. 4.

Studenti, ktefi mé¢li odhadem 73 bodi bez ot. 4 jsou v této strategii vyborni. Dobré urovné dosahli ti, ktefi
méli odhadem 60 bodi. Zaci, kteii méli odhadem 38 bodii a méné by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat
lepsi ¢i vice metakognitivnich strategii

Dulezité jsou tyto otazky: 2 — soustfedit se na uceni; 5 — zajimat se o to, jak se ucit; 6, 7 — planovat dostatek
Casu, ucit se soustavng, nejen pred zkouskou; 10, 11 — cile; 9 — vést si seSit apod. na poznamky; 14, 15 — co
nejvice procviCovat a aktivng si tyto piilezitosti sam vyhledavat; 16, 17 — ucit se z chyb, ale nezaméfovat se na
ne prehnang; 18 — sledovat sviij pokrok.

4.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl zadny student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 47. MiiZzeme
tedy fici, Ze troven tfidy v metakognitivnich strategiich je celkem dobra.

Prumérny pocet bodu za jednu otazku byl 2,61, tzn. Ze zaci vetSinou odpovidali, Ze tuto strategii pouzivaji
n¢kdy (tak pil na pal).

Studenti tedy dopadli v této strategii pramémg. Zaci by se urdité mohli jesté zlepsit v této ¢asti udeni ciziho
jazyka a to tim, ze si budou planovat; stanovovat kratkodobé, sttednédobé a dlouhodobé cile; ptipravovat se na
o¢ekavané situace, zjiSt'ovat si, jak se ucit; atd.

5. Cast E — Afektivni strategie

5.1 Uvod

Afektivni strategie zahrnuji relaxovani, uvolnéni napéti, stresu; pfedchdzeni stresu apod., sebepovzbuzovani a
sebemotivovani; sebeodmenovani, sebereflexe pociti, postoji, chovani atd., ventilovani pocitu atd., sdileni
svych problémi s nékym jinym, akceptovat rozumnou miru rizika.

5.2 Tabulky

Pocet dosazenych bod(Pocet studentt

10
11
12
15
18
19
20
25
26
29
31
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Prumérmy pocet bodii za celou Cast 18
Prumérmy pocet bodi za jednu otazku 2,25

5.3 Vyhodnoceni



Zéci mohli dosahnout max. 40 bodi (realné maximum: 38 bodii) a min. 8 bodi.

Studenti, ktefi m¢li odhadem 35 bodi jsou v této strategii vyborni. Dobré trovn¢ dosahli ti, ktefi m¢li
odhadem 32 — 30 bodii. Zaci, kteii méli odhadem 15 bodti a méné by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat
vice afektivnich strategii

Dulezité jsou hlavn¢ tyto otazky: 1 —relaxace, odbouravani napéti; 2 — byt pozitivni (NE: To nezvladnu, ja se
to nikdy nenau¢im, nemam na to!); 3 — riskovat; 8 — nemit problémy v sob¢ aj.

5.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl zadny student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 18. Miizeme
tedy fict, Ze uroven tfidy v afektivnich strategiich je vcelku slaba.

Prumérny pocet bodu za jednu otazku byl 2,25 tzn. Ze zaci vétsinou odpovidali, Ze tuto strategii pouzivaji
obcas, obvykle ne.

Studenti v této ¢asti dopadli nejhiife a urCité by se m¢li zamyslet, zda by nem¢li pouzivat vice afektivnich
strategii jako jsou relaxovani, sebepovzbuzovani, sebemotivovani atd.

6. Cast F — Socialni strategie

6.1 Uvod

Socidlni strategie zahrnuji jazyk jako prosttedek komunikace (proto se prostfednictvim komunikace i uci);
jazyk je také o kultutfe a lidech (je tfeba védét néco o kultufe, ktera dany jazyk pouziva a o lidech z dané
kultury), spoluprice s vrstevniky, rodilymi mluvéimi atd., zdddni o pomoc s jazykem, o opravovani napi.
vyslovnosti aj.; seznamovani se s kulturou dané zemé, zvyky, zplisobem Zzivota a mysleni; rozvoj empatie —
vnimat pocity, mySlenky lidi, se kterymi komunikuji, usnadni to porozuméni atd.

6.2 Tabulky

Pocet dosazenych bod( Podet studentt

15
17
18
19
20
23
24
25
26
28
29
30
34

=) A A A aAa NN apdNN

Prumérmy pocet bodii za celou Cast 23
Prumérny pocet bodii za jednu otazku 2,55

6.3 Vyhodnoceni

Zéci mohli dosahnout max. 45 bodi (realné maximum: 45 bodii) a min. 9 bodi.
Studenti, kteti meli odhadem 34 boda jsou v této strategii vyborni. Dobré trovn¢ dosahli ti, ktefi m¢li
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odhadem 30 bodi. Zaci, kteii méli odhadem 18 bodii a méné by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat vice
socidlnich strategii.

Dulezité jsou napt. tyto otazky: 1, 2 — snazit se rozumét CJ; 4, 6, 7 spoluprace; 8 — jazyk se pouziva vzdy
v n¢jakém kulturnim kontextu; zajimat se napt. o sport, historii, literaturu, zvyky dané zem¢; mimo jiné to i
pomaha udrzet si dobrou miru motivace, kdyz se ¢lovek u¢i CJ napi. abych mohl ¢ist to, co chce, provozovat
svij konicek nebo se o ném dozvedet vice diky CJ.

6.4 Zavér

Realného maxima ani minima nedosahl zadny student. Primérna hodnota dosazenych bodu byla 23. Mizeme
tedy fici, Ze troven tfidy v socidlnich strategiich je slaba.

Prumérny pocet bodu za jednu otazku byl 2,55, tzn. Ze zaci vétSinou odpovidali, Ze tuto strategii pouzivaji
obcas, obvykle ne.

Studenti by se méli zamyslet, zda by neméli pouzivat vice socidlnich strategii. Protoze jazyk je i o kultuie a
lidech.

C . KOMPLEXNI VYHODNOCENI STRATEGII

1. Uvod

V tcto Casti se budeme zabyvat celkovym vyhodnocenim uspéSnosti uceni cizimu jazyku. V tabulkach si
ukazeme, jak si zaci vedli v porovnani s ostatnimi strategiemi a jak na tom celkove jsou. Rekneme si, co by méli
zmenit, aby se zlepsili v jednotlivych strategiich.

2. Tabulky

2.1 Dosazené body u jednotlivych dotazniku

28 [ 75 | 36 | 46 | 15 | 23 | 18 241
47 | 74 | 27 | 61 | 29 | 23 | 24 285
36 | 66 | 28 | 52 | 31 | 28 | 14 255
44 | 73 | 35 | 56 | 25 | 25 | 14 272
33 61 | 34 | 47 | 26 | 24 | 17 242
34 (| 93 | 45 | 47 | 18 | 18 | 17 272
42 | 81 | 32 | 54 | 19 | 34 | 17 279
34 (| 54 | 30 | 44 | 12 | 15 | 20 209
10 33 (84 | 36 | 34 | 18 | 26 | 16 247
11 30 ( 64 | 29 | 48 | 18 | 17 | 14 220
12 41 | 65 | 36 | 43 | 11 | 19 | 19 234
13 40 | 72 | 29 | 47 | 15 | 24 | 13 240
14 29 | 53 | 34 | 28 | 10 | 15 | 14 183
15 43 | 86 | 34 | 58 | 20 | 25 | 23 289
16 42 | 81 | 36 | 83 | 15 | 29 | 18 274
17 31|61 | 36 | 33 | 11 | 17 | 16 205
18 42 | 80 | 39 [ 46 | 18 | 20 | 19 264
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2.2 Prumérné dosazené body

A B C D E F

CTo

Primérny pocet bod
za celou ¢ast 37 |72 |1 34 | 47 | 18 | 23
Priimérny pocet bod
za jednu otazku 2,46 2,88 3,40 261 2,25 2,55

CTo

2.3 I’IspéEnost

A B C D E F
Uspésnost 57% 63% 80% 55% 47% 51%

3. Zavér

Celkova uspésnost ve strategiich uceni ciziho jazyka je 59%, muzeme tedy fici, ze Groven zaku je lehce
nadpramérna. Studenti vétSinou odpovidali na jednotlivé strategie, Ze je vice jak obCas pouzivaji (prumér za
vSechny otazky je 2,7).

Nejhute si zaci vedli v pametovych a afektivnich strategiich, jejichz primérny pocet bodu byl velice nizky.
Studenti by se m¢li tedy zamyslet, jak by mohli zlepsit tyto strategie, protoze uceni se v kontextu, uzivani
piedstavivosti pro zapamatovani ¢i odpocinek, sebemotivovani i znalost, nejen jazyka, ale i kultury a lidi, je
velice dulezité¢ Naopak nejlépe si vedli v kompenzacnich strategiich, kde jejich prumérna hodnota odpovida
velmi dobré urovni.

Celkove by se, ale zaci m¢li zlepsit, kdyby chtéli dosahovat vybornych vysledku.
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