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Uvod

V dotazniku jsme se zamérily na pamétové strategie uéeni se
cizimu jazyku ve tretich roc¢nicich na gymnaziich. Zkoumaly jsme,
jakym zplisobem se zaci uci, jak casto a s jakou intenzitou.
Zajimalo nas, jakym jazykdm davaji zaci prednost, jak dobre jej
ovladaji a do jaké miry ho dovedou vyuzit a také jaké metody
vyuzivaji pro snadnéjsi zapamatovani a uchovani si danych
slovicek aj.

Myslime si, Ze tento dotaznik napomohl Zzakdim uvédomit si jejich
vztah k jazykdim a k tomu, aby si ujasnili v jakych oblastech jsou
slabi a naopak v cem by se jesté mohli vice zdokonalit. Také jsme
se shodli na tom, Ze tato ¢innost, tj. zjiStovani schopnosti zakud

v jazycich, byla zajimava a poucna i pro nas.



Metodologie

Vyzkum byl proveden formou dotazniku na gymnaziu v Jevicku u
studentd 3. roc¢nikd. Vyzkumu se zucastnilo 60 zakd ( 14 chlapci,
46 divek), ze trid: 3B, 3A, septima. Vysledky jsme zpracovaly do
tabulky, ktera obsahuje mimo jiné nazev skoly, pohlavi, rocnik,

dobu studia jazyka, atd.

Obsah dotazniku:

Dotaznik byl rozdélen na dvé hlavni ¢asti. V prvni ¢asti se zaci zamérili na
vyplhovani zakladnich Gdajd, pf. jak byli ohodnoceni na konci $kolniho
roku, ktery jazyk upfednostiuji a z jakého dlvodu, jaké metody k u&eni
vyuzivaji aj. Druha c¢ast se sklada ze sedmi podcasti ( A - G), kdy kazda
obsahuje rlzny pocet otdzek zamé&fujici se na rlznou problematiku uéeni

se cizimu jazyku.

Zplisob hodnoceni:

Z&ci zapisovali své nazory do odpovédniho archu pomoci Sesti - $kalové
stupnice: 1 - nikdy, témé&f nikdy, 2 - ob&as, obvykle ne, 3 - nékdy, pdl na
pll, 4 - Casto, obvykle ano, 5 - vzdy, témé&F vzdy, N - nevim, nedovedu

posoudit.



Vysledky a interpretace vysledkii:

Tabulka pamétovych strategii:

Cislo Odpovédi studentt

—_—

0
0
0
0
0
1
1
0
0
0
0
1
1
1

Interpretace vysledki:

1. Kdyz se uc¢im nové slovicko, umistim ho do skupiny jinych slov,
které jsou néjakym zplisobem podobna.

Na tuto otazku odpovédélo 14 2akl, e kdyz se uéi nova slovitka, nikdy je
nezarazuji do skupiny jinych slov. 23 jich odpovédélo, Ze oblas nova
slovicka zarazuji do skupin podobnych slov, 14 nékdy, 4 casto a 3 témér

vzdy.A jeden zak neznal odpovéd na tuto otazku.

Podle nas je vyhodné udit se nova slovitka timto zplisobem. Lépe si tim

usnadnime zapamatovani a zarazeni slov do kontextu.



2. Kdyz se uc¢im néco nového, propojuji to s tim, co jiz znam
Zde 26 23aku odpovédélo, e nikdy, 12 ob&as, 9 nékdy, 9 &asto, 3 vzdy.
Posledni moznosti nikdo nevyuZil. Z toho vyplyva, Ze vétdina zakd

nedokaze propojit neznama slovicka s témi, které znaji.

Myslime si, Ze toto neni S$patny postup, nebot propojovanim dochazi
k lepSimu a hlubSimu zapamatovani, nezli ucenim se samostatnym

[o]
slovum.

3. U¢ime se s kontextu
Na tuto otazku odpovédéla vétSina, ze se uci v kontextu bud’ ¢asto nebo

nékdy. Naopak malo 2aku se priklanélo k odpovédi nikdy.

Tento zplUsob uéeni napomaha k lepsimu zapamatovani. Spojovani slov do
vétnych celk( a spojeni je dobré pro lepsi uchovani a pochopeni mnohych
pojmu, které mohou myt tfebas i vice vyznamd. Opakovani si nahlas

muzZe napomahat k lepsi vyslovnosti a v budoucnu k lep&imu projevu.

4. Nové slovicko si zapamatuji, kdyz si ho predstavim nebo
nakreslim

9 73kd se ptiklonilo k odpovédi &asto, avdak je zajimavé, Zze 18 Z3akQ se
naopak pfriklonilo k odpovédi nikdy. Zde je zfejmé, jak kazdy z nas

preferuje odliSné metody pro snadnéjsi zapamatovani.

I tento zplsob vétipeni si do paméti nova slovicka, mizZe byt pro nékteré
velmi G¢inny a naopak pro nékoho zcela nepfijatelny. Kresleni si obrazk{
ve spojenim se slovitky, miZe napomoci k rozsifeni obrazotvornosti a

fantazii a usnadnit jejich vybaveni.



5. Nové slovicko si zapamatuji, kdyz si predstavim, kde jsem ho
poprvé vidéla nebo slysela
Na tuto otazku vétSina odpovédéla, ze casto si vybavuji slovicka ve

v vrs

spojeni s nécim, co jiz drive vidéli Ci slySeli.Pouze 3 zaci odpovédéli nikdy.

Myslime si, Ze tato metoda je osvédcena a spolehliva, nebot diky tomu se
véechna slovicka nemusime udit automaticky nazpamét. Proto je dobré,
kdyZ utitelé se Zaky hodné konverzuji a ¢tou rdzné zajimavé ¢lanky, které

tomu napomohou.

6. Vizualizuji si grafickou podobu slova v mysli

Vizualizaci vyuZiva ¢asto 19 zakd, 13 nékdy a 12 nikdy.

Tato tzv. pomlcka miZe napomoci k vybavovani si slov jak se pisi, aviak
jiz vice problémui pak muZe zplsobit Ustni projev, ktery se odrazi na
Spatné vyslovnosti.

7. Vytvarim si pojmové mapy

Prevaznd ¢ast zakl se priklonila k odpovédi nikdy. Z toho tedy vyplyva, Ze

vétsina zak( strategie vytvareni si pojmovych map nevyuziva.

8. K zapamatovani slova pouzivam kombinace zvukové a vizualni
predstavy

31 zak{ tento zplsob zapamatovani témér nikdy nevyuZiva. Pouze 9 Zakd
odpovédélo, Zze pouziva kombinace zvukové a vizualni predstavy casto Ci

obcas.

Tento zpUsob vétipeni si do paméti nova slovicka mdze hodné usnadnit
praci. Avsak jiz v predchozich otazkach jsme si mohli povSimnout, ze tuto

schopnost vybaveni si slovi¢ek, za pomoci fantazie, zaci spiSe nevyuzivaji,



avSak si myslime, ze si neuvédomuji, jak dobra by to mohla byt pro né

pomucka .

9. K zapamatovani novych slov pouzivam rymi
Velké mnoZstvi zakd se priklonilo k moZnosti nikdy. Avsak také stoji za

povSimnuti, Ze z dotazovanych 2aku se nikdo nepftiklonil k odpovédi &asto.

Tato metoda mdze mnohym Zzakim spiSe uceni zkomplikovat nezli ulehéit.
Méné zdatnym zakdm se pak mohou slovitka navzdjem zaméhovat a
mohou se jim plést s témi pfirovnanymi. Proto se domnivame, Ze tato

metoda neni zrovna vhodna pro zacinajici zaky.

10. Nové slovicko si zapamatuji tak, ze si spojim jeho vyslovnost
s vyslovnosti slova jiz znamého

U této otazky bylo prekvapivé mnozstvi odpovédi velmi vyrovnané. 17
74kl se shodlo na odpovédi, Ze tuto strategii nikdy nepouzivaji, obvykle
nepouzivaji, nebo pouZivaji pouze né&kdy. 7 zakl ji pouziva Easto a pouze

1 zak odpoveédél, ze ji vyuziva vzdy.

Z tohoto zjisténi vyplyva, ze zaci témeér nevyuzivaji této metody
k zapamatovani novych slov. Myslime si, ze toto pravidlo by mohlo nékdy
zakovi zplsobit potiZe. A to v pfipadé&, kdyZ se slovi¢ka vyslovuji podobné,
nebo dokonce stejné, ale znamenaji néco zcela rozdilného. V takovychto

pripadech by nebylo moudré doporucit toto pravidlo.

11. Kdyz se u¢im nové ucivo, casto si ho opakuji
Nova slovitka si opakuje vétSina 2akl, pouze 2 dotazovani odpovédéli
nikdy. Pot&Silo nas, Ze 14 23kl se vyjadfilo, Ze si vzdy nova slovicka

opakuji, protoze jim to velmi pomaha usnadnit zapamatovani.



Podle nas je velmi spravné, Ze Zaci tuto metodu tak hojné vyuzivaji. Vzdyt
se rika, ze opakovani je matka moudrosti. A my s timto nazorem zcela

souhlasime.

12. Vracim se k vécem, které jsem se ucila mnohem drive, abych si
osvézila pamét

K této otdzce se vyjadfilo 8 24k, Ze tohle nikdy nedé&laji, 18 Zzakl obias.
19 74kl Feklo, Ze tuto radu né&kdy pouziva, nékdy ne, a 13 Zaku ji pry

pouziva Casto. Jen 2 zaci odpovédéli vzdy.

Tyto vysledky nas nikterak neprekvapily, presto nas potésilo, ze vétsSina
74kl se aspof obcéas vraci ke star$im latkdm a pripomind si
polozapomenutd fakta. Vime, Ze tento zplsob uleni je Easové dosti
narocny, coz mladym lidem c¢asto nevyhovuje, ale ma delsi ¢asovy efekt,
nezli uceni se jednotlivych slovicek bez predchozi navaznosti. Proto tuto

radu vrele doporucujeme obcas zkusit.

13.Kdyz se u¢im néco nového, planuji si opakovani tak, ze prvni
opakovani nasleduji tésné po sobé, a pak zvétsuji casové intervaly
dalsich opakovani

Zde dopadly odpovédi podobné jako u predchozi otazky, tedy vétSina se
shodla na tom, Ze to nékdy takhle délaji. 6 Zak( se vyjadfFilo, Ze se tak udi

vzdy, a naopak 8 Z3aku, Ze nikdy.I tato rada je podle nas pfinosna.

14. Nové slovicko nebo frazi si fyzicky ztvarnim
Velkd ¢ast 2akd odpovédéla, Ze takto se rozhodné& neudi. 15 2z3akd

pripustilo,Zze to nékdy zkusilo. Ostatni hodnoty jsou zanedbatelné malé.

Myslime si, Ze tento vysledek ovlivnil predeviim vék Zakd. Na otazky
odpovidali zaci, kteri budou pristi rok skladat zkousku dospélosti, tedy

maturitu, proto pro vétSinu z nich byla tato otazka spiSe usmévna. Ale



domnivame se, ze pro zaky na zakladni skole, kteri zacinaji s jazykem, je

nadmiru vhodna.

15. Pouzivam karticky s novym slovem na jedné strané a jeho
definici nebo jinou informaci na druhé strané

Také na tuto otdzku zaznéla témér jednoznacna odpovéd. Pro uceni se
cizimu jazyku karti¢ky s novym slovem nikdy nepouZilo 44 Z3akd ze 60

dotazanych.
D& se rici, ze takovyto vysledek jsme u této otazky ocekavaly. Podle nas

tato metoda neni Spatna, pouze se hodi pro zaky na zakladni Skolu, ne pro

nadchazejici maturanty.
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Zaver

Tento vyzkum na nas velice zaplsobil, proto jsme byly rady, ze
jsme se ho mohly zacastnit. Nejvice nas zaujala prvni cast
vyzkumného Setifeni, tedy pamétové strategie, které jsme se poté
vénovaly. Po zhodnoceni vysledkid nas trochu zklamalo zjisténi, ze
se v této oblasti moc nezménilo od doby, kdy jsme byly my na
misté dotdzanych. Zaci neumi pouzivat, nebo dokonce neznaji,
mnohé pamétové strategie, které by jim ulehéily zapamatovani, a
tim nasledné i zprijemnily cely priibéh uceni se cizimu jazyku.
Bohuzel, se zaci casto uci nova slovicka samostatné bez kontextu,
nepropojuji je s témi, které jiz znaji, nevytvari si pojmové mapy
ani grafickou podobu slova v mysli a jiné acelné metody. Snad
jedinou metodou, kterou zaci hojné vyuzivaji, je casté opakovani
novych slov.

Proto bychom chtély apelovat na ucitele cizich jazyk, jelikoz jsou
to pravé oni, kdo bud’ dokaze nebo nedokaze upoutat a stimulovat
pozornost i pripadny zajem zaka o dany predmét. Myslime si, Zze uz
pristup ucitele k dané problematice je zasadni a to vtom, ze
velkou mérou ovliviuje tento zajem i pristup zaka k ucivu. Ucitelé
by méli motivovat zaky nejen svym vystupovanim v pribéhu hodin
ciziho jazyka, ale méli by obohatit vyuku i o videonahravky,
magnetofonové pasky, ¢i o fotografie z dané zemé. Zakam se tim
usnadni vstup do nového jazyka, poznaji pamatky i kulturu dané
zemeé. Jesté prinosnéjsi pro zaky jsou vymeénné pobyty, kdy se zaci
uci cizi jazyk primo v dané zemi, kde jsou novymi slovy obklopeni
ze vSech stran.

Také si myslime, Ze by se ucitelé méli zajimat nejen o to, kolik se
toho zak nauci, ale také o to, jakym zplsobem se uci cizi slova.
Jinymi slovy, méli by vénovat vétsi pozornost pamétovym

strategiim. Vzdyt nékteri Zaci maji horsi prospéch jenom proto, ze
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se neumi ucit cizi slovicka. A jak jsme z naseho vyzkumu zjistily,

jich neni zase tak malo.
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