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Uvod

Tématem vyzkumného Setfeni jsou strategie uceni cizimu jazyku. To znamend, jak Zzaci
postupuji, kdyz se uci cizi jazyk, co dé€laji, co ned€laji viibec. Co délaji $patn€, co dé€laji dobie
a zaroven se snazime zjistit, jak zaci zvladaji zapamatovani si slozitych slov v riznych
jazycich. Dilezitost toho tématu je pfifazena hlavné tomu, abychom zjistili, jak jsou zaci

schopni vyuzivat urcitych strategii pfi uceni.

Vvzkumné otazky

1. Jak zaci pouzivaji pamétoveé strategie?

Cilem je zjistit, jakym zptsobem se zaci u¢i na gymnaziich a jak veliky je zajem zaka na
uceni se cizim jazyktim. Chceme zjistit jaké jsou jejich strategie, popfipad€ je upozornit na
jejich nedostatky, a jak by napt. mohli svoji pamét’ zlepSovat a zarover posilit jejich trvalejsi

uchovani v paméti.

Metodologie

Vyzkum byl proveden metodou dotazniku. Dotazniky vypliovali zaci tfetich rocnik(l na
gymnaziu J. G. Mendela, tfeti A a septima A. Vysledky vyplnénych dotaznikii byly dale
zapsany do prehledné tabulky. Tabulka obsahuje nazev Skoly, jednalo-li se o muze ¢i Zenu,
jaky preferuji zaci jazyk a kolik jazyka se uci, zda-li se jim libi nebo ne.

Vyzkumu se zic€astnilo 31 zakd, z toho 14 divek a 17 chlapcl. Vyzkum probéhl 24. kvétna
2004 od 9:40 — 11:20 hodin.



Vvsledky a Interpretace vvsledku

V tabulce jsou zapsany odpovédi zakd na otazky tykajicich se uceni cizich jazykd. Zaci
zapisovali své odpovédi do skupin: nikdy, obcCas, nékdy, Casto, vzdy nebo nevim, podle toho,
které odpovédi se jejich strategie nejvice podobala.

Poté nasleduje popis a interpretace jednotlivych vysledk(i pouzivani jednotlivych strategii

zatazenych pod skupinu pamétovych strategii a kompenzacnich strategii uc¢eni cizimu jazyku.

Tabulka pamétovych strategii

Gislo otazky Odpoveédi student
nikdy | obCas | nékdy | Casto | vzdy [ nevim
1 8 7 9 6 1 0
2 13 8 6 4 0 0
3 4 6 9 6 6 0
4 15 2 6 6 2 0
5 6 5 3 12 5 0
6 8 5 9 7 2 0
7 19 8 3 1 0 0
8 25 3 1 0 2 0
9 16 10 4 1 0 0
10 8 13 6 3 1 0
11 3 1 5 5 17 0
12 3 7 11 10 0 0
13 8 6 7 6 2 2
14 27 2 1 0 1 0
15 22 6 2 1 0 0

1. Kdyz se uéim nové slovicko, umistim ho do skupiny jinych slov, ktera jsou

néjakym zpusobem podobna.
Na prvni otazku, jestli si zaci pfi zapamatovani novych slovi¢ek zafazuji slovicka do
skupiny jinych slov, které jsou néjakym zpasobem podobna, odpovédé€lo 9 studentd, ze

nékdy, 8 téméft nikdy, 7 obcas, 6 Casto. Pouze jeden z nich odpoveédél, ze vzdy.
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Pro snadnéj$i zapamatovani a orientaci by si zaci méli zafazovat slovi¢ka do skupin jinych

slov, ktera jsou tématicky podobna.

2. Kdyz se u¢im néco nového, propojuji to s tim, co jiz znam.

U této otazky je ziejmé, jak se zaci snazi zapamatovat urCita slovicka. 13 studentt
odpovédélo, ze si nikdy nepropojuji nova slova s tim, co jiz znaji. 8 student pouze obcas.

Ostatni pouze nékdy a to asi jen tehdy, kdyz je slovicko opravdu tézké si zapamatovat.

Myslime si, e tento pfistup neni jeden zrovna z t&ch nejlepsich. Zaci by si méli nova
slovicka neustale opakovat a zatfazovat do urcCitych skupin a tim posilit jejich dlouhodobé
zapamatovani. Urcité neni vhodné naucit se slovicka pouze na pisemku a to den predem,
protoze u tohoto zplisobu v§tépovani novych slov do paméti, je jisté, Ze je diiv ¢i pozdéji

zapomenou.

3. U¢im se v kontextu (slovni spojeni, véty apod.)

V dalsi otazce vétsSina odpovedi znéla nékdy nebo obcas, Casto, vzdy. Tady vidime, jak je
dilezité uceni se z kontextu. Tim, Ze si slovicko fikame nahlas, ve vétach nebo ptimo
v n¢jakych jednoduchych piibézich, dochazi k rychlejSimu a trvalejSimu uchovani slov
v paméti. Zaci by uréité méli vice vyuzivat tuto strategii, ktera jim maze pfinést kladné

vysledky pfi studiu cizimu jazyku.

4. Nové slovicko si vybavim, kdyz si ho predstavim.

Pfi zapamatovani nebo vybavovani slovicek je dulezité si je vhodné predstavit nebo
schematicky nakreslit, tak ze ndm pfimo zndzoriuje dané slovo (napf. smile — smat se —
nakreslim si zlutého smajlika). Této strategie nevyuziva 17 z dotazovanych zaku, pouze 2

studenti odpovédel, ze se vzdy snazi slovicko zapamatovat nakreslenim.

Kdyby vyuzivali vice jejich pfedstavivosti, urCité¢ by nemeli veliké problémy pfi studiu
jazyku, ale ne kazdy student je dobfe informovan o téchto strategiich. UcCitelé by méli
radit studentim, ktefi maji horsi vysledky, protoze jeden z divodd mize byt praveé

neznalost, jak se spravné ucit.



5. Nové slovicko si vybavim, kdyz si predstavim, kde bylo na strance nebo kde jsem

ho poprvé vidéla.

U otazky, jestli jsou studenti schopni vybavit si slovicko, kdyz si ptedstavi, kde bylo na
strance nebo kde ho poprvé slySeli, pfevazna cast odpovédéla, ze toto je Casty zpusob

vybavovani.

6. Vizualizuji si grafickou podobu slova v mysli.

Vizualizaci grafickou podobou slova v mysli, preferuje vétsi cast studentd. Napt. doslova

vidi pfed o¢ima, jak se piSe dané cizi slovo.

Tato metoda je dobra pfi zapamatovani cizich slov, co se psané podoby tyCe. Vétsina zakt
si, podle nas, zapamatuje, jak se slovicko piSe, ale uz se dale nesoustiedi na to, jak se
spravné vyslovuje. CoZ se neprojevi pii pisemném testu, ale u slovniho projevu muize
student zna¢né pohortet. Dilezité je proto, vSechny strategie kombinovat, aby nedochazelo

k mezeram ve znalostech.

7. Vytvarim si pojmové mapy.

Pojmovych map jednoznacné nevyuziva 19 studentd ze 31. To znamena, ze vétSina
studentli nepovazuje za nutné si vypsat znama slova z kontextu, ktera mezi sebou souvisi a
ani se nesnazi najit mezi nimi urcité vztahy, které by jim pomohli k rychlej§imu

zapamatovani.

8. K zapamatovani slova pouzivim kombinace zvukové a vizualni predstavy.

25 studentt nikdy nevyuziva k zapamatovani zvukové a vizualni predstavy, pouze 1
z nich jen n€kdy, 3 obcas a pouze 2 vzdy. Znovu zde vidime, jak se z4ci nesnazi vyuzit

své vlastni predstavivosti, ackoliv by jim tato strategie nékolikanasobné zrychlila

zafixovani si nesnadno zapamatovatelnych slovicek.

9. K zapamatovani novych slov pouzivam rymu.
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Studenti nepouzivaji k zapamatovani zadnych rymu, 16 z dotazovanych odpovédélo, ze

nikdy.

Tyto odpoveédi jsou shodné s predchozi otazkou. Podle naseho nazoru se studenti vibec
nesnazi o to, aby jejich ziskané znalosti mély trvalej§i podobu. Jejich zijem je, co

nejrychleji se novou latku naucit a stejné tak ji i rychle zapomenout.

10. Nové slovicko si zapamatuji tak, ze si spojim jeho vyslovnost s vyslovnosti jiz

znaméeého slova.

Spojovani vyslovnosti s vyslovnosti slova jiz znamého pouziva 13 studentd, 8 nikdy a 6

pouze nékdy.

11. Kdyz se u¢im nové slovo, ¢asto si ho opakuji.

ey e

zapamatovali. Nejvice studentll odpoveédélo na tuto otazku, ze si vzdy nebo Casto opakuji

novou latku probranou ve §kole.

12. Vracim se k vécem, které jsem se ucil/a mnohem drive, abych si osvézil/a pamét.

11 studentt se nekdy vraci k vécem, které se ucili jiz dfive, aby si osvézili pamét. 10
odpovédélo Casto a pouze 3 zaci odpovédéli, ze se nikdy nevraci k jiz probranym vécem.
Vétsinou se podle naSeho nazoru vraci k vécem, které si sami chtéji zapamatovat nebo o

né maji vétsi zajem nez o ty ostatni.

13. Kdyz se u¢im néco nového, planuji si opakovani tak, ze prvni opakovani

nasleduji tésné po sobé a pak zvétSuji casové intervaly dalSich opakovani.

U této otazky 8 studentd si nikdy neplanuje opakovani, 6 z nich obCas nebo Casto a opét

pouze 2 vzdy.

Studenti by si meli opakovat slovicka, ktera se jiz diive naucili, pro delsi uchovani
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v paméti.
14. Nové slovicko/frazi apod. si fyzicky ztvarnim.

2 studenti odpoveédéli, ze si obcas slovicko fyzicky ztvarfiuji. Napt. sit down — sednou si
nebo posadi n&jakou figurku. Nebo si vSemozné predstavuji rizna slovicka typu zima -
student se otfese a tim si slovicko lépe zapamatuje. 27 z dotazovanych odpovédélo, ze si

nikdy slovicko fyzicky neztvarmiuji.

15. Pouzivim karticky s novym slovem na jedné strané a jeho definici ¢i jinou

informaci na druhé strané.

Pouzivani karticky s novym slovem na jedné stran€é a jeho definic na strané druhé
nevyuziva vice nez polovina z dotazovanych studentd. Neuc¢i se tak naptiklad

nepravidelna slovesa, obtizna slovi¢ka nebo pfedlozky pomoci této metody.

Z.aveér

Zavérem bychom chtéli podotknout, ze tato Cast dotazniku, které jsme se vénovali, na nas
zapusobila ne zrovna pozitivnim dojmem. Podle naseho nazoru jen nepatrna cast studentl
vyuziva své predstavivosti a to vede k horS§im vysledkiim ve studiu. Nesnazi se o trvalejsi
zapamatovani nebo se mozna snazi, ale neefektivni cestou. Proto je povinnosti ucitele navést
studenty k témto strategiim. U téch, ktefi zaCnou tyto strategie vyuzivat urCité dojde
k pokroku a k lepsim vysledkim. Budou si jakoukoliv latku, na zakladé riznych grafickych
podob nebo pojmovych map, rychleji vybavovat a také dojde k trvalejSimu uchovani

informaci.

Nase doporuceni pro praxi je, aby se jak ucitelé, tak studenti vice snazili vyuzivat aspon
nékteré nabizené strategie uceni. Pro shrnuti, jsou to strategie typu zarazovani slovicek do
skupin jinych slov, propojovani slovicek s tim, co jiz zname, uceni v kontextu, predstavivost,
schematické nakresleni, vizualizace grafickou podobou, vyuzivani pojmovych map,
opakovani, fyzické ztvarnéni a mnoho dalsich. Tyka se to hlavné studentd s horsimi vysledky,
ti ostatni, ktefi zadnou strategii pro uCeni nepouzivaji a presto maji dobré vysledky, mizeme

jenom gratulovat a pevné doufat, ze jim to tak i nadale vydrzi.



Celou praci Ize zhodnotit tak, ze kazda odpovéd’ je jina, nelze je tedy bodovat, protoze kazdy
se uci jinak a kazdému vyhovuje néco jiného. Jak jsme se jiz zminili, dalezité je védét, jak

tyto strategie spravné vyuzivat a k tomu nam poslouzi ucitelé cizich jazyka

Grafy viz ptiloha



