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VÝZKUMY U MLADÝCH LIDVÝZKUMY U MLADÝCH LIDÍÍ S DYSLEXIS DYSLEXIÍÍ
NNěěmemeččttíí vvěědci sledovali skupinu sedmndci sledovali skupinu sedmnááctiletýchctiletých
lidlidíí s dyslexis dyslexiíí. Zji. Zjiššttěěnníí::
�� vyskytuje se u nich vvyskytuje se u nich vííce psychopatologických symptomce psychopatologických symptomůů, , vvččetnetněě sebeposebepošškozovkozováánníí;;
�� vvěěttšíší pravdpravděěpodobnost nezampodobnost nezaměěstnanosti;stnanosti;
�� v osmnv osmnáácti letech pak mcti letech pak měěla la ččtvrtina z nich za sebou tvrtina z nich za sebou nejmnejméénněě jeden pjeden přřeeččin.in.
�� VelkVelkéé mnomnožžstvstvíí dyslektikdyslektikůů, i mlad, i mladšíších, trpch, trpíí depresemi a depresemi a zabývzabýváá se sebevrase sebevražžednými myednými myššlenkami;lenkami;
�� majmajíí snsníížženenéé sebevsebevěědomdomíí ppřři srovni srovnáávváánníí s ostatns ostatníími mi spoluspolužžááky, kteky, kteřříí ve vve věěku od ku od ššesti do osmi let desti do osmi let děělajlajíí ve ve ččtenteníí a psana psaníí rychlrychléé pokroky;pokroky;
�� ppřříítomnost dyslekticktomnost dyslektickéé poruchy v osmi letech vporuchy v osmi letech věěku mku máánepnepřřííznivou prognznivou prognóózu z hlediska zu z hlediska šškolnkolníích výsledkch výsledkůů, , profesionprofesionáálnlníího ho žživota i duivota i dušševnevníího vývoje.ho vývoje.



VYMEZENVYMEZENÍÍ POJMU SPUPOJMU SPU
Definice SPU podle Definice SPU podle ÚÚřřadu pro výchovu v USA adu pro výchovu v USA 
(1976):(1976):
„„SpecifickSpecifickéé poruchy uporuchy uččeneníí jsou poruchami v jsou poruchami v 
jednom nebo vjednom nebo vííce psychických procesech, kterce psychických procesech, kteréé
se se úúččastnastníí porozumporozuměěnníí nebo unebo užžíívváánníí řřeečči, a to i, a to 
mluvenmluvenéé i psani psanéé. Tyto poruchy se mohou . Tyto poruchy se mohou 
projevovat v nedokonalprojevovat v nedokonaléé schopnosti naslouchat, schopnosti naslouchat, 
myslet, myslet, ččííst, psst, psáát nebo pot nebo poččíítat. Zahrnujtat. Zahrnujíí stavy, jako stavy, jako 
je napje napřř. naru. naruššenenéé vnvníímmáánníí, mozkov, mozkovéé popošškozenkozeníí, , 
lehklehkéé mozkovmozkovéé dysfunkce, dyslexie, vývojovdysfunkce, dyslexie, vývojováá
dysfdysfááziezie atd.atd.““



Definice SPU z NDefinice SPU z Náárodnrodníího ho úústavu zdravstavu zdravíí ve Washingtonu a ve Washingtonu a 
z z OrtonovyOrtonovy spolespoleččnosti v USA (1980):nosti v USA (1980):
„„Poruchy uPoruchy uččeneníí jsou souhrnným oznajsou souhrnným označčeneníím m 
rrůůznorodznorodéé skupiny poruch, kterskupiny poruch, kteréé se projevujse projevujíí
zzřřetelnými obtetelnými obtíížžemi pemi přři nabývi nabýváánníí a ua užžíívváánníí
takových dovednosttakových dovednostíí, jako je mluven, jako je mluveníí, porozum, porozuměěnníí
mluvenmluvenéé řřeečči, i, ččtenteníí, psan, psaníí, matematick, matematickéé usuzovusuzováánníí
nebo ponebo poččííttáánníí. Tyto poruchy p. Tyto poruchy přředpokledpokláádajdajíí
dysfunkci centrdysfunkci centráálnlníího nervovho nervovéého systho systéému a i kdymu a i kdyžž
se porucha use porucha uččeneníí mmůžůže vyskytovat soube vyskytovat souběžěžnněě s s 
jinými formami postijinými formami postižženeníí nebo soubnebo souběžěžnněě s jinými s jinými 
vlivy prostvlivy prostřřededíí (nap(napřř. kulturn. kulturníí zvlzvlášáštnosti, tnosti, 
nedostatenedostateččnnáá nebo nevhodnnebo nevhodnáá výuka, psychogennvýuka, psychogenníí
ččiniteliniteléé), nen), neníí ppřříímým nmým náásledkem takových sledkem takových 
postipostižženeníí nebo nepnebo nepřřííznivých vlivznivých vlivůů..““



NEVERBNEVERBÁÁLNLNÍÍ PORUCHY UPORUCHY UČČENENÍÍ
�� poruchy, kterporuchy, kteréé se odpoutse odpoutáávajvajíí od od řřeeččovovéé oblasti;oblasti;
�� termtermíín od 70. let 20. stoletn od 70. let 20. stoletíí, bli, bližžšíší vymezenvymezeníí aažž v v 
nednedáávnvnéé dobdoběě;;

�� charakteristickým rysem: obtcharakteristickým rysem: obtíížže v prostorove v prostorovéé a a 
socisociáálnlníí orientaci, neschopnost interpretovat orientaci, neschopnost interpretovat 
(odhadnout) postoj ostatn(odhadnout) postoj ostatníích lidch lidíí, výraz jejich , výraz jejich 
obliobliččeje, gest atd.eje, gest atd.

�� rychlost rychlost ččtenteníí bývbýváá prprůůmměěrnrnáá se slabse slabšíším m 
porozumporozuměěnníím, výbornm, výbornéé úúrovnrovněě dosahuje pamdosahuje paměťěť
pro fakta a data;pro fakta a data;



�� nedostatek smyslu pro rytmus;nedostatek smyslu pro rytmus;
�� vývoj vývoj řřeečči v normi v norměě, slovn, slovníí zzáásoba nepostisoba nepostižžena, ena, 
uužžititíí řřeečči je vi je vššak necitlivak necitlivéé, soci, sociáálnlněě nepnepřřimiměřěřenenéé, , 
nedostatek citu pro slovnnedostatek citu pro slovníí hhřřííččky, chybky, chybíí smysl pro smysl pro 
humor;humor;

�� neverbneverbáálnlníí poruchy sice zdporuchy sice zdáánlivnlivěě mméénněě citelncitelněě
postihujpostihujíí ddííttěě v dobv doběě šškolnkolníí dochdocháázky, protozky, protožže se e se 
netýkajnetýkajíí tzv. hlavntzv. hlavníích pch přředmedměěttůů, ale pro dal, ale pro dalšíší vývoj vývoj 
osobnosti mohou být stejnosobnosti mohou být stejněě zzáávavažžnnéé jako jako 
dyslexie, dysgrafie atd.dyslexie, dysgrafie atd.



PORUCHY UPORUCHY UČČENENÍÍ –– LLÉÉKAKAŘŘSKSKÁÁ TERMINOLOGIETERMINOLOGIE
��SPU nejsou pSPU nejsou přředmedměětem pouze pedagogiky a tem pouze pedagogiky a psychologie, ale takpsychologie, ale takéé lléékakařřských vských věěd a dald a dalšíších ch ppřřííbuzných oborbuzných oborůů;;
�� 10. revize Mezin10. revize Mezináárodnrodníí klasifikace nemocklasifikace nemocíí z roku z roku 1992 u1992 užžíívváá nnáásledujsledujííccíí pojmy a pojmy a ččííselnou klasifikaci:selnou klasifikaci:
F80F80--F89  Poruchy psychickF89  Poruchy psychickéého vývojeho vývoje
F80 SpecifickF80 Specifickéé vývojovvývojovéé poruchy poruchy řřeečči a jazykai a jazyka
F80.0 specifickF80.0 specifickáá porucha artikulace porucha artikulace řřeečči i 
F80.1 ExpresivnF80.1 Expresivníí porucha porucha řřeeččii
F80.2 ReceptivnF80.2 Receptivníí porucha porucha řřeeččii
F80.3 ZF80.3 Zíískanskanáá afafáázie s epilepsizie s epilepsiíí
F80.8 JinF80.8 Jinéé vývojovvývojovéé poruchy poruchy řřeečči a jazykai a jazyka
F80.9 Vývoj. porucha F80.9 Vývoj. porucha řřeečči a jazyka i a jazyka nespecifiknespecifik..



F81 F81 SpecifSpecif. vývojov. vývojovéé poruchy poruchy šškolnkolníích dovednostch dovednostíí
F81.0 SpecifickF81.0 Specifickáá porucha porucha ččtenteníí
F81.1 SpecifickF81.1 Specifickáá porucha psanporucha psaníí
F81.2 SpecifickF81.2 Specifickáá porucha poporucha poččííttáánníí
F81.3 SmF81.3 Smíšíšenenáá porucha porucha šškolnkolníích dovednostch dovednostíí
F81.8 JinF81.8 Jinéé vývojovvývojovéé poruchy poruchy šškolnkolníích dovednostch dovednostíí
F81.9 Vývoj. porucha F81.9 Vývoj. porucha šškk. dovednost. dovednostíí nespecifiknespecifik..



ROZBOR DOVEDNOSTI ROZBOR DOVEDNOSTI ČČÍÍSTST
KaKažžddáá ččinnost vyinnost vyžžaduje sloaduje složžitou spolupritou spoluprááci rci růůznýchzných
ččááststíí mozku. V 90. letech 20. stoletmozku. V 90. letech 20. stoletíí byla vyvinuta technika byla vyvinuta technika 
zobrazovzobrazováánníí ččinnosti mozku pomocinnosti mozku pomocíí funkfunkččnníí magnetickmagnetickéé
rezonance (rezonance (fMRIfMRI). D). Dííky nky níí bylo mobylo možžnnéé::
�� zjistit, kterzjistit, kteréé ččáásti mozku jsou nejvsti mozku jsou nejvííce prokrvovce prokrvováány ny 
a tedy nejaktivna tedy nejaktivněějjšíší;;

�� lokalizovat rlokalizovat růůznznáá centra, napcentra, napřř. sluchu, zraku, radosti,. sluchu, zraku, radosti,
dokonce i ldokonce i lžži;i;

�� identifikovat tidentifikovat třři oblasti levi oblasti levéé hemisfhemisfééry, kterry, kteréé hrajhrajíí klklííččovouovou
roli proli přři i ččtenteníí. Jsou to: levostranný . Jsou to: levostranný gyrusgyrus frontalisfrontalis inferiorinferior
(spodn(spodníí ččelnelníí zzáávit), levvit), leváá temporoparienttemporoparientáálnlníí ((spspáánkovonkovo--
temenntemenníí) oblast a lev) oblast a leváá temporookcipittemporookcipitáálnlníí ((spspáánkovonkovo--týlntýlníí))
oblast. Podle funkce by bylo mooblast. Podle funkce by bylo možžnnéé je pojmenovat jakoje pojmenovat jako
„„genergeneráátor fontor fonéémmůů““, , „„slovnslovníí analyzanalyzéérr““ a a „„automatický automatický 
detektordetektor““..



�� genergeneráátor fontor fonéémmůů –– tato oblast mozku pomtato oblast mozku pomááhháá
ččlovlověěku vyslovovat slova nahlas nebo potichu. ku vyslovovat slova nahlas nebo potichu. 
ProvProvááddíí taktakéé ččáástesteččnou analýzu fonnou analýzu fonéémmůů, , 
nejmennejmenšíších zvukových jednotek, ze kterých se ch zvukových jednotek, ze kterých se 
sklsklááddáá slovo. Generslovo. Generáátor je obzvltor je obzvlášášttěě aktivnaktivníí u u 
zazaččíínajnajííccíích ch ččtentenáářůřů..

�� slovnslovníí analyzanalyzéérr –– provprovááddíí ucelenou analýzu ucelenou analýzu 
psaných slov. Rozdpsaných slov. Rozděěluje je na slabiky a fonluje je na slabiky a fonéémy a my a 
spojuje pspojuje píísmena s odpovsmena s odpovíídajdajííccíími zvuky.mi zvuky.

�� automatický detektorautomatický detektor –– funkcfunkcíí ttééto to ččáásti je sti je 
zautomatizovat proces rozpoznzautomatizovat proces rozpoznáávváánníí slov. slov. 



PROCES PROCES ČČTENTENÍÍ
PomocPomocíí fMRIfMRI (funk(funkččnníí magnetickmagnetickéérezonance) bylo zjirezonance) bylo zjiššttěěno, no, žže zae začčíínajnajííccííččtentenáářři nejvi nejvííce pouce použžíívajvajíí genergeneráátor fontor fonéémmůů a a slovnslovníí analyzanalyzéérr. P. Přři zlepi zlepššovováánníí ve ve ččtenteníízazaččíínnáá být aktivnbýt aktivněějjšíší ttřřetetíí oblast, oblast, automatický detektor. Jeho automatický detektor. Jeho úúkolem je kolem je vytvovytvořřit stit stáálý repertolý repertoáár umor umožňžňujujííccíí rozeznat rozeznat znznáámmáá slova na prvnslova na prvníí pohled. S postupujpohled. S postupujííccííobratnostobratnostíí ve ve ččtenteníí se rovnovse rovnovááha posouvha posouváá a a automatický detektor pautomatický detektor přřevaevažžuje. V tuje. V tééto fto fáázi zi se ze se ze ččtenteníí ststáávváá automatickautomatickáá ččinnost.innost.



U dyslexie je situace jinU dyslexie je situace jináá. Obr. Obráázky zzky zíískanskanéé
magnetickou rezonancmagnetickou rezonancíí ukazujukazujíí, , žže chyba v  e chyba v  
nervovnervovéém propojenm propojeníí znemoznemožňžňuje volný puje volný přříístup kestup ke
slovnslovníímu mu analyzanalyzééruru a automaticka automatickéému detektoru. mu detektoru. 
LidLidéé s dyslexis dyslexiíí tento probltento probléém m ččasto kompenzujasto kompenzujíí ttíím,m,
žže pe přřenenášášejejíí vevešškerou vkerou vááhu na generhu na generáátor fontor fonéémmůů. . 
DyslektickDyslektickáá porucha mporucha máá dva zdva záákladnkladníí aspekty:aspekty:

�� vrozenvrozenéé potpotíížže s rozpozne s rozpoznáávváánníím významu fonm významu fonéémmůů;;
�� nedostatenedostateččnnéé zautomatizovzautomatizováánníí repertorepertoááru slov ru slov ––ččtenteníí je pomalje pomaléé a pracna pracnéé. . 
ČČlovlověěk s dyslexik s dyslexiíí jako by kajako by kažžddéé slovo vidslovo viděěl poprvl poprvéé. . 



RANRANÉÉ PPŘŘÍÍZNAKY DYSLEXIEZNAKY DYSLEXIE
DDííttěě ve vve věěku od 3 do 5 let:ku od 3 do 5 let:
�� nezajnezajíímmáá se o slovnse o slovníí hry;hry;
�� mmáá potpotíížže s ue s uččeneníím dm děětských tských řřííkanek;kanek;
�� ččasto komolasto komolíí slova a pouslova a použžíívváá nadnadáále dle děětsktskééžžvatlvatláánníí;;
�� nerozpoznnerozpoznáá ppíísmena ve svsmena ve svéém jmm jméénu;nu;
�� mmáá potpotíížže se zapamatove se zapamatováánníím nm náázvzvůů ppíísmen, smen, ččíísel sel nebo dnnebo dníí v týdnu.v týdnu.
PrvPrvňňááčček ve vek ve věěku od 6 do 7 let:ku od 6 do 7 let:
�� neumneumíí rozpoznat a napsat prozpoznat a napsat píísmena nebo svsmena nebo svééjmjmééno, mno, míívváá nesprnespráávnou artikulaci;vnou artikulaci;
�� mmáá problprobléém s dm s děělenleníím slov na slabiky;m slov na slabiky;
�� s obts obtíížžemi rozpoznemi rozpoznáávváá slova, kterslova, kteráá se rýmujse rýmujíí;;



�� neumneumíí spojovat pspojovat píísmena se zvuky (spojensmena se zvuky (spojenííppíísmenosmeno--hlhlááska);ska);
�� neumneumíí rozpoznrozpoznáávat fonvat fonéémy (obtmy (obtíížže s ure s urččeneníím, zda m, zda dvdvěě slova zaslova začčíínajnajíí na stejnou hlna stejnou hláásku);sku);
�� neumneumíí ppřřeeččííst jednoduchst jednoducháá jednoslabijednoslabiččnnáá slova;slova;
�� dděělláá ve ve ččtenteníí chyby, naznachyby, naznaččujujííccíí, , žže nedoke nedokáážže e spojovat zvuky s pspojovat zvuky s píísmeny;smeny;
�� povapovažžuje uje ččtenteníí za velmi obtza velmi obtíížžnnéé a odma odmííttáá se v se v nněěm procvim procviččovat.ovat.
DDííttěě od druhod druhéé ttřříídy výdy výšše:e:
�� chybnchybněě artikuluje artikuluje –– komolkomolíí dlouhdlouháá a sloa složžititáá slova;slova;
�� zamzaměňěňuje slova, kteruje slova, kteráá znzněějjíí podobnpodobněě;;
�� mluvmluvíí ppřřekotnekotněě a nadua nadužžíívváá prpráázdnzdnáá slova typu slova typu jako, prostjako, prostěě atd.atd.



�� potpotíížže se zapamatove se zapamatováánníím dat, jmen, telefonnm dat, jmen, telefonníích ch ččíísel apod.;sel apod.;
�� problprobléémy se my se ččtenteníím krm kráátkých slov jako ten, v, na;tkých slov jako ten, v, na;
�� ppřři i ččtenteníí mnohoslabimnohoslabiččných slov spných slov spíšíše he hááddáá, ne, nežžččte;te;
�� vynechvynecháávváá ččáásti delsti delšíších slov;ch slov;
�� ppřři hlasiti hlasitéém m ččtenteníí ččasto nahrazuje sloasto nahrazuje složžititáá slova slova jednoduchými, napjednoduchými, napřř. m. míísto automobil auto;sto automobil auto;
�� mmáá nepnepřřekonatelný strach z hlasitekonatelný strach z hlasitéého ho ččtenteníí..
�� dyslexie se dyslexie se ččasto negativnasto negativněě prompromííttáá do pdo píísemných semných pracpracíí –– dysgrafie, dysortografie.dysgrafie, dysortografie.
Pokud dPokud dííttěě splsplňňuje vuje věěttššinu z tinu z těěchto pchto přředpokladedpokladůů, , 
pak s nejvpak s nejvěěttšíší pravdpravděěpodobnostpodobnostíí trptrpíí dyslexidyslexiíí..



HISTORIE SPUHISTORIE SPU
StarovStarověěkk
�� Aristoteles (384Aristoteles (384--322 p322 přř. . KrKr.) .) –– domndomnííval se, val se, žže e mozek ochlazuje srdce;mozek ochlazuje srdce;
�� podle zkupodle zkuššenostenostíí GalenaGalena (131(131--201 p201 přř. . KrKr.), .), řříímskmskéého lho léékakařře gladie gladiáátortorůů, se zjistilo, , se zjistilo, žže mozek je e mozek je ssíídlem mydlem myššlenleníí a ca cííttěěnníí..
NovovNovověěkk
�� FranzFranz––JosephJoseph GallGall (1758 (1758 –– 1828), rakouský l1828), rakouský léékakařř a a patolog, na podkladpatolog, na podkladěě svsvéé frenologie dal podnfrenologie dal podněět k t k pokuspokusůům o lokalizaci m o lokalizaci řřeeččových funkcových funkcíí v urv urččitých itých mmíístech mozkovstech mozkovéé kkůůry. (Frenologie ry. (Frenologie –– nesprnespráávnvnááteorie o spojitosti výstupkteorie o spojitosti výstupkůů na lebce s duna lebce s dušševnevníími mi funkcemi a charakterovými vlastnostmi.)funkcemi a charakterovými vlastnostmi.)



�� PierrePierre FlourensFlourens (1794 (1794 –– 1867), kritikou 1867), kritikou GallovyGallovy frenologie frenologie 
dal podndal podněět ke zkoumt ke zkoumáánníí řřeeččových funkcových funkcíí v mozku;v mozku;

�� Paul Paul BrocaBroca (1824 (1824 –– 1880) 1880) –– francouzský neurolog, objevil francouzský neurolog, objevil 
ururččititéé mmíísto v sto v ččelnelníím laloku levm laloku levéé mozkovmozkovéé hemisfhemisfééry, kterry, kteréé
řřííddíí mluvenmluveníí po motorickpo motorickéé strstráánce. Ponce. Pošškozenkozeníí tohoto centra tohoto centra 
znamenznamenáá ztrztráátu schopnosti artikulovat, produkovat tu schopnosti artikulovat, produkovat řřeečč, , 
vyjadvyjadřřovat se.ovat se.

�� O. O. WernickeWernicke (1874)(1874)–– nněěmecký neurolog, objevil v blmecký neurolog, objevil v blíízkosti zkosti 
BrocovýchBrocových center jincenter jináá centra, ktercentra, kteráá jsou pjsou přřednostnednostněě
zodpovzodpověědndnáá za porozumza porozuměěnníí mluvenmluvenéé řřeečči a za obsahovou i a za obsahovou 
slosložžku mluvnku mluvníího projevu. Omezenho projevu. Omezeníí schopnosti mluvit nebo schopnosti mluvit nebo 
rozumrozuměět t řřeečči ni náásledkem posledkem pošškozenkozeníí ppřřííslusluššných mozkových ných mozkových 
center center úúrazem, nrazem, náádorem, výronem krve dorem, výronem krve čči jakýmkoli jiným i jakýmkoli jiným 
ččinitelem v dobinitelem v doběě, kdy , kdy řřeečč jijižž byla vyvinuta, se oznabyla vyvinuta, se označčuje uje 
jako afjako afáázie. zie. 



�� ddáále bylo zjile bylo zjiššttěěno, no, žže ne náásledky mozkových sledky mozkových 
popošškozenkozeníí se nemusse nemusíí týkat pouze týkat pouze řřeečči mluveni mluvenéé, ale , ale 
i psani psanéé;;

�� v dobv doběě, kdy byla objevena vývojov, kdy byla objevena vývojováá dyslexie, byla dyslexie, byla 
jijižž znznááma ma alexiealexie (ztr(ztrááta schopnosti ta schopnosti ččííst, kdy jist, kdy jižž
byla tato schopnost vyvinuta);byla tato schopnost vyvinuta);

�� A. A. KussmaulKussmaul (1877) (1877) –– nněěmecký lmecký léékakařř, prvn, prvníí uužžil il 
termtermíínu nu „„slovnslovníí slepotaslepota““ pro ppro přříípady, kdy pacient pady, kdy pacient 
ztratil nztratil náásledkem posledkem pošškozenkozeníí mozku schopnost mozku schopnost 
ččííst, a to pst, a to přři zachovani zachovanéé dobrdobréé inteligenci, dobrinteligenci, dobréém m 
zraku a nzraku a něěkdy i pkdy i přři zcela neporui zcela neporuššenenéé řřeečči. Ztri. Ztráátu v tu v 
oblasti sluchovoblasti sluchovéého vnho vníímmáánníí oznaoznaččil il KussmaulKussmaul jako jako 
„„slovnslovníí hluchotuhluchotu““..



�� Peter Peter MorganMorgan (1896) (1896) –– anglický langlický léékakařř, popsal , popsal 
ppřříípad pad ččtrntrnááctiletctiletéého chlapce ze svho chlapce ze svéé praxe a praxe a 
nazval jeho poruchu vrozenou onazval jeho poruchu vrozenou oččnníí slepotou. slepotou. 

�� JamesJames KerrKerr (1896) (1896) –– anglický anglický úúřřednedníík zdravotnk zdravotníí
sluslužžby, ve svby, ve svéém pojednm pojednáánníí o o šškolnkolníí hygienhygieněě se se 
zmizmiňňuje o uje o šškolnkolníích dch děětech, ktertech, kteréé trptrpíí slovnslovníí
slepotou.slepotou.

�� JamesJames HinshelwoodHinshelwood –– anglický oanglický oččnníí chirurg, v chirurg, v 
roce 1895 uveroce 1895 uveřřejnil ejnil ččlláánek o slovnnek o slovníí slepotslepotěě. Na . Na 
podkladpodkladěě jeho spisjeho spisůů bylo mobylo možžnnéé se domnse domníívat, vat, žže e 
vývojovvývojováá dyslexie existuje a dyslexie existuje a žže nene neníí zcela zcela 
zvlzvlášáštntníím nebo výjimem nebo výjimeččným jevem. Byl popsným jevem. Byl popsáán jejn jejíí
klinický obraz a naznaklinický obraz a naznaččen moen možžný pný půůvod tvod tééto to 
poruchy, dokonce byl podporuchy, dokonce byl podáán i nn i náávrh na vrh na 
terapeutickterapeutickáá opatopatřřeneníí. . 



�� Samuel Samuel TorreyTorrey OrtonOrton (1879 (1879 –– 1948) 1948) –– americký americký 
neurolog a psychiatr, nejvýznamnneurolog a psychiatr, nejvýznamněějjšíší badatel v badatel v 
ttééto oblasti. Popsal teorii o mozkových to oblasti. Popsal teorii o mozkových 
hemisfhemisféérráách: pch: přři i ččtenteníí jsou zrakem zachycenjsou zrakem zachycenéé
podnpodněěty vedeny do jednty vedeny do jednéé i druhi druhéé hemisfhemisfééry ry 
(d(díívvááme se obme se oběěma oma oččima), avima), avššak vnak vníímmááme pouze me pouze 
jeden obraz, nikoli dva. To proto, jeden obraz, nikoli dva. To proto, žže vne vníímaný maný 
obraz je v jednobraz je v jednéé hemisfhemisfééřře zachove zachováán a v druhn a v druhéé
potlapotlaččen. Pen. Přřevlevláádajdajííccíí neboli dominantnneboli dominantníí hemisfhemisfééra ra 
potlapotlaččíí funkci druhfunkci druhéé, nedominantn, nedominantníí. Tak je tomu za . Tak je tomu za 
normnormáálnlníích okolnostch okolnostíí, kdy jedna mozkov, kdy jedna mozkováá
hemisfhemisfééra mra máá zzřřetelnou petelnou přřevahu nad druhou. evahu nad druhou. 
JestliJestližže ale jedna hemisfe ale jedna hemisfééra ve svra ve svéé funkci funkci 
dostatedostateččnněě nepnepřřevlevlááddáá, nebo jestli, nebo jestližže se funkce e se funkce 
obou kobou křříížžíí, doch, docháázzíí k poruk porušše vne vníímmáánníí podnpodněěttůů..



�� OrtonovaOrtonova teorie vychteorie vycháázela ze zkuzela ze zkuššenostenostíí s s 
neneúúspspěěchy globchy globáálnlníí metody, ktermetody, kteráá se v se v 
USA obecnUSA obecněě uužžíívala. Nvala. Náázory na pzory na přřííččiny a iny a 
projevy vývojovprojevy vývojovéé poruchy poruchy ččtenteníí se vyvse vyvííjely jely 
a na za na záákladkladěě výzkumvýzkumůů i upravovaly. i upravovaly. 

�� OrtonovyOrtonovy výzkumy ovlivnily spoustu výzkumy ovlivnily spoustu 
vvěědcdcůů, ale i u, ale i uččitelitelůů, kte, kteřříí na zna záákladkladěě
výzkumvýzkumůů ppřřipravovali pro svipravovali pro svéé žžááky ky 
nnáápravnpravnéé metody a pommetody a pomůůcky.cky.



�� Od 40. let 20. st. zaOd 40. let 20. st. začčaly vznikat pochybnosti, aly vznikat pochybnosti, žže e 
OrtonovaOrtonova teorie platteorie platíí obecnobecněě. Zjistilo se, . Zjistilo se, žže e 
OrtonemOrtonem popsanpopsanéé chyby ve vnchyby ve vníímmáánníí ppíísmen a smen a 
slov jsou sice typickslov jsou sice typickéé pro pro žžááky s dyslexiky s dyslexiíí, ale tak, ale takéé
u mladu mladšíších dch děěttíí. Ty se obt. Ty se obtíížžíí vvěěttššinou binou běěhem hem 
vývoje zbavvývoje zbavíí, ale u , ale u žžáákkůů s dyslexis dyslexiíí trvajtrvajíí i v i v 
pozdpozděějjšíších vch věěku. ku. 



Historie SPU v Historie SPU v ČČeských zemeských zemííchch
�� A. A. HeverochHeveroch –– neurolog, napsal v roce 1904 jako neurolog, napsal v roce 1904 jako 
prvnprvníí Evropan Evropan ččlláánek O JEDNOSTRANNnek O JEDNOSTRANNÉÉ
NESCHOPNOSTI NAUNESCHOPNOSTI NAUČČIT SE IT SE ČČÍÍST PST PŘŘI I 
ZNAMENITZNAMENITÉÉ PAMPAMĚĚTI. Na pTI. Na přříípadu 11letpadu 11letéé ddíívky s vky s 
ppřřimiměřěřenou inteligencenou inteligencíí popisuje popisuje ččtentenáářřskskéé obtobtíížže, e, 
kterkteréé odpovodpovíídajdajíí obtobtíížžíím dnes oznam dnes označčovaným jako ovaným jako 
dyslexie. dyslexie. 

�� J. J. LangmeierLangmeier a O. Kua O. Kuččera era –– v 50. letech zav 50. letech začčali s ali s 
organizacorganizacíí nnáápravnpravnéé ppééčče. Nejprve u paciente. Nejprve u pacientůů v v 
dděětských psychiatrických ltských psychiatrických lééččebnebnáách, souch, souččasnasněě
ambulantnambulantníí ppééčče pe přři di děětských psychiatrických tských psychiatrických 
ambulancambulancíích.  ch.  



�� V roce 1962 vznikla v BrnV roce 1962 vznikla v Brněě prvnprvníí specializovanspecializovanáá
ttřříída pda přři fakultni fakultníí dděětsktskéé nemocnici.nemocnici.

�� 1967 1967 –– prvnprvníí ttřříídy pro dyslektiky v Praze, pdy pro dyslektiky v Praze, přři i 
zzáákladnkladníích devch devíítiletých tiletých šškolkoláách.ch.

�� Na zNa záákladkladěě prapražžskskéého experimentu vyho experimentu vyššly 20. 2. ly 20. 2. 
1972 ve V1972 ve Věěstnstnííku Ministerstva ku Ministerstva šškolstvkolstvíí smsměěrnice rnice 
pro zpro zřřizovizováánníí specializovaných tspecializovaných třřííd pro dd pro děěti s ti s 
poruchou poruchou ččtenteníí a psana psaníí a specializovana specializovanéé ttřříídy pro dy pro 
dděěti s poruchou ti s poruchou šškolnkolníí ppřřizpizpůůsobivosti (s SPCH). sobivosti (s SPCH). 

�� ZZřříízenzeníí 1. 1. –– 5. ro5. roččnnííku Zku ZŠŠ pro pro žžááky s dyslexiky s dyslexiíí v v 
Karlových Varech.Karlových Varech.

�� PokraPokraččovala i vovala i věědeckdeckáá bbááddáánníí zamzaměřěřenenáá nejen na nejen na 
ppřřííččiny a projevy SPU, ale takiny a projevy SPU, ale takéé na nna náápravnpravnéé
metody. metody. 



�� Z. MatZ. Matěějjčček ek –– od 70. let 20. st. vydal od 70. let 20. st. vydal řřadu adu 
monografimonografiíí a napsal spoustu odborných a napsal spoustu odborných ččlláánknkůů o o 
SPU.SPU.

�� L. L. KoKošščč –– zabývzabýváá se zejmse zejmééna dyskalkulina dyskalkuliíí..
�� V. V. MertinMertin –– psycholog, odbornpsycholog, odbornéé prprááce o SPU.ce o SPU.
�� Na rozvoji reedukaNa rozvoji reedukaččnníích metod majch metod majíí velký podvelký podííl l 
napnapřř. H. . H. TymichovTymichováá, O. Zelinkov, O. Zelinkováá, V. Pokorn, V. Pokornáá, Z. , Z. 
ŽŽlab a dallab a dalšíší. . 

�� ZaloZaložženeníí OrtonovyOrtonovy dyslektickdyslektickéé spolespoleččnosti v USA nosti v USA 
a Mezina Mezináárodnrodníí akademie pro výzkum poruch uakademie pro výzkum poruch uččeneníí
–– organizuje se a rozvorganizuje se a rozvííjjíí výzkum pvýzkum přřííččin a projevin a projevůů
SPU v SPU v řřadaděě zemzemíí svsvěěta. ta. 



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér r 
podle pohlavpodle pohlavíí



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí
�� LEVLEVÁÁ HEMISFHEMISFÉÉRA RA –– řřeečč, slova, v, slova, věěty; ty; 

slabiky (jako fonetickslabiky (jako fonetickéé
jednotky jednotky řřeečči);i);
melodie;melodie;
konfigurace pkonfigurace píísmensmen
znamenajznamenajííccíích slovo;ch slovo;
analyticko analyticko –– syntetizasyntetizaččnníí
ččinnost (sekveninnost (sekvenččnníí analýza, analýza, 
napnapřř. . řřeeččových celkových celkůů v v ččáásti)sti)



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí

�� PRAVPRAVÁÁ HEMISFHEMISFÉÉRA RA –– ppřříírodnrodníí zvuky a hluky;zvuky a hluky;
izolovanizolovanéé hlhláásky sky –– fonfonéémy;my;
rytmus;rytmus;
prostorovprostorovéé vztahy, tvary;vztahy, tvary;
ppíísmena jako tvary;smena jako tvary;
holistickholistickéé, glob, globáálnlníí vnvníímmáánníí;;
poznpoznáávváánníí obliobliččejejůů;;
emocionemocionáálnlníí slosložžky vjemky vjemůů..



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí
�� Na zNa záákladkladěě výzkumvýzkumůů se mozek se mozek žžen jeven jevíí jako jako 
univerzuniverzáálnlněějjšíší, mozek mu, mozek mužůžů mmáá daleko vdaleko věěttšíší
tendenci specializovat se.tendenci specializovat se.

�� CelkovCelkovéé zrzráánníí mozkovmozkovéé tktkáánněě probprobííhháá u du díívek vek 
rychleji nerychleji nežž u chlapcu chlapcůů, a je tak, a je takéé ddřřííve skonve skonččeno, eno, 
avavššak specializace jednotlivých funkcak specializace jednotlivých funkcíí v jednv jednéé čči i 
druhdruhéé hemisfhemisfééřře probe probííhháá rychleji u chlapcrychleji u chlapcůů..
U chlapcU chlapcůů je napje napřř. v 6 letech prav. v 6 letech praváá hemisfhemisfééra ra 
specializovspecializováána na prostorovna na prostorovéé podnpodněěty, zatty, zatíímco mco 
ddíívky v tomto vvky v tomto věěku vykazujku vykazujíí bilaterbilateráálnlníí kontrolu kontrolu 
ttěěchto podnchto podněěttůů..



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí
�� PoPošškozenkozeníí levlevéé hemisfhemisfééry u ry u žžen s menen s menšíšípravdpravděěpodobnostpodobnostíí vyvolvyvoláá afafáázii nezii nežž tottotééžžpopošškozenkozeníí u muu mužůžů. . 
�� V dV důůsledku svsledku svéé jednostrannjednostranněějjšíší mozkovmozkovééspecializace jsou chlapci ve výhodspecializace jsou chlapci ve výhoděě tam, kde tam, kde úúkol kol vyvyžžaduje aduje ččinnost jedninnost jednéé hemisfhemisfééry, ale v nevýhodry, ale v nevýhoděě, , kde je nutnkde je nutnáá spoluprspoluprááce obou ce obou –– napnapřř. u . u ččtenteníí a a psanpsaníí. . 
�� U muU mužůžů je vje věěttššinou pinou přřevaha evaha pravohemisfpravohemisféérovýchrovýchfunkcfunkcíí, kter, kteréé se zabývajse zabývajíí ploploššnými a prostorovými nými a prostorovými podnpodněěty a provty a prováádděějjíí tzv. ntzv. náázorovou orientaci. zorovou orientaci. PravPraváá hemisfhemisfééra je takra je takéé ssíídlem globdlem globáálnlníího ho vnvníímmáánníí,p,přředstavivosti a intuice. edstavivosti a intuice. 



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí
�� U U žžen býven býváá pompoměěr hemisfr hemisféér vyrovnr vyrovnáán nebo mn nebo máá
levleváá hemisfhemisfééra lehkou pra lehkou přřevahu. To znamenevahu. To znamenáá
pohotovpohotovéé zpracovzpracováánníí řřeeččových podnových podněěttůů a a 
pohotovou pohotovou řřeeččovou produkci, ale vovou produkci, ale věěttššinou bez inou bez 
pravohemisfpravohemisféérovrovéé vynalvynaléézavosti. (Bzavosti. (Báásnsnííci, ci, řřeeččnnííci ci 
a technia techniččttíí vynvynáálezci jsou vlezci jsou věěttššinou muinou mužži.)i.)

�� RozdRozdííly vznikajly vznikajíí zzřřejmejměě jijižž v pov poččáátku vývoje tku vývoje 
embrya. Vývoj muembrya. Vývoj mužžskskéého ho fenotypufenotypu je podmje podmíínněěn n 
jinak, nejinak, nežž vývoj vývoj žženskenskéého ho fenotypufenotypu. Mu. Mužžskskáá
konstituce se vyvkonstituce se vyvííjjíí vlivem muvlivem mužžských pohlavnských pohlavníích ch 
hormonhormonůů (androgen(androgenůů). Kdyby z n). Kdyby z něějakých djakých důůvodvodůů
nedonedoššlo k produkci tlo k produkci těěchto hormonchto hormonůů, vyvine se , vyvine se 
žženskenskáá konstituce. konstituce. ŽŽena ke svena ke svéému vývoji mu vývoji 
nepotnepotřřebuje ebuje žžáádnou daldnou dalšíší produkci hormonprodukci hormonůů. . 



RozdRozdííly mozkových hemisfly mozkových hemisféér podle pohlavr podle pohlavíí
�� ObecnObecněě se tedy dnes pse tedy dnes přřijijíímmáá nnáázor, zor, žže e lateralizacelateralizacemozkovmozkovéé struktury je spojena se sexustruktury je spojena se sexuáálnlníídiferenciacdiferenciacíí. U mu. U mužůžů gonadgonadáálnlníí hormony ovlivhormony ovlivňňujujíívývoj mozku, zpvývoj mozku, způůsobujsobujíí, , žže se u nich prave se u nich praváá a leva leváámozkovmozkováá hemisfhemisfééra vyvra vyvííjjíí vvííce odlice odliššnněě nenežž u u žžen. I en. I kdykdyžž androgeny samy o sobandrogeny samy o soběě asi nemohou asi nemohou zpzpůůsobit SPU, mohou vsobit SPU, mohou vššak zvyak zvyššovat ovat pravdpravděěpodobnost, podobnost, žže vrozene vrozenéé anomanomáálie mozku se lie mozku se u chlapcu chlapcůů spspíšíše projeve projevíí jako urjako urččitý funkitý funkččnníí deficit. deficit. 
�� VyVyššíšší výkonnost jednvýkonnost jednéé mozkovmozkovéé hemisfhemisfééry se dry se děěje je na na úúkor druhkor druhéé, a pokud tedy u mu, a pokud tedy u mužůžů dochdocháázzíí ddřřííve ve a výrazna výrazněěji ke specializaci mozkových funkcji ke specializaci mozkových funkcíí, je tu , je tu zzřřetelnetelnáá nevýhoda pro chlapce v ponevýhoda pro chlapce v poččáátctcíích výuky ch výuky ččtenteníí a pasna pasníí, kdy se klade zvý, kdy se klade zvýššený dený důůraz na raz na souhru v souhru v ččinnosti hemisfinnosti hemisféér. r. 


