Pripravenost na skolu u deti se SPU

& Dite by pri vstupu do skoly melo splnovat zakladni
podminku, a sice to, ze je pro skolu zralé a
pripravene.

& Skolni zralost je hlavnhim predpokladem pro
zvladnuti nastavajicich skolnich povinnosti a
zkouma se ruznymi psychologickymi testy (napr.
Test Kerneruv, Jiraskuv, Krohuv, Zullingeruyv,
KIFTK-K-kognitivni test schopnosti-
materskoskolska forma atd).




& Dite, které vstupuje do skoly, by meélo byt
socialné a pracovnéeé zralé - to znamena, ze se
umi, byt’ na kratsi dobu, soustredit, zajima ho
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umi se prirozené podridit Skolnim pravidlum.
& Je nutna urcita zralost centralni nervoveé

soustavy, ktera umoznuje lepsi koncentraci
pozornosti.

& Zranim CNS je podminéna lateralizace ruky a
zlepsuje se motoricka a senzoricka koordinace.

& Dité je vice odolné vuci psychické zatézi.




& Je treba, aby byly primérene rozvinuté rozumoveée
schopnosti — dité se musi odpoutat od
prelogického mysleni, kde je ovladano svymi
pocity, potrebami, egocentrismem, a musi
dosahnout schopnosti konkrétnich logickych
operaci.

& Dite musi byt také emocne zralé. Emocni zralost
se stava podstatou obecného postoje a adaptace.

@ Dite by melo dosahnout urcitého stupne
autoregulace, tzn. odlozit uspokojeni potreby pro
skolni praci, pro povinnost. Oddaleni prinasi
frustraci, které musi celit.




& Skolni pfipravenosti se rozumi osvojeni si
urcitych kompetenci, nezbytnych pro vykonavani
skolnich cinnosti. Toto osvojeni je zavislé na
pusobeni specifického socialniho prostredi,
prevazne rodiny.

& Dite by meélo chapat vyznam a hodnotu skolniho
vzdélani, coz pusobi jako silny motivacni Cinitel.
Pokud nechape smysl skolniho vzdélani, stava se
pro néj skola zbytecnou povinnosti, kterou
respektuje pouze formaine.




@ Pri nastupu do skoly musi dité dosahnout urcité
socializacni pripravenosti - schopnost rozlisovani
ruznych socialnich roli, orientace v hodnotach a
normach chovani a jednani. Neméné dulezita je
také schopnost nonverbalni komunikace.

& Pokud dite nesplnuje dané pozadavky a presto
vstoupi do Skoly, dostavuji se negativni dusledky
— meni se jeho postoj ke skole z pozitivnhiho na
negativni, jsou naruseny vztahy k uciteli, ke
spoluzakum, vznikaji i poruchy sebehodnoceni.




& Nepriznivé pusobi také oddalovani Skolni
dochazky u zaka zraleho a pripraveného pro
vstup do skoly;

- takovému ditéti pak chybi motivace ke skolnim
cinnostem, protoze jsou jiz pod urovni jeho
vykonnosti, a dostavuji se opét poruchy
sebehodnoceni;

- zpocatku sice byva dité uspésné i bez
investovaného usili, nenauci se vsak prekonavat

prekazky, a az nastane potreba usili investovat,
bohuzel to neumi.

& Za idealni se proto povazuje nastoupit skolni
dochazku v dobe, kdy dité dosahne skolni
zralosti a pripravenosti.




Problematika skolniho neuspéchu
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vyvoj kazdého jedince je potreba dosahnout
dobrého vykonu a byt uspésny. Obdobi skolniho
veku je dobou zvysené pile a snazivosti.
Dominuje v ném prave zvysena potreba
dosahnout dobreho vykonu a kladného
ohodnoceni, které dité vhima jako uspéch.

& Uspéch posiluje sebedtivéru ditéte, uspokojuje
touhu po seberealizaci a pusobi jako vyrazny
motivacni faktor k dalsi €innosti.




& Pokud neni dité uspésné, zvysSuje se riziko pocitu
meénécennosti a nejistoty, které mohou byt vice ¢Ci
meéneé generalizované. V takovém pripade dite
nesplnilo zakladni vyvojovy ukol skolniho véku, a
proto i v dospélosti hleda nahradni zpusob, jak
potrebu vykonu uspokojit.

& Skola je mistem uéeni, kde se dosazena urover
vedomosti a dovednosti oveéruje prostrednictvim
vykonu, ktery je ohodnocen klasifikaci.

@ Deti skolniho véku maji potrebu uspéchu neboli
pozitivni seberealizace, kterou lze interpretovat
ruznym zpusobem.




& Potreba uspéchu muze byt vnimana jako
tendence ditéete prezentovat své vedomosti a
dovednosti, které jsou na odpovidajici Urovni
vzhledem k urcitym standardum, jako jsou
oshovy, prumeérna zkusenost ucitele apod.

& Potreba uspéchu je interpretovana jako snaha
ditéte vyniknout ve skupiné vrstevniku nebo byt
alespon touto skupinou zcela akceptovano. Jde
jednoznacne o relativni uspésnost.




& Potreba uspeét, dosahnout dobrého vysledku a
kladného ohodnoceni, je prirozenou motivaci
zaka. Zvysuje se jeho aktivita a usili, potrebuje
byt ocenén, aby ziskal dostatecné sebevedomi.

& Problematika akceptace ditéte skupinou velice
uzce souvisi prave se skolni uspéesnosti zaka.

& Uspésni zaci maji ve tridé vyssi prestiz a byvaji
proto lépe prijimani svymi vrstevniky. Tim je take
stimulovana motivacni sila skolniho prospéchu.




& UcCebni ¢innost zaka muze byt motivovana:

® jeho poznavacimi potrebami pri ziskavani
novych poznatku

@ socialnimi potrebami pri pusobeni socialnich
vztahu

@ motivace vychazi z vyvkonovych potreb, kdy se
zak snazi vyrovnat s urovni obtiznosti ukolu.

¢ Pokud motivace vznika na zakladé poznavacich
potreb, jedna se o vnitrni motivaci;

e souvisi-li uceni s uspokojovanim jinych potreb,
jedna se o motivaci vnéjsi.

Vnitrni motivace je nejsilnéjsim impulsem pro
ucebni postoje zaka.




& Zaci, ktefi nejsou schopni dosahnout
pozadovanych vysledku, tj. uspéchu:

® k tomu nemaji potrebné schopnosti;

® nemaji predpoklady tyto schopnosti vyuzivat;

® nejsou ke skolnim ¢innostem dostatecneé
motivovani, nebot’ nenachazeji zadny
subjektivné prijatelny duvod ke snaze.

& Pokud dité nema potrebné predpoklady, zejména
jedna-li se o snizeny intelekt, neni povazovano za
zodpovédné za svuj neuspéch.




@ Pokud diteti schazi motivace a nejevi o skolni
praci zajem, pak je ucCitelem chapano jako vinik
svého neuspéchu;

@ dite byva jiz automaticky posouvano do role
spatného zaka, protoze odmita plnit pozadavky
ucitele;

@ tito zaci si uvédomuji svuj nizky status a ve
vétsSiné pripadu jej povazuji za velmi negativni,
ale vzhledem k absenci motivace, ktera by byla
subjektivhé posuzovana jako kladna, nejsou
schopni sami tento stav zmenit.




Priciny skolniho neuspéechu se déli do nekolika
zakladnich kategorii (podle Matéejcka):

Pri¢inou Skolniho neprospéchu zaku je snizena uroven
rozumovych schopnosti;

Pricinou skolniho neuspéchu je nerovhomerné nadani;

Pricinou skolniho selhani nejsou nedostatky

v rozumovych schopnostech, ale jiné okolnosti, které
vykon ditéte nepriznive ovlivnily. Dité ma primérenou
inteligenci, ale z néjakého duvodu ji neni schopno plné
vyuzivat. PriCinou mohou byt:

¢ vyvojove podminéné zmeny;
¢ somaticky stav ditéete;
¢ psychicky stav ditete.




& Fontana uvadi nasledujici priciny podminéeneho
neuspéchu zaku a studentu ve skole:

® modely chovani — napr. uvahy o schopnostech
coby vrozenych vlastnostech vedou
k ,nalepkovani‘ deti;

@ individualni problemy — napr. specifické poruchy
uceni ¢i smysloveé postizeni;

® defektni rodinné prostredi;

@ vlivy spolecnosti — napr. stereotypy tykajici se
pohlavi.




@ MODELY CHOVANI:

# prvni soubor pricin obsahuje modely chovani, které
reprezentuji ucitelé a dalsi lidé podilejici se na vychoveé a
vzdelavani ditete.

# napf. v padesatych a sedesatych letech minulého stoleti
se odbornici na vzdélavani domnivali, ze uspéch ve skole
je podminen vrozenou inteligenci ditéte. Dite tedy bylo
bud’ schopné nebo neschopné. Déti byly na zaklade
tohoto predpokladu rigidne rozdelovany a ty, které se
ocitly ,,mezi temi horsimi“, ihned veédely, ze se od nich
necekaji vynikajici vykony. Prilis se neucily a ani ucitelé
jim nevénovali nalezitou pozornost. Naplnila se
sebenaplnujici predpoved’ a déti ve skutecne velkem
meritku podavaly chabé vykony, neodpovidajici jejich
schopnostem.




# v soucasné dobe se ve vzdelavani k podobnym
socialnim ocekavanim jiz prihlizi, pricemz
odbornici zaroven uvadéji, ze k chabym vykonum
neodpovidajicim schopnostem dochazi i z rady
jinych pricin, které nemaji s inteligenci ditéte nic
spole¢nhého;

# dusledek téechto zmén na postojich je patrny
hapr. v tom, ze ve vyspelych zemich stale vetsi
pocet mladych lidi uspéesné studuje vysokou
skolu;

# presto nekteri ucitelé i nadale ulpivaji na starych
nazorech na inteligenci, kterymi mohou neblaze
pusobit na inteligenci ditéte a jeho motivaci
k dosahovani dobrych vykonu.




® INDIVIDUALNI PROBLEMY

# Druhy soubor pricin se tyka deti, které
nedosahuji vysledku, odpovidajicich jejich
schopnostem, v dusledku nezjisténych
specialnich potreb.

# Tyto problémy se v radé aspektu resi snadnéji
nez socialni priciny, protoze po stanoveni
diagnozy navrhne odbornik adekvatni metodu
vyuky.




® RODINNE PROSTREDI

# Treti soubor pricin zahrnuje socialni a citove
zazemi ditéte, v némz vyrusta.

Negativni vliv na skolni vykonnost mohou mit:

# obdobi napjaté a stresujici atmosféry;

# nadmeérne prisna, ¢i naopak prehnané mirna
vychova;

# nepfimérené dlouhé odlouceni ditéte od rodicu;

# nedostatecna komunikace.




Naopak dité vyrustajici v rodiné, ktera ho
podporuje a nekritizuje ho za kazdou chybu, si
muze o sobé rozvijet pozitivni predstavu, je
sebevedomejsi, neobava se dochazky do skoly,

takze jeho vykon je podstatné lepsi.




@ VLIV SPOLECNOSTI

# Ctvrty soubor faktort, s nimiz se uéitelé mohou
setkat, se tyka vlivu spolecnosti.
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slova smyslu toho od zaku mnoho neocekavaiji,
takze jim nenabizeji takove vzdelavaci moznosti,
které deéti k naplnéni svého potencialu potrebuiji.

# Tento problém se vztahuje i na skolni dochazku
v urcitych regionech.




# Napriklad ve Velkeé Britanii se vlada zasadila o zménu
presprilis nizkych oCekavani ze strany skol i jejich vedeni
a priméla je k tomu, aby presné specifikovaly, co maji deti
v urcCitych fazich skolni dochazky umet.

- pred zahajenim techto snah byly naroky kladené na
zaky v ruznych skolach vyrazné rozdilné, pricemz skoly
v chudsich ctvrtich velkych mest mély na své zaky
nepomerne nizsi naroky nez ostatni skoly.

- tato nizka ocekavani byla casteCne zapricinéna
problematickym socialnim prostredim, v némz déti
vyrustaly, a byla tak nizka, ze déti byly ve svém dalsSim
vzdelavani znevyhodneény.

# Neuspéch zaka, jenz zpusobila Skola, se nazyva
didaktogenie.




# Zavedenim celostatnich vzdélavacich standardu
s presnéjsim vymezenim pozadovanych znalosti
pro kazdou vékovou skupinu ¢astecné obnovilo
rovhovahu a zvysilo oc¢ekavani ucitelu i rodicu.

# S timto faktorem jako pricinou nedostatecnych
vykonu se presto pedagogicti psychologové u
nekterych deti i nadale setkavaiji.

# V takovem pripade je nasnade spoluprace
s reditelem skoly, uciteli a odborem skolstvi pro
prislusny region, aby se problém vyresil na

urovni celé skoly, nikoli pouze v pripadé jediného
zaka.




@ Najit pravou pricinu neprospéchu ditéte je
vetsinou velmi obtizné a vyzaduje hlubokeé
znalosti osobnosti ditete.

& Z casovych duvodu neni vétsinou v moci ucitele,
aby dokazal postihnout velkou cast zakovy
osobnosti, muze si vS§ak vSimat celé rady
projevu, které mohou vést k odhaleni priciny
nheprospéechu.




& Zakladnim predpokladem proniknuti do svéta
ditéte je co nejcastéjsi komunikace s nim,
projeveni zajmu o jeho problémy a schopnost
empatie.

& Je treba, aby byla skola schopna poskytnout
temto detem bohatou nabidku ucebnich metod a
pruznou strukturu, jinak budou stale tlaceny
k tomu, aby se prizpusobovaly, aby prijaly styl,
ktery jim neni viastni.

@ Dulezité je, aby byly respektovany individualni
odlisnosti deti, a aby rodice, ucitelé a déti
spolupracovali.




