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PREDMLUVA

Predkladany prozatimni ucebni text obsahuje jednu kapitolu z rozséhlejsiho u¢ebniho textu
nazvaného Poradenska psychologie détstvi a dospivani. Je urCen posluchactm, ktefi navstévuji
prednasky z predmétu Patopsychologie a zaklady psychologického poradenstvi na Pedagogické

fakulté Masarykovy univerzity v Brn€ v letnim semestru Skolniho roku 2004 az 2005.

FAKTORY DETERMINUJICI SKOLNi VYKON

Diagnostika vychovnych a vyukovych obtizi déti a mladistvych patfi k zdkladnim odbornym
¢innostem psychologt pracujicich jak v pedagogicko-psychologickych poradnach, tak v
zatizenich zdravotnickych. Protoze nejCastéjSimi adresaty psychologickych nalezi v této oblasti
jsou ucitelé, méli by 1 oni byt sezndmeni s diagnostikou psychického vyvoje a méli by se
orientovat v problematice vzdélavatelnosti a vychovatelnosti.

Zdravotni stav ditéte ovliviluje jeho prizptusobeni ve Skole v oblasti vykonu i chovani bud’
ptimo (napfiklad u zachvatovych onemocnéni) nebo zprostfedkované (zhorseni prospéchu u déti
s chronickym onemocnénim, které vyzaduje pravidelnou ambulantni 1€katskou péci nebo
opakované hospitalizace, takze maji velky pocet zameskanych hodin). Na druhé strané
pozadavky skoly mohou byt pro dité psychickou 1 fyzickou zatézi, ktera se podili na vzniku
nemoci a ovliviiuje prabéh rekonvalescence.

V posledni dobé¢ se stale vice prosazuji nové pristupy v diagnostice i terapii - rodinna
diagnostika, rodinna terapie. Jsou zaméfeny na interakce a vztahy v roding, pfipadné v systému
dité-rodina-Skola. Na dité orientovana vyvojova diagnostika si vSak zejména pii posuzovani
vzdélavatelnosti podrzela sviij vyznam.

Kategorizaci determinant Skolnich nesnazi podava naptiklad Wagner (1970). Zna¢né osobité

konstrukty pro kategorizaci adaptacnich poruch v détstvi a dospivani voli Werner (1978). Podle
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1) ve specifickych odchylkach individualniho stavu vyvoje od normativniho vyvojového typu.
Osobnost je tfeba zkoumat podle jejiho typu, typu vyvoje a jejiho "patotypu" - podle tfech
schémat, ktera umoziuji usporadat relativné Siroké a teoreticky presné urcené stavy do skupin,
které je mozno porovnat navzajem a piedevsim s celou populact;

2) ve zvlastnich zménach moralné etického zakladniho chovani. Poruchy znamenaji v této
souvislosti likvidaci moralné etickych hodnot, moralné etickych norem, n€kdy 1 tvorbu novych
hodnot, které stoji v cesté socialnimu zaclenéni;

3) v definovanych zménach psychickych procest. Pfi téchto poruchach jde o zmény plynulosti,
vyrovnanosti a pruznosti psychickych procest;

4) v charakteristickych poruchach struktury motivi.

Karel Plocek (1983) formuloval zakladni okruhy Ciniteld podmiriujicich vzdélavatelnost a
vychovatelnost zaka takto:
A. Dité - osobnost
- zdravotni stav
B. Prostredi - uz§i (rodina)
- §ir$i

C. Vychovné vzdélavaci proces

O jednotlivych okruzich nyni pojedname podrobné&ji.

Osobnost ditéte
I. Kognitivni, pfedevs§im intelektové faktory ovliviiujici Skolni vykon
Pti posuzovani kognitivnich predpokladi vzdélavatelnosti je nutno mit na zieteli:

a) hledisko kvantitativné potencialni. Tyka se rozsahu vzdélavatelnosti. Obvykle je vyjadfovano

pasmem. Zacinajici psychologové neziidka ptihlizeji jen k tomuto hledisku a dalsi viceméné
opomijeji. Pokud uplatiiujeme toto hledisko, zjiStujeme, uvazujeme o celkové urovni
rozumového nadani (sem synonyma, pasma intelektu, v€k mentalni a chronologicky, hrubé skore

a vazené skore).

b) hledisko kvalitativné strukturalni. Je mozno je chapat ve dvoji vyznamu:




1) Je rozhodujici pti diagnostice dil¢ich nedostatkd ve struktufe nadani a z nich vyplyvajicich
parcialnich vyukovych obtizi. Ke Skolsky vyznamnym nedostatkiim ve struktufe nadani patfi
zejména dyslexie, dysortografie, dysgrafie a dyskalkulie; sem definice dyslexie, irovné
zkoumani dyslexie podle Maté¢jcka, napravné metody pii ¢tenafskych obtizich.

2) subtesty inteligen¢niho testu prohlasime za reprezentanty dil¢ich intelektovych vykont a
v§imame se vykonl dosazenych v jednotlivych subtestech (napf. uroven vSeobecnych znalosti,

praktického usudku, zobecniovani atd.)

c) hledisko funkcionaln¢ dynamické. Charakterizuje zvlastnosti prub&éhu kognitivnich funkci.

Vyukové vyznamné jsou zejména zvlastnosti tykajici se

- rychlosti psychickych procest (naptiklad bradypsychismus), (pfiklady odchylek)

- rozsahu zpracovavanych podnétl (naptiklad prilis uzky),

- pohyblivosti zaméfeni (nejCastéji vlastnosti v polarité flexibilita versus rigidita). K tomu viz

té7: Svancara, Diagnostika psychického vyvoje. Zde konec textu o 3 hlediscich.

Struktura kognitivnich pfedpokladt Skolniho vykonu je ovlivnéna typem laterality.

Vyhranéné levactvi samo o sobé neni pri¢inou nesnazi. Pokud vSak ucitel nebo rodice netoleru;i
pocateCni grafomotorickou neobratnost téchto déti pfi nacviku pisma levou rukou nebo déti
nevhodné pfevadéji na pravou ruku, vytvareji tim nezadouci zatéze, frustrace a konflikty.
Skolsky zavazngjsi jsou tzv. nevyhodné typy laterality - lateralita zkiizena nebo nevyhranéna.
Nekteré studie zjistuji napadné vysoké procento déti se zktizenou lateralitou u dyslektiki ve
srovnani s béznou populaci.

Do struktury kognitivnich predpokladi zafazujeme téz fecové schopnosti, grafomotorické

schopnosti aj.

II. Osobnostni mimointelektové faktory ovliviiujici prizpisobeni ditéte pozadavkim skoly

Pti diagnostice vychovnych a vyukovych obtizi sledujeme 1 dalsi Cinitele ovliviiujici Skolni
vykon, které jsou pfi¢inou poruch uceni v uz§im smyslu. Patfi k nim:

1) vychovné a vyukove vyznamné zvlastnosti osobnostni, které jsou vSak jesté v ramci normy.
Skolsky vyznamna je nizka aspira¢ni Groveti, psychotismus (to je Eysenckiv termin), vyrazn&jsi

introverze, uzkostnost a jiné.



2) nedostateCny rozvoj zajmu, zejména poznavacich, nékdy uzké a vyhranéné zajmy, prevaha
nevyukovych zajmu;

3) rizné zavazné nedostatky v rozvoji pracovnich navykd;

4) kritické vyvojové faze ve vyvoji zaka s dusledky pro Skolni vykon a pfizpisobeni. Zavazné
jsou zejména dusledky Skolni nezralosti a prechodné zhorSeni praceschopnosti v dospivani;

5) primarni vyvojové zvlastnosti na podkladé organického poskozeni (z nich nejcastéjsi jsou
osobnostni zvlastnosti vyplyvajici z lehké mozkové dysfunkce); posluchaci si ke kolokviu
ptinesou kopii Mat¢jckova clanku k tomuto tématu — viz sylabus).

6) disharmonicky vyvoj osobnosti rizné etiologie a s rozmanitymi klinickymi obrazy: naptiklad
infantilniho typu, astenicky, schizoidni, paranoidni. Podrobné o nich pojednava Suchareva
(1959);

7) neurdzy. V etiologii se neziidka uplatfiuji neurotizujici vlivy Skolniho prostfedi. Specifickym
projevem muze byt Skolni fobie;

8) reaktivni stavy, posttraumaticka stresova reakce. Jsou vétSinou subakutni, nejCastéji se
objevuji jako separacni reakce, naptiklad u déti umistovanych do internatnich Skol. Reaktivni
stavy mohou mit velmi proménlivé obrazy (napiiklad pocatecni mutismus a deprese na pocatku
pobytu v ustavu);

9) deprivacni syndrom, tj. nasledky psychické deprivace; sem definice pojmu psychicka
deprivace.

10) disocialni, predelinkventni a delinkventni vyvoj a jeho dasledky pro skolni vykon

(neprospéch z mimointelektovych pficin byva jednim z prvnich pfiznaka disocialniho vyvoje).

Zdravotni stav ditéte

Pri¢inami vychovnych a vyukovych obtizi zakii mohou byt

1) Télesné nebo smyslové vady. U déti s t€lesnymi vadami vystupuje do popiedi problematika
dlouhodobych hospitalizaci nebo pobyti v 1éCebnach se separacnimi dusledky a didaktickymi
deficity. U ortopedicky nemocnych je vyvojoveé zavazné dlouhodobé omezeni v pohybu. U déti
se zjevnymi kosmetickymi vadami miize dochazet k deformacim télového schématu.
Nediagnostikované smyslové vady (poruchy sluchu, zraku) a poruchy feci se mohou vyrazné

podilet na Skolnim neprospéchu, 1 kdyz jsou nékdy zna¢né kompenzovany.



2) Zachvatova onemocnéni. Potize jsou podminény zmé€nami v praceschopnosti v disledku

nemoci, 1é¢by, rezimovymi opatienimi a omezenimi. Jejich prehled podava J. Svancara (1985).

3) Protrahované astenické stavy podminéné somatickymi chorobami s chronickym pribéhem.

Skolsky vyznamné jsou napt. chronické infekce, revmatismus, srde€ni onemocnéni.

4) Endokrinni poruchy. K nej¢ast&j§im patii hyperfunkce Stitné zlazy, ale 1 hypotyredzy; fadime

sem téz somaticky nebo celkovy infantilismus.

5) Infekce a traumata CNS. Symptomatologii uvadi Suchareva (1965).

6) Psychosomaticka onemocnéni (Cast enuretika, déti s viedovou chorobou, kolitidou, astmatici
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alergici, ekzematici).
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Prostredi uzsi - rodina

Pti diagnostice ve vychovné psychologickém poradenstvi vychazime z pfedpokladu, ze
nuklearni (rodiCovska) rodina je pro dité€ zakladni specializacni jednotkou. V§imame si proto
sociokulturni urovné rodiny, vyukové podnétnosti domaciho prostiedi, struktury rodiny a jeji
hodnotové orientace. Dilezity je zptisob, jakym rodina vytvafi u ditéte pracovni navyky.
Zajimame se o kvalitu domaci pfipravy zaka. Snazime se posoudit vychovny typ rodict a

charakter vztahi mezi rodinou a Skolou.

Faktory SirSiho socidlniho prostredi

Tyto faktory pasobi vétsinou zprostiedkované. Uplatiiuji se zejména

1) prislusnost k n&které etnické skuping. Cast déti vyrista v prostiedi s nestandardni
sociokulturni rovni. V nekterych regionech se v rodinach setkavame az s kvadrilinguismem,
ktery nepfiznivé ovliviiuje zejména jazykovy vyvoj ditéte;

2) prislusnost k vrstevnické skupin€. Zvlastni pozornost zasluhuji skupiny s disocialni
hodnotovou orientaci. Zjisténi identifikace s takovymi skupinami je diilezité zejména u

pubescentd.



Vychovné vzdélavaci proces

Zjistujeme vzdalenost Skoly od mista bydlisté, sménovani, pocet déti ve tfide€, stiidani ucitelq,
st€hovani rodict, mimoradné formy vyuky (v nemocnici, ozdravovne). Vyznamovou ulohu ma
osobnost ucitele a kriteria, ktera uplatiiuje pfi hodnoceni zakti. Diagnosticky cenné muze byt

zjisténi kvality interakce zak - vyucujici a postaveni zaka v tfidnim kolektivu.

Takto vymezené okruhy Ciniteld determinujicich vzdélavatelnost a vychovatelnost ditéte v praxi
prokazaly svoji opravnénost. Je vak nutno mit na paméti, ze se ¢astecné prolinaji a vztah
jednotlivych Cinitelt je dialekticky. Dité samo je objektem vychovy a vzdé€lani (pro tuto
prilezitost mu byla ptid€lena role zaka), pfitom ale aktivné ovliviiuje interakci s ucitelem 1 v
rodiné a vychovnou atmosféru. Je tedy 1 subjektem v socialni interakci.

Pokud hovotime o mife vzdé€lavatelnosti, dospivame k t€émto moznym zavérim a doporucenim:
1) "Dité je vzdélavatelné v plném rozsahu", ma predpoklady zvladnout pozadavky zakladni
Skoly, a to v podminkach kolektivni vyuky.

2) "Dité je vzdelavatelné v omezeném rozsahu", bud’ na urovni zvlastni §koly nebo pomocné
skoly.
3) "Dité je nevzdélavatelné" a je osvobozeno od povinné skolni dochazky. Nekteti autofi

(Jirasek) uzivaji terminu "nezpusobilost ke §kolni dochazce".

Zaci se zménénou vzdélavatelnosti jsou sice vzdélavatelni na zékladni $kole, ale pii uplatnéni

béznych vyukovych postupt maji v nékteré skolsky vyznamné ¢innosti nepekonatelné nesnaze
(naptiklad dyslektici pfi Cteni).

Skupinu déti s omezenou nebo zmeénénou vzdelavatelnosti je nutno odlisit od skupiny déti se
zméneénou vychovatelnosti, u nichz se bézné vychovné postupy jevi jako neti¢inné a déti i
mladistvi vykazuji odchylky od normy v mravnim vyvoji. Rozpoznani, zda se u konkrétniho
ditéte jedna primarné o omezenou vzdélavatelnost nebo zménénou vychovatelnost, je asto
slozity diferencialn€ diagnosticky problém, jehoz zodpoveézeni ma pro dalsi zivotni drahu ditéte
dalekosahlé praktické dasledky.
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