1. Ucebni plan vzdélavaciho programu NARODN] SKOLA,
¢j. 15724/97-20, s platnosti od 1.9.1997, 1. stuperi

Rozvrh hodin v tydnu neni chapan jako dogma.

Je na ugditeli, jak si rozvrhne denni program vyuky, pfi zachovani ¢asovych
proporci jednotlivych predméti v tydnu.

Vyucovaci jednotkou nemusi byt vyuCovaci hodina v tradi¢nim pojeti, ale i jiny Casovy
usek s vnitfni logickou stavbou, ktery zfejmé bude v podminkach 1. stupné pfevazné kratsi.
V opacénéem piipadé je nutno dodrZovat zasady hygieny 8kolni prace ( pfestavky, relaxace
apod.). 1.stupen je z hlediska organizaéniho idealnim prostfedim pro realizaci tzv. projektové
metody .

Nadstavbova ¢ast umoznuje:
e diferenciaci Zaku podle zajmu a schopnosti

e zvysenou individualni pomoc (v do¢asnych nebo trvalych
skupinach), coz vytvofi podminky pro uspésnou u¢ebni
¢innost vSech jakkoliv handicapovanych Zaku

e rozvoj schopnosti talentovanych Zakal.

Predméty v této ¢asti by mély umoznit zak(im realizovat své zajmy a schopnosti tam,
kde je pfedpoklad, Ze budou uspésni. Individualni pomoc Zakim lze uskuteénovat formou

konzultaénich hodin, kurz( pro zaky s poruchami apod.
A zpét na souhrn A

Ucéebni plan
Ro¢nik
Pfedmét

7 7 8 8 7
4 4 4 4 4
2 2 3 -
- 1 2
- 2 2
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 3
Zakladni ¢ast 18 18 20 23 23
Minimum 1 3 2 1 1

nadstavbové ¢asti
Tydenni minimum 19 21 22 24 24




Soucet povinnych vyucéovacich hodin v tydnu musi byt
v rozpéti 112 - 115 hodin.

6. ronik 26 - 28
7. ro€nik 28 - 30
8. rocnik 30 - 32
9. rocnik 30 - 32

Soucet povinnych vyuc¢ovacich hodin v tydnu za vSechny
ro¢niky musi byt v rozpéti 116 - 119.

Z toho dlivodu je dilezité, aby Skola sestavila konkrétni podobu u¢ebniho planu pro
tfidu vzdy na celych 5 ro¢nika.

Kromé povinnych pfedméti mize Skola dle svych moznosti a zajmi zakl zaradit
v nadstavbové Casti jesté dalSi predméty nebo hodiny které jsou nepovinne.

V ramci tydenniho planu je mozné podle potfeby a v souladu s platnymi pfedpisy tfidu
délit na skupiny.

Obsahovy popis pfedmétt nadstavbhové ¢asti je uveden v samostatné kapitole.

A zpét na UP NS 1. stupefi A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A




Poznamky:

> V1.-3.roéniku nejs o u cizi jazyky zafazeny
v zakladni ¢asti uéebniho planu.

» Program pfedpoklada, ze v téchto ro¢nicich si zZaci
béhem vyu€ovani vytvofi ur¢itou slovni zasobu. Cilem
zde neni u€it jazyku, ale vyvolat zajem o jeho zvladnuti.
>
Od 4. ro¢niku je cizi jazyk jiz v zakladni ¢asti uéebniho planu. Vyuku Ize organizovat

'

bez ohledu na postupny roénik (skupina za¢ate¢nik(, pokrocilejSich).

Pracovni vychova je v planu dotovana 1 hodinou. Nemusi byt
vzdy vyucovana v samostatné vyucovaci jednotce. Obsah uciva tohoto
pfedmétu Ize aktualné zafazovat do pfedmétl, v nichZz to umozfiuje
pravé probirané téma.Tim se zvysi jejich hodinova dotace.Cinnosti je
mozné diferencovat pro divky a chlapce.

Dramaticka vychova je zafazena v nadstavbové cCasti. Jeji
prvky se vSak budou uplatiiovat téméf ve vsech predmétech.

Télesna vychova neni chapana pouze jako samostatny vyucovaci pfedmét. Pfiméfeneé
formy télesné vychovy se mohou podle potfeby uplatfiovat v pribéhu celého vyu€ovani.
A zpét na UP NS 1. stupefi A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A



2. UCebni plan vzdélavaciho programu NARODNI SKOLA, &j.
15724/97-20, s platnosti od 1.9.2004,

2. stupen

Zakladni ¢ast obsahuje minimalni pocet hodin,

které je nutné danému predmétu vénovat. Pojmem
pfedmét oznaCujeme i bloky tradicné definovanych skolnich
pfedmétu.

Nadstavbova cast
vytvari hlavni prostor pro diferenciaci.

Obsahuje hodiny, které je mozné vyuzit k

viivs

matematiky)

e konkretizaci pfedmétu zakladni ¢asti (napf. roz&lenéni oblasti

"poznavani pfirody" na pfirodopis, chemii a fyziku a naopak )
e piedméty, které by pro Zaky byly povinné (napf. informatika,

laboratorni prace, ekologie)
e predméty, které by pro zaky byly povinné volitelné
e predméty, které by pro zaky byly nepovinné.
Pfedméty uvedené ve sloupci "nadstavba" je nutno chapat jako doporuceni (naméty).

Obsahovy popis nékterych predmét(i této d&asti ucebniho planu je uveden
v samostatné kapitole.

V7. -9. roéniku musi Skola v nadstavbé zaradit
alespon jednu hodinu z oboru matematiky.



Zakladni ¢ast

6. roc.

7.r06.

nadstavbova cast
(nékteré moznosti)

Cesky jazyk

cviceni z ceského jazyka
dramaticka vychova
komunikace

tvorba Skolniho Casopisu

Cizi jazyk

w

konverzace v cizim jazyce

Matematika

cviceni z matematiky
informatika
vypocetni technika

Déjepis
Zemepis

déjepis

zemeépis

ekonomicky zemépis
pfirodopisny zemépis

Ob&anska a rodinnéa vychova

rodinna vychova
ekonomika domacnosti

Clovék a zivotni prostredi

zdravy zivotni styl
zdravotni vychova

*Poznavani pfirody
Pfirodopis
Fyzika

laboratorni prace
pfirodopis
fyzika

Hudebni vychova

shorovy zpév
tanecni a pohybova vychova
hra na hudebni nastroj

Vytvarna vychova

vytvarna vychova
aranzovani
keramika

Pracovni a technicka vychova

péstitelstvi
zpracovani textilii
pfiprava pokrmi
prace v domacnosti
prace v dilné

Télesna vychova

zajmova télesna vychova
zdravotni télesna vychova

Zakladni ¢ast

26

Minimum nadstavbové ¢asti,
disponibilni dotace ™~




8. ro€. nadstavbova &ast

Zakladni 6&
akladni Cast 9. rot. (nékteré moznosti)

Cesky jazyk 3 +nejméné |cviCeni z Ceského jazyka
jedna hodina | dramaticka vychova

z nadstavby |komunikace

svétova literatura

tvorba Skolniho Casopisu

Cizi jazyk 3 konverzace
cestujeme po svété
cizojazyCna literatura

Matematika 3 +nejméné | cviCeni z matematiky

jedna hodina | aplikovana matematika

z nadstavby |informatika, statistika

matematika v ekonomice a ucetnictvi

Déjepis 2 déjepis

Zemepis historie vyznamnych obdobi
historie valeénych konflikt(
déjiny uméni
zemeépis

turisticky zajimave oblasti
ekonomicky zemépis
Clovék a cestovani

Ob&anska a rodinnéa vychova 2 zdravy Zivotni styl

Clovék a Zivotni prostredi

vychova k partnerstvi a rodi¢ovstvi
pfiprava jidel

Siti, hackovani, pleteni

ekonomika doméacnosti

*Poznavani pfirody 4 biologie

Pfirodopis chemie

Fyzika fyzika

Chemie seminare a laboratofe (Pf, F, Ch)
ekologie

péstitelstvi, chovatelstvi
pfirodopisny zemépis

* Esteticka vychova 2 vytvarné techniky
Hudebni vychova hudebni vychova
Vytvarna vychova keramika

vytvarna vychova

bytova a odévni kultura
aranzovani

shorovy zpév

hra na hudebni nastroj
tanec, pohybova vychova

Technika 2 technika v Zivoté ¢lovéka
technicke kresleni

prace v dilné

kurz fizeni malého motocyklu
technika ve sluzbach lidstva

Télesna vychova 2 zajmova télesna vychova




zdravotni télesna vychova
kurs sebeobrany

Zakladni ¢ast 23

Minimum nadstavbové ¢asti, 7
disponibilni dotace ™~

V 8. - 9. roéniku musi Skola v nadstavbé zaradit alespoii jednu
hodinu z oboru ¢eského jazyka.

Celkem se na druhém stupni musi v povinnych hodinach vyucovat tématim
fyziky, pfirodopisu, zemépisu a déjepisu minimalné 198 hodin v kazdém z téchto obort,
tématim chemie alespon 132 hodin.

Sestaveni ucebniho planu na vSechny C¢tyfi roky pfedem je v této souvislosti velmi
dalezité.

Poznamky

* oznacuje integrovane prfedmeéty

* Disponibilni dotaci lze vyuzit:

a) v 7. roéniku pouze na zvyseni hodinové dotace nékterého volitelného predmétu nebo
na zarazeni volitelného nebo dalsiho volitelného predmétu pro zaka ,
b) v 8. a 9. ro€niku pouze na zvySeni hodinové dotace nékterého povinného pfedmétu, na

zvySeni hodinové dotace nékterého predmétu sjeho souasnou integraci
s jinym pfedmétem, na zvySeni hodinové dotace nékterého volitelného pfedmétu nebo

na zarazeni volitelného nebo daléiho volitelného pfedmétu pro zaka .

Od 7. roé. je mozné v nadstavbové ¢asti zaradit dalsi cizi jazyk.

Poznavani pfirody pfedstavuje v u¢ebnim planu 2. stupné tyto varianty:
a) Poznavani pfirody jako integrovany pfedmét: v 6. ro€. 2 hod., v 7. roéniku 4 hodiny tydné.

b) Samostatné prfedméty: v 6. ro€niku pfirodopis 2 hodiny, v 7.roéniku pfirodopis 2 hodiny,
fyzika 2 hodiny. Tato varianta dava moznost vyuky poznavani pfirody jako integrovaného
predmétu v nadstavbove Casti, kde budou zaci vedeni k hlub§imu poznavani souvislosti.

Varianty v 8. a 9. postupném roéniku:
a) Integrovany pifedmét poznavani pfirody - 4 hodiny tydné.




b) Samostatné pfedméty pfirodopis 2 hodiny, chemie 2 hodiny, fyzika 2 hodiny z nadstavbové
casti.
c) Mozné je i poznavani pfirody 3 hodiny, fyzika 2 hod. (1 hod. z nadstavbové &asti ).

Soustavu obsahovych celkii povazujeme za otevieny systém, ktery bude mozno
doplnovat.

Nékteré prfedméty ucebniho planu poskytuji vyrazné moznosti integrace obsahu
vyuovani. Tato integrace mize prejit od prostého budovani mezipfedmétovych vazeb
vyucujicimi jednotlivych pfedméti az k vyuce blokové, kdy je ucivo dvou nebo vice predméti
propojeno natolik, Ze je vyuCovano jako pfedmeét jeden. Tento postup samoziejmé klade velké
naroky na odbornou pfipravenost pedagoga a jeho konkrétni provedeni velmi zavisi na
pfitomnosti vhodnych aprobaci ve sboru.

Vhodnych variant pfi seskupovani pfedmétli a zafazovani ¢asti kmenového ugiva
do jednoho ¢i druhého bloku je nékolik. Konkrétni podoba ucebniho planu musi byt v tomto
ohledu vytvofena Skolou. Velmi dilezita je také skute¢nost, Ze tento projekt ponechava skolam
otevienou moznost vyuovat v ramci tradiénich pfedmétl, pokud pro né bude pfijatelné
prosazovani hlavnich principii NS (zde mame na mysli pfedev$im princip globalni vychovy a
mySlenky integrované tématicke vyuky).



Pfi vyuZiti této moznosti se v Zadném pfipadé nesmi stat, ze by néktera Cast
kmenového uCiva nebyla vyuCovana. Kmenove ucivo je zavazné a sméfuje k naplnéni
Standardu zakladniho vzdélavani.

Rozdéleni obsahu uciva do jednotlivych blok(i ma v$ak i jina feSeni. NARODNi SKOLA
proto nepfedepisuje ani nazvy konkrétnich bloki ani nazvy jednotlivych prfedmétd, jichz se
moznost integrace tyka.

Zamyslime-li se nad smyslem integrace, dochazime ke dvéma moznym urovnim
(obé je vhodné realizovat v uéebnim planu):

1. integrace v zakladni ¢asti je pro zaky privodcem po pfislu§ném oboru - seznami se zde se
zakladnimi poznatky, ziska nejjednodussi dovednosti, je veden k Zivotné dullezitym
postojum. Duraz je kladen na pouzitelnost ziskavanych védomosti, dovednosti a postojli v
praktickém Zzivoté, na srozumitelnost uéiva pro vSechny Zaky. Smyslem této integrace je
zamezit pretéZzovani zaki mnozZstvim znalosti, a dale situacim, ze probirani uciva
ve slozitych partiich pokracuje bez ohledu na to, Ze nezanedbatelna ¢ast zak(i nechape
jejich podstatu.

2. integrace v nadstavbové Casti je pro nékteré zaky prostfedkem k poznani hlubSich
souvislosti mezi jevy a pfedpoklada take Sirsi a hlubsi znalosti.

Konkrétni navrh podoby realizace obou téchto forem integrace muze byt
napfiklad tento:

V8ichni Zaci navstévuji zakladni pfedmét "poznavani pfirody" 4 hodiny tydné. Na dalsi
3 hodiny jsou rozdéleni podle svych schopnosti a zajmi na jednotlivé volitelné predméty
nadstavbové Casti (Zaci s hlub§im zajmem o pfirodni védy mohou mit v nabidce napfi. po jedné
a 1 hodinu fyziky atd. Naopak ostatni mohou mit v nabidce napf. péstitelstvi a chovatelstvi a
ekologii.). Posledni hodina "poznavani pfirody" mize pak mit pro jednu skupinu podobu
se bude zabyvat praktickymi cvicenimi z biologie a chemie v laboratofi. Popsany model by
samoziejmé v ramci jedné tfidy byl pro $kolu finanéné naroény, mize byt v§ak vyuzit ve §kole
zamérené na prirodovédné prfedméty nebo je vhodné jej realizovat sou¢asné v paralelnich
tfidach. hlavné: kazda $kola si mize sestavit viastni (a tfeba Uspornéjsi !) variantu .

Z popsaného modelu ov§em vysvitaji dvé dulezité zasady pro praci uciteli, ktefi
se rozhodnou integraci zkusit:

1. Spoluprace mezi zuastnénymi pedagogy je nezbytnosti (a nesmi byt jen formalni). Zfejmé
nebude mnoho $kol, kde najdou uCitele schopného vyucovat zaklady v§ech pfirodnich véd -
projektu se tedy zu¢astni dva nebo vice ugiteld.

2. Skola musi pfedem peélivé naplanovat rozvrzeni ugiva do jednotlivych bloki nebo
pfedmétd, aby integrace byla skute¢né efektivni.

Problematika integrovanych predmétii bude vzhledem ke své slozitosti podrobnéji
rozebirana v Katalogu. Také na 2. stupni je pfi vyuce mozné vyuzit projektovou metodu, i kdyz

vvvvvv

SKOLY.

A zpét na NS 2. stupef A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A



a) Ucebni plan pro 6. a 7. ro¢nik

Zakladni ¢ast

6. roc.

7.r06.

nadstavbova cast
(nékteré moznosti)

Cesky jazyk

cviceni z ceského jazyka
dramaticka vychova
komunikace

tvorba Skolniho Casopisu

Cizi jazyk

w

konverzace v cizim jazyce

Matematika

cviceni z matematiky
informatika
vypocetni technika

Déjepis
Zemepis

déjepis

zemeépis

ekonomicky zemépis
pfirodopisny zemépis

Ob&anska a rodinnéa vychova

rodinna vychova
ekonomika domacnosti

Clovék a zivotni prostredi

zdravy zivotni styl
zdravotni vychova

*Poznavani pfirody
Pfirodopis
Fyzika

laboratorni prace
pfirodopis
fyzika

Hudebni vychova

shorovy zpév
tanecni a pohybova vychova
hra na hudebni nastroj

Vytvarna vychova

vytvarna vychova
aranzovani
keramika

Pracovni a technicka vychova

péstitelstvi
zpracovani textilii
pfiprava pokrmii
prace v domacnosti
prace v dilné

Télesna vychova

zajmova télesna vychova
zdravotni télesna vychova

Zakladni ¢ast

26

Minimum nadstavbové ¢asti,
disponibilni dotace ™~

A zpét na NS 2. stupef A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A




b) Ucebni plan pro 8. a 9. ro¢nik

Zakladni ¢ast

8. ro€.
9. ro¢.

nadstavbova cast
(nékteré moznosti)

Cesky jazyk

3 +nejméné
jedna hodina
z nadstavby

cviceni z ceského jazyka
dramaticka vychova
komunikace

svetova literatura

tvorba Skolniho Casopisu

Cizi jazyk

konverzace
cestujeme po svété
cizojazyCna literatura

Matematika

3 +nejméné
jedna hodina
z nadstavby

cviceni z matematiky
aplikovana matematika
informatika, statistika

matematika v ekonomice a uéetnictvi

Déjepis
Zemepis

2

déjepis

historie vyznamnych obdobi
historie vale¢nych konflikt(
déjiny umeéni

zemeépis

turisticky zajimave oblasti
ekonomicky zemépis
Clovék a cestovani

Ob&anska a rodinnéa vychova

zdravy zivotni styl

Clovék a Zivotni prostredi

vychova k partnerstvi a rodi¢ovstvi
pfiprava jidel

Siti, hackovani, pleteni

ekonomika doméacnosti

*Poznavani pfirody
Pfirodopis

Fyzika

Chemie

biologie

chemie

fyzika

seminare a laboratofe (Pf, F, Ch)
ekologie

péstitelstvi, chovatelstvi
pfirodopisny zemépis

* Esteticka vychova
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

vytvarné techniky
hudebni vychova
keramika

vytvarna vychova

bytova a odévni kultura
aranzovani

shorovy zpév

hra na hudebni nastroj
tanec, pohybova vychova

Technika

technika v zivoté élovéka
technické kresleni
prace v dilné




kurz fizeni malého motocyklu
technika ve sluzbach lidstva

Télesna vychova 2 zajmova télesna vychova
zdravotni télesna vychova
kurs sebeobrany

Zakladni ¢ast 23

Minimum nadstavbové ¢asti, 7
disponibilni dotace ™~

A zpét na NS 2. stupef A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A

Poznamky
* oznacuje integrovane pfedmeéty

** Disponibilni dotaci Ize vyuzit:

a) v 7. rocniku pouze na zvySeni hodinové dotace nékterého volitelného pfedmétu nebo na
zarazeni volitelného nebo daliho volitelného pfedmétu pro Zaka ,

b) v 8. a 9. ro€niku pouze na zvySeni hodinové dotace nékterého povinného pfedmétu, na
zvySeni hodinové dotace nékterého predmétu s jeho soucasnou integraci s jinym
pfedmétem, na zvySeni hodinové dotace nékterého volitelného pfedmétu nebo na
zarazeni volitelného nebo daliho volitelného pfedmétu pro Zaka .

Od 7. ro€. je mozné v nadstavbové Casti zafadit dal$i cizi jazyk.
Poznavani pfirody pfedstavuje v u¢ebnim planu 2. stupné tyto varianty:
c) Poznavani pfirody jako integrovany pfedmét: v 6. ro¢. 2 hod., v 7. roéniku 4 hodiny tydné.

d) Samostatné pfedméty: v 6. roCniku pfirodopis 2 hodiny, v 7.roéniku pfirodopis 2 hodiny,
fyzika 2 hodiny. Tato varianta dava moznost vyuky poznavani pfirody jako integrovaného
predmétu v nadstavbove Casti, kde budou zaci vedeni k hlub§imu poznavani souvislosti.

Varianty v 8. a 9. postupném ro¢niku:
d) Integrovany pfedmét poznavani pfirody - 4 hodiny tydné.
e) Samostatné pfedméty pfirodopis 2 hodiny, chemie 2 hodiny, fyzika 2 hodiny z nadstavbové
casti.
f) Mozné je i poznavani pfirody 3 hodiny, fyzika 2 hod. (1 hod. z nadstavbové ¢asti ).

A zpét na NS 2. stupef A
N zpét na NS *
A zpét na souhrn A




