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1 Uvod

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci
(BOZP) spociva predevsim ve vytvareni
podminek pro vykon prace v bezpecném
a zdravi neohrozujicim prostredi.

V resortu Skolstvi jsou stanovené
povinnosti

v oblasti BOZP dvojnasobné tézsi

nez v jinych odvetvich, protoze vedle
zameéstnancl se ve $kolach a skolskych
zafizenich pohybuje hlavni objekt
vzdélavaciho

procesu — déti a zaci.

Problematika bezpecénosti prace ve
Skolstvi

je velmi slozita, protoze zasahuje do
mnoha specialnich oboru, nebot Skolstvi
pfipravuje pracovniky pro vSechny
profese

a obory.

2 Zasady pro zajisténi bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci jsou dale uvedeny jako vybeér
povinnosti

zaméstnavatell z ustanoveni

zakoniku prace a nékterych
souvisejicich

predpis.

a) Prevence rizik

(§ 132a zakoniku prace)

Prevenci rizik se rozumi v8echna
opatreni

vyplyvajici z pravnich a ostatnich
predpisU k zajisténi bezpecénosti a
ochrany zdravi pfi praci a z opatreni
zameéstnavatele,

ktera maji za cil pfedchazet

rizikim, odstrariovat je nebo
minimalizovat

pUsobeni neodstranitelnych rizik.
Predchazeni rizikim ve skolstvi

Pri stanoveni konkrétnich opatreni péce
0 bezpecénost a ochranu zdravi zaku
vychazi

Skola z vyhledavani, posuzovani a
zhodnoceni rizik spojenych s ¢innostmi a
prostfedim v celém rezimu zaka ve Skole
v ramci vychovného a vzdeélavaciho
pUsobeni.

Bere v Uvahu mozné ohrozeni zakl pfi
vyuce jednotlivych predmétu, pfi
presunech

zakl v obci v ramci $kolniho vyucovani
a pfi Ucasti $koly na rliznych akcich
poradanych ve Skole i mimo Skolu.
Prihlizi k véku zak, jejich schopnostem,
fyzické a dusevni vyspélosti,
zdravotnimu

stavu a ukaznénosti zaku

Skola v ramci vychovného plsobeni
seznamuje



zaky s vesSkerym povinnym rozsahem
u€iva tykajiciho se ochrany zdravi
zak{, s riziky a ohrozenim

pfi dopravnim provozu

na komunikacich, pfi

jejich mimoskolnich aktivitach

a v dobé skolnich prazdnin.

b) Skoleni. Informace. Pokyny.
Pouceni zak

(§ 133 odst. 1 pism. e) af), § 35 odst. 2
ZP; Metodicky navod k zajisténi
bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci

v regionalnim skolstvi)
Zaméstnavatel je povinen

» zajistit zaméstnancim skoleni o
pravnich

a ostatnich predpisech k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
které dopliuiji jejich kvalifikaéni
predpoklady a pozadavky pro vykon
prace, které se tykaji jejich prace a
pracoviste; pravidelné ovérovat jejich
znalost a soustavné vyzadovat a
kontrolovat

jejich dodrzovani

» zajistit zaméstnancim, zejména
zaméstnancim

VvV pracovnim pomeru na

dobu urcitou, mladistvym a jejich
zakonnym zastupcim, podle potreb
vykonavané prace ve vhodnych niter-
3

valech dostate¢né a pfimérené
informace

a pokyny o bezpecnosti a

ochrané zdravi pfi praci, zejména
formou seznameni s riziky, s vysledky
vyhodnoceni rizik a s opatfenimi na
ochranu pred plsobenim téchto rizik,
ktera se tykaji jejich prace a pracoviste.
Téhotné a kojici zeny a matky do
konce devatého mésice po porodu je
dale povinen seznamit s riziky a jejich
moznymi ucinky na téhotenstvi nebo
kojeni a ucinit potfebna opatreni,
v€etné opatreni, ktera se tykaji snizeni

rizika duSevni a télesné unavy a jinych
druht télesné a dusevni zatéze
spojené s vykonavanou praci, a to po
celou dobu, kdy je to nutné k ochrané
jejich bezpecnosti nebo jejich zdravi.
Informace a pokyny je tfeba zajistit
zejména pfi prijeti zaméstnance, pfi
jeho prevedeni, prelozeni nebo zméné
pracovnich podminek, zméné
pracovniho

prostfedi, zavedeni nebo

zmeéné pracovnich prostredku,
technologie

a pracovnich postupu.

cm zacit pri zajiSt'ovani skoleni?
PredevSim zpracovanim podrobného
seznamu praci a ¢innosti, které
zaméstnanci

v ramci pinéni pracovnich ukoll
vykonavaiji.

Zdroji vzdélavani jsou pravni predpisy
k zajisténi BOZP, ostatni predpisy k
zajisténi

BOZP (napf. technické normy),
vysledky hodnoceni rizik a opatreni na
ochranu pred jejich plisobenim,
pozadavky

zaméstnavatele a pokyny k zajisténi
BOZP, dokumentace o strojich,
technickych zarizenich a technologiich a
vysledky provérek BOZP, opatfeni

z nezadoucich udalosti na pracovistich.
Druhy Skoleni o pravnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP

1. Skoleni pfi nastupu do prace

2. Skoleni v pribé&hu pracovniho poméru
« Poskytovani informaci a pokynu

» Opakovaneé skoleni

« Skoleni vedoucich zaméstnanc

« Skoleni zaméstnancti v odbornych
profesich

« Skoleni zaméstnancti — cizich statnich
prislusniku

Co plati pro vS§echna skoleni,
informace a pokyny

Zakonik prace uklada zaméstnavateli



povinnost ovéfovat u zaméstnancu
znalost

pravnich a ostatnich predpisu

k zajisténi BOZP, zaméstnance zase
zavazuje povinnosti podrobit se
takovému

ovéreni.

Dokumentace

Zameéstnavatel musi vést o Skolenich,
informacich a pokynech dokumentaci.
Pouceni zaku

Skola zajisti, aby Zaci byli pougeni a
podrobné instruovani o mozném
ohrozeni

zdravi a bezpecnosti pfi vSech
¢innostech,

jichz se ucastni pri vychové a vyucovani
nebo v pfimé souvislosti s tim.

Z&ky zaroven seznadmi s konkrétnimi
bezpecnostnimi pokyny a se zasadami
bezpecného chovani a s ¢im se mohou
zaci ve Skole a v okoli setkat (napr.
nebezpeci

od neznamych lidi, nebezpedi

Sikany ze strany spoluzaku, apod.)
Seznami

zaky s ustanovenimi bezpecnostnich
predpisl a pokynu, pokud se vztahuiji
na prislusnou €innost, akci nebo
pracovisté a pribézné s ustanovenimi
Skolniho radu, radi dilen, laboratori,
odbornych

pracoven, sportovnich zafrizeni,
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télocviCen a hrist a jinych pracovist a s
dal$imi opatfenimi Skoly, jez mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.
Pokud

to stanovi bezpecCnostni predpisy,

nebo je-li to odlvodnéno rizikem
cinnosti,

budou zaci z téchto znalosti
prezkouseni.

O provedeném pouceni zakd ucini Skola
zaznam. Zaky, ktefi nebyli v dobé
pouceni

pfitomni, je tfeba v nejbliz§im vhodném

vvvvvv

pfipadech,

zejména pfi instruovani o obsahu
zavaznych bezpecnostné technickych
predpist a pokynu, se pofidi zapis
podepsany

zaky, z néhoz Ize podle potreby

zjistit konkrétni obsah provedené
instruktaze

c) Prvni pomoc a oSetreni

(§ 133 odst. 1 pism. h), § 99 odst. 6, §
134 pism. f), § 139 odst. 2 ZP, priloha
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dar.El..A.. 178/2001 Sb. ve znéni
pozdéjsich

predpisl; Metodicky navod k zajisténi
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi

praci v regionalnim Skolstvi)

Skola zajisti, aby byly vytvofeny
podminky

pro v€asné poskytnuti prvni pomoci

a |ékarského osetreni prfi urazech a
nahlych onemocnénich. Odpovida za
vhodné rozmisténi Iékarnicek prvni
pomoci

s potfebnym vybavenim. Rovnéz
zajisti, aby se zasadami poskytovani
prvni pomoci byli seznameni zaci (jde o
zakladni ucivo), vSichni pedagogicti
pracovnici

a potfebny pocet ostatnich pracovniku.
Na vhodnych mistech umisti

seznam telefonnich Cisel zdravotnickych
zafizeni zajistujicich dopravu ranénych,
nemocnych a rodicek. O provedenych
opatrenich informuje kromé
pedagogickych

pracovnikl a ostatnich zameéstnanc
Skoly i zaky.

Podle zavaznosti Urazu a s ohledem na
veék postizeného zaka, pfipadne dalSich
okolnosti, zajisti jeho doprovod do
zdravotnického

zafizeni a zpét, nebo domu.

O udalosti a provedenych opatrenich



informuje neprodlené zakonného
zastupce

zaka.

Priméfena opatreni k zajisténi prvni
pomoci

provede Skola i pfi Skolnich akcich
konanych mimo skolu.

d) Koureni na pracovistich

(§ 133 odst. 1 pism. j) ZP; Pracovni rad
pro zaméstnance $kol a Skolskych
zarizeni)

Zameéstnavatel je povinen zajistit
dodrzovani

zakazu koureni na pracovistich
stanoveného zvlastnimi pravnimi
predpisy.

Této povinnosti zaméstnavatele
odpovida

v zakoniku prace povinnost
zaméstnancl

dodrzovat zakaz koureni na
pracovistich, kde pracuji také nekuraci.
Zvlastnim predpisem, ktery vymezuje
pripady, kdy plati zakaz koureni, je
zejména

zakon €. 37/1989 Sb., ve znéni

p.p., ktery zakazuje koufit mj. i na
schizich,

poradach a jednanich konanych

v uzavienych mistnostech, v pracovnich
mistnostech, kde U¢inkiim koureni jsou
vystaveni nekuraci, ve skolach, s
vyjimkou

prostor k tomu vyhrazenych.

e) Pracovni podminky zen

a mladistvych

(§ 83 odst. 2 pism. d), § 89 odst. 1, §
133 odst. 1 pism. f) a odst. 2, § 134c
odst. 6, § 149, § 150 az 168, § 232 odst.
2, § 274 odst. 2 ZP; Pracovni rad pro
zaméstnance $kol a Skolskych zarizeni)
Skoly dodrzuji z&kazy praci platné pro
zeny a zakazy praci mladistvym a pod-
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podminky, za nichz mohou mladistvi tyto
prace vyjimec¢né konat z duvodu
pfipravy

na povolani. (ZP § 167, Vihl.. €.
288/2003 Sb.)

Reditel $koly prerusi studium zakyni pro
téhotenstvi a materstvi, jestlize
praktické

vyucovani probiha pfi pracich a na
pracovistich zakazanych téhotnym
zenam

a matkam do konce devatého mésice
po porodu podle zvlastnich predpisu.

f) Provérky BOZP

(§ 136a odst. 4 ZP; Metodicky navod

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v regionalnim Skolstvi, pokyn
MSMT k prohloubeni kontrolni &innosti a
k provadéni provérek na useku
bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci

v organizacich resortu skolstvi)
Zaméstnavatel je povinen organizovat
nejméne jednou v roce proverky
bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci na

vSech pracovistich a zarizenich
zaméstnavatele

v dohodé s prislusnym odborovym
organem nebo zastupcem zaméstnancu
pro oblast BOZP a zjisténé nedostatky
odstranovat. Vysledek proveérky je
proverkovou komisi zpracovan ve formé
,<Zpravy o provedeni provérky BOZP*.
Plan ozdravnych opatreni zahrnuje
Zavady

odstranitelné vlastnimi prostredky
(nazev zavady, termin odstranéni,
naklady,

zodpovida), zavady odstranitelné

v nasledujicich dvou letech, zavady
velkého

rozsahu, dale pak zavady, jejichz
odstranéni neni doposud zajisténo a
pozadavky na majitele budov

g) Pracovni urazy. Nemoci

z povolani. Skolni traz. Odpovédnost
za Skodu

(§ 133c odst. 1 az 5 ZP; Dar.. El.. €.



494/2001 Sb.; Pracovni fad pro
zaméstnance

Skol a Skolskych zafizeni, Metodicky
navod k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci v regionalnim
Skolstvi)

Skolni uraz

Skolnim urazem je Graz, ktery se stal
zaklm pfi vychoveé a vzdélavani na
Skolach

a pfi ¢innostech, které s nimi pfimo
SOuviseji.

Vychovnou a vzdélavaci €innosti je
Ucast zakl pfi vychovné a vzdélavaci
praci skoly, ve skole od vstupu zaku do
prostor skoly az do odchodu z nich,
v€etné doby prestavek a kazda €innost
vyplyvajici z pfimé souvislosti s tim.
Skolnim urazem je rovnéz Graz, ktery
se stal zaklim pfi akcich konanych mimo
Skolu, organizovanych Skolou a
uskutecnovanych

za dozoru povérené odpovedné
osoby. Jedna se zejména o urazy
zakl na vychazkach, vyletech,
zajezdech,

putovanich, exkurzich, pfi koupani,

pfi plaveckém a lyzarském vycviku,
sportovnich a turistickych kurzech, pfi
ucasti na soutézich a prehlidkach.
Skolnim

Urazem neni Uraz, ktery se zakim
stane na cesté do Skoly a zpét, nebo na
cesté na misto, nebo cestou zpét, jez
bylo ur€eno jako shromazdisté mimo
areal Skoly pfi akcich konanych mimo
Skolu.

Vedouci zaméstnanec skoly, jemuz byl
uraz zaka hlasen, zajisti, aby byly
objektivné

zjistény a pfipadné odstranény pficiny
drazu.

VSechny Skolni urazy jsou evidovany

v knize Urazl. Jde-li o Uraz, ktery
zpUsobil,

ze se zak neucastni Cinnosti Skoly
nejméne jeden den, krome dne, kdy

k urazu doslo, je o vysledku Setreni se-
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psan nasledné po ohlaseni urazu
zaznam

o $kolnim Urazu na stanoveném
tiskopise.

Skoly odpovidaji v rozsahu stanoveném
zvlastnimi predpisy Zakim za skodu,
ktera jim vznikla v disledku $kolniho
urazu. Odskodnéni projedna Skola se
zakonnymi zastupci zaka.

Nemoci z povolani

(§ 133c odst. 6 ZP; vyhlaska €.
342/1997

Sb., nafizeni viady ¢. 290/1995 Sb.)
Nemoci z povolani patfi do zvlastni
kategorie

poskozeni zdravi zaméstnancu.

Jsou to nemoci, uvedené v seznamu
nemoci z povolani, ktery je stanoven
narizenim vilady €. 290/1995 Sb., v€etné
podminek, za nichz tyto nemoci vznikaji.
K tomu, aby zaméstnanec prokazal, ze
onemocnél nemoci z povolani, musi
predlozit dUkaz, Ze onemocnél nemoci
uvedenou v seznamu nemoci z
povolani,

tato nemoc vznikla za podminek, které
jsou v tomto seznamu uvedeny a
zameéstnavatel,

u kterého uplatiiuje narok

na nahradu skody, je tim
zameéstnavatelem,

u kterého pracoval naposledy za
podminek, za kterych nemoc z povolani
vznika.

O tom, zda pujde o nemoc z povolani,
vydava posudek pouze zdravotnické
zafizeni, jehoz soucasti je oddéleni
nebo

klinika nemoci z povolani nebo
pracovniho

lékarstvi — pracovné Iekarské pracoviste.
Na podkladé posouzeni uznavaji
nemoci z povolani ur¢ena zdravotnicka
zafizeni — stfediska nemoci z povolani.



Jejich seznam a také postup pfi
uznavani

nemoci z povolani uvadi Vinl..

€. 342/1997 Sb.

Odpovédnost zaméstnavatele

za Skodu pfri pracovnich urazech

a nemocech z povolani

(§ 190 az 203 ZP; Metodicky navod

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v regionalnim Skolstvi)

Ktery zaméstnavatel nese
odpovédnost za Skodu pfi
PRACOVNIM URAZU? NEMOCI Z
POVOLANI?

Doslo-li u zaméstnance pfi plnéni
pracovnich

Ukoll nebo v pfimé souvislosti s nim

k poskozeni na zdravi, nebo k jeho smrti
urazem (pracovni uraz), odpovida za
Skodu

tim vzniklou zaméstnavatel, u néhoz byl
zaméstnanec v dobé Urazu v pracovnim
pomeru.

(§ 190 odst. 1 zakoniku prace)

Za $kodu zpUsobenou zaméstnanci
nemoci

z povolani odpovida zaméstnavatel,

u néhoz zaméstnanec pracoval
naposledy

pred jejim zjiSténim v pracovnim pomeéru
za podminek, z nichz vznika nemoc

Z povolani, kterou byl postizen.

(§ 190 odst. 3 zakoniku prace)

Pro uréeni odpovédnosti ve smysiu
citovaného

ustanoveni neni rozhodné, kde

se zaméstnanci pracovni uraz pfihodil
(onemocnél nemoci z povolani), ani to,
zda vznik Urazu (nemoci z povolani)
zaméstnavatel

zavinil ¢i nikoliv. Podstatné

je, ze uraz zameéstnanec utrpél pfi pinéni
pracovnich Ukoll nebo v pfimé
souvislosti

S nim a nemoc z povolani za pod-
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linek, v nichz u zaméstnavatele konal

praci v pracovnim pomeru.

Zaci, studenti

(§ 206 ZP; § 27 Dar.. vliady A..108/1994
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisU;
Metodicky

navod k zavedeni jednotné metodiky
evidence, vykaznictvi a rozbor(

Skolni a mimoskolni urazovosti déti,
zaku

Skol a vychovnych zarizeni a dalSi
predpisy).

1. Zéci stfedni $koly, stfedniho
odborného

ucilisté, odborného uciliste, vyssi
odborné

Skoly nebo ucilisté nebo studenti
vysokeé Skoly, popfipadé fakulty
odpovidaji

Skole, popfipadé fakulté nebo pravnické
nebo fyzické osobé za skodu, kterou

ji zpUsobili pfi teoretickém nebo
praktickém vyucovani anebo v primé
souvislosti s nim. Pokud ke Skodé doslo
pfi vychové mimo vyucovani ve
Skolském

zafizeni nebo v pfimé souvislosti s

ni, odpovidaji zaci za skodu Skolskému
zafizeni.

2. Za Skodu, ktera vznikla zakim
zakladnich

Skol, zakladnich uméleckych

Skol, zvlastnich Skol a pomocnych Skol
pfi vyuCovani nebo v pfimé souvislosti s
nim, odpovida Skola, pfi vychové mimo
vyucovani ve Skolském zarizeni nebo v
primé souvislosti s ni odpovida Skolské
zafizeni. Nevystupuje-li Skola nebo
Skolské

zafizeni v pravnich vztazich svym
jménem a nema-li odpovédnost
vyplyvajici

z téchto vztahU, odpovida Zakim
zfizovatel Skoly, popripadé Skolského
zafizeni.

3. Z&kdm stfednich odbornych ugilist,
odbornych ucilist nebo ucilist, pokud ke
Skodé doslo pri teoretickém vyucovani



ve Skole a v pfimé souvislosti s nim,
odpovida

prislusné ucilisté, pokud ke Skodé
doslo pfi praktickém vyucovani u
pravnické nebo fyzické osoby nebo v
primé souvislosti s nim, odpovida
pravnicka

nebo fyzicka osoba, u niz se vyucovani
uskute€novalo. Pokud ke Skodé

doslo pfi vychové mimo vyucovani ve
Skolském zarizeni nebo v pfimé
souvislosti

S ni, odpovida za Skodu Skolské
zafizeni. Véta druha odst. 2 plati i zde.
4. 7akim gymnazii a stfednich
odbornych

$kol a zakum vys$sich odbornych

Skol, pokud ke skodé doslo pri
teoretickém

vyucovani a praktickém vyucovani

ve Skole nebo v pfimé souvislosti s nim,
odpovida pravnicka nebo fyzicka osoba,
u niz se vyucovani uskutecnovalo.
Pokud

ke Skodé doslo pfi vychové mimo
vyucovani ve Skolském zarizeni nebo v
primé souvislosti s ni, odpovida za
Skodu

Skolské zafizeni. Véta druha odstavce
2 plati i zde.

5. Za Skodu, ktera vznikla studentim
vysokych skol, popfipadé fakult pfi
teoretickém

vyucovani a pfi praktickém vyucovani
ve Skole (fakulté) nebo v pfimé
souvislosti s nim, odpovida vysoka
Skola,

popripadé fakulta, pokud ke Skodé
doslo pri praktickém vyucovani u
pravnické

nebo fyzické osoby nebo v pfimé
souvislosti s nim, odpovida pravnicka
nebo fyzicka osoba, u niz se vyucovani
uskute€novalo.

Vydélek zaka po urazu

(§ 35 odst. 2 Dar'.. El.. €. 108/1994 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpisu)

Ode dne, kdy méla skoncit povinna
Skolni

dochazka nebo studium (pfiprava) na
stfedni skole, odborném ucilisti, vyssi
odborné skole, ucilisti nebo vysoké
Skole,

prislusi zaku a studentu nahrada za
ztratu na vydélku jen po dobu, o kterou
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se nasledkem pracovniho urazu,
popripadé

nemoci z povolani prodiouzila jeho
povinna Skolni dochazka nebo studium
(pfiprava), po dobu pracovni
neschopnosti

pro pracovni uraz, popfipadé nemoc

Z povolani, jestlize se stal nasledkem
pracovniho uUrazu, popf. nemoci z
povolani invalidnim a jestlize se stal
nasledkem

pracovniho Urazu, popfipadé

nemoci z povolani ¢astec¢né invalidnim,
nebo byl-li uznan osobou se zménénou
pracovni schopnosti, pokud vlastni vinou
nezameskava prilezitost k vydelku
vykonavanim

prace pro ného vhodné.

Zakonné pojisténi odpoveédnosti
zaméstnavatele

za Skodu pfi pracovnim urazu

nebo nemoci z povolani je dano

v § 205d odst. 1 zakoniku prace a
vyhlasce

€. 125/1993 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisl)

Blizsi podminky a sazby pojistného jsou
dany vyhlaskou MF €. 125/1993 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpisu. (Ve Skolstvi
¢ini sazba 4,2 promile z vymérovaciho
zakladu).

h) Prava a povinnosti zaméstnancu
Prava zaméstnancu

(§ 135 odst.1 az 3 ZP; Pracovni fad pro
zaméstnance Skol a Skolskych zafizeni)
Zameéstnanci maji pravo na zajisténi
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci,
na informace o rizicich jejich prace a na



informace o opatrenich na ochranu pred
jejich plsobenim. Jsou opravnéni
odmitnout

vykon prace, o niz maji divodné za

to, ze bezprostredné a zavaznym
zpUsobem

ohrozuje jejich zivot nebo zdravi,
popfipadé zivot nebo zdravi jinych osob;
takové odmitnuti nelze posuzovat jako
nesplnéni povinnosti zaméstnance.
Zameéstnanci maji pravo a povinnost
podilet

se na vytvareni zdravého a bezpecného
pracovniho prostredi, a to

zejména uplathovanim stanovenych a
zaméstnavatelem pfijatych opatreni a
svou ucasti na feSeni otazek
bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci.

Povinnosti zaméstnanct

(§ 135 odst. 3 a 4 ZP; Pracovni rad pro
zaméstnance Skol a Skolskych zarizeni,
Metodicky navod k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci v regionalnim
Skolstvi)

Zameéstnanci maji pravo a povinnost
podilet

se na vytvareni zdravého a bezpecného
pracovniho prostredi, a to

zejména uplathovanim stanovenych a
zaméstnavatelem pfijatych opatreni a
svou ucasti na feSeni otazek
bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci.

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat
podle svych moznosti o svou viastni
bezpecnost, o své zdravi i 0 bezpe€nost
a zdravi osob, kterych se bezprostredné
dotyka jeho jednani, pfipadné
opomenuti

pfi praci. Znalost predpist a pozadavk
zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti
a

ochrany zdravi pfi praci je nedilnou a
trvalou souc€asti kvalifikacnich
predpokladu

zaméstnance.

1) Kontrolni ¢innost, uc¢ast
zaméstnanc

(§ 18, 135 odst. 3, 136, 136a ZP;
Metodicky

pokyn k zajisténi bezpecCnosti a

ochrany zdravi déti a Zaku ve skolach a
Skolskych zafizeni, Metodicky navod

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v regionalnim Skolstvi)
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Dodrzovani podminek pro bezpecnost a
ochranu zdravi zaku kontroluji priibézné
vedouci zaméstnanci Skoly v ramci své
pUsobnosti.

Pedagogicti pracovnici kontroluji a
vyzaduji

dodrzovani bezpecnostnich predpisl

a pokynu zaky.

Do programu proveérek bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci provadénych
nejméneé jednou ro¢né zahrnuji Skoly
také kontrolu Skolnich dilen, laboratori,
télocvicen, télocvicného naradi a nacini,
Skolnich hfist, $kolnich pozemku i
dalSich

Skolnich pracovist uzivanych zaky,
v€etné jejich vybaveni. Pokud se na

né a na jejich vybaveni vztahuji zvlastni
bezpeénostni predpisy, napr. o
elektrickych

zafizenich, plynu, hromosvodu,

atd., provadéji se specialni odborné
kontroly

a revize ve |lhitach stanovenych

témito predpisy.

U télocviéného naradi a nacini se kromé
jeho béznych kontrol v hodinach télesné
vychovy a v ramci ro¢nich provérek
provadeji

i odborné technické kontroly nejméné
jednou za tfi roky. Soucéasti provérek

je rovnéz kontrola Iékarnic¢ek prvni
pomoci, a to jak z hlediska obsahu, tak
IhGt pouzitelnosti IEKU.

Kontrolu dodrzovani podminek pro
bezpeénost

a ochranu zdravi zakl pfi ¢innostech,



které pfimo souviseji

s vychovou a vzdélavanim provadi
Ceska

Skolni inspekce a Svazova inspekce
bezpeénosti prace CMOS PS. Kromé
bézné kontrolni Cinnosti se podileji
zejména na prosetrfovani smrtelnych,
hromadnych a tézkych Skolnich urazu.
Vykon dohledu nad bezpecnosti a
ochranou

zdravi pfi praci ve Skolach jako celku
je v ptisobnosti CUBP.

Skoly poskytuji potfebnou souéinnost pfi
vykonu kontrolnich pravomoci
odborovym

organim (v souladu se ZP § 136) a
organim statniho odborného dozoru
nad

bezpecnosti a ochranou zdravi

(v souladu se ZP § 138), které je
provadeji

podle zvlastnich predpisu.
Zaméstnanci se ucastni na reSeni
otadzek

souvisejicich s bezpecnosti a ochranou
zdravi pfi praci prostrednictvim
prislusnych

odborovych organl nebo zastupcu
pro oblast bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

3 Rizikové faktory

a) Povinnosti zaméstnavatele

(§ 134 zakoniku prace)
Zameéstnavatel je povinen zajistit, aby
pracovisté byla prostorové a
konstrukéné

usporadana a vybavena tak, aby
pracovni

podminky pro zaméstnance z hlediska
bezpecnosti, hygieny a ochrany
zdravi pfi praci odpovidaly
bezpecnostnim

pozadavkim a hygienickym limitim
na pracovni prostredi a pracoviste.

b) Rizikové faktory pracovnich
podminek

(§ 134c ZP; §§ 37, 38, 39 odst. 2 pism.

d) a § 106 zakona €. 258/2000 Sb., ve
znéni p. p; VIhl.. €. 432/2003 Sb.; § 3 az
27 Dar..vlady A..178/2001 Sb., ve znéni
p.p; § 3 odst. 1 pism. o) Dar.. El..
378/2001 Sb.)

Pokud se na pracovistich
zaméstnavatele

vyskytuji rizikové faktory, je
zaméstnavatel

povinen mérenim zjistovat a
kontrolovat jejich hodnoty a zabezpecit,
aby byly vylou¢eny nebo alespon
omezeny

na nejmensi rozumné dosazitelnou
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miru a pfi zjiStovani, hodnoceni a
prijimani

opatreni k dodrzeni nejvyssich
pfipustnych

hodnot postupovat podle

zvlastnich pravnich predpisu. Rizikovymi
faktory jsou zejména faktory fyzikalni
(napriklad hluk, vibrace), chemické
(napriklad

karcinogeny), biologické Cinitele
(napriklad viry, bakterie, plisné) a
neprizniveé

mikroklimatické podminky (napfr.
extrémni chlad, teplo a vihkost).
Zaméstnavatel je povinen pravidelné
kontrolovat Uroven rizikovych faktort
pracovnich podminek a dodrzet metody
a zpUsob zjisténi a hodnoceni rizikovych
faktor( podle zvlastniho pravniho
predpisu

(napf. vyhlaska €. 432/2003 Sb.,
narizeni vlady €. 502/2000 Sb. ve znéni
narizeni vlady €. 88/2004 Sb., nafizeni
vlady €. 480/2000 Sb., nafizeni viady ¢.
178/2001 Sb.,ve znéni pozdéjSich
predpis(,

zakon €. 18/1997 Sb.,ve znéni
pozdéjsich predpisll, zakon &. 353/1999
Sb. ve znéni pozdéjSich pfedpisu, zakon
€. 356/2003 Sb., ve znéni zakona €.
186/2004 Sb.

Prace se zobrazovacimi jednotkami



Hodnoceni rizika prace na zafizenich se
zobrazovacimi jednotkami musi
zahrnovat

zejména zjisténi a vyhodnoceni
moznosti nepfiznivého

vlivu této prace na zrak

a psychickou zatéz, jakoz

i moznosti vzniku

obtizi pohybového aparatu

z nevhodné usporadaného

pracovniho mista. Hodnoceni

rizika musi dale pfihlédnout k tomu, ze
soucasné pusobeni jednotlivych faktor(
mUze zvySovat zavaznost vysledného
pUsobeni.

Prace na zarizenich se zobrazovacimi
jednotkami musi byt béhem pracovni
smeény prerusovana bezpecnostnimi
prestavkami nebo zménami Cinnosti,
jejichz u€elem je snizit pracovni zatéz
vyplyvajici z povahy prace se
zobrazovaci

jednotkou.

Bezpecnostni prestavky v délce 5 az 10
minut musi byt zarazeny po kazdych
dvou hodinach nepretrzité prace.
Biologické Cinitele

(ZP, § 41 zakona €. 258/2000 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpisu, pfiloha 10 k
nafizeni vlady €. 178/2001 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, vyhlaska €.
432/2003 Sb.)

Biologické Cinitele jsou napf. viry,
bakterie,

plisné. Vyznamnym profesionalnim
rizikem jak z hlediska frekvence i
zavaznosti

jsou onemocnéni prenosna a
parazitarni,

tropické choroby prenosné a parazitarni,
choroby prenosné ze zvirat na

lidi a dale nemoci napf. z prachu rostlin
(textilni vidkna, dreva) a ostatnich rostlin
(tabak, mouka, €aj apod.

c) Kategorizace praci

(§ 132a odst. 3 a § 134c ZP; § 37, 38,
106 zak.¢. 258/2000 Sb., ve znéni p.p.;

vyhlaska €. 432/2003 Sb.; nafizeni vlady
¢. 178/2001 Sb., ve znéni p.p.)

Podle miry vyskytu faktor(, které mohou
ovlivnit zdravi zaméstnanc(, a jejich
rizikovosti

pro zdravi se prace zarazuji do

Ctyr kategorii. Kritéria, faktory a limity pro
zarazeni praci do kategorii stanovi
provadeci

pravni predpis (vyhlaska

€. 432/2003 Sb.).

Z faktor( pracovniho prostredi je ve
Skolstvi rozhodujici psychicka a zrakova
zatéz, a to predevsim uciteld. Prace
ucitele

je proto razena do kategorie 2
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z hlediska psychické zatéze. Z hlediska
zrakové zatéze nesplnuje prace ucitele
zadna kriteria uvedena ve vyhlasce
€.432/2003 Sb., proto je fazena do
kategorie

1.

Prace ostatnich pracovnik( ve Skolstvi
(Skolnik, uklizeCka, pracovnici kuchyné,
apod.) jsou fazeny z hlediska psychickeé i
zrakové zatéze do kategorie 1. Pokud
jde o ostatni zaméstnance ve Skolstvi
vystavené dal$im faktorim pracovniho
prostredi (pracovnici kuchyni, udrzby a
praktické vyuky), je nutno zajistit
individualni

objektivizaci rizik jejich prace.

d) Hygienické pozadavky na prostory
a provoz skol (predskolnich zarizeni
a nékterych skolskych zafrizeni)
Hygienické pozadavky na prostory a
provoz skol (predskolnich zarizeni a
neékterych

Skolskych zafizeni- napr.plocha
détského hristé v predskolnim zafizeni,
vySka vodovodniho kohoutku od podlahy
v predskolnim zarizeni, plocha ve
Skolnich

ucebnach, plocha v odbornych
pracovnach,

laboratorich a pocitacovych



uéebnach ve skolach, plocha v
jazykovych

ucebnach ve Skolském vychovném
zafizeni nebo velikost pracovist pro
rukodélné

a strojni obory ve specialnich
Skolach, atd. jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 108/2001 Sb.

DalSi hygienické pozadavky na
vybaveni,

provoz, osvétleni, vytapeéni,
mikroklimatické

podminky, zasobovani vodou a

uklid Skol, predskolnich zafizeni a
Skolskych

zafizeni uvadi vyhlaska C.

108/2001 Sb. a jeji prilohy €. 1
(Pozadavky

na hygienicka zarizeni), €. 2 (Velikosti
typU nabytku — vySka sedaku zidle,
vySka desky stolku a vhodné vysky déti),
€. 3 (Pozadavky na osvétleni ve Skolach
a Skolskych zafizenich — podle druhu
prostoru a pozadavky na osvétleni

v predskolnich zafizenich — podle druhu
prostoru) a €. 4 (Vyména vzduchu

v uCebnach, télocvi¢nach, satnach a
hygienickych

zafizenich zafrizeni pro vychovu

a vzdeélavani).

Hygienické pozadavky na umisténi,
prostorové

podminky, ubytovani, osvétleni,
vybaveni a uklid, zasobovani vodou,
odstrafiovani odpadkU a splaskovych
vod, stravovani a rezim dne
zotavovacich

akci pro déti stanovuje vyhlaska €.
106/2001 Sb., ve znéni vyhlasky €.
148/2004 Sb.

Hygienické pozadavky na umisténi,
stavebni

konstrukci, prostorové a dispoziéni
usporadani, zasobovani vodou,
vytapéni,

osvétleni, odstranovani odpadnich
vod, vétrani a vybaveni provozoven

stravovacich sluzeb a dale podminky
vyroby, pfipravy, prepravy, rozvozu,
znaceni a skladovani pokrmu a jejich
uvadéni do obéhu, pripady, kdy musi byt
urCeny kritické body, mikrobiologické a
chemické pozadavky na podavané
pokrmy

a podminky odbéru a uchovani

vzorkd vyrobenych pokrmu stanovuje
vyhlaska €. 137/2004 Sb. Tento predpis
dale upravuje zasady osobni a provozni
hygieny, které musi byt uplatiiovany pfi
vykonu €innosti epidemiologicky
zavaznych.

e) Zvlastni pozadavky pro stavby
Skol, predskolnich, skolskych

a télovychovnych zarizeni

Zvlastni pozadavky pro stavby Skol,
predskolnich, Skolskych a
télovychovnych

zafizeni, napr.nejmensi svétlé vysky,
nejmensi svétlé Sirky chodeb, péce o
zfizovani a provoz hygienickych a soci-
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alnich zarizeni, zasobovani pitnou
vodou,

vytapéni, vétrani a uklid atd.) jsou
uvedeny ve vyhlasce €. 137/1998 Sb., o
obecnych technickych pozadavcich na
vystavbu.

4 Osobni ochranné pracovni
prostiedky

(§ 133a ZP; Metodicky navod k zajisténi
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

v regionalnim skolstvi)

Nelze-li rizika odstranit nebo dostate¢né
omezit technickymi prostfedky nebo
opatrenimi v oblasti organizace prace, je
zaméstnavatel povinen poskytnout
zaméstnancim

osobni ochranné pracovni

prostiedky. Osobni ochranné pracovni
prostfedky jsou ochranné prostredky,
které musi chranit zaméstnance pred
riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi,
nesmi

branit pfi vykonu prace a musi splhovat



pozadavky stanovené provadécim
pravnim predpisem (narizenim viady ¢.
21/2003 Sb.

V prostredi, v némz odév nebo obuv
podléha pfi praci mimoradnému
opotrebeni

nebo znecisténi, poskytuje
zaméstnavatel

jako osobni ochranné pracovni

prostfedky téz pracovni odév nebo obuv.

Zaméstnavatel je povinen poskytovat
zameéstnancum myci, Cistici a
dezinfekéni

prostfedky na zakladé zhodnoceni
rozsahu znecisténi zaméstnancu pfi
praci

nebo jejich ohrozeni drazdicimi latkami
a na pracovistich s nevyhovujicimi
mikroklimatickymi podminkami, v
rozsahu

a za podminek stanovenych zvlastnim
pravnim predpisem, téz ochranné
napoje.

Zaméstnavatel je povinen udrzovat
osobni ochranné pracovni prostredky v
pouzivatelném stavu a kontrolovat jejich
pouzivani.

Osobni ochranné pracovni prostredky,
myci, Cistici a dezinfekni prostredky a
ochranné napoje poskytne
zaméstnavatel

zaméstnanci bezplatné podle viastniho
seznamu zpracovaného na zakladé
vyhodnoceni rizik a konkrétnich
podminek

prace.

Poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich

prostfedkl nesmi zaméstnavatel
nahrazovat finanénim pinénim.

Rozsah a bliz§i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich
prostredku,

mycich, Cisticich a dezinfekénich
prostredkl vlada stanovila svym
narizenim ¢. 495/2001 Sb.

Podle tohoto nafizeni ochranné
prostredky

musi

a) byt po dobu pouzivani u¢inné

proti vyskytujicim se rizikim a jejich
pouzivani nesmi predstavovat

dalsi riziko

b) odpovidat podminkdm na pracovisti
c) byt pfizplsobeny fyzickym
predpokladiim

jednotlivych zaméstnancli

d) respektovat ergonomické pozadavky
a zdravotni stav zaméstnancu.

Tam, kde pfitomnost vice nez jednoho
rizika vyzaduje, aby zaméstnanci
pouzivali

soucasné vice ochrannych prostredk,
musi byt tyto ochranné prostredky
vzajemné slucitelné.

Zaméstnanci musi byt s pouzivanim
ochrannych prostfedkl seznameni.
Pouzivani

ochrannych prostredkl vice
zameéstnanci

je mozné pouze v pripadé€, ze
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byla u€inéna opatreni, ktera zamezi
ohrozeni pfenosnymi chorobami.
ZpUsob, podminky a dobu pouzivani
ochrannych prostfedkl stanovi
zaméstnavatel

na zakladé Cetnosti a zavaznosti
vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu
prace a pracovisté a s prihlédnutim k
vlastnostem téchto ochrannych
prostredku.

PFi hodnoceni rizik pro vybér a pouziti
ochrannych prostfedkl se postupuje
zejména podle pfilohy €. 1 k nafizeni
vlady €. 495/2001 Sb.

Pri vybéru ochrannych prostfedkl se
postupuje zejména podle pfiloh ¢. 2 a 3
k nafizeni vlady €. 495/2001 Sb.

K predchazeni vzniku a Sifeni infekcnich
onemocnéni poskytne zaméstnavatel
dezinfekéni prostfedky. Za dezinfekeni
prostfedky se povazuji téz ochranné



masti s dezinfekénim ucinkem.
Zameéstnancum, ktefi pfichazeji do styku
s latkami, jez mohou zpUsobit
podrazdeéni

pokozKky nebo znecisténi zaméstnance,
poskytne zaméstnavatel podle druhu
latky myci a Cistici prostredky, jejichz
doporucené mnozstvi je uvedeno v
priloze

€. 4 k tomuto nafrizeni, pfipadné
regeneracni krémy a masti.
Poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkl Zzakim
Osobni ochranné pracovni prostredky
(déle jen OOPP) se zakum poskytuiji pfi
praktickém vyucovani, pokud to
vyzaduje

ochrana jejich Zivota a zdravi. Skola je
zaklm poskytuje podle viastniho
seznamu,

zpracovaného na zakladé zhodnoceni
rizik a konkrétnich podminek na
pracovisti. Vychazi pfitom z ustanoveni
zvlastniho predpisu. (ZP § 132, odst. 1,
2, § 133a odst. 2 nafizeni viady €.
108/1994 Sb., nafizeni viady ¢. 21/2003
Sb., nafizeni viady ¢. 495/2001 Sb.)

5 Zdravotni zpUsobilost

(§ 133 odst. 1 pism. a) az d) ZP;
Pracovni

rad pro zaméstnance skol a Skolskych
zafizeni, Metodicky navod

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v regionalnim Skolstvi)
Zameéstnavatel je povinen nepfipustit,
aby zaméstnanec vykonaval prace,
jejichz

vykon by neodpovidal jeho schopnostem
a zdravotni zpusobilosti, informovat
zaméstnance o tom, do jaké kategorie
byla jim vykonavana prace zarazena;
kategorizaci praci upravuje zvlastni
pravni predpis, zajistit, aby prace v
pfipadech stanovenych zvlastnim
pravnim

predpisem vykonavali pouze
zameéstnanci,

ktefi maji zdravotni prikaz,

ktefi se podrobili zvlastnimu oCkovani
nebo maji doklad o odolnosti vici
nakaze

a dale sdélit zaméstnanclm, které
zdravotnické zafizeni jim poskytuje
zavodni

preventivni péci a jakym druhim
oCkovani a jakym Iékarskym
preventivnim

prohlidkam souvisejicim s vykonem
prace jsou povinni se podrobit, umoznit
zameéstnancum podrobit se témto
ockovanim

a uCastnit se Iékarskych preventivnich
prohlidek a mimoradnych preventivnich
prohlidek v rozsahu stanoveném
zvlastnimi pravnimi predpisy nebo
rozhodnutim

prislusného organu hygienicke

sluzby.

Zvlastnim predpisem statni zdravotni
spravy, na ktery se odkazuje v § 28
zakonik

prace, jsou smérnice MZ €.

49/1967 Véstniku MZ, o posuzovani
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zdravotni zpUsobilosti k praci, (reg. v
castce 2 Sbirky zakonU roku 1968), ve
znéni smérnic MZ €. 17/1970 Véstniku
MZ, o zménach v posuzovani zdravotni
zpUsobilosti k praci (reg. v ¢astce 20
Sbirky zakond roku 1970), ve znéni
pozdéjsich

zmén a doplrika.

Skoly se Fidi ustanovenimi zvlastnich
predpisU, jez se tykaiji zjistovani
zdravotniho

stavu 24kl a jejich zdravotni
zpUsobilosti pro pfislusny studijni obor a
pro ucast na nékterych vychovnych a
vzdélavacich €innostech Skoly, napr. na
Skole v pfirodé, sportovnich a
télovychovnych

akcich, plaveckém nebo lyzarském
vycviku.

Zakonni zastupci nezletilych zaku, popfr.



zaci, informuji Skolu 0 zméné zdravotni
zpUsobilosti nebo zdravotniho stavu
zaka,

pokud mUze mit vliv na studovany
obor nebo ucast na akcich uvedenych
v pfedchozim odstavci.

Reditel $koly uvolni dlouhodobé zaka
z ucasti na vyu€ovani vyucovaciho
predmétu na zakladé vyjadreni nebo
posudku I€kare. Pfi uvolfiovani z
vyucovani

télesné vychovy se postupuje podle
vySe uvedené smérnice.

6 Péce o zdravi a bezpe€¢nost déti

a zaku

Vychova k bezpec€nosti a ochrané zdravi
— ma-li prinaset vysledky - predpoklada,
ze bude v ,dobrych rukou“ dostate¢né
odborné zpUsobilych pedagogu, jak
pozaduje

zejména Skolsky zakon i Pracovni

rad pro zaméstnance skol a Skolskych
zafizeni a rovnéz zakonik prace.

a) Zakon €. 29/1984 Sb., o soustavée
zakladnich Skol, stfednich Skol a vysSich
odbornych skol (Skolsky zakon), ve
znéni

pozdéjsich predpist (§ 38a, § 49, § 65
odst. 2 a 3) - (561/2004 Sb.)

Organy, organizace a Skoly, které
zabezpecluji

vychovu a vzdélavani, zajistuji
bezpecnost a ochranu zdravi zaka pfi
¢innostech, které pfimo souviseji

s vychovou a vzdélavanim, soustavné
vytvareji podminky pro bezpecnost a
ochranu zdravi zaka a kontroluji jejich
dodrzovani.

Organy, organizace a Skoly, které
zabezpedluji

vychovu a vzdélavani, zabezpecuiji
soucCasné i ochranu zéka pred

riziky poruch zdravého vyvoje, pokud
mohou byt zplsobeny nebo zvétseny
vychovnou a vzdeélavaci ¢innosti Skoly.
Skola je odpovédna za bezpeénost
zdravotné postizenych déti.

Soucasti povinné dokumentace vedené
Skolami jsou i knihy Urazu.

Pri praktickém vyucovani zakl stfednich
Skol a odbornych ucilist se fidi Skola i
organizace prislusnymi u¢ebnimi plany a
ucebnimi osnovami.

Na pravni poméry zaku pfi praktickém
vyucovani se vztahuji ustanoveni
zakoniku

prace, ktera upravuji pracovni dobu

a dobu odpocinku, bezpecnost a
ochranu

zdravi pfi praci, péci o pracovniky a
pracovni podminky zen a mladistvych.
Za vytvoreni podminek pro prakticke
vyucovani zaku strednich skol a
odbornych

ucilist odpovidaji Skoly, Skolska
zafizeni a organizace, v nichz se
praktické

vyucovani kona.

Pri praktickém vyucovani zakl stifednich
Skol a odbornych ucilist se fidi Skola i
organizace prislusnymi u¢ebnimi plany a
ucebnimi osnovami.
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b) PRACOVNI RAD pro zaméstnance
Skol a Skolskych zafizeni

(14 269/2001-26; Véstnik MSMT 5/2001
— ¢lanek 13 az 15)

Blize rozvadi v souladu s pravnimi
predpisy

ustanoveni zakoniku prace a dalsich
pravnich predpist a upravuje neékteré
podrobnosti pracovnépravnich vztah(
podle zvlastnich podminek ve skolstvi.
Soubor povinnosti zaméstnavatell a
zameéstnancu v bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a pfi vychovné
vzdélavaci

¢innosti se uvozuje obecnym
ustanovenim

o povinnosti véech zaméstnancu

Skoly dbat o svou vlastni bezpecnost a
zdravi i o bezpeénost a zdravi zaku.

Pfi vychové a vzdélavani dbaji
pedagogicti



pracovnici o bezpec¢nost a zdravi

zakU, predevsim pfi vyuce predmétl, pfi
nichZz mize dochazet k ¢astéjsim
ohrozenim

zdravi zak(. Témito predméty a
¢innostmi jsou napf. télesna vychova,
chemie, praktické vyucovani, skolni
vylety,

lyzarsky nebo plavecky vycvik.

Pracovni rfad dale zdUraznuje
oznamovaci

povinnosti zaméstnancl, zakazy
koureni a pozivani alkoholickych napojl.
Stanovuje zakladni podminky pro
provadéni

dozoru nad zaky a podminky nahrady
Skody.

c) METODICKY POKYN k zajisténi
bezpeénosti a ochrany zdravi déti

a zaku ve skolach a skolskych
zafizenich

(29 159/2001-26; Véstnik MSMT
12/2001)

Metodicky pokyn zdUraznuje klicova
ustanoveni obecné platnych predpisU
MSMT pro jednotlivé typy kol a
Skolskych

zafizeni a doporucuje zpUsob postupu
pfi zajistovani bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi vychové a vzdélavani
déti a zaku ve skolach a skolskych
zafizenich.

Pri stanoveni konkrétnich opatreni
vychazi Skola z vyhledavani, posuzovani
a zhodnoceni rizik spojenych

s Cinnostmi a prostfedim v celém rezimu
zaka ve skole v ramci vychovného a
vzdélavaciho pusobeni. Bere v Uvahu
mozné ohrozeni zaka pfi vyuce
jednotlivych

predmétl, pfi pfesunech zaku

v obci v ramci Skolniho vyuCovani a pfi
Ucasti $koly na rliznych akcich
poradanych

ve Skole i mimo $8kolu. Prfihlizi

k véku zakU, jejich schopnostem, fyzické
a dusevni vyspélosti, zdravotnimu stavu

a ukaznénosti zaku.

Skola v ramci vychovného plsobeni
seznamuje

zaky s vesSkerym povinnym rozsahem
u€iva tykajiciho se ochrany zdravi

a bezpecéi zak(, s riziky a ohrozenim
pfi dopravnim provozu na komunikacich,
pfi jejich mimoskolnich aktivitach a

v dobé Skolnich prazdnin.

Pokud skoly pfi vychové a vzdélavani
zakl organizuji praktické vyucovani,
odborny

vycvik, pripadné jiné prace, mohou
mladistvé zaky zaméstnavat pouze
pracemi, které jsou pfimérené jejich
fyzickému

a rozumovému rozvoji, a poskytuji

jim pfi praci zvy$enou péci.

Metodicky pokyn dale reSi problematiku
zdravotni zpUsobilosti, osobnich
ochrannych

pracovnich prostredkud, pou¢ovani
zakl a dozoru nad nimi, stanovuje
zvlastni pravidla pro neékteré Cinnosti,
napr. télesnou vychovu, plavecky a
lyzarsky

vycvik, sportovni a turistické akce,

pfi soutézich a prehlidkach a
zahrani¢nich

vyjezdech. Prinasi zasady pro
evidovani a registrovani skolnich Uraz(
a

jejich odskodnovani a sledovani skolni
urazovosti. Zabyva se rovnéz
povinnostmi

v kontrolni ¢innosti.
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d) Dozor a dohled nad zaky

Skoly jsou povinny vykonavat podle
zvlastnich predpist nad nezletilymi zaky
nalezity dohled. Kromé bezpeénostnich
hledisek zajistuji pedagogicti pracovnici
pfi dohledu nad zaky také hledisko
vychovné

(dale jen dozor). Dozor zajistuji

Skoly s prihlédnutim ke konkrétnim
podminkam



Skoly, véku zaku a dalSim okolnostem.
Pedagogicky pracovnik kona dozor nad
zaky ve Skole pred vyu€ovanim, po
vyucovani,

mezi dvéma vyucovacimi hodinami,
podle potieby pfi pfechodu Zaku

Z jedné budovy Skoly do druhé budovy
Skoly, do Skolni jidelny, Skolni druziny,
atp. Pfi zajiStovani dozoru nad zaky se
postupuje podle rozvrhu dozoru, ktery
stanovi reditel Skoly.

Dozor ve Skole zacCina 15 minut pred
zaCatkem dopoledniho nebo
odpoledniho

vyucovani a kon¢i odchodem zakul ze
Skoly po skonceném vyucovani. Jestlize
reditel Skoly povolil Zzakiim pobyvat ve
Skole pred vyu€ovanim nebo po
vyucovani,

zabezpeci, aby tito Zaci nezUstali

bez dozoru. V rozvrhu dozor( stanovi
zpUsob jejich zabezpeceni.

Pfi akcich konanych mimo Skolu, kdy
mistem pro shromazdéni zakl neni
Skola,

pocina dozor 15 minut prfed dobou
shromazdéni na urceném misté. Po
skonc€eni akce dozor konci na predem
urceném misteé.

Podle rozhodnuti feditele skoly mohou
dozor ve vyjimeénych pripadech konat
vedle pedagogickych pracovnik( i jiné
zZletilé osoby, a to jen pokud to s nimi
bylo dohodnuto. Tyto osoby musi byt
radné pouceny o povinnostech dozoru a
reditel Skoly o tomto pouceni provede
pisemny zaznam.

Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle
pokynU feditele dozor i mimo Skolu,
napr.ve Skolni jidelné, pri praktickém
vyucovani, pfi kurzech, exkurzich a jiné
¢innosti vyplyvajici z uCebnich osnov, pfi
ucasti na soutézich, prehlidkach,
popfipadé

pfi jejich pfipravé a na jinych akcich
organizovanych Skolou .

Pri akcich konanych mimo Skolu, kdy

jsou jejich u€astnici ubytovani v jinych
objektech cizich organizaci, dodrzuji
Z&ci

bezpeénostni a protipozarni pokyny
platné v t&chto objektech. Zaci dodrzuiji
stanoveny rezim dne a pokyny vydané
pro dobu noéniho klidu. Za seznameni
zakl s témito pokyny a za kontrolu jejich
dodrzovani odpovida vedouci akce,
nebo

jim uréeny pedagogicky pracovnik.
Vedouci akce rozhodne o zplsobu
provadeni

dohledu v dobé no¢niho klidu.

O zpUsobu zajisténi dozoru nad zaky
rozhoduje feditel Skoly. Pokud jsou

v pravnich predpisech nebo v
pedagogickych

dokumentech obsazena zvlastni
ustanoveni, jez mohou souviset

s vykonem dozoru, napr. ustanoveni o
déleni tfid na skupiny, nebo jina
ustanoveni

0 poméru mezi po¢tem zakl a poctem
dozirajicich osob, pfipadné

podrobnéji uréuji zplsob dozoru (dozor,
dozor staly, pfimy dozor v nékterych
pfipadech

praktického vyu€ovani ), dodrzuje
reditel Skoly tato zvlastni ustanoveni.
da) Materské Skoly

(vyhlaska €. 35/1992 Sb., ve znéni
vyhlasky

¢. 235/2003 Sb.

Za bezpec€nost déti v materske Skole
odpovidaji po celou dobu vychovné
prace

s détmi pedagogicti pracovnici
materskych

Skol, a to od doby prevzeti déti od
jejich zastupce nebo jim ovérené osoby
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az do doby jejich predani zastupci ditéte
nebo jim povérené osobé. V dobé
nocénich

sluzeb a pomocnych vychovnych

praci v internatnich materskych skolach



odpovidaji za bezpecnost déti pomocni
vychovatelé. Jejich pocet stanovi reditel
tak, aby byl zajistén dostatecny dohled
nad détmi.

db) Specialni Skoly. Specialni
mateiské Skoly

(vyhlaska €. 127/1997 Sb., ve znéni
vyhlasky

€. 236/2003 Sb.

Reditel specialni matefské Skoly a
specialni

Skoly urci pocty zaku v jednotlivych
tfidach s prinlédnutim k pedagogickym,
hygienickym, ekonomickym a
prostorovym

podminkam, mlze délit tfidy na
skupiny v souladu s u¢ebnim planem a
pozadavky na bezpecnost Zakl a
ochranu

jejich zdravi, urCi pocty skupin a pocet
zakl ve skupiné s ohledem na specifika
postizeni zaku, charakter vyucovaciho
predmétu a podminky Skoly. PFi

péci o zdravi a pfi dozoru nad zaky
specialnich

Skol postupuji Skoly podle obecnych
predpisU platnych pro zakladni a
stfedni skoly (s odchylkami pfi koupani a
plaveckém vycviku, lyzarském vycviku).
dc) Zakladni Skola

(vyhlaska €. 291/1991 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisl)

Tridy se napliuji do poctu 30 zaku.
Reditel

Skoly stanovi s prihlédnutim

k pedagogickym, hygienickym,
ekonomickym

a prostorovym podminkam pocty

zakl v jednotlivych tfidach, maze
stanovit

i vy$Si pocCet zakl ve tfidé, umoznuiji-li
to pedagogické, hygienické a prostorové
podminky Skoly. Reditel mdiZze v souladu
s uCebnim planem délit tfidy na skupiny,
pocet skupin a pocet Zaku ve skupiné
urCi podle podminek Skoly a charakteru
vyucovaciho predmétu a v souladu

s pozadavky na bezpecnost a ochranu
zdravi zaka.

Pfi akcich organizovanych mimo sidlo
Skoly vykonava dozor do poctu 25 zaki
jeden pedagogicky pracovnik.

Pri vétsim poctu

zakUl zajisti reditel Skoly

ucast dalsi zletilé osoby.

Vyjimku z poCtu osob vykonavajicich
dozor nad

zaky stanovi reditel skoly,

a to s ohledem na naro¢nost zajisténi
bezpecénosti v prostredi, v némz se
budou

Zaci pohybovat.

dd) Skolni druziny a $kolni kluby
(vyhlaska €. 87/1992 Sb.)

Za bezpecénost zakl v druziné nebo

v klubu odpovidaji pedagogicti
pracovnici

druziny nebo klubu, a to od pfichodu
zaka az do odchodu zaka z druziny
nebo

klubu. Pfichod a odchod zaka je
zaznamenan

v dochazkovém sesité. Pri pfechodu
z4akl ze Skoly do druziny uréi feditel
Skoly s prihlédnutim na naro¢nost
zajisténi bezpecnosti déti
pedagogického

pracovnika, pfipadné dalSiho pracovnika
zajisténim dozoru nad zaky. Do

klubu zaci dochazeji samostatné.

Pfi Cinnosti organizované mimo objekt
druziny nebo klubu, popfipadé skoly,
odpovida za bezpeénost do poctu 25
zakl jeden pedagogicky pracovnik.
Reditel

mUze pfi vy$Sim poctu zakd nebo
vyzaduje-li to naroCnost zajisténi dozoru
nad zaky v prostredi, v némz se budou
pohybovat, urCit dalsi pracovniky
odpovidajici

za bezpecnost zaku.
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Pfi Cinnostech druziny nebo klubu
slouzicich



zaklm specialnich zakladnich

Skol, zvlastnich skol, specialnich
osmiletych

gymnazii a pomocnych skol se pocet
z4ak{, za jejichz bezpeénost odpovida
jeden pedagogicky pracovnik, rovna
poctu

zaku v prislusné tride.

de) Stfedni Skoly

(vyhlaska ¢. 354/1991 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisl)

Tridy se na zakladé pfijimaciho fizeni
naplfuji do po&tu 30 zakll. Reditel
stredni

Skoly mUze v oduvodnénych pripadech
a s pfihlédnutim k pedagogickym,
hygienickym i prostorovym podminkam
stanovit vy$si pocet zakl ve tfidé,
zejména v pripadé prestupu zéka z jiné
stfedni skoly, zmény studijniho nebo
ucebniho oboru a opakovani ro¢niku,
nejvyse vsak 33.

Praktické vyu€ovani se uskute€riuje ve
Skolach, ve Skolskych zafizenich a

v organizacich. Reditel stfedni $koly
mlze

pfi praktickém vyuc€ovani v souladu

s uCebnim planem délit tfidy na skupiny,
Pocet skupin a pocet Zaku ve skupiné
urCi podle podminek Skoly, charakteru
vyucovani a podminek bezpecénosti a
ochrany zdravi zaka.

Pokud se praktické vyuc€ovani
uskuteCnuje

v organizacich, uzavre reditel Skoly

s organizaci dohodu, v niz se stanovi mj.

... pracovni a hygienické podminky,
podminky poskytovani osobnich
ochrannych

prostredku, opatieni k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praktickém

vyucovani.

Odborny vycvik vyu€uje mistr odborné
vychovy ve skupinach. Procvicovani
dovednosti

zakl se provadi za vedeni a

dozoru instruktord. Instruktor vede
soucasné

nejvyse 3 zaky.

df) Domovy mladeze

Zakladni organizacni jednotkou
vychovné

vzdélavaci €innosti v domove je
vychovna

skupina, ktera se naplriuje do

poctu 24 ubytovanych zaku, nebo 15
ubytovanych zaku cizi statni pfislusnosti
nebo shodného s poétem zaku ve tfide
specialni skoly, pokud se jedna o zaky
specialnich skol. Vyjimky z maximalniho
poctu Zaku ve vychovné skupiné uréuje
feditel domova nebo feditel stredni
Skoly,

jejiz soucasti domov je.

Pomocni vychovatelé vykonavaji noéni
sluzbu. Jejich pocet stanovi reditel
domova

nebo feditel stfedni Skoly

s pfihlédnutim k poctu budov, jejich
rozmisténi,

poctu zaku,

zasadam bezpecnosti

a hospodamosti.

V pfipade, ze nocni

sluzba neni zabezpecena

pomocny mi

vychovateli, vykonavaji no¢ni
pohotovost

a dohled mimo pracovni dobu od 22:00
do 6:00 hodin vychovatelé.

dg) Skoly v pfirodé

Do s$koly v pfirodé nemuze byt vyslan
Zak, jehoz zdravotni stav by mohl byt
timto pobytem ohrozen, a zak, ktery by
mohl zdravotné ohrozit ostatni zaky.
Reditel vysilajici $koly nebo
predskolniho

zafizeni zabezpedi pfi vyjezdu do
Skoly v pfirodé odborné i zdravotné
zpUsobily

doprovod v takovém poctu, aby

byla zajisténa vychova a vyuka zaki,
véetné zakl se zdravotnim postizenim,



jejich bezpecnost a ochrana zdravi
podle

prislusnych pravnich predpisU.
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dh) Kvalifikovany pedagogicky dozor
Je pozadovan dale Organizaénimi rady
Stredoskolské odborné Cinnosti,
Olympiady

v Ceském jazyce, Chemické olympiady,
Biologické olympiady, Matematicke
olympiady a Fyzikalni olympiady,
Turnaje

mladych fyzik(, SoutéZe mladych
historik(,

soutézi v cizich jazycich.

di) Vyjezdy do zahrani¢i (zakladnich
a strednich skol)

K zajisténi vyjezdl do zahraniéi a

k vykonu pedagogického dozoru nad
zaky béhem jeho trvani, vysle reditel
poradajici Skoly (Skolského uradu) své
pedagogické pracovniky na zahrani¢ni
pracovni cestu podle prislusnych
ustanoveni

zakoniku prace. Skoly zajistuji
bezpecnost a ochranu zdravi zakl a
vytvareji

pro to nezbytné podminky, k nimz
patfi i zajisténi pedagogického dozoru
ve

smyslu Pracovniho radu pro
pedagogické

pracovniky a ostatni zaméstnance
Skol a skolskych zafizeni, vcetné
nalezitého

dohledu nad nezletilymi zaky ve
smyslu ob¢anského zakoniku.

K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
budou zakim prokazatelné udéleny
pokyny.

e) Metodicky pokyn k zajisténi
bezpeénosti

a ochrany zdravi déti a zaku

ve Skolach a skolskych zafizenich
(a.j. 29 159 /2001 — 26)

ea) Omezeni pro ¢innost zaku
Pokud skoly pfi vychové a vzdélavani

zakl organizuji praktické vyucovani,
odborny

vycvik, pfipadné jiné prace, mohou
mladistvé zaky zaméstnavat pouze
pracemi, které jsou pfimérené jejich
fyzickému

a rozumovému rozvoji a poskytuji

jim pfi praci zvysenou péci

eb) Zvlastni pravidla pri nékterych
¢innostech

Kromé obecnych zasad urazové
prevence

jsou pfi nékterych Cinnostech
dodrzovana

zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména
pFi vyuce nekterych odbornych
predmétl se zvySenym rizikem ohrozZeni
zdravi a zivota, pfi praktickém
vyucovani,

pfi vyuce télesné vychovy, koupani,
plaveckém a lyzarském vycviku,
sportovnich

a turistickych akcich . Ve vSech
takovych pfipadech klade skola zvySeny
duraz na dodrzovani bezpecénostnich
predpisl, pokynl a zasad Urazové
prevence

pedagogickymi pracovniky i zaky.
DuUsledné je vyZzadovano ukaznéné
chovani

zaku.

PFi pohybovych €innostech (micové hry,
apod.) se ucastnici fidi ustanovenimi o
bezpeénosti obsazenymi v pravidlech
pro danou vékovou skupinu a jejich
modifikaci

pro dané prostorové podminky

Skoly a ustanovenim soutéznich radu
danych sportu.

PFi praktickém vyu€ovani, sportovnich a
jinych Cinnostech, kde je zvySena
moznost

ohrozeni zdravi, odkladaji zaci na
urCena mista ozdobné a jiné predméty,
jako naramky, nausnice, nahrdelniky,
prsteny, ozdobné krouzky, aj. Ridi se



pfitom pokyny vyucujiciho, ktery
nedovoli,

aby se zak bez odlozeni uvedenych
predmeétl ucastnil prislusné ¢innosti.
Zé&ci pouzivaji pracovni od&v nebo
cvicebni

ubor a obuv a maji vystroj podle
druhu vykonavané cinnosti a podle
pokyn(

ucitele, ktery dodrzovani tohoto
pozadavku kontroluje.

1. Praktické vyuc¢ovani

Pri praktickém vyuCovani musi byt
pracovisté

a jeho vybaveni, véetné pracovniho
naradi, v nezavadném stavu a musi
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odpovidat pozadavkim predpisu

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci. Musi byt dodrzovany
bezpecnostni

i hygienické predpisy a ustanoveni
ucebnich dokumentd o déleni tfid na
skupiny, odivodnéna bezpecnostnimi
hledisky. Zakdim jsou podle potieby
pridélovany

OOPP.

Pokud se praktické vyuc€ovani
uskuteCnuje

v jiné organizaci, musi byt

v dohodé, kterou o tom Skola

S organizaci uzavira, obsazena mimo
jiné i ustanoveni o opatrenich k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zak(,
v€etné poskytovani OOPP.

2. Télesna vychova

PrFi vyuce télesné vychovy dodrzuje
Skola

platné uebni osnovy, metodické a
didaktické zasady. Bezpecnost zakl pfi
télesné vychove zajistuje ucitel svou
pfitomnosti po celou dobu vyucovani.
V nezbytném a vyjimecném pripadé
vyucujici

cviCeni docasné prerusi a zajisti
dozor zletilou osobou. Vydava jasné,
presné a zakum srozumitelné povely a

pokyny, kontroluje bezpecénost a
funkCnost

télocviéného naradi a nacini pred
zahajenim cviCeni. Prihlizi zejména

k fyzické vyspélosti Zaku, k jejich véku a
predchozim zkusenostem. Pri
pohybovych

¢innostech v prirodnich podminkach

je tfeba volit terén a prekazky

umeérné moznostem zakl. K zarazeni
sportovnich odvétvi, jejichz obsah neni
v uebnich osnovach podrobné
rozveden

(netradicni sporty), musi mit ucitel
povoleni reditele Skoly a dodrzovat
bezpecnostni

pravidla i metodické postupy

pro danou vékovou kategorii platné

v oblasti Skolniho nebo svazového
sportu.

3. Koupani

Koupani se provadi pouze na
vyhrazenych

mistech, kde neni koupani zakazano.
Ucitel osobné predem ovéri bezpeénost
mista pro koupani, presné vymezi
prostor, kde se zaci mohou pohybovat
(plavat), a uCini takova opatreni, aby mél
prehled o poctu koupajicich se zaku ve
skupiné. Skupina na jednoho ucitele je
maximalné deset zaku, pro zaky
specialnich

Skol se pocet fidi zvlastnim predpisem.
Ucitel rozdéli Zaky na dvojice,

které se vzajemné pfi koupani sledu;ji.
Po skonéeni koupani skupiny zaku ucitel
vzdy prekontroluje pocet Zaku.

4. Plavecky vycvik

Plavecky vycvik se uskute€nuje

v zarfizenich k tomu

uréenych. Z4ci se jej

ucastni po predchozim

souhlasu |ékare.

Pri plaveckém vycviku

se tfida na

zakladni skole déli na skupiny. Nejvyssi



pocet Zaku-plavcl ve skupiné je 15,
zakul-

neplavcl 10. Pro Zaky specidlnich

Skol se pocet fidi zvlastnim predpisem
uvedenym v ¢lanku 8. Plavecky vycvik
provadi vyucuijici jen s jednou skupinou
zaka .

Vyucujici ma prehled o celém prostoru
vycviku, a vSech zacich ve vodé. Po
skonc€eni vycviku prekontroluje pocet
zaku.

Vyucujici vénuje zvlastni péci
neplaveim.

Jejich vycvik se provadi podle
moznosti oddélené v bazénu s mélkou
vodou.

Za bezpecnost zakl pfi plaveckém
vycviku

Vv Cizim zarizeni odpovidaji ti, kdo

jej pfimo vedou. Za bezpecénost zakl do
doby jejich pfedani pracovnikliim pové-
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renym vedenim plaveckého vycviku
odpovidaji

pedagogicti pracovnici, ktefi

zaky na plavecky vycvik doprovazeji.
Pedagogicky pracovnik je pfitomen po
celou dobu vycviku. V dohodach
uzaviranych

0 vyuzivani cizich zafizeni

k plaveckému vycviku je nutno upravit ve
smyslu téchto zasad podrobné
povinnosti

zameéstnancl zu¢astnénych stran,
tykajicich

se jejich odpovédnosti za bezpecnost
zaku.

Pokud v celém pribéhu vycviku nemlize
byt zachovan nalezity prehled o vSech
jeho ucastnicich, pedagogicky
pracovnik,

nebo cviCitel plavani prerusi.

5. Lyzarsky vycvik

Lyzarsky vycvik je veden kvalifikovanymi
instruktory, jejichz kvalifikaci si overi
reditel

Skoly. Jejich praci fidi vedouci zéjezdu

urCeny reditelem Skoly, ktery téz
schvaluje plan vycviku. Vedouci zajezdu
pred odjezdem na lyzarsky vycvik
upozorni

na nutnost sefizeni bezpecnostniho
vazani lyzi. Zaci prokazi sefizeni
bezpecnostniho vazani lyzi potvrzenim
servisu, popf. cestnym prohlasenim
zakonnych

zastupcu, nebo svym v pfipadé
zZletilych zaku.

Zé&ci jsou rozdéleni do druzstev podle
vykonnosti a zdravotniho stavu. Tato
hlediska dodrzuji instruktofi i v pribéhu
vycviku, pfi vybéru mista vycviku,
zvlaste

téz na sjezdovych tratich a za ztizenych
podminek, na zledovatélém povrchu, za
snizené viditelnosti, apod. Druzstvo ma
nejvysSe 15 ¢lenu, u zakl se zdravotnim
postizenim se pocCet snizuje vzhledem

k charakteru postizeni a dalSim
okolnostem.

PFi zajezdu je nutna ucast zdravotnika.
Lanovky a vleky se pouzivaji pro
organizovany

vycvik po radném pouceni o

vSech pravidlech o jizdé na vlecich a
lanovkach. Béhem pobytu na horach je
nutno dbat vSech pokynl Horské sluzby
a vystraznych znacek. Za nepfiznivych
podminek (husta mlha, snéhova boure,
teplota pod -12 oC) se vycvik a horské
vylety omezuji, pfipadné nekonaji.
Vycvik se provadi v terénu, ktery
odpovida

lyZarské vyspélosti ¢lend druzstva.
ZvySena pozornost se vénuje vybéru
terénu pro zacinajici lyzare, zvlaste

s bezpeCnym dojezdem.

Pri vyletu jedou zaci ve skupiné

v pravidelnych odstupech, které se pfi
snizené viditelnosti zkracuji az na dotek.
Skupina se fidi pokyny vedouciho, ktery
jede v Cele. V zavéru jede vzdy zkuseny
lyzaf. V prabéhu akce se ¢asto provadi
prekontrolovani pocétu Ucastniku. Totéz



se provadi pfi jejim zakoncéeni. O trase a
Ccasovém planu vyletu musi byt
informovan

personal ubytovaciho zafizeni.
Uvedené zasady se dodrzuji pfimérené i
pfi lyzarském vycviku konaném v
hodinach

télesné vychovy v misté, nebo

v blizkosti skoly.

Do programu lyzarského zajezdu je
mozno zaradit i vycvik na svowboardu
za

predpokladu, ze ho vede kvalifikovany
instruktor a jsou dodrzovana pravidla
bezpecnosti pfi jizdé na snowboardu. Pri
organizaci vycviku je nutno dbat, aby
nedochazelo ke kolizi mezi ucastniky
obou vycvik(.

6. Sportovné turistické kurzy

Pred zahajenim cyklistického kurzu ovéri
vedouci kurzu povinné povinné
vybaveni,

technicky stav jizdnich kol (véetné
povinnosti mit ochrannou pfilbu) a
znalosti

zakl o pravidlech silniéniho provozu
(zékon €. 361/2000 Sb.) bez jejichz
znalosti

se zaci nemohou kurzu zucastnit. V
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silniCnim provozu ma druzstvo
maximalné

10 cyklistl, za které odpovida vedouci
druzstva. Trasu presunu voli vedouci
kurzu s ohledem na vykonnost a
zdravotni

stav Zzaku, na stav a frekvenci dopravy
na komunikaci, atd.

Pred zahajenim kurzu jsou ucastnici
pouceni

Skolou o vhodné vystroji. Pfi nastupu
na kurz je provedena uréenym
zaméstnancem jeji kontrola. Bez
potfebného

vybaveni nemohou byt zaci do kurzu
prijati.

Kurzy jsou zajistovany kvalifikovanymi

instruktory (pedagogy). Jejich ¢innost
fidi a kontroluje vedouci kurzu. Zaroven
kontroluje dodrzovani predpist o
bezpecnosti

a ochrané zdravi. Zaci se déli

do druzstev podle vykonnosti. Druzstvo
ma nejvice 15 zaku, pokud neni
zvlastnimi

predpisy stanoven pro nékteré Cinnosti
pocet nizsi. Druzstvo Zaku specidlnich
Skol tvori polovina nejvyssiho poctu
zaku tridy stanoveného zvlastnim
predpisem.

Pocet instruktord nesmi byt mensi

nez po&et druzstev. U&astni-li se kurzu
vice nez 30 zaku, musi skola zajistit
zdravotnika. Kurzy s poctem do 30 zaku
musi doprovazet tfi dospélé osoby,

z nichz jedna musi mit absolvovan kurz
prvni pomoci.

Vybaveni, technicky stav jizdnich kol
(v€etné povinnosti mit ochrannou pfilbu)
a znalosti zakl o pravidlech silni¢niho
provozu (zékon €. 361/2000 Sb., ve
znéni

pozdéjsich predpisl) bez jejichz znalosti
se zaci nemohou kurzu zucastnit.

V silniénim provozu ma druzstvo
maximalné

10 cyklistl, za které odpovida

vedouci druzstva. Trasu presunu voli
vedouci kurzu s ohledem na vykonnost
a

zdravotni stav ZakU{, na stav a frekvenci
dopravy na komunikaci, atd.

6.1 Provoz na pozemnich komunikacich
(zékon €. 361/2000 Sb.,0 provozu na
pozemnich komunikacich a 0 zménach
nékterych zakonu, vybrana ustanoveni,
ve znéni pozdéjsich predpisll) — vybér.
Ugastnik provozu na pozemnich
komunikacich

je kazdy, kdo se pfimym zplsobem
ucastni provozu na pozemnich
komunikacich (§ 2).

Hry déti na pozemni komunikaci jsou
dovoleny jen v obytné zéné (§ 39).



Ridi¢ nesmi pfipustit, aby po&et
prepravovanych

osob starsich 12 let prekrocil

pocet povolenych mist urCenych k
preprave

osob (§ 48).

Vedouci Utvaru chodcl mize byt jen
osoba starsi 15 let, ktera je k tomu
dostatecné

zpUsobila, pro organizovanou

skupinu déti, které dosud nepodiéhaji
povinné Skolni dochazce, plati
ustanoveni

pro chodce (vlevo), vedouci
organizovaného

utvaru skolni mladeze nebo
organizované skupiny deti, které dosud
nepodléhaji povinné skolni dochazce je
opravnén pfi pfechazeni vozovky
zastavovat

vozidla (§ 56 odst. 4, 6, 7).

Cyklista mladsi 15 let je povinen za jizdy
pouzivat ochrannou pfilbu, mit ji
nasazenou

a radné pfipevnénou na hlave,

dité mladsi 10 let smi jet na silnici,
mistni

komunikaci jen pod dohledem osoby
starsi 15 let, to neplati pro jizdu na
chodniku, cyklistické stezce, osoba
starsi

15 let smi vést osobu mladsi 7 let

(§ 58 odst. 1, 2, 3).

Zastavovat vozidla je opravnéna - osoba
povérena okresnim uradem k zajisténi
bezpecného prechodu déti a skolni
mladeze

pres pozemni komunikaci v blizkosti
8kolniho zafizeni. Povérena osoba

je povinna pfi vykonu €innosti byt
oznacena

podle provadéciho predpisu. Mlze
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se pouzivat zastavovaci terCik, vztyCena
paze, za snizené viditelnosti cervené
svétlo, znameni k zastaveni vozidla se

musi davat v€as a zretelné s ohledem
na

okolnosti provozu na pozemnich
komunikacich

tak, aby fidi¢ mohl bezpecné

zastavit vozidlo a aby nedoslo

k ohrozeni bezpecénosti provozu na
pozemnich

komunikacich, povérenou osobou
mUzZe byt pouze osoba starsi

18 let, ktera je k Cinnosti dostatecné
zpUsobila (plati odst.1 j), povérena
osoba

musi mit pfi ¢cinnosti u sebe povéreni
vydané okresnim uradem. Povéreni
musi

byt Casové omezeno, nejdéle na dobu
jednoho roku. Na pozadani je povérena
osoba povinna prokazat se policistovi
platnym povérenim, povérena osoba
mUzZe zastavovat vozidla pouze na
prechodu

pro chodce. Kde prechod pro

chodce neni, nebo je neschudny, smi
zastavovat vozidla i na jiném misté na
vozovce, poverena osoba nesmi
zastavovat

vozidla v blizkosti kfizovatky

s fizenym provozem, a to ani na
prechodu

pro chodce (§ 79 odst. 1, 3, 4, 5, 6,
7).

Posuzuje Iékar pro ucely zakona: a)
prakticky |ékar, b) Iékar zafizeni zavodni
preventivni péce, registrujici prakticky
lékar je povinen predat Iékari zavodni
preventivni péce na jeho vyzadani vypis
ze zdravotnické dokumentace (§ 84
odst. 4, 5).

6.2 Vodni turistika

Pred zahajenim kurzu vodni turistiky
zjisti vedouci kurzu stupen plavecké
vyspélosti

zakl Vedouci kurzu odpovida za
zhodnoceni stavu sjizdéné reky.
Instruktor

odpovida nejvySe za pét kanoi nebo



kajakl , nebo za dvé pramice. Pri
podminkach vedouci kurzu pocet

lodi na jednoho instruktora snizi. Z4ci
jsou vybaveni pfi jizdé na proudici vodé
plovaci vestou, pfi jizdé na divoké vodé
nebo obtizné sjizdnych propustech
plovaci

vestou a pfilbou. Pokud se

v pribéhu jizdy na divoké podminky
zhors$i nebo se zvysi riziko, vedouci
kurzu

jizdu prerusi, nebo sjizdéni ukondéi.

Pfi horské turistice musi instruktor
seznamit

zaky s moznym nebezpecim hrozicim
v horach. Pfi horskych turach musi
dusledné respektovat aktualni
podminky,

zejména poveétrnostni a pokyny Horské
sluzby. Pred za¢atkem tury oznamuje
kompetentni osobé smér a cil tury a
predpokladany ¢as navratu . Hlasi v€as
eventudlni zdrzeni. Na horskou turu
doprovazeji

druzstvo nebo skupinu zak

vzdy nejméné dva instruktofi.

6.3 Horolezecky vycvik

Horolezecky vycvik, v€etné zakladniho,
mUzZe provadét pouze kvalifikovany
instruktor

horolezectvi (pedagog) — ¢len
horolezeckého svazu pfi dodrzeni vSech
bezpecnostnich pravidel danych
Ceskym

horolezeckym svazem.

7. Bezpecénost zaka pfi soutézich

a prehlidkach

Skoly zajistuji pé&i o bezpecnost a
zdravi

zakl na soutézich a prehlidkach
poradanych

pro zaky /viz vySe/. Pokud dozor

nad nezletilymi zaky vCetné dopravy
neprovadeji zakonni zastupci zak,
zajistuje

vysilajici Skola po dohodé

s organizatorem soutéze nebo prehlidky
dozor. Po dobu vlastni soutéze prebira
nalezity dohled nad zaky organizator
soutéze.

Vyhlasuje pocatek a konec soutéze
nebo

prehlidky a zajistuje podminky pro
bezpecnou

UCast zakl poskytnutim pfipad-
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mych OOPP, néalezitym vybavenim
laboratofi

a jinych soutéznich mist.

8. Zahranicni vyjezdy

Skoly odpovidaji za bezpeénost a
ochranu zdravi Zaku pfi zahrani¢nich
vyjezdech, které organizuji v souvislosti
s vychovné vzdélavaci Cinnosti Skoly. o
konkrétnich opatrenich a poucenich
zaku,

pripadné jejich zakonnych zastupcu,

se pofizuje pred uskutecnénim vyjezdu
zapis podepsany jeho ucastniky.

f) Dokumentace BOZP

Jednotna dokumentace vedena
organizaci

umoznuje hodnoceni stavu BOZP
podle jednotlivych kritérii a na zakladé
shodnych ¢asovych Usek.

Vedenim jednotné dokumentace je také
zajisténo soustredéni informaci a
podkladu

pro prislusné kontrolni organy.
Dokumentaci BOZP, kterou je povinna
organizace vést, tvofi zejména :doklady
o stavu budov a dalSich prostor,
zejména

doklady o kolaudaci budov, dilen,
laboratori, télocvicen, atd. a stavebni
plany objektl, apod., zpravy z
kazdorocnich

provérek BOZP véetné planu
ozdravnych opatreni ze vSech pracovist,
doklady o zprovoznéni a pfedepsanych
proverkach , kontrolach, zkouskach a
revizich vnitfniho vybaveni a
technickych



zarizeni ,dokumentace ke kotelné a
jejimu

provozu, Skolni rady dilen, laboratori,
télocvicen, odbornych uceben, apod.,
zapisy o provedeném Skoleni a
prezkusovani

pracovnik(l, vedoucich zaméstnanc,
topicd, fidich, svarecu, elektrikarl,
chemické latky a pfipravky zakul, déti,
dolozeni evidence pracovni doby,
prescasové

prace, overovani znalosti, dokumentace
k ustanoveni odbornych pracovnik(
pro BOZP a PO, vcetné jejich

pracovni napiné, kniha Urazd, zaznamy
o Skolnich a pracovnich urazech,
prehled

registrovanych skolnich a pracovnich
Urazu, jejich odskodnovani, zpravy

ze Setreni priCin smrtelnych, tézkych a
hromadnych Skolnich Urazu, zpravy ze
Setfeni smrtelnych pracovnich Urazu,
rozbory sSkolnich Uraz( (od 1.9. — 31.8.
pfislusného skolniho roku), rozbory
pracovnich

Urazu (za kalendarni rok), nemoci

z povolani — za poslednich pét let,
zajisténi zavodni preventivni péce,
véetné

dolozeni zdravotni zpUsobilosti
jednotlivych

zameéstnancl (tyka se i externich
pracovnik(l, kategorizace praci

v souladu se ZP § 133, odst.1 b, vihl. €.
432/2003 Sb., provozni rad skol,
Skolskych

zafizeni (dle zakona ¢. 258/2000

Sb., § 7), prevence rizik v souladu se ZP
§ 132, odst. 1, § 132 a vyhledani rizik a
v navaznosti na to pfidéleni OOPP,
udrzba a Cisténi OOPP, kontrola
pouzivani

OOPP, vedeni evidence OOPP,
vypracovani vlastniho seznamu v
souladu

se ZP a narizenim vlady €. 495/2001

Sb., dokumentace k pracim a
pracovistim

zakazanym zenam, téhotnym zenam,
matkam do konce 9. mésice po

porodu a mladistvym, zapisy o
vysledcich

kontrol provedenych kontrolnimi

organy — IBP, OOVZ, zfizovateli, odbory
kolstvi KU, apod., kniha zavad a zpravy
o stavu BOZP, rozpis dozorli nad zaky a
zajistovani prvni pomoci.

7 Souvisejici predpisy

1) Zdkon CNR €. 76/1978 Sb., o
Skolskych

zafizenich, ve znéni pozdéjsich
predpisl (UpIné znéni v zakoné

¢. 395/1991 Sb.)
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2) Zakon €. 29/1984 Sb., o soustavé
zakladnich, stfednich Skol a vysSich
odbornych skol (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjSich predpisu (Upiné

znéni v zakoné ¢. 258/1996 Sb.)

3) Zakon CNR &. 564/1990 Sb., o statni
spravé a samosprave ve skolstvi, ve
znéni pozdéjSich predpisu

4) Zakon €. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach, ve znéni pozdéjSich predpisu
5) Nafizeni El. €. 68/1997 Sb., kterym
se stanovi mira vyu€ovaci povinnosti
ucitelll a mira povinnosti vychovné
prace ostatnich pedagogickych
pracovnik

ve Skolstvi, ve znéni pozdéjSich
predpis(

6) Nafizeni vlady €. 11/2002Sb., kterym
se stanovi vzhled a umisténi
bezpeénostnich

znacek a zavedeni signald,

ve znéni pozdéjsich predpisl

7) Nafizeni El.. €. 19/2003 Sb., kterym
se stanovi technické pozadavky na
hracky

8) Vyhlagka MSMT &. 188/1991 Sb., o
postupech a Ukolech skolskych organt
a organizaci pfi fizeni a pripravé
mladeze pro povolani ve stfednich



odbornych ucilistich a strediscich
praktického vyu€ovani ve znéni
pozdéjSich

predpis(

9) Vyhlagka MSMT &. 291/1991 Sb., o
zakladni skole, ve znéni pozdéjsich
predpis(,

10) Vyhladka MSMT ¢&. 292/1991 Sb., o
zakladnich uméleckych skolach ve
znéni pozdéjSich predpisu

11) Vyhlagka MSMT CR &. 353/1991
Sb.,

o soukromych Skolach, ve znéni zakona
¢. 138/1995 Sb.

12) Vyhlagka MSMT CR &. 354/1991
Sb.,

o stfednich Skolach, ve znéni pozdéjSich
predpis(

13) Vyhladka MSMT ¢&. 35/1992Sb., o
materskych skolach, ve znéni vyhlasky
¢. 235/2003 Sb.

14) Vyhlagka MSMT ¢&. 64/1992 Sb., o
domovech mladeze, ve znéni pozdéjsich
predpis(

15) Vyhlagka MSMT ¢&. 87/1992 Sb., o
Skolnich druzinach a o skolnich klubech
16) Vyhladka MSMT ¢&. 432/1992 Sb., o
strediscich pro volny ¢as déti a mladeze
17) Vyhladka MSMT ¢&. 303/1996 Sb., o
Skolach v pfirodé

18) Vyhlagka MSMT &. 127/1997 Sb.,

o specialnich skolach a specialnich
materskych skolach, ve znéni
pozdéjsich

predpis(

19) Vyhlaska MZ €. 84/2001 Sb., o
hygienickych

pozadavcich na hracky a

vyrobky pro déti ve véku do 3 let

20) Vyhlaska MZ €. 108/2001 Sb., kterou
se stanovi hygienické pozadavky na
prostory a provoz skol, predskolnich
zafizeni a nékterych skolskych zarizeni
21) Vyhlaska €. 288/2003 Sb., kterou se
stanovi prace a pracovisté, které jsou
zakazané téhotnym zenam, kojicim
zenam a matkam do konce devatého

mesice po porodu a mladistvym, a
podminky, za nichz mohou miadistvi
vyjimeéné tyto prace konat z diivodu
pfipravy na povolani

22) Vyhlasky MZ €. 135/2004 Sb., kterou
se stanovi hygienické pozadavky na
koupalisté, sauny a hygienické limity

v piskovistich

23) Vynos MS CSR &. j. 13 825/75-200 z
29. 5. 1975, jimz se méni smérnice o
organizaci lyzarského vycviku zakl a
uéni
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24) Smérnice MS CSR &. j. 29 394/72-
200z 1. 12. 1972 o organizaci
lyzarskych

zajezdu zakl a ucnl

25) Smérnice MS o organizovani
zakladniho

plaveckého vycviku na prvnim

stupni zakladni Skoly A..j. 21 840/80-
200 (Véstnik MS a MK, sesit 9/1980)
26) Metodicky navod Ministerstva
Skolstvi,

k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v regionalnim

skolstvi A..j. 10 007/1998-26 (Véstnik
MSMT, sesit &.4/1998)

27) Metodicky pokyn MSMT aj.: 29
159/2001-26 k zajisténi bezpecnosti

a ochrany zdravi déti a zakl ve $kolach
a Skolskych zafizenich ze dne 9.
listopadu 2001

28) Metodicky pokyn A..j. 18338/94-50
k organizovani sportovné turistickych
kurzd (véstnik MSMT, sesit 9/1994)
29) Metodicky navod MS CSR A.j. 12
419/73-200 z 2. 5. 1973 k organizaci
lyZarského vycviku zakl a u¢nu

30) Metodicky pokyn MSMT CR A. j. 24
799/93-50 ze dne 6. prosince 1993 k
organizaci lyZzarského vycviku zaku
zakladnich a strednich Skol (Véstnik
MSMT sesit &. 12/1993)

31) Metodicky pokyn A..j. 25 861/93-50
z



6. prosince 1993 k personalnimu
zabezpeceni

lyzarskych vycvikovych

zajezdu poradanych zakladnimi a
stfednimi Skolami a ke vzdélani
instruktorG

Skolniho lyzovani pro lyzarské
vycvikové zdjezdy

32) Metodicky navod k zavedeni
jednotné

metodiky evidence, vykaznictvi a
rozborl skolni a mimoskolni Urazovosti
déti, zakd $kol a vychovnych

zafizeni a studentl vysokych $kol A. j.
33 238/1975-42 (Véstnik MS a MK
CSR, sesit 1/1976)

33) Metodické pokyny pro udrzbu a
opravy télocvicného naradi — vydané
CSTV v roce 1974 (pro potieby $kol
dopinény a vydany Ustavem rozvoje
vysokych $kol CR pod nazvem
,Udrzba t&lovychovného naradi a nagini*
34) Pokyn MSMT A..j. 16 741/97-20

k vyjezdim zakladnich a stfednich
kol do zahrani&i (Vé&stnik MSMT sesit
5/1997) ve znéni pokynu A. j. 20
029/98-22 (Véstnik MSMT sesit
10/1998)

35) Pracovni fad pro zaméstnance skol
a

skolskych zafizeni A..j.: 14 269/2001-
ze dne 16. kvétna 2001

36) Informace MSMT k vyuce plavani
zaku 1. stupné zakladni skoly v ramci
povinné télesné vychovy A j.
29248/96-50

37) CSN EN 957-1+A1 (94 0201)
Stacionarni

tréninkova zafizeni. Cast 1:

Zakladni bezpecnostni pozadavky a
zkusebni metody (11.98) (norma stanovi
zakladni bezpeénostni pozadavky

pro pouzivani tréninkovych zarizeni

- posilovacich naradi, norma

se nevztahuje na stacionami tréninkova
zafizeni ur€ena pro déti)

38) CSN EN 913 Té&locvicna néaradi.
Zakladni

bezpeénostni pozadavky a

zkusebni metody (10.97)

39) CSN EN 914 (94 0341) Télocviéné
naradi - bradla paralelni a bradla o
nestejné vysce zerdi. Funkcni a
bezpecnostni

pozadavky a zkusebni metody
(10.97)

40) CSN EN 12196 (94 0344)
Gymnastické

naradi - Kin a koza -

FunkCni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (08.03)

41) CSN EN 12197 (94 0345)
Gymnastické

naradi — Hrazda - Bezpec-
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hostni pozadavky a zkusebni metody
(09.01)

42) CSN EN 12346 (94 0346)
Gymnastické

nafadi — Zebfiny, prilezky a

Splhaji ramy — Bezpecnostni pozadavky
(08.01)

43) CSN EN 12655 (94 0347)
Gymnastické

naradi — Gymnastické kruhy

- FunkCni a bezpec€nostni pozadavky,
zkusebni metody (08.01)

44) CSN EN 12432 (94 0348)
Gymnastické

naradi — Kladina — Funkéni

a bezpecnostni pozadavky a zkuSebni
metody (09.01)

45) CSN EN 12503-1 (94 0349)
Sportovni

Zinénky — Cast 1: Zinénky pro
gymnastiku, bezpeénostni pozadavky
(09.02)

46) CSN EN 12503-2 (94 0349)
Sportovni

Zinénky — Cast 2: Zinénky pro

skok o tyCi a skok vysoky, bezpeénostni
pozadavky (09.02)



47) CSN EN 12503-3 (94 03409)
Sportovni

zingnky — Cast 3 Zinénky pro judo,
bezpecnostni pozadavky (09.02)

48) CSN EN 1176-1 (94 0515) Zafizeni
détskych hiist - Cast 1: VSeobecné
bezpecnostni pozadavky a zkusebni
metody (8.00)

49) CSN EN 1176-7 (94 0515) Zafizeni
détskych hiist - Cast 7: Pokyny pro
zfizovani, kontrolu, udrzbu a provoz
(12.98)

50) CSN EN 1177 (94 0516) Povrch
hristé

tlumici naraz - Bezpecénostni pozadavky
a zkuSebni metody (12.98),

zména A1 (02.03)

51) CSN EN 1271 (94 0517) Zafizeni
hracich ploch. Zafizeni pro volejbal.
FunkCni a bezpeCnostni pozadavky,
zkusebni metody (09.01)

52) CSN EN 1270+A1 (94 0518)
Zarizeni

hracich ploch - Zarfizeni pro basketbal.
FunkCni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (09.01)

53) CSN EN 748+A1(94 0510) Zafizeni
hracich ploch. Branky na fotbal.
FunkEni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (11.98)

54) CSN EN 749+A1 (94 0511) Zafizeni
hracich ploch. Branky pro hazenou.
FunkCni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (11.98)

55) CSN EN 750+A1 (94 0512) Zafizeni
hracich ploch. Branky pro pozemni
hokej. Funkéni a bezpecnostni
pozadavky,

zkusebni metody (11.98)

56) CSN EN 1509 (94 0514) Zafizeni
hracich ploch. Zafizeni pro badminton.
FunkCni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (12.97)

57) CSN EN 1510 (94 0513) Zafizeni
hracich ploch. Zafizeni pro tenis.
FunkEni a bezpecnostni pozadavky,
zkusebni metody (12.97)

58) CSN EN 1069-1 (94 0910) Vodni
skluzavky vysoké 2 m a vice. Cést 1:
Bezpecnostni pozadavky a zkusebni
metody (09.01)

59) CSN EN 1069-2 (94 0910) Vodni
skluzavky vysoké 2 metry a vice.
Cast 2: Pokyny (09.01)

60) CSN EN 13451-1 (94 0915)
Vybaveni

plaveckych bazénl. Cast 1: VSeobecné
bezpeénostni pozadavky a

zkusebni metody (07.02)

61) CSN EN 13451-3 (94 0915)
Vybaveni

plaveckych bazén(. Cast 3: Dalsi
specifické bezpeénostni pozadavky a
zkusebni metody pro privod a odtok
vody (06.02)

62) CSN EN 13613 (94 2840) Kole&kova
sportovni zafizeni — Skateboardy -
Bezpecnostni pozadavky a zkouseni
(07.02)



