Popaleniny

Sarka Urbankova




Zavaznost posuzujeme dle

Rozsahu

stupn¢ X rozsah

véku <30 a> 50 let - Cast€jSi komplikace
lokalizace

vybuch v uzavieném prostoru - vdechnuti -
popaleni dychacich cest - velmi zavazné




Tézke popaleniny

<2rokya>3%

2-101Iet>10 %

10 -15Iet> 15 %

dospé€li > 20 %

postizeni obli¢eje, krku, hrudniku, rukou ,
plosek nohou, perinea a genitalu

inhalaéni trauma




Hloubka postizeni - orientacné

kontakt s horkym povrchem - 1. az II.
opareniny dle latky - II. vyjimecné III.

otevieny plamen (cela tloust’ka kuize) - I11.
az IV.

elektricky proud (vysoké napéti) - IV.




Devitkove pravidlo

* (Odhad postizeného
povrchu v %:

* hlava 9 %

e jednaruka9 %

e jednanoha 18 %

o trup 2 x 18 % (vpredu,
vzadu)

e genitalie 1 %

e (dité viz. obrazek

e dlan jedince ccal %
povrchu




Terapie
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1.v. terapie

kryti ploch

branit tepelnym
ztratam (celkovym)
prevence tetanu
cirkulacni narezy

odebrat ozdoby




Lokalni zmény - Ctyr1 stupné

o [. stupen - erytém, silné pali, hojeni 3-6 dnt

o [I. stupen - puchyte (10-12 dni), s infekci
j1zvy (3-5 tydnu)

o [II. stupen - poSkozeni kuze v celé tloust'ce
nasedla az hnédocerna, tvrda, nebolestiva,
hojeni jizvou trva az n€kolik mésicu

» [V. stupen - popaleni kuze, tuku, svalu 1
kosti - velké defekty




[.okalni oSetrent

Odstranime hotici, nasakly odév (co jde)
chladime popalena mista :co nejdfiv,
intenzivné, dostateéné dlouho

kryjeme steriln€ specidalnimi obvazy na
popaleniny (normalnim, zvlh¢enym)

ulevova poloha , dlaha




Poleptani (oci

Oplach ma prednost pied transportem,
oplachovat neutralnimi roztoky

lokalni anestetikum (mesocain 1-2%, kapka
do spojivkového vaku)

20-30 min. provadét vyplach fyziologickym
roztokem (>2 1 a nerozstfikovat)

nutno 1 nasilim otevrit vicko

celkova analgezie Tramal




Poleptani jicnu

Zalezi na mnozstvi louhu €1 kyseliny
(sebevrah vice)

poleptana usta, jicen, hrtan na vstupu, nékdy
1 zaludek a duodenum

Sokovy stav pfi1 perforaci jicnu ¢1 zaludku
co nejrychlejsi neutralizace (octova x
sodova voda), alespon fedéni (vypit vEétsi
mnozstvi vody co nejdrive)




Poleptani jicnu

nezavadime sondu pro moznost perforace

neprovadime tudiz vyplach (jediné u vysoce
celkové toxickych latek)

analgetika, Casn¢ kortikoidy

zaj1Sténi dychacich cest 1 tracheotomii
krvaceni - protiSokova I€Cba

infekce, mediastinitida, intoxikace s
postizenim parenchymatosnich organu




