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Cast biomedicinska

Bunka, tkané

stavba buriky, biomembrany, buné&né jadro, membranové organely buriky a jejich funkce, komponenty
bunécného cytoskeletu, bunéény cyklus a jeho kontrolni uzly, nekréza a apoptéza buriky, mitéza, déleni
tkani, epitely, pojiva, svalova tkan, nervova tkan, troficka pojiva, stavba a funkce jednotlivych tkani.
Pohybova soustava

stavba kosti, typy kosti, osifikace, spojeni kosti, lebka, osova kostra, kostra koncetin, stavba a funkce
kosterniho svalu, hlavni svalové skupiny, anatomickeé zvlastnosti pohybové soustavy u déti, postizeni
kycCelniho kloubu, postizeni nohy, postizeni patefe, onemocnéni svalstva, rozstépy.

Dychaci soustava

stavba a funkce dychaci soustavy, krevni obéh plic, mechanika dychani, vyména a pfenos dychacich
plynd, fizeni dychani, anatomické a funkéni odliSnosti dychaciho systému déti, pfiznaky respiracnich
onemocnéni, pficiny respiraénich onemocnéni, vrozené vady dychaci soustavy, akutni onemocnéni
dychaci soustavy.

Srdce, obéhova soustava, télni tekutiny

stavba a funkce srdce, pfevodni systém srdecni, fizeni €innosti srdce, projevy srdeéni ¢innosti, maly

a velky krevni obé&h, portalni ob&h, fetalni ob&h, sloZzeni krve, krevni skupiny, Rh systém, slezina, mizni
soustava, brzlik, pfiznaky srde¢nich onemocnéni, vrozené a ziskané srde¢ni vady, zanétliva onemocnéni
srdce, choroby &ervené krevni sloZky, choroby bilé krevni sloZky, krvacivé choroby.

Travici soustava

stavba a funkce travici soustavy, reflexy - polykani, zvraceni, dentice, specifika travici soustavy

u novorozencu, projevy onemocnéni, choroby jednotlivych €asti travici soustavy, parazitarni onemocnéni
traviciho traktu.

Soustava vyluéovaci a pohlavni

stavba a funkce vylu€ovaci soustavy, stavba a funkce pohlavni soustavy muze a Zeny, spermiogeneze,
ovarialni a menstruaéni cyklus, anatomické a fyziologické zvlastnosti vylu¢ovaciho systému u déti,
anomalie a vyvojové vady ledvin a mocCovych cest, infekce mocovych cest, onemocnéni jednotlivych &asti
vyluCovaci soustavy.

. Kozni soustava a smyslova soustava

stavba a funkce kuze, pfidatné kozni organy, stavba a funkce smyslovych organ(, kozni choroby vznikajici
na alergickém podkladé, hnisavé kozni choroby, vrozené vady klize, refrakéni vady oka, retinoblastom,
nedoslychavost, hluchota.

Nervova soustava

neuron, synapse, reflex, stavba a funkce CNS a periferni nervové soustavy, spanek, vrozené vyvojové
vady nervové soustavy, zanétliva onemocnéni, nervova zachvatovita onemocnéni, epilepsie, traumata
lebky, LMD, DMO, nadory mozku.

Hormonalni soustava
prehled Zlaz s vnitfni sekreci a jejich funkce, hypotalamo — hypofyzarni systém, déleni hormond, tkanové
hormony, poruchy funkce Zlaz s vnitini sekreci, poruchy ristu, diabetes mellitus 1.typu.

Ontogeneze - I.

Prehled fazi lidské ontogeneze. Gametogeneze - mitéza/meidza, pribéh obou typl déleni, j
jejich srovnani, hlavni rozdily mezi mitézou a meiézou, spermiogeneze a oogeneze u Clovéka — srovnani,
hlavni charakteristické rysy zralého vajicka a zralé spermie. Poruchy plodnosti - prehled pficin sterility
nebo poruch plodnosti u muze a Zeny. Antikoncepce - prehled antikoncepcnich metod, jejich indikace

a jejich kontraindikace, vyhody a Uskali hormonalni antikoncepce. Prenatalni diagnostika - indikace,
typy a moznosti chromozomaini a genové prenatalni diagnostiky.

Ontogeneze - Il.

Oplozeni - priibéh oplozeni, ryhovani, morula, blastogeneze, organogeneze. Pojmy: preembryo, embryo,
embryopatie, fetus, fetopatie. MnohoCetné téhotenstvi, délka téhotenstvi, rizikové téhotenstvi. Porod,
ohrozeni plodu za porodu. Novorozenec - n. fyziologicky, rizikovy, pojmy , n.nezraly“ a ,n. nedonoseny* -
charakteristické znamky nezralosti novorozence. Kojenec - vyznam kojeni pro vyvoj ditéte. SloZeni
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matefského mléka. Kontraindikace kojeni ze strany ditéte, kontraindikace kojeni ze strany matky. Vyvoj
kostry. Psychomotoricky vyvoj. Vyvoj citovy. Obdobi batolivé - rist a proporcionalita téla. Vyvoj lebky.
Vyvoj doasného chrupu. Psychomotoricky vyvo.

Ontogeneze - lll.

PredSkolni vék - rast a proporcionalita téla. Profezavani zubl druhé dentice. Lateralita.
Psychomotoricky vyvoj. Socidlni vyvoj — funkce rodiny. Skolni zralost.

MladSi Skolni vék - dité na zacatku skolni dochazky. Rist a proporcionalita téla. Psychomotoricky vyvoj.
Vyvoj citovy a volni. Mald mozkova postizeni v mlad8im 8kolnim véku.

Starsi 8kolni vék - rast a proporcionalita téla. Vadné drzeni téla a vady patefe. Psychomotoricky vyvo.
Vyvoj citovy. Vyvoj socilni.

Ontogeneze - IV.

Puberta - hormonalni aktivita v puberté. Zacatek puberty. Faze puberty. Chronologicky pfehled
pubertalnich zmén. Menstruaéni cyklus.

Obdobi dorostenecké (adolescence) - rust a vyvoj. Rustové odchylky v adolescenci. Psychomotoricky
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vyvoj. Citovy a mravni vyvoj. Vyvoj socialni. Problémy socialni adaptace. Vyznam adolescence
v ontogenezi.
Sekularni trend. Sekularni adolescence.
Kritéria pro posouzeni ristu a vyvoje.

Zakladni genetické pojmy

gen, znak, alela, genotyp, fenotyp, mnohotna alelie, homozygot,heterozygot, polymerie, pleiotropie,
monohybridizmus, dihybridizmus, polyhybridizmus, mutace, genokopie, fenokopie, modifikace, genokopie,
Cista linie, hybrid (bastard) Alelni interakce - Uplnd dominance, neuplna dominance (kodominance.
Nealelni interakce - epistaze a hypostaze, adice a sumace alel. Letalni kombinace alel.

Mendelizmus

Mendel - jeho Zivot a dilo. Mendelovy zakony genotypické a fenotypické. Platnost Mendelovych zakonu.
Statisticky charakter Mendelovych pravidel. Zakony pravdépodobnosti. Kombinaéni ¢tverce mono-, di-, tri-
az polyhybridizmu: kombinac¢ni ¢tverce - jejich zhodnoceni a diikaz, ze kfizeni je hlavni metodou genetiky
poskytujici nové formy genotypu i fenotypu. Kfizeni zpétné, kiizeni reciproké. Které faktory mohou narusit
ocekavany $tépny pomeér?

Cytogenetika

chromozomy - struktura a po¢et chromozoma u ¢lovéka. Karyotyp, idiogram. Hodnoceni karyotypu a jeho
prakticky vyznam. Sex-chromatin (Barrowo télisko). Hypotéza M. Lyonové. Chromozomalni aberace -
prehled a popis.

Mitéza a meidza: pribéh mitdzy, pribéh meidzy. Mitoticky crossing over. Meioticky crossing over. Hlavni
duUsledky meidzy.

T. H. Morgan - vazba gent. Pojem vazbova skupina. Vazba Uplna a vazba neuplna. Gigantické

a Stétickové chromozomy. Sila genové vazby. Konstrukce chromozomovych map.

17. Metody lidské genetiky

metoda genealogicka,- metoda gemellilogicka, - metoda statisticka. Odkryvani heterozygot(l. Prenatalni
diagnostika. Diagnostika na urovni DNA. Které vlastnosti jen zdédime a které jen ziskdme? NejCastéjsi
dédi¢éné vlastnosti ¢lovéka - monogenni a polygenni znaky.

18. Genetika populaci
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definice populace. Populaéni genetika - pojem. Gametovy a zygotovy fond populace. Frekvence alel
a frekvence genotypl ve sledované populaci. Hardyho Weinberglv zakon. Panmixie. Populace
panmikticka, populace autogamni. Pfibuzenské kfizeni. Podminky nutné pro zachovani panmiktické
rovnovahy v populaci. Selekce, mutace, migrace alel. Geneticky drift. Dnesni lidska populace.
Vyziva ¢lovéka — zakladni pojmy

vyznam vyZivy, zakladni sloZky vyZzivy, vyZivova pyramida, energeticka bilance, energeticky pfijem
a vydej, bazalni metabolismus.

Vyziva ¢lovéka — sacharidy, tuky, bilkoviny

sacharidy (rozdéleni, vyznam, funkce), metabolismus sacharidd, tuky (rozdéleni, vyznam, funkce),
metabolismus tukd, bilkoviny (rozdéleni, vyznam, funkce), metabolismus bilkovin.

Vyziva ¢lovéka — vitaminy, mineralni a stopové prvky

vitaminy rozpustné v tucich (rozdéleni, zdroj, vstfebavani, vyznam pro organismus, avitaminozy,
hypervitamindzy), vitaminy rozpustné ve vodé (rozdéleni, zdroj, vstfebavani, vyznam pro organismus,
avitaminozy, hypervitamindzy), mineralni a stopové prvky ve vyzivée.

22. Vyziva c¢lovéka v kontextu vychovy ke zdravi

vyZivova doporuceni, regulace vody v téle a pitny rezim, aktualni problematika zdravého zpusobu
stravovani, vyzivovy stav v CR, nadmérny, sniZeny pfijem potravy a jeho vliv na zdravotni stav.

23. Sexuologie - gynekologicka problematika v dospivani

Zenské pohlavni organy v obdobi dospivani, gynekologické vySetfeni dospivajicich divek, antikoncepce,
zacéatek sexualniho Zivota, rizikové chovani v dospivani.
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Sexuologie - reprodukéni zdravi

poruchy reprodukéniho zdravi, pohlavni nemoci, interrupce, sexualni zneuzivani ditéte, t€hotenstvi

v obdobi dospivani, poruchy sexualni preference, sexudlni deviace.

Sexuologie - vychova k reprodukénimu zdravi

preventivni programy na Skolach, sexualni vychova, vychova k manzelstvi a rodi€ovstvi, cile a obsah
sexualni vychovy, principy sexualni vychovy, metody v sexualni vychoveé.

Sexuologie - reprodukéni a populaéni chovani v souéasnosti v CR

charakteristika a trendy sou€asného reprodukéniho a populaéniho chovani, antikoncepéni chovani, nova
strategie prevence HIV.

Clovék a prostredi — zakladni pojmy

fyzikalni, biologické, chemické a socialni faktory prostfedi, adaptacni a kompenzacni mechanismy
zajistujici homeostazu.

Clovék a prostredi — fyzikalni faktory

hluk — Skodlivé a rusivé ucinky, nemoci souvisejici s expozici hluku, zasady hygieny osvétleni, druhy
ionizujiciho zarfeni a jejich zdroje, nemoci z ozafeni, slunecni zafeni — rizika plynouci z expozice,
bezpecné slunéni, termoregulaéni mechanismy a zdravotni nasledky jejich selhani, termicka zatéz,
expozice chladu.

Clovék a prostiredi — ekologické aspekty I.

zevni ovzdu$i a jeho nej€astéjSi chemické kontaminanty, trvale udrzitelny rozvoj, bydleni a zdravi,
alergeny v bytech, vétrani a jeho vyznam, bezpec€ny byt, pitna voda, ukazatele pro pitnou vodu,
pozadavky na vodu pro kojence, stopové prvky ve vodeé a jejich vyznam pro zdravi, zdravotni nasledky
konzumace vody nevyhovujici pozadavkim normy.

Clovék a prostredi — ekologické aspekty Il.

odpady a zdravi, druhy a zdroje odpadt, zasady likvidace odpad(i, chemizace zZivotniho prostfedi, stav
Zivotniho prostredi v CR, pFirodni toxiny a karcinogeny, mykotoxiny, vstfebavani a metabolismus
chemickych latek.



