
                                                   Koktavost (Balbuties) 
 

Definice: 

„Syndrom komplexního narušení koordinace orgánů, účastnících se na mluvení, který se 

nejnápadněji projevuje charakteristickým (tonickým, klonickým) přerušováním plynulosti procesu 

mluvení“ 

 

Koktavost – etiologie: 

 

�dědičné dispozice  

�neuropatické rodinné vlohy  

�sociální prostředí  

�psychické procesy  

�orgánové odchylky  

�jiné druhy NKS 

�poruchy metabolismu 

�vegetativní labilita 

 

 

Vznik koktavosti: 

  

�dispoziční činitelé 

 

�orgánové odchylky 

 

�patopsychosociální vlivy 

 

 

Kompletní klinický obraz koktavosti: 

�neplynulost  

�nadměrná námaha  

�tenze (pocit vnitřního „tlaku“) 

 

 

Na základě symptomů můžeme stanovit:  
vývojová dysfluence - incipientní koktavost - fixovaná koktavost 

 

Symptomatologie balbuties: 

�dýchání 

�fonace 

�artikulace 

�dysprozodie 

�embolofrázie 

�parafrázie 

�narušené koverbální chování 



 

 

Koktavost – transdisciplinární diagnostika: 

�logoped 

�foniatr 

�psycholog 

�neurolog 

�psychiatr 

 

 

Balbuties – logopedická intervence: 
 

individuální terapie X skupinová terapie 

 

jednodimenzionální metody X vícedimenzionální metody 

 


