Hluchoslepota - kombinované postizeni dualni senzorické postiZeni

,,Osoba je hluchoslepad tehdy, jestlize ma soucasné vazné poskozeni zraku a sluchu. Nekteri
hluchoslepi lidé jsou uplné nevidomi a uplné hlusi, zatimco nékteri maji castecné zachovany zrak
asluch...”

(In Kowalik, S. — Perspektivy rehabilitace hluchoslepych, Praha, 2000)

Hluchoslepota zapricifiuje ménici se potieby spoluvytvaret zmény ve vSech ¢innostech:
Epii interakci a komunikaci
Epii prostorové orientaci a samostatném pohybu
mpii kazdodennich ¢innostech
mpii ¢innostech, kde je potfeba ptiblizeni vCetné Cteni a psani
(www.lorm.cz)

Déleni hluchoslepoty
I. Déleni podle stupné poskozeni zraku a sluchu

mosoby s tplnou hluchoslepotou

mosoby s Uplnou hluchotou a slabozrakosti
mosoby s nedoslychavosti a uplnou slepotou
mosoby s nedoslychavosti a slabozrakosti

I1. Déleni podle obdobi Zivota

mosoby hluchoslepé od narozeni

mosoby s vrozenym poskozenim sluchu a ziskanym poskozenim zraku
mosoby s vrozenym poskozenim zraku a ziskanym poskozenim sluchu
mosoby se ziskanym poskozenim zraku a sluchu

I11. Déleni podle irovné ¢innosti

mosoby s nizkou urovni ¢innosti a intelektualni urovni

mosoby s prumérnou nebo vysokou urovni ¢innosti a intelektualni Grovni

Etiologie hluchoslepoty

sBiologicka nezralost — predcasné porody, nizka porodni vaha - mensi nez 1500g
sSyndrom Usher — hereditarni choroba, pfi narozeni nebo kratce po narozeni se projevuje
ztratou sluchu v disledku odumirani bunék Cortiho orgénu a progredujici poruchou zraku
zpusobenou pigmentovou degeneraci sitnice — postihuje téméf 3-6% neslysicich a
nedoslychavych

sKongenitalni rubeola — virové onemocnéni — transplacentarni infekce plodu v 1.trimestru

mSyndrom CHARGE - skupina vrozenych malformaci



C* — (coloboma) - duhovka nebo sitnice nejsou zcela uzavieny
»H —(heart),srde¢ni abnormality; vyskytuji se v 50%.
»A*“ — (artesia choanae), uzavér nosnich direk
»R“— fyzickd ¢i mentalni retardace
G —nedostatecny vyvoj genitalii, vyskyt hypoplasie u 40%
,»E“ —(ears), postizeni sluchu rizného stupn¢; vyskyt v 85%

nKongenitalni toxoplasmosa —vyvolana parazitickym prvokem Toxoplasma gonidii — pfi
vrozené toxoplasmose je pritomen mikroftalmus se strabismem a porucha sluchu

sMeningitida — bakterialni zanét mozkovych plen — poskozeni mozku a michy s naslednou
hluchotou

sEncefalitida — zanétlivy proces postihujici mozkovou tkéan — disledkem jsou centralni obrny,
epileptické zachvaty, duSevni zmény nebo jejich kombinace

Dusledky hluchoslepoty

-omezené moznosti poznavani okolniho svéta

-narusSena komunikace (,,uvéznéné duse* — Helena Kellerova)
-pasivita, apatie, stereotypni chovani

-obtizna edukace u jedinct s vrozenou HS

Dusledky totalni hluchoslepoty

mlimitovand moznost rozvoje kognitivnich, emociondlnich i socialnich funkei
mstereotypni pohyby — kyvani se, to¢eni se dokola, potfadsani hlavou, protirani o¢i atd.
mjedinec byva egocentricky a nete¢ny vuci okoli, obtize pii pfijimani potravy, problémy
s defekaci, prevraceny a nepravidelny rytmus spanku

mmoznost edukace je velmi mald a vysledky zavisi na zptisobu specializované intervence
mke komunikaci jsou slab&é motivovani, je realizovana v nesymbolické roving

Hluchoslepota s prevahou zrakového postiZeni

snedostateCnou funkci zraku a sluchu nahrazuji hmatovym vnimanim

snaruS$end funkce kinestetickych pocitkl — orientace v prostoru, chiize, motorickd koordinace
snedostatky v oblasti jemné motoriky — chybi koordinace mezi palcem a ukazovakem

mje preferovano dorozumivani reliéfnim Braillovym bodovym pismem

nz dlanovych komunikacénich systémti — Lormova abeceda a vpisovani majuskuli do dlané

Hluchoslepota s pievahou sluchového postiZeni

sméné problému s orientaci v prostiedi, jemnou a hrubou motorikou

ndiilezitym informacnim zdrojem jsou vibracni poc€itky — napf. podle odhmatu hrtanu sledovat
artikulovanou fe¢

spreferuji vizualni piijem informaci — pfirozené posunky, znakovy jazyk modifikovany do
taktilni podoby, dlanova daktylni abeceda a Lormova abeceda

mpokud stav zraku dovoli diskriminovat grafémy, mohou se ucit Cist a psat tiskaci a psaci pismo



Komunikaéni systémy u HS

mv soucasné dobé je celosvetovy trend komunikace HS zalozen na tzv. totadlni komunikaci
mvybér jednotlivych komunikacnich systémt je individudlni, vychézi ze stupné sluchového a
zrakového postizeni, z doby jeho vzniku, z individudlnich potieb ditéte s dudlnim senzorickym
postizenim, jeho véku, vyvojové trovné a somatickych moznosti

spiedpokladem pro uceni jakékoliv komunikaéni techniky je navéazani taktilniho kontaktu
pecujici osoby s hluchoslepym ditétem, ¢imz se tento kontakt stava prvotni komunikaci

Piehled komunikac¢nich forem

mDotekova prstova abeceda - daktylotika

mDaktylografie — vpisovani velkych tiskacich pismen do dlan¢
mLormova abeceda

mModifikovany znakovy jazyk

mTaktilni znakovy jazyk

Lormova abeceda

Znakovy jazyk
Doporuceni pro komunikaci a tlumoceni:
mkomunikacni pozice by méla byt frontalni, pricemz vzdalenost mezi komunikujicimi musi byt
limitovana stupném zrakového postizeni
(pt. osoby s Usherovym syndromem preferuji vzdalené;jsi pozici znakujiciho)
mvzhledem k zbytkiim zraku je hluchoslepy schopen sledovat zménu komunika¢niho partnera a
reagovat na stfidani komunikacnich roli pokud budou probihat v jeho zorném thlu
mvyznam sdéleni vychazi predev§im z komunikacni zkusenosti komunikac¢nich partnert

Taktilni forma znakového jazyka

Doporuceni pro komunikaci a tlumoceni:

mkomunikace osob s hluchoslepotou probiha nejcastéji ve dvou zékladnich pozicich — frontalni a
linearni

mdulezita je zpétna vazba, jejiz primarni funkci je udrzovani komunikac¢niho kontaktu a
potvrzovani porozuméni obsahu sdéleni

mv taktilnim znakovém jazyce se objevuje mnohem vice odchylek v orientaci dlan¢ a prstii nez
ve znakovém jazyce neslySicich — permanentni kontakt

Obtize pri komunikaci v TZJ:

mtelo je vychylené do neptirozené polohy, paze se rychle unavi

mnastava problém se vzajemnym piimeéfenym postavenim pokréenych nohou

mdochazi k zasahu do intimné&jSiho prostoru obou osob - pfidruzuje se vnimani ¢ichovych a

tepelnych podnéta (zvlasté neptijemné mize plisobit pot apod.)

msituace bézného zivota neumoziuji, aby dvé osoby sed€ly naproti sobé ve vzdalenosti vhodné

ke znakovani ruku v ruce (napft. u stolu, v dopravnich prostredcich, na prednéaskach apod.
(Langrova, 1998)



Vychovné vzdélavaci péée u HS v CR

mMS specialni v Berouné - poskytuje vychovnou a vzdélavaci pé¢i détem s vadou sluchu, s
vadou sluchu a zraku (hluchoslepota) a s vadou sluchu v kombinaci s dal§im postizenim
mtiida pro hluchoslepé pii matetské a zakladni Skole pro SP v Olomouci

Organizace pro HS

sLORM (¢asopis DOTEKY)
nVIA sdruzeni

nKlub pratel Cervenobilé hole
sZABLESK

nTyfloservis

LORM (spole¢nost pro hluchoslepé)

mod roku 1991 poskytuje sluzbu asi 300 hluchoslepym klientiim

mv soucasné dobé sdruzuje okolo 200 ¢lenti a poskytuje sluzby asi 120 osobam

sLORM poskytuje individualni a skupinovou systematickou péci hluchoslepym lidem, jejiz cilem
je prekonéni negativnich psychologickych a socialnich dopadt hluchoslepoty, které postihuji
jednotlivce a jejich rodiny

mpoiada skupinové rehabilitacné-edukacni pobyty a kurzy, organizuje klubovou ¢innost, kulturni
aktivity a dalsi regionalni akce pro hluchoslepé a jejich pritvodce

ZABLESK

msdruzeni rodici a pratel hluchoslepych déti — zalozeno v r. 2001

» dobrovolna neziskova organizace

» hlavnim cilem je:

1) zkvalitnovani péce o déti s kombinovanym postizenim zraku a sluchu

2) prosazovani prav a potieb takto postizenych déti a zabezpeceni jejich Zivotnich podminek
v dospélém véku

3) maximalni integrace do spolecnosti, organizace vychovné vzdélavacich akci, programi a
aktivit
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