6 Logopedicka péce u SP

(Fixace a automatizace jednotlivych hlasek)

Mechanizmus tvoreni samohlasek u sluchové postizenych (Krahulcova, 2002):
-samohlasky predstavuji zaklad artikulace a odezirani

mzrakové napodobovani tvaru rtd a velikosti elistniho Uhlu

maktivni polohovani mluvidel — napodobovanim mluvniho vzoru a polohovanim logopedickymi sondami a
Spachtlemi + manualni polohovani celkového postaveni mluvidel

mnapodobovani zvuku na podkladé taktilné vibraéniho pocitovani ¢innosti hlasivek:

-odhmatavani pomoci rukou

-fonator - pfevadi zvukové viemy vSeho druhu na vibrace, slouzi u déti se sluchovymi a feCovymi vadami
k uvédomeni charakteru fe¢i, umozriuji autokontrolu feového projevu

-pocitaCovy logopedicky softwar — Speechwiever

-FO-indikator - indikator zakladniho kmitoCtu, slouzi k nacviku spravné vysky hlasu, ke cviCeni intonace

moptimalizace oralni rezonance N-indikatorem:
-uziva se pfi fixaci nazall, chvéni snima kontaktni mikrofon z nosniho chfipi -na mékkou ¢ast nosu, nikoliv
na nosni kost. Cilem nacviku je dosahnout spravné funkce mékkého patra.)

mautomatizace do slovnich stereotypl

Primé metody - pfedchazi jim pfipravna predartikulacni cviCeni — poté nasleduje pridani znélosti
PF. hlaska ,,b“ — nafukovani tvafi, foukani do pfedmétu»
usilujeme o dosaZeni znélosti (slabika ,ba“), pak teprve
dalSi samohlasky

Substituéni metody — vyuziva se jiné pomocné hlasky k
vyvozeni potfebné hlasky
Pr. - hlaska ,,m“ — tvofime ze samohlasky ,a“ - dité
,mmmm®
- hlaska ,,f* — ,u00u” — zatla¢enim dolniho rtu zazni ,f*

Podpurné metody — vyuziti mechanického systému



Vyvozovani jednotlivych hlasek u SP:
mP, B, M - pocate¢ni skupina hlasek pro nacvik, pro SP nejlépe viditelné

mF, V pomicky kontrolujici vydechovy proud
-artikulaéni postaveni (spodni ret pfitlaéen k zubdm)
-znélost — neznélost

uT - artikulaCni postaveni bez znélosti (naucit se kvili neznélému T na konci slov)

-cviceni zavéru (exploze), pfi nedokonalém upevnéni unika vydechovy proud po stranach jazyka - spojeni
se vokalem A

-pozor na nazalitu - mékkeé patro nevytvari dokonaly zavér

-pozor na prodlouzeny vydech (th...)

mD - pfidat znélost k T - omezit nazalitu pfi artikulaci A

mN - odhmatani artikulaniho postaveni (znélost + vydechovy proud nosem)
-vizualni kontrola (artikulacni zrcadlo)
-pozor na silnou explozi, ktera hlasku deformuje

mS - dulezity stav dentice

-artikulaCni postaveni (hrot jazyka za dolni fezaky,
vydechovy proud pouze stfedovou Uzinou, neznélost)

-jie mozné vyvodit prodlouZenou artikulaci T

mZ - vyvozujeme ze S pfidanim znélosti

mS - vyvozujeme ze S zaokrouhlenim a vy$pulenim rtdl, posunutim hrotu jazyka do dutiny Ustni, neznéla
hlaska

mZ - pfidanim znélosti k hlasce S

mL - postaveni hrotu jazyka na hornim patfe, pohyb jazyka, bo¢ni vydechovy proud, znélost (dilezité pro
artikulaci R)
-pozor na nazalitu, vyplazovani jazyka, opacny pohyb jazyka

MJ - vyvozovani z hlasek z I+A
-pozor na nazalizaci, pfi silném pfitlaeni jazyka k tvrdému patru - K
-obtizné spojitelné s ostatnimi vokaly

WK - nejCastéji ve spojeni s A, z T zatlaCenim jazyka mirmné dol0 a vzad
-pozor na davivy reflex, poloha vieze
-pfi nedostate¢ném zavéru zni jako ,kch*

MG - pfidanim znélosti ke K
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