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NNáácvik odezcvik odezíírráánníí
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�� odezodezíírráánníí je vnje vníímmáánníí ororáálnlníí mluvy mluvy 
zrakem a jejzrakem a jejíí chchááppáánníí podle pohybpodle pohybůů
úúst, mimiky tvst, mimiky tváářře, výrazu oe, výrazu oččíí, , 
gestikulace rukou i celgestikulace rukou i celéého tho těělala

PodpPodpůůrnrnéé slosložžky odezky odezíírráánníí::
��mimoslovnmimoslovníí komunikace  (gesta, komunikace  (gesta, 
doteky, pohledy)doteky, pohledy)

��mimikamimika
�� gestikulace ( pgestikulace ( přřirozenirozenéé posunky, posunky, 
doprovodndoprovodnáá gestikulace k obsahu)gestikulace k obsahu)
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�� ppřři odezi odezíírráánníí SP vnSP vníímmáá ppřředevedevšíším m 
kinkinéémymy = pohyby mluvidel, kter= pohyby mluvidel, kteréé
ppřřebebíírajrajíí funkci signfunkci signáállůů zvukovzvukovéé řřeeččii

�� kinkinéém je jednoduchý mluvnm je jednoduchý mluvněě
pohybový pohybový úútvar, zrakem odlitvar, zrakem odliššitelný itelný 
od jiných mluvnod jiných mluvněě pohybových pohybových 
úútvartvarůů. Jednomu kin. Jednomu kinéému neodpovmu neodpovííddáá
jediný fonjediný fonéém, ale nm, ale něěkolik fonkolik fonéémmůů
(Alich in Krahulcov(Alich in Krahulcováá))
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�� kinkinéémmůů je je 11 11 -- 44 pro samohlpro samohláásky (A,E,I,O+U) a sky (A,E,I,O+U) a 77
pro souhlpro souhláásky (Krahulcovsky (Krahulcováá, 1998), 1998)

�� (n(něěktekteřříí odbornodbornííci uvci uvááddíí 8 kin8 kinéému pro souhlmu pro souhláásky)sky)

�� bilabibilabiáálnlníí kinkinéém ( m ( P,B,MP,B,M))
�� labiodentlabiodentáálnlníí kinkinéém (m (F,VF,V))
�� lingvoalveollingvoalveoláárnrníí kinkinéém (m (T,D,N, T,D,N, ŤŤ,,ĎĎ,,ŇŇ))
�� kinkinéém ostrých sykavek (m ostrých sykavek (S,Z,C,S,Z,C,ŘŘ))
�� kinkinéém tupých sykavek (m tupých sykavek (ŠŠ,,ŽŽ,,ČČ))
�� lingvoalveollingvoalveoláárnrníí a vibraa vibraččnníí kinkinéém ( m ( L,R,JL,R,J))

(n(něěkde prkde práávvěě bývbýváá oznaoznaččovováána hlna hlááska ska JJ jako samostatný 8. kinjako samostatný 8. kinéém)m)

�� velveláárnrníí kinkinéém (m (K,GK,G))

�� bez viditelnbez viditelnéého kinho kinéému (napmu (napřř. . H,CH,N)H,CH,N)
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StupnStupněě odezodezíírráánníí

-- ideovizuideovizuáálnlníí (glob(globáálnlníí) ) –– ppřřirozenirozenáá a a úúččinninnáá
ppřřííprava na vyuprava na vyuččovováánníí řřeečči, di, dííttěě vnvníímmáá celkový facicelkový faciáálnlníí
obraz, zobraz, zááklady pojmotvornklady pojmotvornéého procesuho procesu

-- vizuvizuáálnlněě fonetickfonetickéé (lexik(lexikáálnlníí) ) –– v obdobv obdobíí
vyvozovvyvozováánníí hlhláásek a slov, artikulasek a slov, artikulaččnníí cvicviččeneníí zamzaměřěřenenéé na na 
izolovanizolovanéé prvky, slabiky a skupiny hlprvky, slabiky a skupiny hláásek, slov sek, slov –– ddůůleležžititéé
vizuvizuáálnlněě technicktechnickéé zapamatovzapamatováánníí

-- ideativnideativníí (rozumov(rozumovéé))-- nejvynejvyššíšší stupestupeňň odezodezíírráánníí
–– schopnost rozpoznat facischopnost rozpoznat faciáálnlníí formu mluvenformu mluvenéého slova, ho slova, 
ulouložžit do zrakovit do zrakovéé pampaměěti globti globáálnlníí obraz slova (vobraz slova (věěty) a ty) a 
vyvodit obsah výpovvyvodit obsah výpověědidi
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Metody odezMetody odezíírráánníí

-- ččististéé odezodezíírráánníí

-- s ps přřííleležžitostnou pomocitostnou pomocíí

(Hand Mund syst(Hand Mund systéém, Cued Speech, m, Cued Speech, 
chirografie, POMOCNchirografie, POMOCNÉÉ ARTIKULAARTIKULAČČNNÍÍ
ZNAKYZNAKY

SloSložžky odezky odezíírráánníí ––
technicktechnickáá, psychick, psychickáá
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NNáácvik odezcvik odezíírráánníí::

�� systematický a dlouhodobý výcviksystematický a dlouhodobý výcvik
(u d(u děěttíí ppřřeveváážžnněě dopoledne)dopoledne)

�� respektovat individurespektovat individuáálnlníí schopnost schopnost 
udrudržženeníí pozornosti  (max. 20 min)pozornosti  (max. 20 min)

�� odezodezíírráánníí z rz růůzných poloh zných poloh 
�� akceptovat aktuakceptovat aktuáálnlníí psychický a psychický a 
zdravotnzdravotníí stav dstav dííttěětete

�� výcvik odezvýcvik odezíírráánníí probprobííhháá zzáároveroveňň s s 
výcvikem sluchu výcvikem sluchu –– „„mluvenmluveníí zrakemzrakem““
(p(přřeveváážžnněě u nedoslýchavých splyne u nedoslýchavých splyne 
zvuk slova s zrakovým vjemem)zvuk slova s zrakovým vjemem)
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�� trtréénovnováánníí zrakovzrakovéého vnho vníímmáánníí jako jako 
ppřřííprava na odezprava na odezíírráánníí mluvy mluvy 

-- cvicviččeneníí s identickými dvojicemi s identickými dvojicemi 
lilišíšíccíími se v jednom parametrumi se v jednom parametru

-- rozlirozliššovováánníí tvartvarůů, rozli, rozliššovováánníí rozdrozdííllůů
-- poznpoznáávváánníí nesprnespráávnostvnostíí ve vztahu ve vztahu 
obrobráázek zek -- skuteskuteččnost nost 

-- sestavovsestavováánníí celkcelkůů z z ččááststíí
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�� znalost konverzaznalost konverzaččnníího tho téématu a matu a 
upozornupozorněěnníí na jeho pna jeho přříípadnou  padnou  
zmzměěnunu

�� ppřři komunikaci ve skupini komunikaci ve skupiněě upozornit upozornit 
na zmna změěnu mluvnu mluvččííhoho

�� nutnost zachycennutnost zachyceníí ppřředevedevšíším prvnm prvníí
slabiky (nedochslabiky (nedocháázzíí u nu níí k artikulak artikulaččnníí
deformaci a tuddeformaci a tudíížž je pro pochopenje pro pochopeníí
celceléého slova dho slova důůleležžititáá) ) 
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�� hhůřůře se identifikuje kre se identifikuje kráátktkéé slovo, pslovo, přři i 
deldelšíším slovm slověě je moje možžno vyuno využžíít t 
kombinakombinaččnníí schopnosti dschopnosti dííttěěte, slovo te, slovo 
si domyslsi domyslíí podle jeho identifikovanpodle jeho identifikovanéé
ččáástisti

�� vyvarovat se komplikovaných souvvyvarovat se komplikovaných souvěěttíí
a modulaa modulaččnníích faktorch faktorůů řřeečči, kteri, kteréé
mměěnníí význam sdvýznam sděělenleníí

�� dodrdodržžovat zovat záásady komunikace se SP sady komunikace se SP 
–– vhodnvhodnéé osvosvěětlentleníí, adekv, adekváátntníí
mimika, komunikace tvmimika, komunikace tváářříí v tvv tváářř, , 
ppřřekekáážžky v obliky v obliččeji, apod.eji, apod.
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