Odkazy a informace:

Obezita u déti:
Program Hubneme s Bumbrlikem — 1é¢ba obezity a nadvahy
Pyramidacek — program spravné vyzivy a pohybové aktivity pro
predskolni vék
Mgr.Alexandra Kost'alova
WWW.zubrno.cz
Zdrava 5 : www.zdrava5.cz
Stobik: http://www.stobik.cz/

Bezpecna skola:

http: //www.e-bozp.cz/bozpskola.html

projekt Détstvi bez Urazl - aktivity zamérené na prevenci détskych draz{:
www.detstvibezurazu.cz

materialy zdarma: Podana ruka, o.p.s, Opletalova 23, Praha 1, 110 00, tel:296
515 216 (nebo 221)

Nadace nase dité: Détska prava,2002 (neprodejné), www.detskaprava.cz
Vzdélavaci institut ochrany déti: Prlvodce détského svédka v trestnim Fizeni, 2005

Normalni je nekoufit I.dil, program podpory zdravi a prevence koureni pro
mladsi Skolni vék (7-11 let): LF MU (Ustav preventivniho lekarstvi, prof.Hruba),
PdF MU (katedra psychologie, PhDr.Iva Zaloudkova — Ize kontaktovat na
23671@mail.muni.cz )

Sexualni vychova:

www.rodinnavychova.cz, www.odospivani.cz, www.intimlinka.cz
Donat,J.,Donatova,N.: DUvérné a oteviené o sexualité.Praha: Fortuna, 1998.
Smolikova,K.,Hajnova, R.:Nez se dité zepta...Program sexualni vychovy pro
predskolni vék. Praha: Portal, 1997

Encyklopedie pohlavniho Zivota 7-9 let, 10-13 let, dospivajici, dospéli

Dalsi:

11Machova,].,Kubatova,D.:Vychova ke zdravi pro uditele. Usti nad Labem:
PdF UJEP, 2006. — Ize objednat na : knihkupectvi@rek.ujep.cz!!!!
Wasserbauer,S.: Vychova ke zdravi pro vyssi zdravotnické Skoly a SS. Jihlava:
SZU,2003.

Zdravy zivotni styl.Vychova ke zdravi (pracovni sesit) — E.Maradova, vydala
Fortuna, 2004

Nakladatelstvi Fraus: Obc¢anska vychova, Rodinna vychova: www.fraus.cz
Cangelosi,).S.: Strategie fizeni tfidy. Praha: Portal, 1994.

Kvasnickova,D., Svecova, M., Sedlacek,V.: Metodicka pfirucka.Ekologicky
pfirodopis.Skolni vzdélavaci program. Praha: Fortuna, 2005!!!!

Maradova vydala ve Fortuné Metodickou pfiru¢ku —Rv — SVP!!!!






