Krev

m  Telni tekutiny

= voda obsazena v téle

a)  Nitrobunécna tekutina (intraclularni)- 2/3

by  Mimobunécna tekutina (extracelularni) -1/3

krevni plazma

tkanovy mok a lymfa

tekutina v pojivu

tekutina transcelularni (mozkomisni mok, nitroocni tek.,
nitrokloubni, v dutiné pohrudnicni, v brisni dut’., osrdecnikovém
vaku)




m Krev (sanguis) je tekuty organ, neprtihlednd, vazka

U dospélého Clovéka: 5-6 | (= 8% hmotnosti)
Maximalni mozna ztrata: 1,5 | (nahle), 2,5 | (pomalé)
Za rok se vytvori asi 18 | krve (krev se za rok 3krat ,vyméni“)
Slozeni:
Krevni plazma (3-3,5 1)
Hematokrit. pomér plazmy a bunécné slozky (erytrocyt):
50 : 40 (-42) u zen
50 : 44 (-46) u muzl
50 : 50 (-55) u novorozence
Bunécna (korpuskularni) slozka: erytrocyty, leukocyty, trombocyty




Krevni obraz

Krev tvori okolo /13 hmotnosti téla, tj. u mu-
ZU 5 az 6 litrQ, u Zen asi 4,5 litru.

Je to tekuty orgin, ktery zabezpecuje stalost
vnitfniho prostiedi (homeostdzu). K jednotli-
vym burikdm tkdni krev pfindsi kyslik z plic
a Ziviny z traviciho tstroji a soucasné odvadi
zplodmy latkové premény (metabolizmu) do
vyluCovaci soustavy (zejména do ledvin).
Rozvadi po téle dulezité litky, jako jsou
hormony a vitaminy. Neustalym proudénim se
podili na udrzovani stalé télesné teploty.

Normalni krevni obraz.



Funkce krve:

Zabezpeceni stalosti vnitrniho prostredi

1y

2)

)
4)
S)

Transportni funkce — plynt (02, CO2, ziviny, metabolity, nosic¢
hormond, vitamind, miner.latek)

Rozvod tepla (voda — velka tepelna kapacit — rozvod tepla
vznikajici pri metabolismu)

Naraznikovy systém (pufr, udrzovani pH a t)
Nespecificka obrana organismu (makrofagy, lymfocyty, protilatky)

Hemostaticky mechanismus (zastava krvaceni — stah cév a
enzymaticky proces)




Plazma

= Prihledna, nazloutla
= 91% voda + 9% org.(8%) a anorg.latek(1%)
m 7% bilkoviny:
Fce: udrzeni osmotického tlaku
transport — MK, lipoproteind, hormond, min.l. (Fe, Cu, Ca, Mg)
_imunitni obranné reakce
V TELE NENI ZASOBA BILKOVIN — pri nedostatku z AK (té€lni b.)
Albuminy (60%) — udrzeni koloidné osmotického tlaku (vazi vodu v krvi)
Globuliny (35%) alfa, beta, gama - transport (alfa, beta — tuk, Fe), imunitni rce (gama)
Fibrinogen (5%)
Krevni sérum= plazma bez fibrinogenu
m  Glukoza : glykémie 3,3 — 5,5 mmol/| (hladina udrz. glykogenem z jater)
Mocovina, kreatinin, k.mocova3, bilirubin
1% anorg.slozka (Na, Cl, Ca, Mg, Fe, Cu, uhlicitan sodny)
pH: 7,4 (slabé zasadita)
Osmoticky tlak = 0,9% NaCl (fyziologicky roztok)




Plazma

Pufrovaci systémy:

1) Hydrogenkarbonatovy s.(k.uhliCita : hydrogenuhliCitanovy anion,
1:20)

2) Hemoglobinovy s.(oxygenovany a deoxygenovany hemoglobin)

3) Systém bilkovin

4) Fosfatovy systém (fosforecnany)




Korpuskularni slozka krve

m Cervené krvinky (erytrocyty)
m Bilé krvinky (leukoyty)
m Bunécné fragmenty = krevni desticky (trombocyty)




Erytrocyty

= Bezjaderné bunky
piskotovitého tvaru

= Bikonkavni tvar




Erytrocyty

m Novorozenec: 5-7. 1012/] (200g hemoglobinu/I)
m Zena: 3,8-4,8.1012/|

Muz: 4,3 - 5,3 . 1012/

BEZ JADRA!! - zvétSeni povrchu — lepéi fce

Bez ribozomU, mitochondrii

51 krve = 25. 1012 = 3 800 m2 = 2000krat povrch téla
Zivotnost: 120 dni

OXYHEMOGLOBIN - vazba kysliku

REDUKOVANY HEMOGLOBIN — bez kysliku
KARBAMINOHEMOGLOBIN - s oxidem uhli¢itym
KARBOXYHEMOGLOBIN — s oxidem uhelnatym




m Tvorba:kostni dren — zde kmenové bb

do 4 let — vSechny kosti produkuji erytrocyty

nasledne jen v kratkych a plochych kostech

Zanik: slezina, jatra

Zrani erytrocytu a tvorba hemoglobinu — ERYTROPOETIN z ledvin
Zrani = zmeéna tvaru, ztrata jadra, pribyvani hemoglobinu

Malé erytrocyty — pri nedostatku Fe a krvaceni

Makrocyty — nedostatek vit.B12

Anémie - chudokrevnost




vorba krevnich elementd

5:9: Vjvojové fady krevnich elementii. Uprostied je umisténa pluripotentni kmenova burika, ze které se wytvareji unipotentni buiiky pro jednd
oV fady krvinek. Ve vyetu jednotlivych fad je dodrZovano pofadi od stiedu a kmenové buitka neni znovu zmiriovana. I. Vznik bazofil
ulocytu: promegaloblast, bazofilni d blast, polychromicky megaloblast, megalocyt, bazofilni leukocyt. Il. Vznik monocytu: monob
procyt, monocyt, tkarovy makrofag. Ill. Vznik trombocytu: megakaryoblast, megakaryocyt, od$tépuiici se trombocyty. IV. Vznik cervené krvi
itioblast, bazofilni normoblast, polychromatofilni normoblast, ortochromni normoblast, retikulocyt, erytrocyt. V. Vznik lymfocytu: lymfob
bmfooyt, velky (2) a maly (b) lymfocyt VI. Vznik neutrofilniho granulocytu: myeloblast, promyelocyt, neutrofilni myelocyt, metamyelocyt, neutrt
ulocyt. VII. Vznik eozinofilniho granulocytu: myeloblast, promyelocyt, ozinofilni myelocyt, metamyelocyt, eozinofilni granulocyt.




Krvetvorba, hemoglobin

m nebilk.- hem (Cervené)
= bilkovina — globin (zelen€)




Hemoglobin

m Hemoglobin:

Hem - nebilkovinna slozka

Globin -bilkovinna slozka

Hem obsahuje dvojmocné zelezo Fe2, které na sebe vaze kyslik

Hemolyza — hemoglobin se dostava ven z erytrocytu — napr.pri plisobeni
fyzikalnich (UV, ultrazvuk, teplota) a chemickych faktort (saponaty,
baterialni, rostlinné a zivocisné jedy), nespravna krevni transfuze

Zanik erytrocytt: staré erytrocyty jsou fagocytovany retikuloendotelovym
systémem (slezina, jatra, lymfatické uzliny)

Globin (bilkovina)— Stépen na AK

Fe - opétovné vyuZito, v zasob& — JATRA, SLEZINA, DREN - FERITIN
Biliverdin — meéni se na bilirubin — do zluci

Pohyb Fe mezi GIT a dreni — transferin (krev.bilkovina)

Denni potreba: 10-15mg

l11tehotne, déti, dospivajici!!!




Bilé krvinky - leukocyty

K Pocet: 4tis.-9tis. mm3

(méné = leukopenie, vice = leukocytoza)

Pohyb bilych krvinek k cizorodé latce v mezibun.prostoru - diapedéza

= 21ypy:

1) Granulocyty (75%)-lalocnaté jadro, v cytoplazmé barvitelna granula
neutrofilni (55- 65%) —fagocytdza bakterii, odumrelych bb.
eozinofilni (1-5%) — fagocytdza komplexd antigen-protilatka, alergie

5 bazofilni (0,5-1%) — heparin, histamin — fce pri srazeni krve

Zivotnost: hodiny — dny

Obsahuji enzym myeloperoxidazu — k fagocytdze bakterii

2) Agranulocyty (25%) — okrouhlé nesegmentované jadro

lymfocyty (20 — 25%) — T (T — thymus - brzlik, zde dozravaji), B

- TVORBA PROTILATEK

= mizni bb(miz.uz.,slezina, mandle) — do krve
monocyty (=makrofagove, 4-8%) — fagocytoza, v RES




granulocyty

neutrofilni leukocyt eozinofilni leukocyt bazofilni leukocyt




agranulocyty

lymfocyt monocyt




Trombocyty — krevni desticky




Trombocyty

100 — 300 tis. V. mm3

fragmenty bunék ulozenych v kostni dreni
Tvorba je rizena trombopoetinem

V cytoplazmé trombocytQ:

granula s latkou ovliviujici prisvit cév
destickovy faktor 4 a 3

faktory ovlivhujici bunécné déleni (hladké svaloviny, vazivove bb,
endotel)

Vv v v | 1 1 =

fce:
hemostaza




Hemostaza

O Hemostaza=
1) Rce cévni stény v miste poraneni — zUzeni cevy v miste poranéni (reflexne
a hormonalne) — vytvoreni trombu (krevni srazeniny)

2) Cinnost krevnich desti¢ek — jejich shlukovéni, diky poruSeni endotelu
kapilar a prostaglandiny, prilnavost (adheze) desticek, rozpad desticek (-
ucpani poranem%, uvolnovani destickovych faktord

3) Srazeni krve — hemokoagulace - tkanove a destickové faktrory, ionty
vapniku, fibrinogen, protrombin, vit.K (strevni bakterie)

Fibrinogen a protrombin — tvorba v jatrech
Rce kda/, se meéni fibrinogen (rozpustény v plazmeé) na fibrin (vlaknity)
iIky trombinu

Protrombin (jatra, vit.K — do krve) se méni na trombin diky trombokinaze
(uvolnovani z rozpadlych trombocytll) a iontm Ca

Trombin meéni fibrinogen na fibrin — vznika krevni kolac a krevni sérum
Vrozené chybéni faktorll - hemofilie




s KREVNI SERUM MA STEINE SLOZENI JAKO PLAZMA ALE
NEOBSAHUJE FIBRINOGEN

m Sedimentace:

Po pridani protisrazlivého Cinidla se usazuji erytrocyty (sedimentace)a
nad nimi jsou bilé krvinky a krevni plazma

Sedimentace u zdravého muze: 2-5 mm/1h
u zdraveé zeny: 3-8 mm/1h
Fyziologické zrychleni sedimentace: menstruace, téhotenstvi




Imunita

Cizoroda latka: bakterie, bakterialni toxiny,jed hadl, hmyzu...
Cizoroda latka v téle vyvola obrannou (imunitni) rce

Cizoroda latka v krvi = antigen

Antigen vyvola tvorbu protilatek

Proces vzniku protilatek = imunizace

Imunitni rce — 2 typy leukocytt

A) rozpozna antigen a vytvori protilatku - lymfocyty
B)vychytava antigen a fagocytuje ho — granulocyty,
monocyty

Tvorba lymfocytd v kostni dreni — nasledné jejich zrani v lymf.org.
(brzlik -thymus, uzliny, slezina, mandle, lymf.tk.v tenkém streve)




m Thymus — zde dozravaji lymfocyty T — bunécna imunita (transplantace,
alergie, nadorové bb, bakterie, viry, plisng, parazity)

= Uzliny,... = B lymfocyty - protilatkova imunita tj.po setkani s
antlgenem se meni na plazmocyty (plazmanitckeé bbg a tvori protilatky

m Protilatka je specificka (proti konkrétnimu antigenu), jsou to gama —
globuliny

= Imunita:
Plod — fagocytdza, bunécna imunita
Po porodu — f., b.i. + protilatkova
Vrozena imunita — od matky, fagocytoza
Ziskana imunita — prirozena (po prodélané nemoci —aktivni)
- umela (aktivni — po ockovani, pasivni — hotove
protilatky)

Nespecificka (bunecna fagocytdza, protilatkova- komplement, ktery
»znackuje®antigen a usadnuje fagocytozu)

Specificka (bunécna- T lymf., protlatkova —B lymf.)
Imunoalteracni n.- imunodeficience, alergie, autoimunitni




