Anatomie a fyziologie reprodukcnich organt, menstruace

Zenské pohlavni organy
B Vajecniky (ovaria) - pohlavni Zlazy - tvofi vajicka

B Vejcovod (tuba uterina) — parova trubice dlouha 10-15cm, nalevkovité se otevira do dutiny
bfisni, usti do délohy, uvniti kmitajici fasinkovy epitel. Zde nej¢astéji dojde k oplozeni.

B Déloha (uterus) — neparovy duty svalovy organ, tvar hrusky, velikost 7-8cm, ziZenou casti
(hrdlem) vycniva do pochvy jako Cipek (uvula). Sténa je tvorena ze 3 vrstev:perimetrium
(vazivovy obal), myometrium (svalovina) a endometrium (sliznice). Zajistuje vyvoj zarodku a
plodu.

B Pochva (vagina) - elastickd trubice, délka 10-15cm, vzadu rozsifena do klenby posevni. Usti
pochvy je kryto tenkou vazivovou panenskou blankou (hymen). Zprostredkuje vstup spermii
pfi pohlavnim styku. A je cestou pro dité pfi porodu.

B Zevnirodidla

*  Velké stydké pysky - zevné ochlupeny, tvofeny tukem a vazivem, od fitniho otvoru oddéleny
hrazi (perineum)

* Malé stydké pysky - Uzké rasy lemujici predsifi pochvy a shora kryji postévacek
*  Prtedsif pochvy - nahote usti mocova trubice,Usti sem vyvody slizovych Zlaz

*  Postévacek (clitoris) - maly citlivy orgdn, nad ustim mocové trubice.
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Muzské pohlavni organy

Varlata (testes) - pohlavni Zlazy — tvofi spermie. Vyvijeji se v dutiné brisni a pred koncem
prenatalniho vyvoje sestoupi do Sourku (znak donosenosti plodu)

Nadvarle (epididimis) — na hornim pdlu varlat, nema obaly, obsahuje stoCena kandlek, ktery
vznikl spojenim semennych kanalk( varlat. Dozravaji zde spermie a shromaZduji se zde.

Sourek (scrotum) — je v ném uloZeno varle s nadvarletem. Vné&j&i vrstvu tvoti kiize (ochlupenti,
potni a mazové Zlazy)

Chamovod (ductus deferens) — parova vazivova trubice asi 40cm, pokracovani chodby
nadvarlete. Do brisni dutiny prochazi tfiselnym kanalem spolu s cévami a nervy. Vede
spermie do mocové trubice.

Mocova trubice (urethra masculina) — v dolni ¢asti (25cm dlouhé) je spole¢nym vyvodem
mocovym a pohlavnim, Usti do ni vyvody slizovych Zlaz

Penis (pyj) — obsahuje 3 topofiva télesa, ktera pfi podrazdéni zplisobi ztoporfeni (erekci) —
rozsirsni tepének a zuzeni zilek. Prochazi jim mocova trubice. Je kryt lehce posunovatelnou
kazi, kterd prekryva Zalud jako predkozka
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MENSTRUACNI CYKLUS
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mestruace

Sliznice déloZni =e odlutuje a odchazi za projevu
krvaceni hrdlem déloznim a pochwou.

6. - 11.

proliferacni faze
(folikularni)

Sliznice déleZni se cbnovuje a naristd pod vlivem
eztrogend. U vajeéniku se tato fdze nazyva
folikularni - dominantni folikul roste, produkuje
estrogeny a uvnitf folikulu uzrava wajicko.

12.(-14.)

ovulace

Uvolnéni zralého vajicka z vajecnilku. PR prasknuti
dominantniho falikulu {méchyflu) na povrchu
vajecniku se z jeho vnitfleu vyplavi vajicko, které
zachycuje bfigni dsti vejcovodu.

15. - 28.

sekrecni faze
(lutealni )

U vajetniku =e tato faze nazvywva lutealni - praskly
folikul =& zmeénil ve Zluté télisko (corpus luteum],
které produkuje progesteron pod jehoi vliivem se
zliznice déloZni meéni a pfipravuje =e k prijeti
oplodnéného wvajicka. Vajickao putuje vejcovodem
do dutiny délozni a paklize nedojde k oplodnéni
cyklus =2 apakuje.




