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Interrupce

m umele ukonceni tehotenstvi pred dosazenim

zivotaschopnosti plodu v urcitem vyvojovem stupni
tehotenstvi

m pojem /nterrupce je odvozen z latinského slova
interrumpere, coz znamena prerusit.

Dlouhou dobu se pouzival vyraz_ umele preruseni
tehotenstyi. Protoze slovo prerusit nabizi moznost
pokracovani, coz v tomto pripade je nemozné, doslo
v 90. letech ke zméné pouzivaného nazvu a vyraz
preruseni byl nahrazen vyrazem wukonceni.




Rozdéleni interrupce

m Casna interrupce=miniinterrupce

-se provadi do 6. tydne téhotenstvi u
zeny, ktera jesté nerodila, a do 8. tydne u
zeny, ktera jiz rodila vaginalni cestou




m klasicka interrupce=kyretaz
-provadi se asi od 6. do 12. tydne téhotenstvi

-pri tomto vykonu se pomoci stihlé kovove |zice
zvaneé kyreta rozsiri délozni Cipek a seskrabuje
se vnitrni vrstva délohy (endometrium)

-vykon se provadi pri jednodenni hospitalizaci a
v narkdze a po zakroku jde vétsinou zena po
nékolika hodinach domdu




m interrupce po 12. tydnu

-v CR se provadi pouze ze zdravotnich
dbvodl, nejcastéji po Spatnych vysledcich
amniocentézy
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Existuji dva zpUsoby:

-pfi rozsireni delozniho hrdla s vyjmutim
plodu musi nekdy lekar zhmozdit lebku
plodu kvili zjednoduseni vykonu

-pri indukci je pacientka prijata k
hospitalizaci a Iekar se pokusi pomoci

medikace navodit porod a plod vypudit
prirozenou cestou




Po interrupci

-je potreba dodrzovat zésadc}/ hygieny s’ggjnoé
jako pri menstruaci, ale po dobu sesti tydnu
(sestinedel)

-zena obvykle celou tuto dobu krvaci

-vetsina gynekologll doporucuje nejmene 14 dni

»nepoustet nic a nikoho do pochvy™ (Cipek, ktery

Le obvykle tesne uzavreny, je po potratu otevren
akteriim nachazejicim se v pochve).

-dva tydny po vykonu se musi zena dostavit ke

gynekologovi na kontrolu




Problematika interrupce z hlediska:

m zdravotniho
-zena po interrupci miize mit problém pfijit do jiného
stavu nebo téhotenstvi udrzet
-pri samotné interrupci nemusi dojit ke kompletnimu
odstraneni tkané z délohy, Ci naopak dojde k prilisSnemu
odstranéni, a tim protrzeni delozni steny.
-infekce po potratu mohou zpUsobit délozni jizveni, které
muze vést k neplodnosti

m psychického

-mnoho zen se po potratu potyka s velkymi vycCitkami
svedomi, suzuji je pocity ztraty, smutku




Co muze veést k interrupci

m zoufala financni situace zeny, ktera neni schopna
se postarat o dité

m 7zena se muze citit prilis mlada na to, aby ditéti
poskytla veskerou péeci

m zena mohla byt znasilnéna Ci k sexu donucena a
dité nechce

Divodu k interrupci muze byt vice. Je trfeba, aby
zena vzdy zvazila vsechny moznosti a uvedomlla
si pripadne ztraty, ktere uz nebude mozno vzit
zpet.




Historie interrupce

K umélemu odstraneni plodu z téla matky se Fada historicky znamych
spolecnosti stavela negativne a v zemich se silnym katolickym vlivem byla
tato Cinnost prisné trestana. Historicky je predmétem Cetnych sporl i
legislativnich a v mnoha statech byla a stale je protipravni.

Prvni stat, ktery uzakonil umélé preruseni téhotenstvi na zadost zeny, byl
Sovetsky svaz, roku 1923. Od poloviny 50. let minuleho stoleti byl zakon o
umelem preruseni tehotenstvi na zadost zeny zaveden ve vetsine byvalych
socialistickych zemi s vyjimkou NDR a Albani. U nas (v byvalem
Ceskoslovensku) byl potratovy zakon uveden do praxe v roce 1958, jeho
provadeci predpisz vsak podminky k provedeni potratu rdiznymi dpravami
omezovaly. Od roku 1987 zacal platit zakon, kterym byly zruseny potratove
kontjise a rozhodovani o poctu a dobe narozeni deti bylo ponechano plne na
matce.

V mnoha zemich sveta je interrupce ilegalni Ci velmi problematicka a zena
musi kvuli souhlasu s vykonem absolvovat schvalovani komisi.




Extrém

Zakaz potratl muze vést zeny k mnohdy
zoufalym cinlim. Prikladem je ,dratkova
metoda". U tohoto postupu se drat zasouval
pres Cipek do délohy v nadéji, ze vyvola délozni
kontrakce, krvaceni a potrat. Nanestesti drat
vetsinou protrhl délohu, nebyl sterilni a nékdy
ohrozil Zivotné dulezité organy. Pacientky si také
provadély riizné vyplachy, pri nichz se mohly
dostat do krevniho obéhu necistoty Ci infekce.




Interrupce v CR

Rok Potraty celkem |Z toho: uméla |Z toho:
preruseni samovolné
tehotenstvi potraty

1990 126 055 111 268 (14772

1995 61 590 49 531 10 571

1996 59 962 48 086 10 296

1997 56 973 45 022 10 392

1998 55 654 42 959 11 128

1999 52 103 39 382 11 173
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