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Pohlavni styk

= kopulace, koitus, pohlavni akt
o sexualni spojeni muze a zeny
» reprodukc¢ni funkce

 pro potéseni: pouze lide, delfini a opice
Bonobo




Déelka a frekvence

» muZze byt u ruznych lidi rtizna

« prumerné trva styk 3 az 5 minut — milostna
predehra 15 az 17 minut

» prumerna Cetnost pohlavnich styku v CR je
VvySSi nez 8X za mesic




Coitus neboli cohabitatio
(lat.: souloz, pohlavni styk)
con =s, ire = |it
coitus a tergo — souloz zezadu
coitus condomatus — souloz s prezervativem
coitus in anum — souloz do kone¢niku

coitus in axilas — souloz do jamek
podpaznich

coitus in aures — souloz do ucha
coitus inter femora — souloz mezi stehna
coitus intermammarus — souloz mezi nadra




coitus interruptus — prerusovana souloz
coitus oralis — souloz do ust
coitus prolognatus — prodlouzeny pohl. styk

coitus vestibularis — souloz v predsini
pochvy misto v pochve




Pozice
Mezi nejCasté)Si patii:

e “‘misionarska pozice” - Zena lezi na zadech,
muz na ni tvari k ni

e “‘na konicka*“ - muz na zadech nebo sedici,

zena kleci nebo sedi na ném

e “boCni pozice* nebo “lziCky* - oba partneri

lezi na boku




Obr. 8 Zena si zasunula tid do pochvy

Obr. 9 Drazdéni postévacku rukou pei casunlény
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Faze pohlavniho styku u zen

» faze excitacni
o faze plato (plateau)
» faze vyvrcholeni

o faze uvolnéni




Faze pohlavniho styku muzu

» faze excitacni
o faze plato (plateau)
» faze vyvrcholeni

o faze uvolnéni




Orgasmus

o faze plateau
« vyvrcholeni rozkose

o prozitky ruzné




Klitoridalni orgasmus
o drazdénim klitorisu

Klitoris:

» poStévacek

o velka cithvost

o Vyvojove shodny s muzskym penisem

« schopnost ztopofeni




Vaginalni orgasmus

» vaginalni masturbace, stimulace bodu G a
déloZzniho hrdla

Bod G:

« Grafenberguv bod

o predni sténa vaginy mezi stydkou kosti a
délohou

« prvni zminka v Evrop¢€ - 1950




Zenska ejakulace

. mokry orgasmus, squirting

o tekutina objevujici se pred orgasmem nebo
pr1 ném

» slozeni tekutiny: fruktoza, sacharoza, PSA,
kreatin, mo¢

o tekutina produkovana Skeneho zlazami




Multiorgasmus

 vyhradné zenska zalezitost

» n¢kolik orgasmu po sob¢




Cetnost orgasmu v prubéhu
souloze u zen
(v procentech)

Tab. 17: Cetnost orgasmu v pribéhu souloZe u Zen (v procentech)

orgasmus pfi souloZi

jeden




Castost dosahovani orgasmu pfi
partnerskych sexualnich aktivitach
u zen (v procentech )

Tab. 16: Castost dosahovani orgasmu pii partnerskych sexualnich aktivitach
u Zen (v procentech)
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ON - orgasmus nikdy, MS — orgasmus Vv menginé stykd, PS - orgasmus asi v
poloviné stykl, VS — orgasmus pii vétsiné stykd, OV - orgasmus vZdy nebo

témér vzdy.




Udaje o typu vzrusivosti

vysetrenych zen (v procentech)

Tab. 15: Udaje o typu sexualni vzrusivosti vysetienych Zzen (v procentech)

=y

78 KL PV HP KP ZN
1993 41 3 12 34 5
1998 35 9 13 38 | e

u, PV — vzruseni dosahuje drazdénim

&nim v hloubce pochvy, KP -
ZV - neciti zadné sexudini

KL — vzrudeni dosahuje drazdénim klitoris
posevniho vchodu, HP — vzrudeni dosahuje drazd

vzruseni dosahuje drazdénim Klitorisu | pochvy,
vzruseni.




Odhadovana doba trvani orgasmu
(ve vterinach)

b. 18: Odhadovana doba trvani orgasmu (ve vtefinach)
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ZAHAJENI POHLAVNIHO ZIVOTA:
statistiky

rab. 1:  VOk pii prvni soulo2i (v procentech)

Y

vék (v letech) muzi RN SR S
1993 1998

_13.améns 1 22 ’

5L 7,4 5,8
16 13,2 13,3
17 19,9 19,7
18 21,5 22,2
19 9,7 10,5

20 9,2 9,5

21 5,1 3,1

22 2,8 3,8

23 a vice 59 6,8




ZAHAJENI POHLAVNIHO ZIVOTA:
statistiky

Tab.2: Prumémy Vvek pri prvni souloZi

| X “
L) 1808 18,02

- O o
L = Sireg

ni'hodnota, SD = standard deviation (smérodatna odchylka)




