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Vyvoj mySleni

Uvod: Na nasledujicich nékolika strankach se vam pokusim piibliZit jedno z témat a to
mysSleni. MysSleni je soucésti vSech zvifat a kazdého z nas. Kdybychom nebyli schopni myslet,
nemohli bychom se povazovat za plnohodnotné osobnosti. Ale jak to vliibec funguje? Jak se
nase mysleni vyviji? Pfemysleli jsme jako déti nad vécmi jinak? A jak? Na tyto a jim podobné
otazky se vam pokusim nabidnout odpovédi. Doufam, Ze nad tim budete i trochu premyslet.

Mysleni z obecného hlediska:

Mysleni je zalozeno na postihovani vztahli mezi predméty a jevy, v némz se uplatituji vjemy,
predstavy a pojmy

Obsahy mysleni (Guilford)- ndzorné, symbolické, sémantické a behavioralni

obsah mySleni (Sitka - 4 druhy), urcity druh informace, ktery mtize byt:

e figurdlni - konkrétni materidl, jak jej vnimame smysly (véci, které vidime, slySime,
citime ...), velikost, barva, tvar ...

e symbolicky - pismena, hlasky, ¢isla, znaky,
e sémanticky - slova s jejich mySlenkovym obsahem, pojmy,

e behavioralni - vztahujici se k chovani (prvky sociélni inteligence),

Produkty mysleni - pojmy, soudy, tsudky

e pojem - zachycuje podstatné znaky predméti a jevu (abstrakce); vystupuje v
nasem védomi ve formé zastupného symbolu=slova

e soud - vztah mezi pojmy (vétou), soud urcité vlastnosti prisuzuje nebo popira

usudek - vztahy mezi soudy, vztah dvou soudl (premisy) dovoluje ucinit zavér; pt. jablko
(pojem) je Cervené => soud: ovoce je ¢ervené => Gsudek: jablko je ovoce

produkty (vysledky) mysSleni (vyska - 6 produktii), kterym mohou byt:

e  jednotky, elementy - jednoduchi slova, ¢isla, obrazy

o tiidy - vyclenit z fady objektl ty, které maji néco spole¢ného

o relace - odhalit souvislosti, vztahy mezi n€kolika prvky

. systémy - nachazet zakonitosti, které tvoii z prvki celek

o transformace - sch.provadét s materidlem zmény rizného druhu

. implikace - nalézani zavislosti, sch. proziraveé predvidat, intuice

Vvvoj mysleni podle Jeana Piageta:

e stoupenec pozitivismu, zvl. Henri Bergsona
e jako pozitivista zastance nazoru, Ze mysleni je tvofivy proces
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e vyvoj rozsifil na vyvoj paralelnich vyvoji akomodace a asimilace

Piagetova obdobi vyvoje mySleni (viz internet):

1. faze senzomotorické inteligence (0 — 2 az 2,5 roku)
A. faze primarni kruhové reakce (1-4 mésic)
kruhova reakce — opakovani nauc¢enych schémat, naucenych reflext

B. faze sekundarni kruhové reakce (4-8 mésic)
rozvoj prvnich piedstav o predmétech

C. faze kombinované sekundarni kruhové reakce (8-12 meésic)
koordinace sekundarnich schémat; orientace na okoli

12-18 mésic: tercialni kruhova reakce — systematicka experimentace (pokus-
omyl), zvédavost

18-24 mésic: nachazeni novych prosttedki pomoci vnitinich kombinaci;
pocatky rozvoje feci; pocatky feSeni problému

2. faze semiotické (symbolické) funkce mysleni (tzv. predoperacni obdobi)
A. obdobi pfedpojmové a symbolické inteligence (2-4 roky)
obdobi ndpodoby; prosté a omezené mysleni

batoleci vzdor — vysvétlovani se miji s irovni mozku; mélka emoce
predpojem — nedokonale uzivany pojem

B. obdobi ndzorného a intuitivniho mysleni (4-7 let)
dit€ jiz m4 jisté zkuSenosti, pfedstavy; disponuje vysokou mirou vhledu

charakteristicky je animismus a egocentrismus; pocatek empatie u nékterych
jedinct

3. faze operacni inteligence
A. obdobi konkrétnich operaci (7-12 let)
operace s vécmi, s nimiZ ma zkuSenost nebo jsou zndzornény (umi si je
znazornit); zaklady logiky

decentrace — dit¢ je schopno zaméfit se na vice aspektt reality
schopnost chapat obecnou tendenci reality ménit se riznymi zpisoby

B. obdobi formalnich operaci (12-X let)
formalni logické operace, sklon produkce poezie

vytvareni usudkd, vizi, ideald, iivahy o budoucnosti

Vvyvoj mysleni podle Doc. PhDr. Otta Ca&ky:

Novorozenec: (do 60dnu)
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Diky nevyzralému NS pln¢ funkéni jen prodlouzend micha, zdkladni nepodminéné
reflexy (hledaci, saci, polykaci, vyméSovaci, obranny orientacni, ichopovy, polohovy
aj.)

Jsou vice ¢i méné vyznamné pro jeho pieziti. Diky rychlé unavitelnosti nervovych
bunék potiebuje 20 hodin spanku denn€. Probouzi se 7 az 8 v prubéhu 24hodin,
nejcastéji z hladu ¢i pocitu vlhka, je zna¢né nezraly a plné zavisly na péci okoli.

Resi pouze elementarni problémy.

Kojenec:

v

Vykonnéjsi je az v poslednim ctvrtleti (vyhleddava ukryté predmeéty, ukazuje slovy
oznacené atp.). Kojenec se projevuje jako ,,pedant® - Zada piesné opakovani sledu
pohybi. Na konci stadia smyslupIné uziva asi 10 slov (,,mluvi pohyby,,). MySleni
kojenct se rozviji prostiednim ,,senzomotorickych aktivit. Od ¢ty mésict si nékteré
pohyby opakovanim jakoby cvi¢i. Vyvoj schopnosti ,,ndzorné kombinace a
anticipace® demonstruje pokus se sucharem na tkanici (problém vyresi jeho pritazenim
az v 10. mésici).

Batole:

jsou sice zivé, ale nepropracované (obrys). Mysleni se sice stile opird predevsim o
senzomotorické zkuSenosti z hrovych aktivit, fikéni hra pfindsi navic schopnost
uzivani symboli (diivko jako * letadlo* atp.). U batolat se vyskytuji také predpojmy
(netvori tridy jevit) a prelogické usudky (fenomenizmus-subj.jev nahr.kauzalitu,
finalizmus-vse ma ,,cil”, artificializmus-vse vyrobeno, animizmus-vsSe Zivé,
dynamizmus-vse ma vlastni viili). Na konci tohoto obdobi ovlada dité asi 1000 slov.

Predskolni vék:

MySleni je ndazorné (cinnostné situacni), ulpiva na vidéném a bere v tvahu jen jedno
hledisko (presypavani kulicek),  uziva nejjednodussi strategii (,,pokus-omyl)
vykazujici malou operacni pruznost (schody). Vyskytuji se vSak uz i zarodky kauzality
(,Co se musi stat aby...? ) a poCatky analyzy. Ptedskolni déti definuji ucelem
(lahev-“pije se z ni*), dosud nezobeciiji (vse ,, kruh“, trojuhelnik - ,,jako domecek ",
Svitava -“Feka*) a ovladaji jiz asi 3000 konkrétnich slov. Jejich ,,pfedoperacni
mysleni,, je jeSt¢ zatizeno  magicnosti (subjektivni piisobeni na realitu),
antropomorfizaci (,,slunicko je hodné*) a kognitivnim egocentrizmem (,,Ta reka
tece i kdyz spime? ).

Miladsi $kolni vék:

MySleni dospivad do ,stadia ndazornych operaci®, jehoz horni hranice jsme dosud
neprozkoumali (,,kolobézky ). Védomi obsahu piedchazi verbalizaci, a naopak k
porozuméni verbalnimu kodu dochdzi aZz v imaginativné-emotivni oblasti. Asi ve
tietim ro¢niku déti zacinaji tvofit obecné pojmy (se spolecnymi znaky). Poméha jim k
tomu 1 fazoveé typické ,,sbératelstvi® (oviddnuti jevové riiznorodosti zarazovanim ).
Obecné kategorie konkrétnich jeva (mésto, tovarna, ovoce aj.) jiz chapou, umi
definovat a bézn¢ je pouzivaji. Definice se méni z ptipodbnujicich (nahodilé znaky) na
usudkové (zjevné viastnosti), pozdéji pak 1 vyssi usudkové (smysliim nepritomné). 8-
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Olet je také optimalni obdobi pro pochopeni miry, vahy, objemu atp. Snaha o
vylucovani rozporii vSak jesté ma své meze (jehla na vodé, proc pluji lodé).

Puberta:

MYSLENI dosahlo diky abstrakci stadia formalnich operaci, je tedy jiz schopno
operovat pomoci znakil se vztahy bez vazby na konkrétni jevy. U pubescentii ale
dosud prevladd mysleni Skolsky konvergentni, algoritmicky pasivni atp. Zatimco u
adolescenti je jiz evidentni pi‘evaha divergentniho zvaZovani vice moZnych
alternativ, posuzovdni jejich "pravdépodobnosti” atp. Kazdé FeSeni problémii
vykazuje jednotny postup: rozbor-plan-provedeni.kontrola (postieh - orientace -
formovani hypotéz - ovérovani). ABSTRAKCE (tvoreni kategorii na zdklade
podstatnych shod ) je zékladem tvorby "védeckych kategorii" a umoziuje dalsi
hierarchizaci pojmii. RozSifuje realizaci uvah o jevech a vztazich bez ndzorného

"o e

podkladu, zaroven vSak také redukuje bohatost a tim 1 "t¢innost" podnéti

totalni reality a tak dochézi u dospivajicich k projeviim ,,verbalizmu* (irealnému
mudrovani s "abstraktnimi kategoriemi" ) /Maslow: "Nejzazsim cilem abstrakce a
analytického mysleni je nejvétsi mozna simplifikace typu formule, diagramu a
schematu. To, co obvykle nazyvame poznanim - tedy abstraktni a verbalni formulace -
casto zpusobuje, Ze ziistavame témér slepi vici téem castem reality, které nejsou touto
abstrakci pokryty."/

Zakladni pojmy k uchopeni mysleni:

Schémata

vzorce chovani nebo mysleni pouzivané pii zachazeni s objekty (¢i udalostmi) -
schéma zachdzi se vSemi objekty stejné

1. jednoducha (pro vzdalenou véc se natdhnu)
2. slozita (matematické operace)
3. behavioralni (fizeni auta)
4. kognitivni (feSeni problémil - tvlrci)
e prvotni schémata - z vrozenych reflexti (do véci kousnu, bouchnu, hodim)
Asimilace
e uziti schématu na novy objekt
e zafazeni objektu do stavajiciho schématu — objekt SI ptizptisobim (filtrace, modifikace
— ptekodovani)
Akomodace

kdyz staré schéma jak zachdzet se svétem nefunguje(bublinu nelze kousat)

schéma SE ptizpisobi novému objektu, udalosti
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Equilibrace — vyvazovani

e obnovovani rovnovahy mezi pozadavky prostfedi a dovednostmi se s nim vyrovnat
(homeostaza)
e disequilibrium (nahromadéni chyb->nesoulad, reorganizace mysleni)

Pojmy a prototypy

pojem reprezentuje skupinu objektl (+ piislusné vlastnosti - prototypicke)

prototyp - tvofen sadou vlastnosti vystihujici nejlepsi priklad toho pojmu (jablko - ¢ervené,
pravidelné, dobré)

kategorizace - proces pfifazovani objektu k pojmu

kategorizovany objekt — vykazuje implicitni (pfedpokladané) vlastnosti -> pojmy umoznuji
predpovidat info, kt. nelze bezprostfedné¢ vnimat

kategorizace je fizena usuzovanim — atribuce, stereotypizace, implicitni teorie osobnosti apod.
hierarchizace — vztahy mezi pojmy

pojmy - jednoslovné: pro ¢innosti, abstraktni koncepty, ¢isla; fizené cilem — ,,véci do skoly*
(kognitivni ekonomie); neurcité pojmy (ptak) - dalezitd podobnost s prototypem pojmu;
kategorizace t&€zsi, pokud neni typickym ptislusnikem (vrabec x kute)

MySlenkové operace: Podstatou mysleni je vykondvani uréitych myslenkovych postupii

Operace
e vyssi forma mysleni — myslenkové postupy
e napft.: psoviti a koc¢koviti jsou dravei — operace (je tam ,,a*)

e ale: pes a vlk jsou psoviti, koc¢ka a puma jsou kockoviti, koCkoviti a psoviti jsou Selmy
— to uZ je grupa

Grupovani
e spojovani operaci — sdruzuje sled operaci na zdklad€¢ naucenych zékonitosti

e rovnovaha grup = dité dostava nové poznatky, ma uz ptipravenou sit’ grup a dokaze si
ty nové poznatky do té sit¢ zatadit

e grupy pusobi jako anticipujici schémata plnéni tikold (¢astecné predjimaji mysleni a
castecné¢ si to musi dité dotvaret)

Analyza - myslenkové rozdé€leni celku na ¢asti (odliSeni jednotlivych stranek predméti a
jeva)

Syntéza - myslenkové spojovani jednotlivych ¢asti vlastnosti, vztaht predméti a jevi

e navzajem se podmifiuji, organicky prolinaji a spojuji - dialekticky vztah
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Srovnavani - podobnosti a rozdilnosti — zakladni op. — klasifikace (odli$nosti v obsahu,
formé, zpisobu vzniku, prubehu vyvoje, formé zaniku)

Analogie - myslenkové vyvozovani nového poznatku na zakladé podobnosti s jinym

Abstrakce - vycleiiovani podstatnych a obecnych vlastnosti pfedméti a jevil, pomijeni jejich
vlastnosti nepodstatnych, vedlejsich, individualnich

Generalizace - myslenkové zjiStovani a spojovani spole¢nych a podstatnych vlastnosti
predméti a jeva urcité skupiny.

Indukce - mySlenkové vyvozovani obecného tvrzeni na zaklade jednotlivych ptipadi
Dedukce - aplikace obecného poznatku na konkrétni piipad

Pozn.: Indukci, dedukci a analogii nazyvame usudky.

Vlastnosti a individualni zvlastnosti mysSleni:

Presnost - schopnost umét jasné€, vystizné, srozumitelné a logicky formulovat své myslenky,
disledné postupovat pii feseni, dodrzovani logickych principa.

PruZnost - schopnost operativné ménit plan a zptisob feseni problémi, nelpét na ustalenych
postupech, hledat nové, ¢inngjsi cesty x opakem je Sablonovité, stereotypni mysleni =
rigidita

Hloubka - schopnost pronikat do podstaty problému, chapat jej ze vSech stran a v
souvislostech x opakem je povrchnost myslenek, nedislednost v postupech feseni

Sifka (obsaznost) mysleni - schopnost brat pti feseni v ivahu v§echny mozné souvislosti,
vyuZzivat védomosti a zkuSenosti Projevuje se vSestrannymi a bohatymi védomostmi.

Rychlost mysleni — pohotové nalezeni spravného postupu feSeni i v situaci ¢asové tisné
Samostatnost mysleni - fesit problém bez cizi pomoci, nenechat se snadno ovliviiovat

Kriti¢nost mysleni - hodnotit své vlastni i cizi mySlenky a nazory, odmitat pfedsudky a
slepou viru v autority

Tvorivest mysleni - komplexni, slozita vlastnost zahrnujici vedle vyse uvedenych
charakteristik jest¢ dalsi specialni schopnosti napt. fluence, flexibility, originality

Vztah mysleni, jazyvka a reality:

Lingvisticka teorie

e spiSe nez ze mysleni urcuje strukturu jazyka, urcuje jazyk strukturu mysleni > z
toho plyne, Ze lid¢ uZzivajici odliSny jazyk vnimaji svét riznym zptsobem

e podporu této hypotézy hledaji jeji zastanci v rozdilech ve slovni zasobé
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e Kritika L.t.: jazyk miiZze obsahovat rozdily diilezité pro danou kulturu, ale neméni se
tim vnimani jedince - i Angli¢an pozné rizné druhy sn¢hu, ale protoze to nepotiebuje,

nema je pojmenované

Poruchy mysSleni:

Kvantitativni poruchy:

Pti kvantitativnich poruchach mysleni miize byt postizena dynamika, nebo spise struktura

mysleni.

Poruchy dynamiky mySleni:

e Utlum mysleni
e zrychlené mysleni
Vyskyt: afektivni poruchy

Strukturélni poruchy mysleni:

e ulpivavé mysleni neboli perseverace
e nevypravné mysleni
e zabihavé mysleni
Vyskyt: organické poruchy CNS
e paralogické neboli dyslogické mysleni
e inkoherentni mysleni
Vyskyt: schizofrenni onemocnéni
Kvalitativni poruchy:

Obsahové poruchy mysSleni:

e ovladavé mysleni

e obsedantni (nutkavé, anankastické, vtiravé) mysleni
Vyskyt: obsedantné-kompulzivni poruchy

e autistické (autisticko-deréistické) mysleni

e rezonérstvi (plané mudrovani)

e patologické magické a symbolické mySleni

e vztahovacné mysleni

e chudost obsahu mysleni
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Vyskyt:schizofrenni poruchy
Bludy:

Blud je mylny zavér mysleni, vznikly spravnymi logickymi pochody na zaklad¢ mylné
premisy zpisobené dusevni chorobou.

Charakteristiky:

e chorobny vznik

e obsahova zvracenost
e nevyvratnost

e vliv na jednani

e blud je individudlni a soukromy utvar
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Prakticka/vyzkumna ¢ast:
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Mg¢éla jsem za ukol vybrat si 3 déti riznych vékovych kategorii a dat jim k definici nékolik
pfedem stanovenych slov. Dala jsem jim dostatek ¢asu na rozmyslenou, az zacali sami mluvit
tak zacali. Moje otdzka na n¢ byla“ ,,Pfedstav si, ze mi mas vysvétlit, co znamena slovo...?*

Tereza (4 roky):

KNIHA: Harry Potter

AUTO: jezdime s nim na nadkup
OKNO: divame se jim ven

SYR: to co maZzeme na chleba
PRAPOR: nevim

ZVIRE: pes, koc¢ka

RODICE: méma, tata

PUDA: mame na ni staré véci
MESTO: jsou tam obchody, lidi, ulice a tak
POKRM: nevim

SLABY: kdyZ nezvednu néco t&zkého
TEZKY: slon

LESKLY: prstynek

NOVY: to co mamka donese z nakupu
STRMY:: kopec

KRASA: n&co hezkého

BOLEST: kdyz té néco boli
STRACH: tfeba ze tmy

DOBRO: mamka je dobra

PYCHA: nevim

Martina (10 let):

KNIHA: spousta stranek svazanych dohromady
AUTO: stroj, ma 4 kola a jezdime v ném
OKNO: sklo, koukdme jim ven

SYR: mléény vyrobek

PRAPOR: vlajka

ZVIRE: pes, kocka, kiin, velbloud
RODICE: ti co s nimi Zijeme

PUDA: hlina

MESTO: kde je spousta lidi

POKRM: to co je po jidle

SLABY: bezmocny

TEZKY: néco co je slozité

LESKLY: kdyz se n&co tipyti

NOVY: néco co je zrovna koupené
STRMY: prudky (kopec)

KRASA: néco hezkého

BOLEST: kdyz té néco boli

STRACH: kdyz se néceho bojis (pavouci)
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DOBRO: néco uzite¢ného
PYCHA: kdyz se nékdo chlubi

David (13 let):

KNIHA: né&jaky text

AUTO: plechovka co jezdi na 4 kolech
OKNO: sklo

SYR: mléény vyrobek

PRAPOR: vlajka

ZVIRE: néco co Zije

RODICE: ti co nas vychovévaji

PUDA: zemé

MESTO: misto kde je hodné domii

POKRM: jidlo

SLABY: kdyZ je nékdo vysileny

TEZKY: nékdo kdo je tlusty (t&zky)
LESKLY: kdyZ se néco na svétle blyska
NOVY: néco co jesté neni rozbité

STRMY: prudky, tieba kopec

KRASA: néco co je pékny, co se nékomu libi
BOLEST: néjakeé utrpeni

STRACH: kdyz se né¢eho/n¢koho bojis
DOBRO: néco co neublizuje, co pomaha
PYCHA: kdy? je nékdo py3ny, libi se mu co dé&la

22.5.2009

Zavér: Myslim, Ze na n€kterych odpovédich jde krasné€ vidét vyvoj mysleni od konkrétniho
k stale vice abstraktnimu. Nékteré odpoveédi mé pobavily, jiné mé piekvapily. Rozhodné mé
vSak tento vyzkum jistym zpisobem obohatil.
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