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doc. PhDr. Jifi Dan, CSc.

Cil programu: v ndvaznosti na prednasky z predmétu Psychologie dusevniho vyvoje
poskytnout posluchacim dopliujici informace a posilit jejich schopnost reflektovat vyvojove-
psychologicky ptistup k chapani vybranych problémi

PoZadavky k ziapoctu:
1) min. 50% aktivni ucast na seminarich

2) znalost témat probiranych na seminatich

3) vypracovani 2 seminarnich praci (seminarni ukol 1 vzdy, sem. tikol 2 nebo 3 nebo 4)

Literatura k dalSimu studiu:

soubory v ISu: Normy vyvoje, Dr. Svancarové- kresby, test $kolni zralosti, Détska hra,
Pohéadka

Matéjcek, Z.: Vyvojové poruchy ¢teni. SPN, Praha 1974
Svancara, J. (ed.): Diagnostika psychického vyvoje. Avicenum, Praha 1974

Matéjcek, Z.: Praxe détského psychologického poradenstvi. Praha, SPN 1991

Dan 16. 2. 2009

Ptiloha: zadani seminérnich ukold. Odevzdavaji se napsané na PC nebo psacim stroji i
s vyplnénymi protokoly.



Seminarni kol 1:

Zivotni piibéh

Zachytte zivotni piibeh (vypraveéni) 18-22leté Zeny (plati pro posluchacky), 18-22letého
muze. Nejedna se o posluchace pedagogické fakulty. Instrukce: "Poveéz mi sviij zivotni
ptibéh."

Mozné dopliujici dotazy: Charakterizuj sebe v détstvi, své sourozence, své rodice atd.
Vypravéni miize zahrnovat periodu od prvnich vzpominek do soucasnosti nebo tieba

poslednich 14 dni. Rozsah: 2 - 3 strany.

Uvodem struéné popiste jeji/jeho rodinu.
Po skonceni "vypravéni" jesté doplite, pokud jste tyto informace uz neziskal/a:

Struktura rodiny: rodice, sourozenci, vékova vzdalenost mezi nimi, ptip. prarodice.

Po skonceni interview se zamyslete nad témito otdzkami a pfipadné k nim polozte dalsi
dopliujici dotazy.

1. Jaké byla atmosféra v rodin€ (ve smyslu autokratickd vs. demokratickd), kdo mél v rodiné
nejveétsi moce, kdo rozhodoval. Jaké byly rodinné hodnoty, jaky socioekonomicky a
sociokulturni status. Jaky byl vztah respondenta k jednotlivym ¢lentim rodiny.

2. Jak probih4 odpoutavani z rodi¢ovské rodiny.

3. Lze né€které obdobi, n¢kterou udalost oznacit za rozhodujici pro dalsi Zivot.

4. Jaké oc¢ekavani ma respondent od budoucnosti: vlastni vyvoj, vlastnosti partnera, povolani,

déti.

Pokud dotazovana/y nechce na nékterou otazku odpovidat, nenaléhejte, ale uved’te ji ve
Zprave.

5. Na kterou dopliujici otazku si tézko vzpominal nebo si nemohl vzpomenout?

6. Které z determinant psychického vyvoje ptiznivé ovliviiuji jeji/jeho "Zivotni prognozu"?
7. Jakymi moznymi riziky je ohroZen jeji/jeho dalsi vyvoj?

8. Jaké pocity sdéloval respondent v pribéhu interview?

9. Jaké pocity mél tazatel v priibchu interview a po ném?

Pokuste se je interpretovat.



Seminérni tikol 2:
la. Orienta¢ni posouzeni laterality.
Posud'te lateralitu u 3 déti ve véku 5;0 az 7;6 let.
Zkousky oka: - kukatko
- manoptoskop.
Zkousky ruky: - sahni si na ucho, nos, koleno.
- Jak nejvys doséhnes.

Otazka: Kterou rukou si ¢isti§ zuby?

1b. Urcete zobrazovaci schéma v kresbé postavy u 3 déti ve véku 5;0 az 7;6 let.

K hodnoceni uZijte postupu Ley Svancarové.

Pomiicky: papir formatu A5 (na vysku), podminky viz text L. Svancarové.

Instrukce (chlapci): nakresli pana, ale nejlip, jak umis.

Instrukce (dévéata): nakresli maminku, ale nejlip, jak umis. Cas neomezen.

Ic. Administrujte Jiraskiiv-Matéjckiiv kresebny Orientacni test Skolni zralosti.

Popiste provedeni vyzkumu. Vysledky stru¢né interpretujte.



Seminérni tkol 3.

Pozorovani détské hry.

1. Popiste hru dvou déti nebo skupiny ve véku 3-8 let.

2. Popiste anatomické (statické) a fyziologické (dynamické) znaky jednoho ditéte.

Znaky anatomické: pribliznd télesna vyska, odhadnuta hmotnost, zdanlivé stafi, postava
(slaba, stfedni, silnd, zavalitd), popis jednotlivych ¢asti obliceje i1 ostatniho téla (oblicej -
celkovy tvar, plnost a barva, dilky na brad¢ a tvarich, kosmetické vady a jizvy). Vlasy: barva,
tvar, hojnost, uces, popf. stfih. Barva: svétle plava az cerna, vlasy rySavé, rutilni (,,zrzavé®).
Tvar vlasii: rovny, vinity, kadefavy, kudrnaty. Stfih a uces: vlasy s¢esany nazad, dopiedu, na
stranu, kde je péSinka.

Celo, obo&i, o¢i, usni boltce, nos, rty, zuby a brada:

popisujeme velikost, tvar, barvu, pribeh a polohu, proporcionalitu vzhledem k celému
obliceji.

Ruce a paze: "normalni", napadné dlouhé nebo kratké, svalnaté nebo slabé, plné, hubené,
kostnaté. Nohy: jako ruce, téz Cislo obuvi.

Znaky fyziologické: zptisob chiize, a béhu, gestikulace a mimika (ndpadnd, utlumena), zpisob
fecCi (stranka formalni: hlasitd, tichd, vady vyslovnosti, vady artikulace; strdnka obsahova:
bohatd, utlumena fe¢, mutismus, agramatismy).

3. Hru klasifikujte podle n€kterého znamého klasifika¢niho schématu.

4. Hru interpretujte v souladu s nékterou znamou teorii hry.

Rozsah: 2-3 strany.

Seminarni tikol 4.
Analyza pohadky pro déti

Piectete 2 pohadky pro déti (uved’te presnou citaci).

Pohadky analyzujte podle téchto kritérii (kazdou zvlast):

1. Osoby v pohéadce a jejich charakteristiky.

2. Prosttedi pohadky (socialni uroven, misto a ¢as).

3. D¢j, motivy jednajicich hlavnich osob, jednani vedouci k cili.

4. Pfedstava jednani, vliv na fantazii ditéte a jeho osobnostni vyvoj.
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