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Abstrakt

Bakaldska prace se zaifuje na dopady sociatnpatologickych jeu na Zivot
stredoSkolak. Teoretickacast os¥tluje vyznamné terminy jako sociélmpatologicky
jev, kriminalita, adolescenti, Sikana, dopady soi@atologickych jeu a dalsi. VyuZziti
odbornych literarnich a jinych zdfopfispiva k autoro¥ analyze, syntéze a srovnavani
stZejnich pasazi, tykajicich se sledované problema@kl praktické kapitoly spfiva
v realizaci dotaznikového $ehi u studerit vybranych gednich Skol. Autor pomoci
metod pedagogického vyzkumu provedl rozbory a vyotitl stanovené hypotézy
s grafickym vyjadenim.

Diskuze a zawetna cast [finasi pouzitelna zjighi pro vychove vzdlavaci
¢innost vybrané sedni Skoly v oblasti minimalizace dogadocialré patologickych

jevi na studenty.
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adolescenti, sociatnpatologickeé jevy, zaskolactvi, kimni, drogy

Abstract

The Bachelor Thesis is focused on impacts of spaitological phenomena
on the life of secondary school students. The #texa part of the Thesis explains
important definitions, such as socio-pathologidatmomenon, criminality, adolescents,
bullying, impacts of socio-pathological phenomenand a other. Application
of specialized literary and other sources contebuto the analysis and synthesis
of the author and also to comparison of cruciabpges concerning the pursued matter.
The aim of the practical chapter consists in im@atation of a questionnaire research
of students of selected secondary schools. Usinthode of pedagogical research,
the author carried out analyses and assessed legmothith graphical description.

The discussion and the final part of the Thesivipie conclusions applicable
within pedagogical and educational activities of tlselected secondary school
in the field of minimization of impacts of sociotpalogical phenomena on students.
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UvoD

Dnesni mladi lid&eli mocnému tlaku sociainpatologickych jeu vice, nez kdy
jindy. Stéle casgji slySi hlasy Skarohlid ktei tvrdi, Ze moderni spaiaost sgje
piinejmenSim k zahu) Ze se lidé festavaji chovat humadna Ze se ze spdleosti
zcela vytraci moralka, Ucta a porozimhpro poteby druhych. Z jedné strany se ptaji
na divody aktualniho stavu, naopak z druhé strafiggseji zartené navodyeSeni.
Jini poukazuji na fakt, Ze se jedna o jediny velarovany kruh, v &mz hlavni roli
hraji nevSimajici si dosp, kteti nemaji zajem o vlastniétl, a jejich potomci, kit
rodicim naplno vraci jejich lhostejnost.

Védecka i laickd viejnost citi, Ze saasna spokanost neni zcela v padku.
Nektefi obyvatelé statu tvrdi, Ze probléemytizpbuje dnesni hekticka a odliéi$a doba.
Lidé travi dlouhyas v zamistnani, chybi jim dostatelasového prostoru na navazovani
kvalitnich vztali. Pokud ®kdo dokaze najit solidniho partnera a ma s néthy dema
uz Sanci se rodindostateén¢ vénovat. Kdyz uz rodi& n¢jaky ¢astéasu ¥nuje, netravi
ho kvalitré. Ackoliv se objevuji tendence et podc@ovat rozumovy vyvoj, neidze
se dtem ugrit velkd davka empatie. RBitvelmi dol¥e vyciti, kdyZz mu rodi newnuje
dostatek pozornosti. Zhkterych dti pak vyfistaji neurotiti mladi lidé s fobiemi, jiné
déti se promdnuji v postrach okoli, ktery nezna vlastni hraniBedice se najednou
dostanou do situace, kdyagal nimi stoji jejich dit a rodt nechape, prose chova Upkn
jinak, nez by od & ocekaval. V rodig vznika tizivé nagti, které se neustale zhorsuje.
Podobné nafti vznika ve Skole mezi spoluzéky. Stane se, Z&moekla ztrati kontrolu
a rezignuje nebo naopak vytdhne stdin do boje. Vysledkem je, Ze se problémoveé
dit¢ nakonec vymyka zcela radivské kontrole.

Mnozi rodite se snazi diti dat dostatek vSeho, i vlastniho zajmu. Potonigkle
do Skoly, ktera se stane vioh rekterych rodéu korenem vSeho zla. Rag si mysli, Ze
se ve Skole natl vSechno Spatné, co doposud neélinRodice se stavaji zoufali
Z pocitu marnosti, jelikoz prévkamaradi, spoluzaci, parta, mladétiovéka za&nou
ovliviiovat mnohem vice nez vlastni reeli

Kde hledat kéeny aktualniho, podle mnohych be&irtého, stavu? Je mozné
vabec zabranit, aby se #isetkalo s pochybnymi kamarady, dostalo na samwyjokr
spol&nosti? Lze ubec souhlasit s mravokarci, ktevrdi, Ze se spodmost opravdu



stala prohnilou skrz na skrz? Nebo se situace jeshi tak zoufald, aby se nemohlo
najit lepSireseni?

Predkladana bakaigka prace finasi strdné vyswtleni rekolika zakladnich
socialre patologickych jeu. Vénuje se jejich popisu, rozebiréiginy a disledky. Dale
patra po pcinach vyskytu sociakh nezadoucich jav mezi sodasnou mladezi.
OsWtluje pojem adolescent v sgasné terminologii. V neposlediiad prindsi také
piehled dopaiil social® patologickych jeu na Zivot adolesceit

Praktickacast se opira o data, seshirana v ramci vyzkumnetteng Na zaklag
vybraného dotazniku doSlo k analyze ziskanych tideteré vypovidaji o aktuélni
situaci ve sfée kontaktu sotasné mladeZze se sociélpatologickymi jevy. Diky
piipravenému a realizovanému dotaznikovémuiesét se shromazdilo mnozstvi
cennych faki o mire vyskytu sledovanych jévmezi mladezi a také o dosavadnich
zkuSenostech dneSnich mladych lidiislddky sociala patologickych jeu.

Cilem vyzkumného S3&ni bylo nejen odhaleni konkrétni hladiny vyskytu
spole&ensky nezadoucich j@évmezi adolescenty, alefgrevSim zjidini, jak moc
se soudasni adolescenti jiz potykaji s moznymi dopady &og&i patologickych jeu.
Mimo jiné si vyzkumné Séeni kladlo za cil srovnéni zkuSenosti mladeze ppdldavi
a Wku. V ramci praktick&asti miZe ¢ten& nalézt také et informaci, vypovidajicich
o zivo€ dnesSni mladeze a hledajicich odfivha otazky, zda je sdasna mlada

generace opravdu zkazend, Ze veSkera pomoc sécmiéem.



|. TEORETICKA CAST

1. CiL BAKALA RSKE PRACE

Bakal&ska prace spdva v zamysleni se nad dopady sodigbatologickych jeu
na zivot stedoskolak. Patra po nie vyskytu spolé&ensky nezadoucich projgehovani
mezi dnesSni mladezi. Snazi se najit oddona otazku, nakolik mladi lidé propadaji
vlivam sociali patologickych jeu.

Teoretickacast prace zpracovava zakladni vychodiska problématipresiuje
jednotlivé pojmy. Rozebira, co je vlastsocialré patologicky jev, pedklada jejich
kategorizaci a upozduje na masivni roz&ni sledované problematiky. Hleda i jejich
piiciny a dopady na bdlivy, hekticky i hledajici, se mnoha kardinalnintapnkami
spojeny mlady Zivot adolescéntKrome jiného Finasi strénou analyzu dostupnych
bibliografickych prame, vyjasréni si zakladnich pojiy definuje terminologické
zarazeni adolescenta a vliv spi#asky nezadoucich jgéwna jeho Zivot.

Praktick&cast textu poskytuje komplexni redlpiiblizujici informaci a souhrnné
vysledky dotaznikového vyzkumného iget, které se realizovalo na vybrang&ghi
Skole. V ramci dotaznikového genti sebrana data maji dokumentovat, nakolik dochazi
k ohroZeni sotasné mladeze vlivem sociélipatologickych jew a kolik mladych lidi
jiz pocituje jejich disledky. Hned na p@tku vyzkumného Sgni se vytyily ctyfi
hypotézy, u nichZ poz§l doslo k potvrzeni nebo zamitnuti. Hypotézy napbiy ziskat
fakta, jez ukazala aktualni situaci mezi dneSnideia Celé vyzkumné &eni patralo
mimo jiné po zakladni otazce, kterou se zabyvajdkdeng média i laicka viejnost.
Jednim ze zakladnich obecnychiadiylo odhaleni, zda s¢asni mladi lidé opravdu
natolik propadli sociak patologickym jeum, jak se vSeobeémmysli. Za¥rem bylo
Zjisténi, jak ¢asto se sledované socidlpatologické jevy vyskytuji v Zivétsowasného
adolescenta a nakolikiigluSnici mladé generace ptgi razantni dopady socién
patologickych jeu. VeSkeré ziskané informace a dopemi budou samdejmeé

k dispozici pro patby skolniho zdzeni.



2. MATERIAL A METODIKA ZPRACOVANI

Pisemny material imasi charakteristiku socidrpatologickych jeu s dirazem
na stedoskolaky.

V ramci teoretickécasti bakaléské prace se autor opiral o dostupné literarni
prameny. Pro praci se zggiymi fakty se jako vhodna ukazala metoda analyyytézy
i analogie. Nkteré zavry se opiraly o fakta, ziskana na zaklastudia rozsahlé
literatury. V ramci praktickéasti doslo i na metodu indukce.

Pro gipravené, realizované a zpracované vyzkumngsise z kvantitativnich
metod @imo nabizela dotaznikova technika. Vyzkumnéhoregét se zdastnilo
50 mladych osob, z toho 20 chlépe 30 @dvcat.

Dotaznik jako charakteristicka technika pro hronéadiskavani udaj(Skalkova,
s. 86) obsahoval 36 formulovanych a standardizostangtdzek, na které vybrani
respondenti pisendnodpovidali. Otazky se orientovaly na it specifickych uddij,
nazon a postaj nebo také mini (Manak, s. 50). Pomoci matematickych metod doslo
k naslednému srozumitelnému delplednému zpracovani. Ve vyzkumnémieieit
se v dotazniku vyskytovalyittypy otazek — otetené, uzakené a polouzaené. Jednalo
se o0 dotaznik jednoduchy, strukturovany a anonynfiéd vlastnim vyplénim
formul&e obdrzeli respondenti dostéme pokyny pro spravné pochopeni zadaného
Ukolu. BEhem vyphovani dotazniku se studenti mohli #ipac nejasnosti kdykoliv
obrétit na fyzicky pitomného autora dotazniku.

3. SOUCASNY STAV RESENi PROBLEMATIKY

V hromadnych sélovacich prosedcich se opakovarzminuje zvySena hektnost
souwasného sita. Obyvatele civilizovaného prastli zaplavuje ohromné mnoZstvi
informaci, které ¥tSina z nich nedokazgdre ani uspokoji¢ zhodnotit, zpracovat,
selektivre vyuzit. Pracové zainteresovani jedinci totiz travi Zmeu cast kazdodenniho
Zivota v zamistndni a nemaji dostatek prostoru pro optimélnisap prozivani
disponibilniho¢asu s vlastni rodinou, nejblizSimi. V poslednictedd se abnorméin

zdaraznil problém navazovani, tvorby a stabilizace likvich mezilidskych vztain,
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coz mimo jiné pispelo ke zvySenicetnosti Zivota jedince bez adekvatniho partnera,
k objeveni atristu fenoménu ,single”.

Také vramci rodiny dochazi ke zm&mu ochlazovani vzajemnych vziah
Rodike nemaji mnoho volnéh&asu na #ti a nestihaji se dost&t®@ zajimat o jejich
Zivot, vysledky, z4jmy, starosti. | vinou zakonnyzdstup@, snizené pozornosti ragi
vici potomkim, ziskavaji stédle mladSi lidé dostaie Siroky prostor pro rozmanité
podoby experimentovani. Oslabené nebo naruSenéwzxtaodinném prosedi ¢asto
znamenaji podit pro gimé konkrétni setkani se soci@lpatologickymi jevy, jimz
mért pouieni mohou snadno podlehnout a které mohowrgna nevratd ovlivnit
jejich budouci Zivot.

Socialré patologické jevy se sami@gmé neobjevily az na p@tku 21. stoleti,
ale projevuji se navzdy varujicitifpmnosti v kazdé spaleosti od samého vzniku.
V sowasnosti se 0 nich pouze vice mluvi, dochazi k sielializaci, ale rozhodn
je nelze oznét nalepkou ,novinka“. V poslednim obdobi dostavajrazre SirSi
prostor, potvadz tak zvana moderni sp&hest Fnasi stale nové aride neznamé
fenomény. Nafpiklad diky pronikani péitaca do kazdého &ského pokojiku zastupci
mladé generace trvale a nezveatrtraci imy kontakt s realitou. Diky modernim
technologiim dochazi k citelnému naruSeni meziljdbkvztati. DneSni dit nemusi
vyhledavat ,Zzivého* kamarada, spojence, blizkérsiexmika. Masové uzivani gtacu
s sebou pspiva i dalSi rozmach civilizovaného problému wpke détské obezity,
snizeni pohybovych aktivit, ve hledani a uspokajdvauhy patinnostech v firod.

A v podobném duchu Ize pokiavat jeS¢ dlouho. Ze Zivota se vytraci aiBjné
lidské pohlazeni, fely vztah, BZna uspokojiva interpersonalni komunikace, kterou
pocitac ani televize nedokazi poskytnout. Mnohii diky premie nejno¥jSi techniky,
nasobené laxnosti, nedostatkem ¢odského zajmu, se postupstanou vyrazh mereg
adaptabilnimi tvory v redlném &¢ s dovednosti smysluginkomunikovat. Jejich
vyjadiovani se totiz patizuje vzoam hrdini z obrazovky, uchyluje se dfasto ilis
technickych nebo dokonce archaickych tvayjadiovani myslenek.

Diky modernim technologiim se mlada generaii#Spbrzy setkava i se sexem
a zvySenou brutalitou. Pokud se evidéntpovrhuje zabezgenim snadnéhoristupu
ke snadno zneuzitelnym informacim, obr&mknebo videim, jestlize selhava zama
dostaténa kontrola ze strany ragli, mohou pedtasna setkani Sgvracenym a mnohdy
zhyralym s¥tem dosplych na dtské duSi zanechat nesmazatelné stopy. Mnohdy

ze zwdavosti, pipadré nerozvaznosti mladyclovek vyzkousi ®co, co spdtl
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na televizni obrazovce nebdi fjinych prilezitostech. V televizi fece hrdina zvladne
kazdou svizelnou situaci, bez bolestekpnava vsechny nastrahy. #di jedingni
tvorové maji dokonce &kolik Zivota, hraw pirezivaji utoky nefatel ze vSech stran.
Mlady cloveék, s @ibyvajicim wkem stale tape, ustawk hleda vys¥tleni, mnohdy
se srdnat brani ¥domi, Ze skutiny swt opravdu neni pozlatkem televizniho vysilani
ani produktem monstréZnzaplavenym trhem barbarskyigobicich produki Utoku
na Skolou povinného i starsiho jedince v tzv. motspol€nosti.

Diky masovym meédiim se v lidském chapani citghosouvaji hranice, co j&st
lze povaZzovat za normalni. Vatlklasické ,stilecky” na paitaci se v dnesSni dab
jiz povazuji za standard. V redlném piedi pak adolescent i mladsétdnedomysli
dusledky vlastniho jednani.

V souwasnosti existuje celéada tiznych publikaci, ¥nujicich se problematice
socialre patologickych jeu. BohuZel sodasna situace ipdstavuje nelehky iSek
pro odborniky, jak dosdhnout Zadoucichémmaby socialé patologické jevy negty

piiliS velkou Sanci zasahnout do Ziwatospivajicich.

4. SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

»Socialni patologie je souhrnny pojem pro ozeai chorobnych, nemoralnich,
vSeobec# nezadoucich spafenskych jew ™ (Mulpachr, s. 53). Mezi qpati zarodky
socialrt deviantniho chovani, které se néslig@ s normou, uznavanowtginovou
spole&nosti.

Pojem sociélni patologie zavedl do terminologie liakg filosof a sociolog
Herbert Spencer, ktery gitmezi zastance tzv. organicistického proudu Jaogii.
Kladl diraz na podobnost rydidské spolénosti a biologického organismu.

,Deviace je funkci socialni kontroly — oficialni, poci zakon, prava nebo
neoficialni, kterou vytva ve'ejnost pomoci hodnoceni a regmého midni“
(Muhlpachr, s. 40)Deviaci Ize charakterizovat jako népptisobeni se norméam, které
akceptuje ¥tSina. Jako deviantni chovani se chape, pokikdovwdome nerespektuje
socialni normy dané spa@ieosti.

Norma giblizuje zavazny pozadavek na chovani nebo viastngsi, ¢loveka,
situace. Dokonce fize ozna&ovat i podobnost, vypozorovanou z chovariSiho
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mnozstvi lidi. Normy mohou byt psané i nepsané|lidoj se rozdilnou mirou
z&vaznosti aiznym rozsahem platnosti; stavaji se relativni dislacasu i kultury.
Norma také pedstavuje kvalitu hodnoceni chovani ze strany spokdi. Za obsah
kazdé normy se povazuje &ehi, co je procloveéka obvyklé, pijatelné, osedcené,
co je navic HFpustné, spravné a zadouciSagialni norma ozraje obecné
verbalizované pravidlo, jeZz maji jednajici ve s\w@ravani respektovat a které se peo n
poklada za zavazné(Urban, Dubsky, s. 25). Norma vzdy zavisi na urogtané
spole&nosti, vyviji se Wase a nema definitivni platnost (Vagnerova, 1999).

K nejzavazijSim socialné patologickym jevam pati kriminalita (ublizeni
na zdravi, majetku, kradeze, a pod®brzneuzivani drog, xenofobie a rasismus,
zaskolactvi, gambling, vandalismus, sprejerstvieuzivani dti a Zen, prostituce,
domaci nasili, agresivita, Sikana a dalSocialni patologie se chape jako pojem
pro nezdraveé, nenormalni, obéamezadouci spotenské jevy. Oznaje také studium

pii¢in jejich vzniku a existence.

4.1 Pri¢iny deviantniho chovani u @ti a dospivajicich

Podle dostupné literatury existujekiolik teorii, vztahujicich se ke vzniku deviaci
(Kapr a kol., s. 32). Zadna z nich v3ak neni belznly
a/teorie primarni a sekundarni deviacese Uzce spojuje s etikettrd teorii, popisujici
dusledky ,,ozng&ovani“, obdrzeni nalepky. Primarni deviaci se chageiSeni pravidla
v souvislosti s n&gekanou zivotni udalosti (ndklad smrt blizké osoby), naslednym
zneuzivanim navykovych latek. Primarni deviace sgapuje za socialni Upadek
jedince. Sekundarni deviace jegstedkem ozn&vani chovani jedince jako deviantniho.
Jednd se tedy o reakci jedince na odezvu bezpdsho okoli na ozranou primarni
deviaci. Teorie neuvaZzuje nad mozZnou volbou jediaoé nad jeho genetickymi
dispozicemi, nezahrnuje moznost&m, ani mozZznou resocializaci; téorie absurdity
popira pedpoklad racionality aidezitosti socialniho sita. Konkrétni osoba se nachazi
v situaci hledani a aplikovani pravidel, ktera riseyi. Ridi se nevyZzadovanymi
pravidly nebo se odmita chovat podle vyzadovangduli, fadi. Moderni spolénosti
maji natolik komplexni, slozita a pramliva pravidla, ktera znem@aji spravnou
orientaci v platnychtddech, zakonech a normach a co se od jedince \jgzdaeviantni
chovani tak vznika necahi¢ a mimovolri, je produktem moderni spdleosti; c/teorie
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radikalni vyswtluje, Ze pravni a normativiidd kazdé spobmosti je otdzkou mocnych

a pojmy pravo a spravedinost nagk pouze politicka rétorika. Definice deviace
slouzily pouze k ospravedini stavajiciho socialnihtadu. Normy existuji pouze pro

obhajovani zajri viadnoucichiid.

Stejni auttéi (Kapr a kol., s. 54) zmiuji étyfi obecné teorie vzniku deviantniho
chovani:

- teorie kulturniho pienosu obSire vyswtluje, Ze deviantni chovani agobuje
interakce s dalSimi lidmi, vznik& vditych skupinach lidi, u nichZ s&ipma jako Ezné

a zcela normalni; teorie strukturainiho tlaku upozotiuje na fakt, Ze ve spaleosti
nékdy vzniknou takové situace, na ktedégt@mni lidé budou reagovat odl&nvznikne
skupina pitomnych, proZzitou udalosti zasazenych osob, jgjichovani se vyziiaje
jinymi znaky, nez fedklada pijimana norma; kontrolni teorie priblizuje vyswtleni
ve vztahu deviantniho chovani k oslabeni az abssacialni kontroly. Deviantni
chovani vznika tehdy, pokud chybi dostai socialni kontrola nebo doSlo k oslabeni
jejiho vlivu; - etiketiza¢ni teorie (labelling) vidi gicinu deviantniho chovani vyhragn
v ozna&ovani rekterych individui za devianty jinymi osobami; ,npleu” opateni lidé
se pod vlivem pomysiného stigmatwmau skuténé chovat a jednat tak, jak se od nich
podle @éekavanych zvyklostifedpoklada.

P. Muhlpachr (s. 44) vytyje teorii patologické interpersonalni komunikace
Predpoklada neuspokojovani peth ditte, které se stava chronickym a umagz vznik
komunikaniho deficitu, s ¥kem se prohlubujicim a manifestujicim. Za dalSitdak
se povaZzuji obtize v nalezeni vlastni identity @aaméni vliv prostedi. Naphuji
se sociala patologické vlivy nejitzngjSi kvality. VSechny negativni vlivy Gdajn

dokaze potlét nebo naopak podnitit vychova.

4.2 Frehled social® patologickych jevi

»Socialre patologickym jevem se obeécrozumi takové chovani jedince, které
je charakteristické fedevSim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrZovanioo ne
porusovanim socialnich norem, zakppredpis: a etickych hodnot, chovani a jednani,
které vede k posSkozovani zdravi jedince, peo$t ve kterém Zije a pracuje, a ve svém
dusledku pak k individualnim, skupinovyrdi celospoléenskym porucham

a deformacirh(Pokorny, Telcova, Tomko, 2003, s. 9).
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Pfi vyjasiovani pojmu ,socialé patologické jevy“ lze vychazet z kategorizace
podle P. Muhlpachra (2008), ktery rozliSugd: zavislosti(tabakismus, alkoholismus,
nealkoholové drogy, patologické ksfvi, gambling, sekiatvi); b/ patologické jednani
viici soke samotnémiftetovani, vypalovani doike, automutilace, piercing, sebevrazda
a sebevrazedny pokus); @dpani asocialniz@askolactvi, @ky z domova, agresivita
a Sikanovani, graffiti a vandalismus, rasismusrakabie, tyrani dti, brutalita v rodis,
pohlavni zneuzivani, sexualni deviace, kriminabigtatni poruchy chovani); d¢dnani
pseudoprosocialni (spojené s partazgvadoveé party, patologické nazorové proudy,
pohlavni promiskuita, pohla¥npienosné choroby, prostituce, squatteowdies —
fanouskové, hacke naboZenské sekty.

Novodobym jednanim je pak netomanie neboli zavisiasnternetuClovek travi
u paiitate velké mnozstvicasu, nema zadny cil, chatuje, hraje hry, ma neustal

potiebu byt online.

4.2.1 Zavislosti

Zavislost se #tSinou chape jako lidska slabost. Zaviglgvek se vzdy setkava
S nepochopenim, pohrdanim a odsuzovanitazeai mezi zavislé se jevi jako p&ams
jednoduché. Bkoho k zavislosti ivedou psychické obtize, jiného pokusy s vlastnim
zdravim. Na p&atku se pokazdé jednd o experiment, kdy se mtdoyek nechce
»shodit* pred vrstevniky, klesnout v jejich¢eh. Remysli napiklad stylem ,vSichni
okolo e to cklaji, tak ja taky!"

Zavislost se objevuje v kazdéntkw, existuje mnohciiniteli. Klicovou roli
sehravaji ddicné dispozice, tlaky okoli a dokonce &¢kvmatky (Presl, 1994). Vliv
prostedi se nejvice projevuje u zavislosti na drogaabdid®, vrstevnici, kamaradi,
¢lenové party — vSichni se podileji na vytai nadzok a postaj mladéhocloveéka.
Obecrt feceno, ¢im vice ideologicky nebo kulto¥norientovana skupina se zapornym
postojem w¢i drogam, tim menSi riziko drogoveho (Skodlivéhaplpému. (Presl,
1994).

Zavisly jedinec dava navykové latcéepdnost ped hodnotami, které se pr@jn
doposud jevily jako mnohemitkZitsjsi. Casto jiz nedokaze zvladat nutkavou touhu po
piisunu navykové latky. K¥e na ni byt zavisly ki fyzicky (pfi absenci navykové

latky dochazi k nefjemnym abstinetnim piznakim) nebo psychicky. Psychicka
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zavislost se jevi jako mnohem zavgan trva podstath déle a obtizgi se I&i.
(NeSpor, 1995)

Zavislost na praci, internetu, patologickém dst@i, nestidmém uzivani
projimadel neni zavislosti v pravém slova smyslivedéné druhy navykového chovani
maji vSak se zavislosti ¢ité spol€né rysy (NeSpor, 2000). /Préaly bakaléské prace
setadi do kapitoly Zavislosti, kde se bliZze specifikuj

Pro navykové latky, které vyvolavaji pocity otupenpojeni nebo povzbuzeni
a celoufadu fiznych dalSich prozitk a pocifi, se &zn¢ pouziva terminu ,drogy*.
Rozctleni subjektivni zavislosti na drogach podle jejictinka (viz 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci) je nasledujici: radkoholu, na opioidech,
na cannabinoidech, na sedativech nebo hypnoti¢lami¢ych lécich), na kokainu,
na jinych stimulanciich, detné kofeinu a pervitinu, na halucinogenech, na tabaku,
na organickych rozpouftlech a na &kolika latkach nebo jinych psychoaktivnich
latkach (NeSpor, 2000).

Za nefastji diskutované se v s@asné dob povazuji zavislosti mladych lidi
na alkoholu, tabaku a drogach (ve smyslu drog tygwin, pervitin, marihuana apod.)
a na lie na automatech.

Alkohol (etanol, etylalkohol) p&t do skupiny latek, ktera se nazyva alkoholy.
Piasobi na centralni nervovy systém, oslabuje vnintéhésti, tlumicinnost dychaci
a olzhové soustavy, coz e v extremnich fpadech (hladina alkoholu v krvi nad
3,0 g/l) vést aZz ke smrti. Zhoubny vliv konzumoviané@lkoholu na&lovéka se ¥tSinou
podcdiuje, az odmita; i v malém mnoZstvi koriguje schgbnpostehu, schopnost
usudku. Spoknost jeho uzivani vSeobectoleruje, zejména vzhledem k ,obdibjeho
schopnosti ,rozproudit zabavu®. Sice existuji zakokteré omezuji uzivani alkoholu
(zejména na \ejnosti), nicméa velmi ¢asto dochazi k poruSovaniedpisu ohled&
povoleného ¥ku pro jeho konzumaci. Co seigynavykového potencialu a rizik uzivani
alkoholu, pohybuje se v rowntvrdych drog a jeho nebezpst zvySuje relativh
vSeobecnou spalenskou akceptaci. fiP dlouhodobém pozivani alkoholu dochazi
k poskozeni traviciho traktu, skagho olghu, poSkozeni jater a k psychickym
komplikacim (kol., 2007).

Nikotin pisobi jako sil& toxicka, bezbarva latka, rostlinny alkaloid, oleay?

v tabaku. UZivani nikotinu jako psychotropni latkg gimo vaze na jeho kdeni.
Béhem aplikace se vdechuje do plic kowbsahujici znmé mnoZstvi dznych

chemickych slotenin ve fornd plyna a tuhychc¢astic (min. 5000). Pra&vnikotin,
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obsaZzeny v kaieném tabaku, je latkou, kteraigobuje zavislost na kéeni. Ritom
se jedna o velmi silny jed. BohuZel ,otravuje” nejeurdky, ale pinasi potize osobam
v blizkém okoli uZivatele drogy (pasivni Keai). V obou pipadech ma zhoubné
nasledky na zdravilovéka a povazuje se zd&ifinu fyzické zavislosti na tabaku. Mezi
Ucinky koureni také pdf ,oblibend" stimulace organismu. Podle P. Mihlpacf2008)
se kuaci &li na pilezitostné (obasna podlehnuti besti), navykové (existence zvyku),
se psychickou zavislosti (Gdajn&itpmnost prozitku &né, chuti a ceremonialu
koureni), uZivatele se psychickou a fyzickou zavislogtyhledavani farmako-
dynamickych dinkt nikotinu). Mezi fyzické projevy pét zprvu buSeni srdce, navaly
poceni, tes a neklid, jestlize kék nema cigaretu k dispozici. P@fdse gidavaji
potize s dychanim,cekava se brzky nastup rakoviny. V extrémnidfpgdech vede
koureni az ke smritlovéka.

DalSi skupinou navykovych latek jsou drogy ve smysgdativ (uklidujici latky),
stimulanti (povzbuzujici latky), halucinogén(tripy, Smejdy) a afrodiziak (sexualni
stimulanty). Klasifikace drog je nesmér8iroka. Drogy seritdi podle @dinki, zpisobu
uzivani, dopail na zdravi a podokin Mezi mladezi se vSeobecpojem droga chape
konkrétré jako asi nejroz$ensjSi konopi (hovoro¥ ,trava, seno, huleni®), extaze
(,é¢ko, koule"), heroin (,hérak, l&o"), pervitin, kokain (,koks, snih, koka") apod.
Postoj spolénosti ke drogam, a konkrétrke konopi, je znaé rozpdity. Na jedné
straré se obectiuznava, ze konopi ma nedoéey potencial v oblasti I€ékaké ¥dy, na
straré druhé se koteni konopi povazuje za extrégnnavykové arada lidi ho silg
odsuzuje. Mezi mladezi se vsak jediiéjmé o nejroz&iergjSi drogu, kdy pani, touha
»zahulit si“ pati k ¢asté aktivié¢ bchem diskoték, sraizparty a podobnychiflezitostech
setkavani. Mladi lidé maji poilchu mlhavé potddomi o lehkych a tvrdych drogéach.
heroin, kokain nebo pervitin a chapou je jako &irvykové. Uzivatelé drog jsou na
nich psychicky (stavy ,rause“) a fyzicky (stavy sbki“) zavisli. Vymaréni se z vlivu
drog je v naprosté&sSine mozné pouze s pomoci odbonnilBohuzel i pi odbourani
piimé zavislosti na drogach &ioveék velmi ¢asto zjisobi zdravotni nasledky po cely
zZivot.

Je zajimavé, Ze pokud mladékitmveéka pozadate, aby okamZitvyjmenoval
n¢které ze zavislosti,&Sinou ho nenapadne patologickédstai. V rdamci mezinarodni
klasifikace nemoci se patologické éstvi definuje jako porucha, sgimajici v ¢astych

opakovanych epizodach Redvi, které dominuji v Ziveét jedince na ukor socialnich,
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materialnich, rodinnych a pracovnich hodnot a Z&@vaPatologické hréstvi se vSak
musi odliSit od hazardniho ksivi a sdzeni. Chorobny navyk se (podle Muhlpachra,
2008) da vytvéat na karetni hry, sportovni sazky, n&wst kasina a samaegjme hrani

na automatech (uvedeno od dafn forem k &zSim). Automaty existuji dvojiho
typu: zadbavndhr& si kupujecas, nejedné se o hazard) avgherni Vyherni automaty
Ize rozlisit na lehké agtké podle vySe vkladu a podle vySe obnosu vyhrySde
1996). Rozdil mezi hazardnim a patologickym ¢etéim sp@iva ve schopnosti
sebekontroly. Hazardni hrgeS€ dokaze hru kontrolovat (vyhra jako motiv hazardni
hry), gambler (patologicky h&h se tZce ovlada, hra ho laka, mdacpiitahuje, jeho
klicovy motiv tvai — hra (Muhlpachr, 2008). Patologické ¢sti nici cloveéka
psychicky (nutkavé chovani, neklid v obdobi bez argodobs) i fyzicky — pasivnim
kourenim (prostedi zakobené herny), bolestmi svalunavou (hr& dokazi hrat beze
spanku, jidla i pititadu hodin), vyerpani podob# Z denni praxe je vSak znamo,
Ze konkréty patologické hréstvi nii ¢lovéka predevsim finagné. V sowtasné dob
vSak neexistuje relevantni vyzkum, ktery by koth¥élokazoval, kterd ze zavislosti
dokéaze jedince nejrychleji fipést na mizinu. Nicmén s finargnimi potizemi
se vSeobecnnegastji spojuje pra¥ patologické hréstvi.

Mezi zavislosti, Uzce spojené s moderni dobouii pstomanie nebo podobna
zavislost na televiziClovek, stizeny netomanii, naruzivtravi u internetu nadémné
mnozZstvi casu, bez jakéhokoliv cile. K nagim jeho sifi a pedstav std pouze
virtuélni prozitek. Neustale prohlizi emailovou ppdrvale listuje nabidkami serigr
ma potiZze seiprusenimiinnosti na internetu. Dostava se do kritické izelad okoli.
Nezajima ho #bec nic jiného, nez jak se co nejrychlefippjit k internetu. Velké
lakadlo hlave spaiva ve virtualni identét, kdy se nize kdokoli stat kymkoli. Vyzraly
psychicky zdravyclovek, pevreé zakotveny ve sit¢, jenz ho obklopuje, ptebu po
virtualnich prozitcich firozere nema (Muhlpachr, 2008). Mezi fyzické potize, spéje
s netomanii, nagklad pati poSkozeni kini patée, vady drzeni pate, Spatna funkce
krevniho olshu, zddeni Slach, poskozovanicip odumirani nervovych bk jako
dusledek stresu aretZovani organismu. Psychické obtize zahrnuji nejetizoou
koncentraci, nybrz téz markantni pokles kvality @omosti, sniZzeni intelektovych
schopnosti, zvla§tu malych dti. Navic se v fipad® netomanie sil& projevuji socialni
potize — PC se stava realnou nadhrazkou interpdrédeaanunikace, sniZuji se vyrazove

prostedky, stupiuji se potize v partnerském a sexualnim Zivot
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Na televizi zcela zavisl¢lovek travi pred obrazovkou dlouhé hodiny. Postépn
ztraci stejn jako v gipadt netomanie blizké vztahy s vrstevniky, postupa dostavuje
moralre emani otupni. Clovék Zije Zivoty seridlovych a jinych televiznich

a filmovych hrdir, realita ho pestava zajimat.

4.2.2 Kriminalita

Kriminalitu (z lat. criminalis = zl¢inny, criem = zIgin) Ize definovat jako vyskyt
chovani, které je v dané sp&hesti trestné. Jde o souhrn trestnygihu, které
se v konkrétni spodmosti vyskytly a vyskytuji. Jedna se o jak zjeviak, latentniciny
a formy chovani, sankcionovatelné podle trestnélmna (Fischer, 2009).

Delikvence (z lat. delinquere = provinit se), jagS$Bn pojmem z hlediska
spol&ensky nefijatelného chovéani. Zahrnuje takény, které nejsou ,jinak trestné*
(prestupky, trestndinnost osob ve dku mladSim nez 15 let§jnnosti, pordujici nejen
pravni, ale i spokenské SirSi normy. Velmiasto se terminu delikvence pouziva ve
vazk® na nezadouci a néjatelné chovani &i a mladeze. V ifpact mladistvych se
také Zzn¢ uvadi pojem ,juvenilni delikvence” (Fischer, 2009)

Kolem osmdeséti procent vesSkeré registrované teastmosti tvai kriminalita
majetkova. Soustdi se hlavé do velkych nist a ptimyslovych aglomeraci s vysokym
poétem anonymnich a migrujicich osob.édfiské obyvatelstvo ohroZuje zejména
pouli¢ni kriminalita, krddeZe, vloupani, kradeZze motodvyozidel a pedntta z aut,
loupeze. Bohuzel sefiptrestné ¢innosti objevuje sama@élna brutalita a bezbha
bezohlednost. Rozméaha se i trestimost, spojena s drogami nebo jinymi zavislostmi.
Méni se profil pachatéla zvySuje se podil prvopachditel pachatél, jejichz trestna
¢innost, by zavaznd, byva epizodického charakteru (Muhlpa2d08).

P. Mihlpachr (2008) detaénpoukazal na zvlastnosti trestdinosti mladeze.
Vybér prednetu konkrétniho Gtoku podle uvedeného autora deten@ijiny hodnotovy
systém nez u doslych. Ke trestnécinnosti dochazi fevazr se spolupachateli
ve skupir, priprava trestnéinnosti se jevi jako mé&ndokonala, obvykle schazi prvek
planovani, velmtasto i nedostatea giprava vhodnych nastiinke spachani trestného
¢inu. Chovani mladistvych pachatelse vyznauje neundrnou tvrdosti, ktera
se projevuje devastaci,cenim gedmeta a znehodnocovanim iaeni. Zdiraziuje
se emotivni jednani u mladistvych pachatélahodni i zarérni (astnici seiasto i
krddezZich zawftuji na gedmety, které momentéth potrebuji, nebo které se jim
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vzhledem k w¥ku libi. Uloupené fedmety se velmi rychle dasto okamzi) rozctluji
mezi ¢leny skupiny, v niZ panuje jasndepleda hierarchie, kdy naildZitosti ¢lena
skupiny spada podil spachané tresiné@osti.

V piipact kriminalni ¢innosti hrozi jako trest odti svobody, délka je zavisla
na zavaznosti kriminalnihdnu. U mladistvych pachatelve wku mezi 15 a 18 lety

mozno gistoupit kK mirgjSim trestim.

4.2.3 Sikana

Sikana (zlomyslné obtovani, tyrani, suzovani a pronasledovani) séastji
spojuje se Skolnim prastdim. Vyzkumy ukazuji, Ze se jeji ¢ibstava az 40 % dtii
Skolniho ¥ku, 44 % dti priznalo, Ze se &dy staly jejimi s¥dky. Jeden nebo vice
Zaka amyslre, vétSinou opakovahtyra a zotrouje spoluzaka nebo spoluzaky a pouziva
k zavadovému chovani agresi a manipulaci (Vagnei28@9).

Sikana se rozliduje nafpstadii (Kol&, 2005). Prvni stugesikany dokaze skupina
mladych se zdravym potencialem zastavit, @ittld/e skupiré se olas objevi jedinci,
ktefi se objevuji az na ,sociometrickém chvostu” ol berdnekcerna ovce, bila
vrana, outsider) a zakousSeji prvky Sikanovani, tsttakismu (mirna, hla¥rpsychicka
forma nasili, kdy se okrajowlen spolé€enstvi neciti dale, je neoblibeny, neuznavany,
ostatni se s nimigstali bavit, dlaji si z rtho drobné legracky). 8iem druhého stadia
bud’ zatnou ostrakizovani Zaci slouzit jako vhodny ventilolnéni nagti ve skupig
(spoluzaci si na nich odreagovavaji Higgnné pocity) nebo se vramci jedngédy
vyskytuje rgkolik vyrazreé agresivnich antisocialnich jedinckteri od sameého pétku
pouzivaji nasili pro uspokojovani osobnichipbt Pokud existuje ve skugispoluzak:
soudrZznost, kamaradské vztahytravazuji pozitivni moralni hodnoty, dok&ze skupina
Sikanu zastavit. &hem teti faze dochazi k vytweni jadra agresér(Uderné komando),
které z&ne systematicky Sikanovat nejvha@gi okéti. Nyni se z&ina dlit skupina
spoluzak mezi agresory a Sikanované, jedna se o fazi raghmdzda se bude Sikana
vyvijet dal. BEhem nésledujicigtvrté faze, ¥tSina @Fijme normy agresdr, které
se pro skupinu stanou nepsanym zakone#heB paté faze dochazi k totalneboli
dokonalé Sika# Zaci se rozdli na otrokdée a otroky. Agresio ztrati posledni zbytky
zabran, smysl| pro realitu a opakovastupiuji nasili. Rivodré neutralni nebo mign
nesouhlasicilenové skupiny se postuprmeéni v prihlizitele ¢i pomahge agresatr.

Normou v jednani se stava brutalni nasili.
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Typicka olgt’ Sikanovani neexistuje, protoZze zdhpdnych okolnosti se iie
obgti stat kdokoliv, kdo se odliSuje (i v pozitivnimmgslu). M. Kol& (2005) nagklad
obéti rozliSil na: pasivni (bojacné, opatrné a uzawneé, fyzicky slabé)provokujici
(schvalr vyvolavaji, rafinovas spoustji negativni reakce druhych zainteresovanych
atocnika), ucelove (prijeti degradujici role pro ziskani uznani a zvySeopularity),
faleSné (chovani, zamiené na zisk&ni pozornosti) nekombinované(v re¢kterych
situacich jako o#i, jindy atoénici). Stejny autor také poukazal na typy agrésBrvni
typ predstavuje hruby, primitivni a impulsivni agresoe silnym energetickym
pietlakem, kazgskymi problémy a naruSenym vztahem k aukorikkdy zapojeny
do gand, pachajicich trestnotinnost. Sikanuje tvrdl nelitost®, vyZaduje absolutni
poslusnost. Druhy typ agresora se jevi jako sluBoltivovany, narcisticky Slechny,
zvySer Gzkostny, skdy se sadistickymi tendencemi v sexuélnim smySikanovani
je cilené a rafinované, spiSe ve skrytu, bitomnosti s¢dki. Za teti typ agresora
se povazuje vysloveny ,srandista“, optimisticky, bdadruzny, vymluvny, ¢asto
oblibeny, vlivny a Sikanuje pro pobaveni ostatnisebe.

BohuZzel i v sotasnosti se Sikanéasto podcguje, mylre se usuzuje na pouhé
.Skadleni @ti“. Dokonce i rktefi pedagogové zachovavaji podobnyeldizejici
piistup. Je nutné stéle davat pozor na vSechny varsignaly Sikany (Koia 2005),
a uz nepimé (di¢ se strani ostatnichjgstavky travi v bezgaé blizkosti ditelu,
je zarazené, posmuie az depresivni, malo mluvifipobi smutd, nefastrg, stisgne,
trvale inklinuje k pl&i, vyrazré se mu zhorSil prosgh, z@&ne vyhledavat dvody
pro absenci ve Skole, m#&sto potrhané obteni, poSkozené Skolni pdeky nebo
pomicky chykgji, vyhrozuje sebevrazdou, nebo se o ni dokonceugiok podob¥)
nebo @imé (soustavné posiné poznamky, nadavky, hrubé Zerty, kritika Zakakyw
na jeho adresu, zejména pronasenératefskym az nenavistnym nebo pohrdavym
tdbnem, jednostranné vyzadovartmych¢i pensznich dait pod pohéZzkou nasili nebo
hrozbou odpirani kamaradstvi, natlak na Zaka k ngiéni nemoralnich az trestnych
¢int nebo ke spolutasti na nich (fipadré opakované rvky se zetelnym neporrem

sil nebo marnou snahou jednoho ze situace uniknout)
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5. ADOLESCENT

Adolescent je mladym jedincem, jehozkvP. Ri¢an (2004, s. 191) &Sinou
vymezuje obdobim od 15 do 21 let &egchazi mu obdobi pubescence. Souvislost
s dochazkou naistdni Skolu je #ejma.

Adolescentni jedinci také spadaji potljgielné ozn&eni ,mladez“. Podle tria
autoii (Pricha, Walterova a Mares, 1998, s. 120) mlade#i tysocialni skupina,
tvorend lidmi ve ¥ku priblizné od 15 do 25 let, kt€jiZz ve spolénosti neplini role &ti,
avSak spolénost jim je& negiznava role dosflych. M& charakteristicky Zisob
chovani a mysleni, jiny systém vaprnorem a hodnot‘. Uvedené Zivotni obdobi
ujasiuje vlastni priority. Dospivajiciélovék v dokE vytvaeni osobnosti a ipeti
aktualnich norem spalrosti tihne k nejizrgj$im vzoam v tsné blizkosti.Casto
se vyskytuji konflikty s rodii nebo jinymi autoritativnimi osobami, o nichz santhiva,
Ze ho nechapou a ze pouze on sdm ma ve vSem pravdu.

Podle M. Vagnerové (2000), v adolestmim obdobi probihd natny proces
osamostdiovani a rozvoje identity @wa fazemi. Prvni z nich charakterizuje etapa
postupné stabilizace,ébem niZz sepostup® vyrovnavaji, zlepSuji vztahy s ra@dli
Mlady ¢lovék dosahuje wité dilci samostatnosti a osvojuje si zralejShsgby chovani.
Vramci druhé fadze psychického osamostain dochazi k uko¥eni separace
ze zavislosti na rodin Clovék nabyva Uplné samostatnosti a vyivai identitu,
ktera potvrzuje jedingmost osobnosti a iplizuje se realé. ,Sebehodnoceni
adolescenta a jeho hodnoceni ostatnimi lidmi sedrés zg@sobem neliSi. Takova
identita mize slouzit jako integrujici a regulujici mechanisiktery ovliviuje budouci
smefovani i aktudlni prozivani jedince. Dava jeho eist ugity fad a smysl.
Adolescenti ovSendasto se svou identitou experimentuji, hledaji vavaktera by jim
nejlépe vyhovovala, cozZ lze povaZzovat za ¢hié (Vagnerova, 2000, s. 263).

V obdobi adolescence se&mi jedinec i podlesné strance, roste, mohutriijima
znamky dosglosti. Psychické vyzravani ¢kdy zaostava zaclesnym vyvojem,
coz se mize projevit v @ivodu negativnich podit U chlap@ nebyva pediasné &lesné
dospivani tak za&ktujici jako u divek (Vagnerova, 2000).

Kognitivni oblast adolescenta prochazi enormnimojgm hlavié v pribéhu
stredni a pozdni adolescence. MySleni sainma relativni, vztahové a sebereflektujici,
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dospivajici mysli logiéji, umi si predstavit ireSeni abstraktnich uloh. Podle P. Macka
(1999, s. 58) se ,.... &ni i charakteristiky pa#ii, a to jak kratkodobé, tak i dlouhodobé.
S pibyvajicim wkem a Zivotnimi zkuSenostmi séirpzerg zvySuje i kvantita informaci
uloZenych v dlouhodobé pain*

V emaini oblasti se ,citové reakce dospivajicich mnohdyi jjako méa
piimétené situaci. Dospivajici se stavaji introvert@y@imi. Meéni se i jejich
sebehodnoceni, byvaji zranitgii a vztahovenéjSi* (Vagnerova, 2000, s. 251).

Obdobi adolescence Ize r@itddo nekolika stadii:

- ¢asna adolescence vymezuje setasovym Usekem mezi 11. a 13. rokem Zivota
jedince, dospivani nastupujefive u divek, u chlagc zaind pozdji (Pracha,
Walterova, Mares, J 1998, s. 18Pasna adolescence se vaze na pubertaldhygm
emocionalni a kognitivni zvraty, ackdy na nezbytnou adaptaci v jiném presi,
piiprava na setkani s novymi vrstevniky a rolemi, ydde v souvislosti siechodem
ze zakladni Skoly n&tilisteé a stedni Skoly (Macek, 1999, s. 78).

- st'edni adolescencee ohraniuje se ¥kem mezi 14 az 16 let. Dochazi k zavaznym
kvalitativnim znénam v oblasti blizkych vrstevnickych vztghmeéni se i subjektivni
poner k autoritam a sabsamému;

- pozdni adolescence obdobi, limitované 17. a 20. rokeméRdvé hranice vsak jiz
nejsou striktd dané, zalezi na individualni variakiliadolescenta. Jedinec se nejvice
priblizuje dosglému. Posiluje se socialni aspekt identity, jpba kkam patit, podilet

se na B¢em a ®co s druhymi sdilet* (Macek, 1999, s. 46).

Adolescence iedstavuje velmi natmé obdobi, plné zsm v oblasti &lesné,
psychické i citove. V pogin¢ kratkémcasovém useku se z & stava mlady dosfy
¢loveék. Méni se jeho nazory na &vi na sebe sama,émi se jeho priority a Zivotni cile.
Celé obdobi pozdni adolescence rivpiipravu na celozivotni role, kterymi bude

mladistvy jedinec postugmrochazet.
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6. DOPADY SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEV U

Mladé jedince Ize pravem povaZovat zacsstl spoléenstvi, velmi ohroZzeného
socialrt patologickymi jevy. Prakticky kazdy mlad§lovék se Bhem dospivani
s rekterym ze sociakh patologickych jeu setka. Nktefi mu bohuzel vice nebo m&n
podlehnou, dostavaji se na okraj propasti nebomtkekogi na drié s tragickymi nebo
zavislost na nikotinu nebo pagdi dlouhodobé potize s dodrZzovanim zakona.

Prvotni dopady sociai patologickych jewt nemusi mladyc¢loveék pocitit jiz
v dok, kdy se s nimi poprvé dostane do kontaktu {ikdgd kudk mize pozorovat
zdravotni potize az pockolika letech kogeni). Mnohem tive se zdravotni potize
projevi u uzivatal drog (existence individualnich rozill. Mladého gamblera sice
nutrge nemusi jeho hraci va$eiivést na mizinu, ale v pbé¢hu gibyvajicich tydr,
meésial miaze vlastni vinou a zavadovym jednanim ztratizgh nejblizSich osob.
Zaskolaci mohou prakticky okam&ipocitit trest nebo jim naopak zaskolactviiza
prochazet prakticky po celou dobu Skolni dochazky.

Obecné dopady socid&patologickych jeu se projevuji v rozmanitych formach:
- dopady fyzick@modiny, zlomeniny, tizna zragni a podob#);

- dopady psychicke rostouci strach (z na¥sy Skoly, z cesty do/ze Skoly, z pobytu na
urgitych mistech, z ¢kterych osob a podob)y poruchy spanku, nendvist sebe sama,
pomala ztrata sebedcty, nizké sefgmi, silna netlvéra k lidem (vyusini ve snizené
schopnosti nalezeni Zivotniho partnera), nenavibtiekn (az msta &i nevinnym
lidem);

- dopady socialni vy¢lenéni ze skupiny, zemy ve schopnosti nalézt skaie Fatele,
omezené uini za&leneni do kolektivu (fidniho, pozdji pracovniho);

- dopady zdravotni ragiklad poskozeni plic z naditného koteni, jater z konzumace
alkoholu apod.;

- dopady ekonomické trvale okrddana &b bez finagnich prostedki na svainy;
agresor s nadbytkem p&n

- dopady sexualnt psychické bloky, fyzicky odpor k sexualipdpor k vlastnimutu.

U konkrétnich dsledlka rozmachu sociat patologickych jew je nutno vzit
v Gvahu, zda se jedna o&bnebo agresora (vifpadt Sikany). Fyzické dopady pociti
castji obét neZ agresor. Sikanovany studeritie utrZit par motin, odtenin, v horsim
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piipact zlomenin nebo je§tvazrejSi zrargni. V pripadt zaskolaka mohou byt fyzickym
dopadem maithy od potrestani rodi, jako nasledek pouihi bitky nebo pimého stetu
s policii. Fyzické dopady se vyskytuji v mirné pb&lgodreniny, modiny) nebo vazne,
devastujici rovit (zlomeniny, trvalé nasledky).

Psychické dopady soci@rmpatologickych jeu se ¢asto bagatelizuji. Najklad
Sikanovany mladylovék si po cely Zivot ponese strach Zitych typa lidi. Jeho obavy
mohou shadnoiprist v rekterou z fobii a mladéhsloveéka pivede az k neuvazenym
¢inam, spachanych na vlastnim ZzigotV pribéhu Zivota se riize projevovat jako
ustraSeny podivin, kterym nepebuje pozornost, pomoc. Prozité psychické zazitky
mohou pispét k prerodu fivodnich olsti do potencialnich agresgrporévadz vlastni
strach z druhych mnohdglovéka pivede az kagresi. DalSi psychické obtize
Z prozivaného zlglovani, znevaZzovani a podiowvani osobnosti @i Sikany a drogo¥
zavislych spoivaji ve ztrat sebeucty.

DalSi dopady sociaén patologickych jeu se projevuji také v socialni oblasti.
Treba drogo¥ zavisly mladyclovek se zahy vyleni z komunity spoluzaka znamych;
ostatni se ho brzo ,nahle” &@ou stranit. Podolin vrstevnici mohou istupovat
k mladému agresorovi nebo gamblerovi. Jini #edst skupiny vyloti hochaci divku,
ktefi mnoho ¢asu stravi u potace a ,neni s nimi sranda“. Priadu mladych lidi
znamena socialni vyléeni mnohdy horsi postizeni nez fyzické dopady,\zutrd nebo
ekonomické obtize.

Zdravotni dopady na vlastni organismus mla&ldyek vétSinou vibec nepozoruje.
Nejcastji se zdravotni obtiZe objevuji u lidi zavislycha(alkoholu, nikotinu a dalSich
drogéach). Jedna-li se o drogaxavisleho, zde se zdravotni potiZe projevi zaskddbu
nez u kiaka nebo alkoholika. Zdravotni potize se mohou wibjké u jedince,
holdujiciho cinnostem v zakateném prosedi (gambler) nebo pdacového maniaka
(potiZe s 6ima nebo se z&ptim).

Ekonomické dopady patiji obsti Sikany (kradeze kapesného a jinych olinps
mladi ,kriminalnici® (uzaweny kruh, tvéeny trvale akutni péebou finagnich
prostedki a naslednym zhorSenim situace po dopadeni), zégsbmamnych latkach
(cena), zavisli na @taci (nakupovani novych komponent, her apod.), zagkola
(sankce rodit) atd. Lze konstatovat, Ze ekonomickiisledky pociti ¥tSina mladeze,
ktera propadnedkterému ze sociatnpatologickych je.

V otazkach znalosti vejnosti o sexualnichtdledcich doSlo ke zénam. | diti

Skolou povinné maji zékladni znalosti o zakazanyaktikach. Prevenceigs veskeré
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snahy pracovnik zainteresovanych instituci sice stalieflapuje na mist podobr
jako &inna obrana proti eventuelnim agrésor Se sexualnimi dopady séepne
negastji setkavaji lidé zavisli (vazba na finan solventnost) a Sikanovana mladez. Na
aroveir sexualnich dopadhraje vyznamnou roli éasté sledovani stranek s erotickym

obsahem na internetu.

Rada zavislosti z4na v mladém &ku. Dosgli, bojujici se zavislostmi, maji
vyrazre mensSi Sance na vistvi, pokud zéali se zavislosti jiz v atlémeku. Oketi si po
prozitém martyriu v sabnesou hluboce zakenény strach z trapeni ivéjSim obdobi,
kterého se&ko zbavuji. Agresio i prestadu moznych postihzistanou nasilnickymi
individui do konce Zivota. Lidé, dpdnoshujici paitace ped kamarady a #sim
swtem, se zdanliw obohati, ale na druhé steaspiSe ochudi o mnohé dalSi pozitky,
krasy okoli a fizne blizkych. Proto se kladeithz na podporu preventivnihdggobeni
pedagogickych pracovnik vcetrg rodicovské véejnosti, aby byl mladyc¢lovek
piipravenym schopny odhalovat nebedpsocialié patologickych jew a s pedstavou

moznych nasledk
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Il. PRAKTICKA CAST

7. VYSLEDKY A HODNOCENI VYZKUMNEHO SET RENI

Pro realizaci vyzkumného projektu se autorova puozstr obratila na $tdni
odbornou Skolu a sdni odborné dilisté v Hustopeich, kde zgjemci o stdoskolské
vzklani mohou studovat maturitni obdvechanik elektroniky, Viejnospravnéinnost
a webni oboryLakyrnik, Zednik, Mali, Instalatér, Elektriképro slaboproud, Elektrika
pro silnoproud, Zammik. Nastavbové studium se uskifteje v ramci oboru
Podnikéni. Zaci maji moZnost ubytovani v DomouladeZe. Skola méa kapacitu 420
Z&ki, ve Skolnim roce 2011/2012 se naplnily vSechnyrypbd ramci Skolniho areélu
existuje posilovna, céebna a fiste.

Pred uskuténénim vyzkumného S#gni doslo ke stanovenékolika hypotéz:
hypotéza H1 — VSichni studenti $ednich Skol se jiz dkdy setkali s gkterym
ze socials patologickych je.
hypotéza H2 — S¢im wtSim pd@&tem sociald patologickych jeu se student setkal,
tim horSi se stal jeho pragh ve Skole.
hypotéza H3 — Zdravotni problémy, souvisejici s uzivanim nawjch latek, maji
¢astji divky nez chlapci.
hypotéza H4— Divky poct'uji dopady sociakhpatologickych jext vice nez chlapci.

Casovy harmonogram vyzkumného projektu:
Priprava vyzkumného projektu: &011 —fijen 2011
Vlastni vyzkum: listopad 2011 — prosinec 2011

Zpracovani vyzkumného projektu: prosinec 201¥ezén 2012

7.1 Interpretace dotaznikového Séeni

PredloZzené vysledky dotaznikovéhoigef jsou k dispozici v grafické podéab

Tabulkové zpracovani odpédi na jednotlivé otazky je uvedeno kilpzecislo 2.
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Otazka ¢. 1: Jakého jste pohlavi?

Tab. 1 Pohlavi
Pohlavi muzské zenské
Respondenti 69— 62,73 % 41 - 37,27 %

37,27%

Ochlapci

B divky

62,73%

Obr. 1 Grafické znazoemi rozptylu respondeiatpodle pohlavi

SHRNUTI: Responderit bylo celkem 110, vice neZetinu tvdily Zeny (41 divek -
37,27 %).

Otazka ¢. 2: Jakeé je VaSe bydli&?

Tab. 2 Bydlis¢
Bydlisté vesnice nésto
Dotazovani 45 - 40,91 % 65- 59,09 %

40,91% O vesnice

W mésto

59,09%

Obr. 2 Grafické znazoemi mista bydligt
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SHRNUTI: Vice neZ polovina dotédzanych bydlela vasts (59,09 %). Péetni grevaha

responderit z mésta nad respondenty z vesnice nebyiiSpvyrazna.

Tab. 3 Bydlis¢ z hlediska pohlavi

Bydlisté/pohlavi vesnice nisto
muzské 17 -15,45% 52 -47,27 %
Zzenské 28 — 25,45 % 13-11,82%

Omuz

BZena

Ve vesnici Ve mésté

Obr. 3 Grafické znazoemi bydlis¢ (z hlediska pohlavi)

SHRNUTI: Z mésta pochazi 52 chlapca 13 divek. Na vesnici bydli pouhych 17
chlapd a 28 divek. Rozdil z hlediska bydleni u chiapcdivek je ten, Ze ve vesnici

bydli ténet dvakrat vice divek a vedsié naopak dvakrat vice chlapc

Otazka¢. 3: Jaky je VasS &k?

Tab. 4 \Ekové rozlozeni

VEk | 151let| 16 1let| 17 let| 18 let| 19 let| 20 let | 21 let
Podet | 12 21 25 17 22 8 5
% |10,91|19,09|22,73| 15,45| 20 727 | 4,55
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017 let

018 let

|19 let

020 let

|21 let

Obr. 4 Grafické znadzoemi vwkového rozlozeni

SHRNUTI: Nejvice dotazanych (42,73 %)ta 17 nebo 19let, té#i pstina (19,09 %)
uvedla 16 let, 17 respondén{15,45 %) oznélo 18 let, 12 dotdzanych (10,91 %)
doséahlo 15 let a pouze 8 stude(,27 %) uvedlo 20 let. NejstarSich jednadvadgtile

student bylo nejméss (4,55 %).

Tab. 5 &k z hlediska pohlavi

Vék/pohlavi | 15let | 161let| 17 let| 18let] 191let 20let| 21lg
muzské 5 10 24 11 12 5 2
% 4,55 9,09 | 21,82 | 10 10,91 4,55 1,82
zenské 7 11 1 6 10 3 3
% 6,36 |10 0,91 5,45 9,09 2,73 2,73
30
25 ﬁ
20
15 Omuzi
10 11 11 12 10 mreny
10 -
5 2 5
> 1 3 2
0 . o E—
15 let 16 let 17 let 18 let 19 let 20 let 21 let

Obr. 5 Grafické znazoemi wkoveho rozlozeni (z hlediska pohlavi)
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SHRNUTI: Vékova struktura se roztlla u obou pohlavi do sedmi skupiilejvice
chlapd me¢lo 17 let (34,78 %), nejmérz nich nélo 21 let (2,89 %). Nejvice divek bylo
ve skupig Sestnactiletych (26,83 %) a ve skupaevatenactiletych (24,39 %). Pouze

jedna divka z dotazovanychéla 17 let.

Otazka é. 4: Jste rad/a ve £idé?

Tab. 6 Pocity veitdé

Pocity ve fidé Ano Ne
chlapci 43 26
% 39,09 23,64
divky 29 12
% 26,36 10,91
50
45 43

40

35

30

25 +—

26

20
15

10

12

Bchlapci
|divky

=

ano

ne

Obr. 6 Grafické znazoemi pocit: ve ¥ide

SHRNUTI: Vétsina respondefit(65,45 %) vyjatluje spokojenost s atmosférou viel.
Co se tyka hodnoceni klimatu wédg u divek, pak térf téi ctvrtiny (70,73 %) si libuiji,

COZ je vyrazi vice nez u chlapeckého psdm (62,32 %).

Otazka ¢. 5: Mate ve ¥idé kamarada?

Tab. 7 Existence kamarada vielé

Kamarad ve tridé Ano Ne
chlapci 57 12

% 51,82 10,90
divky 27 14

% 24,55 12,73
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O chlapci
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Obr. 7 Grafické zndzoemi existence kamarada vidde
SHRNUTI: VétSina dotazanych (76,37 %) si uédeé nadla kamarada(-ku) a zardave
byli ve tidé radi (viz otdzkac. 4). Mezi respondenty muzského pohlay¢kvapiv
témef petkrat vice chlap uvedlo fakt kamarada (82,61 %). Divekiggmnosti tidni
kamaradky bylo fiblizn¢ jen dvakrat vice (65,85 %).

Otazka ¢. 6: Patrite ve ¥idé do néjaké party?

Tab. 8 RisluSnost k paét

PrislusSnost k paré Ano Ne
chlapci 38 31
% 34,55 28,18
divky 19 22
% 17,27 20
40 38

35
30
25
20
15
10

31

22

DOchlapci

|divky

ano ne

Obr. 8 Grafické znazoemi prislusSnosti k paet
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SHRNUTI: Celkem 57 oslovenych studérdznaila kladnou odposd’ (51,82 %). Vice

nez polovina dotazanych chldperiznala &ast v tidni part (55,07 %). U divek se
ochota zapojeni do party viédk nedominovala (46,34 %).

Otazka ¢. 7: Jaky je VAS studijni prospéch?

Tab. 9 Prosgch
Prospéch 1 do 2 do 3 horsi
chlapci 7 17 24 21
% 6,36 15,45 21,82 19,09
divky 6 5 18 12
% 5,45 4,55 16,36 10,91
o ) > »
do3 ﬂﬁ_l »
] \divky
do 2 > | 17 DOchlapci
0 5 10 15 20 25 30

Obr. 9 Grafické znazoemi prosgchu

SHRNUTI: Nejméré bylo student s vybornym prosgchem (11,81 %), nejvice
s prosgchem do 3 (38,18 %). Srovnanim odpodv se nejvysSicetnost objevila
u chlapd i divek v polozce prosighu do 3. Fi z chlapd, ktefi meli prospsch horsi nez
3, nengli ve tiid¢ kamarada ani negdi do Zadné party. Z divek se stejnym
prosgchem byly bez kamaradky i nalezitosti k gadte. Silné zastoupeni imérného

a slabsiho prosgphu (horsi nez 2) vykazalo celkem 45 chiafg5,22 %) a fekvapiw
30 divek (73,17 %).
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Otazka ¢. 8: Opakoval/a jste rékdy néjaky ro énik?

Tab. 10 Opakovani toiku

Opakovani Ano Ne
roéniku
Chlapci 8 61
% 7,27 55,45
Divky 5 36
% 4,55 32,73
70 -
60
50
36
40 Ochlapci

30

|divky

20

10 8 5

L

ano ne

Obr. 10 Grafické znazoeni opakovani reniku
SHRNUTI: Vice neZ jedna desetina responder{fl1,82 %) opakovala shem
stredoSkolského studia ¢nik, s procentueth piiblizné shodnym zastoupenim u obou
pohlavi (chlapci 11,59 %, divky 12,20 %).

Otazka¢. 9: Ublizuje Vam nékdo?

Tab. 11 Ublizovani oddkoho ciziho

Ublizovani Ano Ne

Chlapci 9 60
% 8,18 54,55

Divky 9 32
% 8,18 29,09
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Obr. 11 Grafické znazoeni ublizovani
SHRNUTI: Stejny péet divek a chlapczazilo ublizovani od #koho ciziho (celkem
16,36 %, chlapci 13,04 %, divky 21,95 %).&divky actyii chlapci, kterym gkdo
ublizuje, nendli ve tridé¢ kamarada ani negdt do Zzadné party.

Otazka ¢. 10: Pokud Vam rékdo ublizuje, jak?

Tab. 12 Typy ublizovani

Typy ublizovani |lgnorace{Pomluvy|Ponizovani|  Biti  |VyhroZovani

chlapci 3 2 2 1 1
divky 4 3 1 0 1

U otazky mohli respondenti volit vice odgoN.

Bchlapci

|divky

ignorace pomluvy  ponizovani bitf vyhroZzovani

Obr. 12 Grafické zndzoeni typi ublizovani
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SHRNUTI: Pouhych 18 studeit(16,36 %) z vyzkumného souboru zazilskiery
z uvedenych typ ublizovani, z toho 9 chlapq13,04 %) a 9 divek (21,95 %). Chlapci
(33,33 %) se stefnjako divky (44,44 %) neastji setkali s ignoraci.

Zadné divce neublizilifpadny agresor bitim.

Otazka¢. 11: Ublizujete nekomu Vy?

Tab. 13 Ublizovani g&komu cizimu

Ublizovani Ano Ne
Chlapci 3 66
% 2,73 60
Divky 2 39

% 1,82 35,45

39
ne 66 |divky
Bchlapci
2
ano
3
6 10 20 30 40 50 60 70

Obr. 13 Grafické zndzoeni ublizovani skomu
SHRNUTI: Pouze pt responderit nékomu ubliZzovalo. Bznaly se pekvapiv dvé

(4,88 %) divky ait (4,38 %) chlapci. Jedna divka zaraveema veiidé kamarada ani

nepati do Zadné party, stejako jeden z chlagg ktery rekomu ubliZzuje.

Tab. 14 \&k agresot

Vék 15 let 16 let 17let| 18let] 19let 20let 21 let
agresori
chlapci 0 0 0 0 1 1 1
divky 0 0 0 0 1 1 0
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Obr. 14 Grafické znazoeni wku agresoii

@19 let
W 20 let
O 21 let

SHRNUTI: Pétice agresar se rekrutovala z vyraznstarich studetit nad 19 let, po

dvou devatenactiletych a dvacetiletych. Poslednéssg muzského pohlavianjiz 21

let.

Tab. 15 Konflikt se zakonem

70

60

50 A

40 A

30

20

10

Otazka ¢. 12: Mél/a jste nékdy konflikt se zakonem?

Konflikt se Ano Ne
zakonem
Chlapci 7 62
% 6,36 56,36
Divky 1 40
% 0,91 36,36

Pokud dotazany na otazku odpdé ,ne“, vynechal v dotazniku nasledujiciedv

otazky.

7

]

1

62

ano

Obr. 15 Grafické zndzoeni konfliktu se zadkonem
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SHRNUTI: Pouze osm respondént(7,27 %) nglo nekdy konflikt se zakonem,
pievazovali chlapci (10,14 %) proti jediné divce @%).

Tti z chlapdi, ktei se sitetli se zakonem, neth ve tiidé kamarada ani negdi do
Zadné party. & chlapd bylo z vesnice a dva z&sta. Divka byla z gsta a veiide
nepatila do Zadné party, ale kamarada kidét mela.

Tab. 16 &k pachatel

Veék 15 let 16 let 17 let| 18let] 19let 20let 21 let
pachateh
Chlapci 0 0 4 1 1 1 0
Divky 0 0 0 0 1 0 0
45 7l
4 O15 let
3,5
3 |16 let
25 017 let
2 018 let
15 1 1 1 7 |19 let
1 020 let
0’2 0 o . 0 0 o O O 0 O |21 let
chlapci divky

Obr. 16 Grafické znazoeni wku pachatet
SHRNUTI: Z chlapa, ktefi nekdy meli konflikt se zakonem, @i nejvice 17 let (57,14
%), ostatni dosahligku do dvacitky. Jedinad osoba Zenskeho pohlavigkieedla set

se zakonem, tta 19 let. Zadny z pachatelrestnécinnosti nendl mérs neZ 16 let
a vice nez 20 let.

Otazka ¢. 13: Pokud jste nél/a konflikt se zakonem, jaky to byl?

Tab. 17 Typy deliki

Typ deliktd Kradez Bitka Bitka Mladistvy opilec
s ,bengama“
Chlapci 3 1 1 2
Divky 1 0 0 0
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Na otazku reagovali pouze respondentifikkbadre odpovdéli na predchozi

otazku. Dotazani & moznost volného dopsani libovolné odpdiv

3

3 -
25 -

2 - DOkradez

Bbitka s bengama

15 - 4 Obitka

1- DOmladistvy opilec
0,5 -

0 -

chlapci divky

Obr. 17 Grafické znazoemi typ: delikti

SHRNUTI: Z osmi pachatél drobnych trestnyckiint se dva chlapci zéstnili rvasky
(jeden s policisty). Jedna divkaiadhlapci kradli (tj. dohromady 50 %) a dva chlapce
(25 %) pistihli v opilosti. Ani jeden z delikt nebyl velmi zavazny, Slo spiSe o delikty

leh¢iho charakteru.

Otazka¢. 14: Jaky trest jste za to dostal/a?

Tab. 18 Druhy trefit

Druhy Zadny Doméci | Podminka Finanéni

tresti vézeni odSkodreéni
Chlapci 2 3 1 1

Divky 0 0 0 1

Na otazku odpovidali pouze dotazani,ikteapsali u otazky. 12 ,ano".

Dotazani mili moznost volného dopsani libovolné odpdiv
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@zadny
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Opodminka

Ofinanéni odSkodnéni

chlapci divky

Obr. 18 Grafické znazoeni druh; tresti

P T4

SHRNUTI: Z osmi mladistvych pachateldva chlapci (25 %) nepoc
Zlodgji (po jednom chlapci i divce) museli kradez fisia& nahradit. Jeden z chlapc
dostal podminku (za r¢ku s policisty). Ti chlapci dostali doméaciézeni (kradez,

rvacku a opilost).

Otazka¢. 15: Myslite si, Ze budete mit v budoucnu dalSi kdlikt se zakonem?
Na otazku odpovidali pouze studenti,tktedpovdéli ,ano” u otazky¢. 12.
Z osmi pachatél se pouze jedna divka vyslovila zapgriostatni (87,50 %)

dotazani dekavaji v budoucnu, Ze sedptetnou se zakonem. (1)

Otazka¢. 16: Byl/a jste rékdy za Skolou?

Tab. 19 Zaskolactvi

Zaskolactvi Ano Ne
Chlapci 29 40
% 26,36 36,36
Divky 15 26
% 13,64 23,64
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Obr. 19 Grafické znazoeni pa‘tu zaskolak

SHRNUTI: Ctyii desetiny viech sdoskolskych studeintoyly nekdy ,za $kolou®. Do

Skoly nedorazilo 15 divek (36,59 %) proti 29 chiapq42,03 %).

Otazka¢. 17: Jak jste za to byl/a potrestana?

Tab. 20 Tresty za zaSkolactvi

Tresty | Nijak | Domaci| Odpraco | Domluv | Poznamka | Tridni | Zakaz
vézeni vani aod ditka | televize
rodi i
Chlapci 9 7 2 5 4 1 1
Divky 5 5 0 2 3 0 0

Otazku vynechali respondenti, kite predchozi otazky odpedéli ,ne".

SHRNUTI:

Ctrnact zaskolak se vyhnulo trestu (31,82 %). NeptjSim (ve ¢trnacti giipadech)
trest spoival v ,domacim ¥zeni“ (27,27 %, vice u divek 33,33 % nez u chiaps,14
%), domluva rodit se objevila sedmkrat (15,91 %, vice u chitap¢,24 % nez u divek
13,33 %), stejtrjako poznamka (15,91 %, u chla@pt3,79 %, zatimco u divek plnych
20,00 %). Ve dvou ifpadech si museli studenti pteBek odpracovat, jedna divka
dokonce musela tyden umyvat nadobi, jeden chlapgest odpykal tydenni praci na
zahrad zahrad. Zbyvajici obdrzeli fidni ditku, respektive tydenni zakaz sledovani

televize (u adolescentni divky?!).
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Obr. 20 Grafické znazoeni tresti za zaskolactvi

Otazka ¢. 18: Kourite?

Tab. 21 Koteni

Koufeni Ano Ne

Chlapci 57 12
% 51,82 10,91

Divky 17 24
% 15,45 21,82

Pokud u otazky respondent uvedl z4pornou odfpwasledujici d& otazky

vynechal.

ne

B divky

Ochlapci

ano

Obr. 21 Grafické znazoeni kuaks
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SHRNUTI: VétSina dotazanych kdila (67,27 %), ¥tsina z nich byli chlapci (51,82
%). Ve skupig divek gevladaly nekiacky (58,54 %), u chlapc silné dominovali
kuraci (82,61 %).

Tab. 22 \&k kuraki

Vék 15let | 161let | 17let| 18let| 19let| 20lef 21 let
kuraki
Chlapci | 4 10 21 7 10 4 1
Divky 3 2 1 3 6 1 1
W21 let
divky 020 let
W19 let
018 let
017 let
chlapci W16 let
|21
015 let
6 t"w 1‘0 15 20 25

Obr. 22 Grafické znazoeni wku kuak:

SHRNUTI: Nejvice kdéaki se nachazelo mezi sedmnéctiletymi studenty (20400
Nejvice kodticich chlap@ melo 17 let (30,43), nejvice katek dosahlo 19 let (14,63
%). Z psti patnactiletych chlapcjsouctyii kuiaci, ze sedmi dotazanych divek stejného
véku jsou kuackami ¢tyii, ve skupi patnactiletych koti vice nez polovina
responderit (58,33 %). Ve skupih Sestnactiletych holduje kteni 48,00 %
dotazanych, sedmnactiletych jiz 88,00 % dotazanywtri osmnactiletymi je 58,82 %
kouricich, mezi o rok starSimi se ke Keni giznalo 71,19 % studeita 71,43 %

dvacetiletych studetitkouri. V nejstarsi ¥kove skupig kourilo 66,67 % dotdzanych.
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Otazka ¢. 19: Jak na VaSe kodeni reaguje Vase okoli?

Tab. 23 Reakce okoli na ki@ni

Reakce | Nijak | Smrdi | PFemlouvaji | Kou¥i | Nechtji byt | Vy¢itaji | Nevadi
jimto | mne, abych | taky |V mé blizkosti | mi to jimto
toho béhem
nechal/a koureni
Chlapci | 21 5 7 13 2 5 4
Divky 4 0 4 3 0 4 2

Na otazku odpovidali pouze studenti,rkiidadné odpowdéli na otazkué. 18.

Odpowd’ vepisovali na volnyadek.

Onijak

25

Bsmrdi jim to
20 1+

Opremlouvaji mne, abych toho
15 1 nechal(a)

Okoufi taky
10 +—

7 Bnechtéji byt v mé blizkosti
béhem koureni

| ° 4 4 4 4
2 3 2 Dvycitaji mi to
Lol [7e [
0 —1 |

-] di jim t
chlapci divky nevadijimfo

Obr. 23 Grafické zndzoeni reakci okoli na ktaky

SHRNUTI: Vice nezietina kotticich dotazanych tvrdila, Ze jejich okoli na kemi
nijak nereaguje (41,89 %). Minim&rpétina dotazanych ma v okoli kaky, ktdi si
zapali s nim (21,62 %). Negativni reakce zaznameialdotazanych Kaki (36,49%).
Dewt z nich dokonce katipres vigitky okoli.
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Otazka ¢. 20: Mate néjaké zdravotni problémy, souvisejici s koienim

Na otazku odpovidali pouze taci

SHRNUTI: Pouze it chlapci ve wku 18, 19 a 21 let ffznali zdravotni obtize,
souvisejici s katenim. Divek bylo Sest, dma bylo 17 let,iem 18 let a jedné dokonce

21 let. Zvysled provedeného vyzkumného fii vyplyva, Ze pouze zlomek

mladistvych kiaki (8,20%) podiuje zdravotni obtiZze, souvisejici s keaim.

Otazka¢. 21: Berete drogy?

Tab. 24 UZivani drog

UzZivani drog Ano Ne
Chlapci 5 64
% 4,55 58,18
Divky 3 38
% 2,73 34,55

ne

ano

SHRNUTI: Pouze @ chlap@ a & divky uZivalo drogy, coZini necelou desetinu

responderit (7,27 %). Prokazalo se, Zze mezi mladymi lidmi nesm$toupeni drogev
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Obr. 24 Grafické znazoeni pa‘tu uzivated drog

zavislych pilis vysoké.
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Otazka ¢. 22: Jak na VaSe brani drog reaguje VaSe okoli?

Tab. 25 Reakce okoli na brani drog

Reakce | Nijak | Berou drogy| Piemlouvaji mne, | Vyé¢itaji mi
taky abych toho nechal/a to
Chlapci 1 3 0 1
Divky 1 1 1 0

Otazku zodpovidali pouze respondentiikidadns odpowvdéli na otazkué. 21.

Odpowd’ vepisovali na volnyadek.

3

2,5 @nijak
2
Bberou drogy taky
1,5
1 1 11 1 Opremlouvaji mne, abych toho
1 nechal(a)
DOvycitaji mi to
0,5

chlapci divky

Obr. 25 Grafické znazoeni reakci okoli na drogy
SHRNUTI: T étvrtiny uzivatefi drog se setkava v blizkém okoli s negativnimi
reakcemi. Pouze dva dotazani se setkavaji s llmostéj\ici uzivani drog. Vysledky
Seteni prokazaly, Ze okoli mladych lidi drogy odsuzaijeestavi se k nim [hostéjn

Otazka ¢. 23: Mate zdravotni problémy, souvisejici s uzivdm drog?

Tab. 26 Existence zdravotnich probiém

Zdravotni Ano Ne
problémy
Chlapci 2 3
Divky 0 3

Na otadzku odpovidali pouze respondentifiktieogy brali.
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Obr. 26 Grafické znazogni existence zdravotnich problém

SHRNUTI: Pouze dva z uzivateldrog (chlapci) pocovali nsjaké zdravotni potize,

ostatni odpo¥déli na otdzku negativh

Otazka ¢. 24: Pijete alkohol?

Tab. 27 Piti alkoholu

Piti alkoholu Ano Ne
Chlapci 61 8
% 55,45 7,27
Divky 34 7
% 30,91 6,36

Dchlapci

|divky

ano ne

Obr. 27 Grafické znazoeni pa‘tu dotazanych pijicich alkohol

SHRNUTI: Ke konzumaci alkoholu seipnalo a pilo 61 chlagca 34 divek, #tSina
dotazanych (86,36 %). Ve skupichlapd nepilo alkohol pouze 11,59 % dotazanych,
ve skupir divek 17,07 % studentek.

47



Tab. 28 \&k pijaka alkoholu

Vék 15 let 16let| 17let| 18letf 19let 20 let 21 let
pijak @
Chlapci 4 12 21 10 9 3 2
% 3,64 10,91 | 19,09 | 9,09 8,18 2,73 1,82
Divky 6 9 1 5 8 2 3
% 5,45 8,18 0,91 4,55 7,27 1,82 2,73
25 - o1
20
15 Ochlapci
] 12
g 10 % 8 |divky
10 & 6 :
5 - 1 3 5 > 3
0 -

15 let 16 let 17 let 18 let 19 let 20 let 21 let

Obr. 28 Grafické znazoeni wku dotazanych pijicich alkohol

SHRNUTI: Nejwtsi skupinu studeft ktefi pili alkohol, tvdili dotazani ve ¥ku 17 let.
Ackoliv v Ceské republice je legélni pit alkohol aZ od 18 le, vdech wkovych
skupinach sledovaného vzorku mladeze jiz napragtna dotazanych alkohol pila. Ve
skupire patnactiletych pilo alkohol 83,33 % dotazanychskepireé o rok starSich jiz 96
% responderit ve skupig sedmnéctiletych 92 % studénbsmnactileti pili v 88,24 %
dotazanych, ve skupindevatenactiletych 76,19 % responderdvacetileti 57,14 %
student a ve skupi# jednadvacetiletych 100 % (!) studéniNegastji pili alkohol

studenti ve ¥kové skupig 21 let, nasledovani studenty viku 16 let.

Otazka ¢. 25: Jak na VaSe piti alkoholu reaguje Vase okoli?

Tab. 29 Reakce okoli na piti alkoholu

Reakce Nijak Piji ho taky | Witaji mi | Nevadi jim to
to
Chlapci 24 19 6 12
% 21,82 17,27 5,45 10,91
Divky 15 10 2 7
% 13,64 9,09 1,82 6,36
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SHRNUTI:
setkavaji se Ihostejnosti okolidr piti alkoholu. Odpowd’ ,nijak” nebo ,nevadi jim to*
uvedlo 58 respondein{61,05 %). Velmiasto lidé z okoli dotdzanych piji alkohol také
(89,47 %). Nejmén ¢asta byla odpasd’ responderit, Ze jejich okoli reaguje na piti

alkoholu negativa (8,42 %).
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Obr. 29 Grafické znazoeni reakci okoli na piti alkoholu

Otazka ¢. 26: Mate zdravotni potiZe souvisejici s pitim alikholu?

Tab. 30 Vyskyt zdravotnich potizi

Vyskyt
zdravotnich
potizi 15let| 161let| 17lett 18let 19let 20 let
Ano 0 1 0 1 1 1
Ne 10 20 22 14 16 4

Na otazku odpovidali pouze dotazanijketkohol konzumovali.
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Obr. 30 Grafické znazogni vyskytu zdravotnich potizi

SHRNUTI: Ke zdravotnim probléam se piznalo pouze § z nich, jedna divka ve

véku 20 let a jeden chlapec véku 16 let, a po jednom vetku 18, 19, 21 let.

Otazka¢. 27: Hrajete na automatech?

Tab. 31 Hrani na automatech

Hrani na
automatech | 151let| 16let 17 let 18 let 191let 2Gle 21 let
Chlapci 1 1 2 1 2 1 1
Divky 0 1 1 1 0 1 0
21 let (2
20 let |
19 let 2 B divky

18 let ﬁ%
17Iet_1 2

16 let }

O chlapci

1o
15 let 1

0 0,5 1 15 2 2,5

Obr. 31 Grafické zndzoeni pa‘tu hrajicich na automatech
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SHRNUTI: Na automatech hralo pgmé malo, pouze 13 dotazanych (11,82 %), z toho
jen 9 chlapé (13,04 %). Mezi chlapci n&sgji hraji na automatech dotazani véku
17 let a 19 let, v ostatnich¢kovych kategoriich se vyskytoval vzdy pouze jeden

chlapec. Z divek vyuzivaly automaty k hazardnidnhpouzetyii osoby (9,76 %).

Otazka¢. 28: Jak na VaSe hrani automai reaguje VaSe okoli?

Tab. 32 Reakce okoli na hrani na automatech

Je jim ,Kdyby o tom
to Vy¢itaji .Nechcou, |védéli, tak mé asi
Reakce| Nijak | jedno mi to abych hral" zabijou*
Pocet
hraca 5 1 3 1 1

Otazku zodpovidali pouze Ridautomat, ostatni respondenti jigskaili.

O nijak
9,09% 9,09%

' | je jimto jedno
45,45%
O vycitaji mi to

27.27% O nechcou, abych hral

9,09% B kdyby o tomvédéli, tak mé asi
zabijou

Obr. 32 Grafické znazoeni reakci okoli na hrani na automatech

SHRNUTI: S negativnimi reakcemi se setkalo poustedptazanych, ostatni odpovidali
v sedmi pipadech ,nijak* (45,45 %) a v jednomtipact ,je jim to jedno“. Mezi
negativnimi reakcemi bylorikrat ,vyc¢itaji mi to“, jedenkrat ,nechcou, abych hral*

a jednou ,kdyby o tome&dgli, tak me asi zabijou*.
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Otazka ¢. 29: Kolik ¢asu denré prosurfujete na Internetu?

Tab. 33 Doba stravena na internetu

Traveni
éasu na do 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6
internetu | hodiny | hodiny | hodiny | hodiny | hodin hodin vice
Dotazani 4 34 29 12 14 7 10
9,09% 3,64%
6,36% O do hodiny
30,91% i i
12.73% | 1-2 hodiny
0O 2-3 hodiny
0O 3-4 hodiny
B 4-5 hodin
@ 5-6 hodin
10,91% .
W vice

26,36%

Obr. 33 Grafické zn4zoeni doby stravené na internetu

SHRNUTI: Nejvice respondent(57,27 %) stravi dernna internetu 1-2 (30,91 %)
hodiny a 2-3 (26,36 %) hodiny. NejmensSi skupinufitvalotazani, kté& travili na

internetu kazdy den maxim&\®0 minut. Ani jeden z respondénteodpoxdél, Ze by

na internetu¢as netravil. Naopak té&h desetina dotdzanych trvi na internetu denn

vice nez Sest hodin.

Tab.34 Pd&et hodin stravenych na Internetu (z hlediska pdhlav

Pocet 0-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6

hodin hodina | hodiny | hodiny | hodiny | hodin | hodin vice
Chlapci 3 22 15 9 9 3 8

Divky 1 12 14 3 5 4 2
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Obr. 34 Grafické znazoeni pa’tu hodin, stravenych na internetu
SHRNUTI: Chlapci nejasgji travili na internetu 1-2 hodiny (31,88 %), divk33
hodiny (34,15 %). Nejménchlapd pracovalo na internetu 1-2 hodiny nebo 5-6 hodin,
divky nejmég casto travily na internetu 1-2 hodiny.

Otazka ¢. 30: Jak se citite, kdyZ po delSi dobu neméatdigtup k internetu?

Tab. 35 Pocity ghem doby bez internetu

Myslim jen a to, az Poirad piremyslim,
Jsem se na internet Vibec mi to kdo mi za tu
Pocity | nervozni piipojim nevadi dobu napsal
Chlapci 5 16 39 12
Divky 3 11 25 4

U otazky ntli respondenti na vy ¢tyfi moznosti, picemz mohli zakrouzkovat

libovolny patet odpovdi.

45

39
40 Ojsem nervozni
35
30 Bmyslim jen na to, aZ se na
25 25 internet pfipojim
20 16 Ovibec mi to nevadi
12
15 | 11
10 - Oporad premyslim, kdo mi za tu
5 4 dobu napsal
5 | :,i.
0 ‘ I
chlapci divky

Obr. 35 Grafické zndzoeni pocit: behem doby bez internetu
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SHRNUTI: Negastji (57,27 %) se dotazani vyslovovali pro odpdy ze del3icas,
straveny bez internetu, jimikec nevadi. V 27 fipadech (24,55 %) volili dotazani
odpowd ,myslim jen na to, az se K internetéigmjim“. P&t studend zarove volilo
odpovd ,poiad gemyslim, kdo mi za tu dobu napsal“. Nervdzni z diddkteré travi
bez internetu, bylo osm dotazanydh,ztnich zarove uvedli, Ze ,mysli jen na to, kdo

jim napsal“.

Otazka ¢. 31: Mate moznost si 0 svych problémech fkym pohovorit?

Tab. 36 Existenceiyérnika

Existence divérnika Ano Ne
Chlapci 58 — 84,06 % 11-15,94 %
Divky 32-78,05% 9-21,95%

SHRNUTI: Resré 90 dotazanych si ma o vlastnich problémech s kyhopdit,
coz je \¢tSina respondefit(81,82 %), chlapci si nasliastiérnika v 84, 06 % ipad,
divky nasli spiznénou dusi také v hojném zastoupeni (78,05 %).
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Obr. 36 Grafické znazoeni existencedérnika
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Otazka ¢. 32: Mate Siroky okruh piatel?

Tab. 37 Existence Sirokého okruhtae!

Pratelé Ano Ne
Dotazani 76 — 69,09 % 34 -30,91 %
Chlapci 39 -56,52 % 30-43,48%

Divky 37 -90,24 % 4-976%

30,91% Bano

69,09%

Obr. 37 Grafické zn4zoeni existence Sirokého okruhigpel
SHRNUTI: 76 respondet(69,09 %) ma Siroky okruhttel. \&tSina dvéat méa kolem

sebefadu gatel (90,24 %), mezi chlapci bylo studiérdfadou patel o kco mér
(56,52 %).

Otazka ¢. 33: Jak se doma citite?

Tab. 38 Pocity z atmosféry doma

nemazu doma porad
nemaji s nikym o svych | minéco| doma se doma mi
Pocity | mé radi | problémech mluvit | zakazuji| citim dobie | naslouchaji
Chlapci 5 7 2 54 12

Divky 3 4 2 26 9

Respondenti & u otdzky moznost volby jedné nebo i vice odfly picemz
mohli odpo¥d’ i dopsat. Vepsani odp&di nevyuzil ani jeden dotazany.
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Obr. 38 Grafické zn4zoeni pocit: z atmosféry doma

SHRNUTI: Nefastji respondenti volili odposd” ,doma se citim dae"

(80 dotazanych, 72,73 %), z toho 78,26 % chiagp®3,41 % divek. Dvacet studenti
obou pohlavi vyjatili negativni pocity z atmosféry doma. 7 chlapa 4 divky si
nemohou s nikym doma o vlastnich problémech potipve chlapé a 3 divky maji
pocit, Ze je doma nemaji radi. Dva chlapci & diwky se s¥ifilo, Ze jim doma stale

néco zakazuji. Naopak 12 chlapa 9 divek uvedlo, Ze jim doma naslouchaiji.

Otazka ¢. 34: Mate potize se spankem?

Tab. 39 PotiZe se spankem

Potize Ano Ne
Chlapci 8-7,27T% 61 — 55,45 %
Divky 1-0,91% 40 - 36,36 %

[ = |
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Obr. 39 Grafické znazoéni pastu responderits obtizemi se spanim
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SHRNUTI: Potize se spanim uvedlo pouzestidotazanych (8,18 %), osm chlépz
jedna divka. Chlapci byli vesku 15 let, 19 let, 20 let a 21 let, divce bylo 80 |

Tab. 40 Obavy z&koho ve tidé

3,5

2,5 4

1,54

0,5

Otazka ¢. 35: Bojite se ®koho ze ¥idy?

Obavy 15 let 16 let 17 let 18 let 19 let 20let Mt
Chlapci 2 1 1 0 1 0
Divky 3 2 1 0 1 1

1

1

1 1

chlapci

divky

015 let
W16 let
017 let
018 let
W19 let
020 let
W21 let

Obr. 40 Grafické znazoemi pa‘tu student, ktes se boji @koho zetidy

SHRNUTI: Obavy ze spoluzaka uvedlo pouze 13 dotdar(11,82 % z celkového

poctu). Nejwtsi zastoupeni aty vékové kategorie 15 let (33,33 %) a 16 let (23,08 %).

V osmi gipadech sedkoho ze tidy boji divky a v pti piipadech nili strach chlapci.

Pouze v jednomifpact méla studentka 21 let, v ostatniciigadech Slo o respondenty,

mladsi jak 20 let.
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Otazka ¢. 36: Mate strach chodit do Skoly?

SHRNUTI: Obavy ze $kolni dochazky uvedlo 11 dot§zan5 chlapt a Sest divek.
Ctyti chlapci se zarove bali nskoho ze tidy, stejié jako st divek. i chlapci
nenachazeli doma pochopeni. Negativni pocity z d@bet@nosféry a zarovid strach ze

Skolni dochazky se projevili &ty divek.
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7.2 Zawreéné shrnuti

Prokazalo se, Ze vSichni dotazovanélinjiz n¢jakou zkuSenost se socidln
patologickymi jevy. Nejvice dotazanychélm 16 a 17 let. ¥tSina respondefitbyla
rada ve tid¢, kde n€la i kamarada. Vice nez polovina dotazanychilato rejakeé
party. 13 respondeintzazivalo Sikanu, § student se giznalo, Ze gkomu ubliZuje.
Jenom osm studanimélo nékdy konflikt se zakonem,fgemz dva z nich stali bez
trestu. Skoro polovina dotdzanych bykkdy za Skolou. Pouze duietiny z nich byli
potrestani. Sedmdesétyii dotazani kotili, nejcastjSimi kurdky byli sedmnactileti
chlapci. Polovina ktéki nezaznamenala zapornou reakci nai&oi) steji jako 20 %
student, ktefi uzivali drogy. Naprosta &Sina mladych lidi pila alkohol a pouze
desetina z nich se setkala s negativni reakci okotiiti alkoholu. Prokazalo se, Ze mezi
dotazanymi nebyl ani jeden student, ktery by demesedl na internetuCasto stravi
¢innosti na internetu 2-3 hodiny dennpiicemz témdi polovina z nich zaZivala

negativni pocity, pokud préwnebyli gipojeni k Internetu.

Na paatku redlozené bakataké prace byly vyBeny ctyii hypotézy. Nkteré se
prokazaly, jiné se nepotvrdily:
Hypotéza H1 — VSichni studenti #dnich Skol se jiz ¢kdy setkali s gkterym
ze socials patologickych je.

Hypotéza se potvrdila. Neexistoval ani jeden redpoty ktery by se nesetkal

ani s jednim sociatnpatologickym jevem.

Hypotéza H2— S¢im vetSim p@tem sociald patologickych jeu se student setkal, tim
horsi je jeho prosjeh ve Skole.
Hypotéza se nepotvrdila. NenaSel se Zadny vztah presgchem a pétem

socialreé patologickych jeu, se kterym se student setkal.

Hypotéza H3 — Zdravotni problémy, souvisejici s uzivanim nawgch latek, maji
castji divky nez chlapci.

Pokud se pod pojem ,uzivani navykovych latek" chépmieni cigaret,
konzumace alkoholu a uzivani drog, pak z vyzkumn&ieni vyplyva, Ze zdravotni
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potiZze podiovalo 17 respondeint Sest chlapt mélo potiZze, souvisejici s kéenim
a pitim alkoholickych n4péj dva chlapci pocovali zdravotni obtize spojené
s uzivanim omamnych latek, jeden s¥swal na nasledky kdani. Jedna divka uvedla,
Ze jeji zdravotni stav se zhorSil po piti alkohalkoueni, Sest divek #ho zdravotni
potiZze, souvisejici s kdenim. Ze vSech dotdzanych chlapuélo zdravotni potize 13
%, ze vSech divek 17 %. Hypotéza byla potvrzena.

Hypotéza H4 - Divky poctuji dopady sociak patologickych jeu vice
nez chlapci.

Hypotéza se nepotvrdila. Prokazalo se, Ze trestaliloshlapci, ktéi castji
pocitovali i zdravotni dopady (kdani, brani drog) stefnjako je jejich okoli vice

odsuzovalo za kdaeni, brani drogi provozovani her na automatech.
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ll. DISKUZE

Problematika sociatnpatologickych jeu je v sodasnosti velmi diskutovanym
tématem. Existujgada odbornych publikaci, které se k ni vztahuji.okfnodbornici
se k ni vyjaduji, prichazeji se stale novymi pohledy. dégostcasto o spokensky
zavaznych projevech chovani komunikuje, zajima s&, dileda tiznaieSeni, patra po
univerzalnim léku.

Velmi ¢asty je mezi laickou wejnosti vnimat nazor, Ze dnesni mladez je zkazena
a mnohdy uz udajnnema prazadnou Sanci na zachranu. Jé&kge slySet z Gst starSi
generace, Ze oni takovi nebyli, Ze oni si vigeiwazili, Zze znali pravaiptelstvi a tak
podobrg. Mnozi dospli maji pocit, Ze dospivajici mladi lidé travi vgldas pouze
branim drog, kotenim, bavi se kradezemi, zajima je pouze sex az@erSice
pripousgji, Ze dnesni s nabizi mladezi mnoh& pokuseni, kterd amidplety neznali,
na druhou stranu Zehraji na charakter mladychjédinenavrathpokiiveny.

Hlasy starSich, kterécemuji prislusniky mladSich generaci, jsou v kazdéédob
Vzdycky se doba minuld zdala byt nejzkaiéh vzdycky starSi byli mnohem
vyzkumné Seékeni ovSem jash prokazalo, Ze dnesni mladez neni az tak zla.eNa§
straré se ukazalo, Ze¢tSina mladych dneska ktiu 62,30 %) a pije alkohol (86,40 %),
na strad druhé se prokazalo, Ze pouze zlomek z nich (7,3®éte drogy. SpiSe nez
pocet kurdki, je zarazejici nizkydk kurdki — nova@ki. Zjisttna data #etelrg ukazuji
skute&nost, Ze jiz v 15 letech kaéilo 58,30 % dotadzanych. Zajimavosti je, Ze ikatice
jak polovina patnactiletych, ale cigarety si podgiatné legislativy mze clovek
zakoupit az od 18 let. Kde tedy berou mladi cig@dfupuji jim je starSi kamaradi
nebo dokonce rote? Nebo jeleska spoknost natolik benevolentni, Ze sice existuje
zakon, kterym se nikdo tidi? Podobné jsou vysledky dat, tykajici se alkohdék je
mozné, Ze 83,30 % patnactiletych adolescdxné konzumuje alkoholické napoje?
Opravdu je tak snadné si horfubt, i kdyZ jeclovek nezletily? A jak dokazuje vyzkum,
ke koueni, piti alkoholu i brani drog je okoli dospivdjie nefastji zcela Ihostejné.

Pouze mal&ast dotazanych se setkala s ublizovanintaséji v podoke ignorace
a pomluv. Pouze 4,50 % responderse [#iznalo, Ze 8komu ubliZzuje. Prokazalo
se, ze &oliv existuje stereotypni chapani agresora jakohixého dikte”, agresory
nebyli vzdy studenti se Spatnym présipem nebo dotazani bez kamdrédpiisluSnosti
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k part. Podle vysledik vyzkumného Séeni to vypada, Ze Sikana sice problémem na
Skole je, ale uité nikoli nezvladatelnym. Lze jen vyjétldoporieni a hlava se vice
zaneiit na prevenci, aby v budoucnu byisla, tykajici se Sikany, s trvale klesajici
tendenci.

Otazky dotazniku se zattovaly i na oblast trestnictini. K méré zavaznym
trestnym¢inam se piznalo osm pachatiel(7,30 %), ani jeden z nich vSak nedostal horSi
trest nez podminku. &Sina pachatélbyla v dolké pachani trestnéhiinu nezletila, coz
jim pomohlo k mirgjSimu trestu. Také se nepotvrdilo, Ze &mna mladez jiz od utlého
véku pacha nejhorsi ztoy, jak situacicerré vidi starSi generace. Zarazejici vSak
zustava fakt, Ze z osmi pachdielkrestnych ¢ind jich sedm pedpokladalo, Ze
v budoucnu spéachaji dalsi trestiig. Jako slaba zaporna stranka se nabizi mirngy tres
Ihostejnost rodiny a okoli nebo snizené sétlemni? Diky realizovanému vyzkumu se
ukazalo, Ze s mladistvymi pachateli trestnyiotii se musi daleko vice osabpracovat,
vénovat jim zvySenou pozornost, aby se v budoucim obbdneposouvali do
potencialnich pachatehovych trestnyckinu.

Zaskolactvi si vyzkouSela t&tnpolovina dotazanych (40 %). NaprostétSina
diivejSich zaSkolak si mysli, Ze se na jejich ngmmnost ve Skole népde, piipadre
Ze absenci ve vyuce nebudou jejich tediozpitvavat. Bohuzel maji pravdu, 31,80 %
zaskolak se vyhnulo jakémukoliv trestu. Dlouho letita praseskolstvi uvadi, zZe je-li
student zletily, piSe si omluvenky sam. Pokud radasienci filiS mnoho, existuje realna
Sance, Ze se na zaskolactvi nikdyiijdp. U mladSich studeitmnozi z nich spoléhaji
na Ihostejnost rodi, v krajnim gipads si omluvenku napiSi samicakaji, zda je rodi
n¢kdy odhali. Bohuzel z Ugady pedagaiyje casto slySet, Ze rotk vibec nezajima, co
jejich di# dela, takze se jedna o bludny kruh, ve kterém seerkpuzaskolak umi velmi
doke pohybovat.

Vice nez desetina dotazanych (11,30 %) vyuZivanaaty k hazardnim hram.
Swtélkujici bedynky lakaji fedevsim chlapce. Nabizi se jim vidina snadnéheliyd
Pouze necel& polovina z mladych dir§38,50 %) se setkala s negativni reakci na jejich
hrani. Také se prokazalo, Ze SestctirBylo nezletilych. Ot existuji zakony, které
zakazuji hrani na automatech osobdm mladsSim 1&é!tedy mladsSi studenti hraji?
Opet se setkavame s benevolentnieyeosti, & uz v podob obsluhy herny, ktera necha
mladéhoclovéka hrat bez ohledu na jejiclRk; nebo v podob okoli hr&e, které jeho
zalibu wtSinou Ihosteji prijima (61,50 %).
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NejnowjSim straSakem se na poli socipmatologickych jeu stava internet. Dnes
se mluvi o nové fortnSikany — kyberSikah Jeji oléti se niize stat prakticky kazdy
mlady ¢lovek, jelikozZ ani jeden z dotazanych neuvedl, Ze byavd na internetu derin
alespa n¢jakou dobu. Nejastji se jednalo o 1-2 hodiny (30,90 %) az 3-4 hodiny
denrg (26,40 %). Ténr tietina dotazanych (28,20%) travi dénma internetu vice nez
¢tyfi hodiny. Nedivme se tedy faktu, Ze venku nepobittédez, jak bylo mozno velmi
bézre videt jeSt pred par lety. Internet se pra stal atraktivni nahrazkou kamarada,
v lepSim pipact ho studenti pouzivaji jako komunikd prostedek mezi sebou.
Existuje vSak spousta varovnychdnki a publikaci, poukazujicich na nebedpe
riznych pgitacovych her, které tkvi igdevSim ve ztrét schopnosti orientovat se
vrealném zival. DalSim velmi aktualnim nebezpm je mozZnost anonymniho
pohybovani se naiznych chatech, facebooku a pod&bkde mohou lidé nejzr¢jSiho
charakteru vyhledavat potenciélni &b Stranky novin dnes bohuzZel velntasto
zaphuji brutalni zl@iny, v nichZ figuruje na jedné stramtivériva (Gasto mlada) oly
a na stratidruhé zkuseny agresor, ktery se na internetu \gtdzavuplg nékoho jiného.
Kdyz vSak rodie nechavaji travitdi tolik ¢asu s poéitacem, ktery se jim stavéasto
nejbliz§im kamaradem, nemohou se pak divit, & \dyriustaji odtrzené od reality,
v horSich pipadech se stavaji aktérygkaly velmi zavaznych trestnyatina (at’ jiz jako
obét’ nebo agresor).

Stale na&isti existujefada dospivajicich, kiie kolem sebe maji hodnpratel
(69,10 %). Zarove ma wtSina rtkoho, s kym si mize o privatnich problémech
otewen: pohovdit (81,80 %). Vysledky S&tni napovidaji, Zeckoliv mladi lidé travi
dlouhé hodiny na internetu, stale jestaji cas na budovaniigtelstvi a maji i €&koho,

komu se mohou svovat.
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ZAVER

Souwasny s¥t je plny lakadel, kterd fgahuji mladé lidi jako s&tlo miury.
V dnesSnim socialnim prastdi snad neexistuje mlad§lovek, ktery by nepadl do
lakavych osidel &teré z mnoha nastrah, spojenych s objevovaninkébel séta“. Je
pak g@irozené, Ze mladi lidé testuji hranice, které nmespektovat, zkouSeji, kam az
mohou zajit a co vSechno jim j&Jtrojde. Mnohdy pouze z frajay pokousi rodie,
ucitele, kamarady, chijfi si vyzkouSet, na co maji, co je&vladnout, jak dokazi Ihat,
podvadt a skryvat izné drobné f&ciny, jako je zaskolactvi nebo drobna kriminalita.
Jini hazarduji se zdravim, naprost#Sina z nich (i kdyz by to nikdy nahlas rimali)
jen proto, aby se neponiZilted ostatnimiRada dosgych dodnes vzpomina &iky
s cigaretou nebo drogou, kterou poprvé okusili itépgen aby do ni mohli jeStvice
zapadnout. A mnoho z dasdpch lituje, Ze uz tehdy jejich ro¢e nezakraili tvrdéji, Ze
si bud’ vibec nevsimli, co jejich potomciéthji nebo nad ,problémy* blahosklo#n
privieli ogi.

Jak prokazuji d#i shrnuti v praktick&éasti redloZzené bakaitaké prace, kazdy
z dotazanych mladych lidi se setkal v Zévstrekterym ze sociakhpatologickych jeu.
Mnozi z nich jiz i pocitili jejich dopady. &které postihly tresty za projevy a nasledky
vlastniho jednani, jini na s®lpoci'uji zdravotni dopady a dalSi lidé ze svého okoli
vnimaji néznaky odsouzeni za nezadouci chovaninyadrest vsak nebyl nijak
zasadni, zadny dopad nebyl natolik zavazny, abydktery z dotazanychdpk vice
rozebiral.

Nejvice se potvrdily obavy, Ze naprostéSina mladych lidi v saiasnosti kot
a pije alkohol, bez ohledu, zda jiz dosahli zakohngnice 18 let. Zda se, Zze dnesni
spole&nost toleruje mladistvé kaky a pijany alkoholu. Kazdy den je v obchodech,
trafikach nebo hospodach ¥id jak se Bzn¢ prodavaji cigarety a alkohol mla&iim
a divenkdm a malokdo se pozastavuje, i kdyz vSighdi, Ze se jedna o nezakonny
prodej a konzumaci, a ze pro mlady organismus jeanz navykovych latek velmi
Skodlive.

DalSim tolerovanym nebezfien jsou pgitace spolu s internetem. Radi
nepatraji, kolikéasu den#é jejich potomek prosurfuje. Mnozi se spokoji s odiuld,
Ze hledaji aco do Skoly, ale naprost&tgina rodéa se vibec nepidi po mnozsteasu

straveném u her, facebooku, niail dokonce erotickych stranek. Nggde jim zvlastni,
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Ze potomek rafji travi ¢as s poitacem nez se zivymi lidmi, tvory, Vifpodk,

smysluplnymi aktivitami.

patologickych jeu. Je Skoda, Ze nedoSlo k razantnimu potrestanchJe@askolactvi,
koureni, spateba drog, gamblerstvi a dalSi skutky se odsunulyheimama, ddiSe
odpoustni. Nebo je nikdo nezjisti 1?
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Priloha ¢. 1
DOTAZNIK

Véazeni studenti,

obracim se na vas se Zadosti o poméic zpracovani pizkumného Seéeni,
tykajiciho se dopadsocial® patologickych jeu na stedoSkolskou mladez. Vas ukol
spaiiva v zakrouzkovéani nabidnuté moznosti nebo vpisbedpowdi.

Nepodepisujte se!

Dékuji za porozunini.

Stanislav Sopf, student Mendelovy univerzity v 8rn

1. Jakého jste pohlavi? a) muz b) zena
2. Jakeé je VaSe bydligt? a) na venkoy b) ve nEst
3. Jakyjevasek? let
4. Jste rad/a vetidé? a) ano b) ne
5. Mate ve ¥idé kamarada? a) ano b) ne
6. Patfite ve #idé do néjaké party? a) ano b) ne
7. Jaky je Vas studijni prosgch? a)l b)do2 c¢)do3 d)horsi
8. Opakoval/a jste rékdy néjaky ro ¢nik? a) ano b) ne
9. UbliZzuje Vam nékdo? a) ano b) ne
10. Pokud Vam rékdo ublizuje, jak? (mizete zaSkrtnout i vice moznosti):

a) ignorace b) postoh c) pomluvy d) ponizovani

e) biti f) vyhroZovani 0) JINAK ..o
11. Ublizujete nekomu Vy? a) ano b) ne

12. Mél/a jste nékdy konflikt se zdkonem? (pokud odpovite ne, nasledujici otazku
preska@te) a) ano b) ne
13.Pokud jste mél/a konflikt se zakonem, jaky to byl? ........ccccoeeeeieii i,
14. Jaky trest jste za t0 dOStal/a? .......ccooeeeeiiiieeeee e
15. Myslite si, Ze budete mit v budoucnu dalsi kolit se zakonem?
a) ano b) ne
16. Byl/a jste rékdy za Skolou?  (pokud odpovite ne, nasledujici otazkesuate)
a) ano b) ne
17. Jak jste za to byl/a potrestan/a? ...
18. Kourite? (pokud odpovite ne, nasledujici otazkagkate) a) ano b) ne

19. Jak na VasSe koieni reaguje Vase okoli? ......oooovviiiiiiiiiiiiie e



20. Méte zdravotni problémy souvisejici s kokenim? a) ano b) ne
21. Berete drogy? (pokud odpovite ne, nasledujici otdzkagkate)
a) ano b) ne
22. Jak na Vase brani drog reaguje Vase oKOli2...........ieeiiiiiiiiiiieeiiieeeeeeiieees
23. Mate zdravotni problémy, souvisejici s uzivanigrog? a) ano b) ne
24. Pijete alkohol? (pokud odpovite ne, nasledujici otazkeskate)
a) ano b) ne
25. Jak na Vase piti alkoholu reaguje VaSe okoli?  .....cccociiiiiiiiiiiis
26. Méte zdravotni problémy souvisejici s pitim algholu?  a) ano b) ne
27. Hrajete na automatech(pokud odpovite ne, nasledujici otazkegkate)
a) ano b) ne
28. Jak na VasSe hrani automal reaguje Vase okoli? .......cccccoeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns
29. Kolik ¢asu denré prosurfujete na Internetu? i
30. Jak se citite, kdyZ po delSi dobu nematdigtup k internetu? (miZete zaskrtnout
vice odpoxdi)
a) jsem nervozni b) myslim jen na to, az se teanet fipojim
c) viibec mito nevadi  d) gad gemyslim, kdo mi asi za tu dobu napsal

31.Méate moznost si o0 svych problémech sthym otevi‘ené pohovarit?

a) ano b) ne
32.Mate Siroky okruh pratel? a) ano b) ne
33. Jak se doma citite?  (muiZete zakrouzkovat vice odpaW):

a) nemaji m radi b) neniZzu doma s nikym o svych problémech mluvit
c) paad mi réco zakazuji  d) doma se citim deb

e) doma mi naslouchaji f) jina mozndsveite)...............oo i,
34. Mate potiZze se spankem? a) ano b) ne
35. Bojite se ®koho ze ¥idy? a) ano b) ne
36. Méte strach chodit do Skoly? a) ano b) ne

Déekuji za vyplreni.



Ptiloha €. 2

Tabulka¢. 1: Pohlavi

Pohlavi Chlapec Divka
Respondenti 69 41
Tabulkac.2: Bydlisg
Bydlisté Ve vesnici Ve nésté
Dotazovani 45 65
Tabulkac¢.3: Bydlis€ z hlediska pohlavi
Bydlisté Ve vesnici Ve nésté
Muz 17 52
Zena 28 13
Tabulkac¢.4:Veékové rozlozeni
Vékoveé 15 let 16 let 17 let| 18 let 191let 20 let 21 let
rozlozeni
Dotazovani 12 21 25 17 22 8 5
Tabulka¢.5:Veék z hlediska pohlavi
Vékoveé 15 let 16 let 17 let| 18 let 191let 20 let 21 let
rozlozeni
Muzi 5 10 24 11 12 5 2
Zen 7 11 1 6 10 3 3
Tabulkac.6: Pocity veitidé
Pocity ve #idé Ano Ne
Chlapci 43 26
Divky 29 12

Tabulkac¢.7: Existence kamarada édg

Kamarad ve tridé Ano Ne

Chlapci 57 12

Divky 27 14
Tabulkac.8: FisluSnost k pagt

Prislusnost k parg Ano Ne

Chlapci 38 31

Divky 19 22




Tabulka¢. 9: Prospch

Prospéch 1 Do 2 Do 3 horsi
Chlapci 7 17 24 21
Divky 6 5 18 12
Tabulka¢. 10: Opakovani imiku
Opakovani roéniku Ano Ne
Chlapci 8 61
Divky 5 36
Tabulka¢. 11: Ublizovani od &koho ciziho
Ublizovani Ano Ne
Chlapci 9 60
Divky 9 32
Tabulka¢. 12: Typy ubliZovani
Typy ublizovani Ignorace |[Pomluvy |Ponizovani [Biti Vyhrozovani
Chlapci 3 2 2 1 1
Divky 4 3 1 0 1
Tabulka¢. 13: Ublizovani skomu cizimu
Ublizovani Ano Ne
Chlapci 3 66
Divky 2 39
Tabulka¢. 14: \Ek agresoit
Vék agresoni 15 let 16 let 171let | 18let | 19let] 20lef 21le
MuZi 0 0 0 0 1 1 1
Zen 0 0 0 0 1 1 0
Tabulka¢. 15: Konflikt se zakonem
Konflikt se zakonem Ano Ne
Chlapci 7 62
Divky 1 40
Tabulka¢. 16: &k pachatel
Vék pachateli | 15 let 16 let 171let | 18let| 19let] 20lef 21lle
Chlapci 0 0 4 1 1 1 0
Divky 0 0 0 0 1 0 0




Tabulka¢. 17: Typy delikb

Typ deliktd Kradez Bitka Bitka Mladistvy opilec
s bengama

Chlapci 3 1 1 2

Divky 1 0 0 0
Tabulka¢. 18: Druhy trest

Druhy trestua Zadny Doméaci Podminka | Finanéni odSkodréni

vézeni

Chlapci 2 3 1 1

Divky 0 0 0 1
Tabulka¢. 19: Zaskolactvi

Zaskolactvi Ano Ne

Chlapci 29 40

Divky 15 26
Tabulkag. 20: Tresty za zaskolactvi

Tresty | Nijak | Domaci| Odpraco | Domluva | Poznam | Tridni | Zakaz

vézeni | vani od ka duatka televize
rodi ¢

Chlapci | 9 7 2 5 4 1 1
Divky |5 5 0 2 3 0 0
Tabulka¢. 21: Koueni

Koureni Ano Ne

Chlapci 57 12

Divky 17 24
Tabulka¢.22: Vek kuraki

VéEk kuraki 15let | 161let | 171let| 18let| 19letl 20let 21 let
Chlapci 4 10 21 7 10 4 1
Divky 3 2 1 3 6 1 1
Tabulka¢.23: Reakce okoli na keéeni

Reakce | Nijak | Smrdi | PFemlouvaji | Kouf¥i | Nechtji Vy¢itaji | Nevadi

jimto | mne, abych | taky | bytv mé mi to jimto
toho blizkosti
nechal/a béhem
koureni

Chlapci | 21 5 7 13 2 5 4
Divky 4 0 4 3 0 4 2




Tabulkac¢.24: Uzivani drog

UZivani drog Ano Ne
Chlapci 5 64
Divky 3 38

Tabulka¢.25: Reakce okoli na brani drog

Reakce Nijak Berou drogy | Piremlouvaiji Vy¢itaji mi to
taky mne, abych
toho nechall/a

Chlapci 1 3 0 1

Divky 1 1 1 0
Tabulka¢. 26: Existence zdravotnich problém

Zdravotni problémy Ano Ne

Chlapci 2 3

Divky 0 3
Tabulka¢. 27: Piti alkoholu

Piti alkoholu Ano Ne

Chlapci 61 8

Divky 34 7
Tabulka¢. 28: &k pijaka alkoholu

Vék pijak i 15 let 16let | 17let| 18let| 19let] 20lef 21 let
Chlapci 4 12 21 10 9 3 2
Divky 6 9 1 5 8 2 3
Tabulka¢. 29: Reakce okoli na piti alkoholu

Reakce Nijak Piji ho taky | Veitaji mi Nevadi jim to

to

Chlapci 24 19 6 12

Divky 15 10 2 7
Tabulkac¢. 30: Vyskyt zdravotnich potizi

Vyskyt

zdravotnich potizi | 15let | 16let | 171let | 18let | 1@d |[20let | 21 let
Ano 0 1 0 1 1 1 1
Ne 10 20 22 14 16 4 4




Tabulka¢. 31: Hrani na automatech

Hrani na
automatech 15let | 16let | 17let | 18let| 19let| 2Gle21 let
Chlapci 1 1 2 1 2 1 1
Divky 0 1 1 1 0 1 0
Tabulka¢. 32: Reakce okoli na hrani na automatech
Kdyby o tom
Jejimto |Vyditaji | Nechcou, abych |védéli, tak mé
Reakce Nijak jedno mi to hral asi zabijou
Pocet hradia 5 1 3 1 1
Tabulka¢. 33: Doba stravena na internetu
Traveni ¢asu na |do 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6
internetu hodiny |hodiny |hodiny |hodiny |hodin |hodin |vice
Dotazani 4 34 29 12 14 7 10
Tabulka¢.34: P@&et hodin strdvenych na Internetu (z hlediska pdhlav
do 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6
Potet hodin hodiny |hodiny |hodiny |hodiny |hodin |hodin |vice
Chlapci 3 22 15 9 9 3 8
Divky 1 12 14 3 5 4 2
Tabulka¢.35: Pocity Bhem doby bez Internetu
Poirad piremyslim,
Jsem Myslim jen a to, az seViabec mi to kdo mi za tu
Pocity |nervozni na internet piipojim | nevadi dobu napsal
Chlapci 5 16 39 12
Divky 3 11 25 4
Tabulka¢. 36: Existencew/érnika
Existence divérnika Ano Ne
Chlapci 58 11
Divky 32 9
Tabulka¢. 37: Existence Sirokého okruhiagel
Pratelé Ano Ne
Dotazani 76 34
Chlapci 39 30
Divky 37 4




Tabulka¢. 38: Pocity z atmosféry doma

nemizu doma s
nikym o svych porad mi
nemaji |problémech néco doma se doma mi
Pocity | mé radi | mluvit zakazuji | citim dobfe |naslouchaji
Chlapci 5 7 2 54 12
Divky 3 4 2 26 9

Tabulka¢. 39: PotiZze se spankem

Potize Ano Ne
Chlapci 8 61
Divky 40

[ —

Tabulka¢. 40: Obavy z &koho ve fide

Obavy 15 let 16 let 17 let 18 let 19 let 20let| Mt

Chlapci 2 1 1

oo
=
o
=

Divky 3 2 1




