Kardiovaskularni soustava

SRDCE



Predmluva

Vzhledem k autorskym praviim nebylo mozno v této verejné Sirené
verzi zachovat obrazovou dokumentaci, ktera byla soucasti
prednasky. Chybeéjici obrazky lze najit v nasledujicich knihach:

Frank H. Netter - Libor Pac - Petr Dubovy. Anatomicky atlas
clovéka. 1. vyd. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0517-6.

Machova, litka. Biologie cloveka pro ucitele. 1. vyd. Praha:
Karolinum, 2002. 269 s. ISBN 80-7184-867-0.



srdce dospelého clovéka:
novorozenec: 20-25¢

neparovy duty svalovy organ ulozeny v dutiné
hrudni (k. hrudni, Th obratle)

v/ VvV 7/

vetsi cast Ieil'vlevo, mensi cast le
vpravo od stredni cary

NK
—



* tvar kuzele, velikost pésti

e SirSi strana = baze srdecni (= zakladna) sméruje vpravo
nahoru a dozadu

e uzSi strana = hrot (=vrchol = apex) sméruje doleva,
doll a dopredu

e fce: prenos kysliku a potrebnych latek (hormond,
zasobnich a stavebnich latek — cukru, tukd, bilkovin a
minerdlnich latek organum.

e Sbeér odkyslicenou krev, odpadni latky a dalsi produkty
organismu (metabolity, hormony). Sbihaji se do zil a ty
vedou krvi k jatram a zpét k srdci.



e vystyla srdecni dutinu, tvori cipaté chlopné meazi
predsini a komorou

e zakladni féni vrstva = sbecificky druh pricné
pruhované svaloviny = svalova vlakna spojena
pricnymi mustky, kt. dovoluji, aby vzruch prechazel i na
sousedni useky svaloviny (zajisteno, ze se celé velké
useky myokardu stahuiji jako celek).

e svalova sténa sini je tenc€i nez svalova sténa komor
(nejsilngjsi LK: 3-4cm)



2 zakladni vlastnosti myokardu:

» DRAZDIVOST(excitabilita) — schopnost
myokardu odpovidat na rizné podnéty
(mechanické, chemické...).

» STAZITELNOST(kontrakce, systola, diastola) —
dusledek drazdivosti

—> srdce pracuje TRVALE a RYTMICKY,
prizpusobuje se télesné praci



3. vnéjsi vrstva:
EPIKARD =prisrdecnik
* vazivovy obal na povrchu srdce, prechazi na

zaCatek velkych cév = oddéluje se od nich a
vytvari perikard

PERIKARD (osrdecnik)
e zevni vazivovy obal,
* vak, ve kterém je srdce ulozeno

* prostor mezi epikardem a perikardem =
DUTINA PERIKARDU s tekutinou — usnadnuje
pohyb srdce



Stavba srdce

2 ryhy rozdeéluji srdce na srdecni oddily:

1. veéncita ryha — rozdéluje srdce na oddil sinovy a
komorovy

2. podélna ryha (= svislAa nfenazka = sinokomorova
prepazka(SEPTUM) ) = rozdéluje srdce na P a L cast

e 2siné (= ATRIA) = PS, LS
e 2 komory(=VENTRICULI) = PK, LK



Sin (atrium)

* slabsi sténa nez u komory

* sineé vybihaji v malé vyduté tzv. srdecni ouska
- vstup do srdce pri operacich



Komora (ventriculus)

e LK (ventriculus sinister) —silna svalovina -
vypuzovani krve do aortalniho (velkého,
télového) obéhu

* PK (ventriculus dexter) — zajistuje cirkulaci
krve v malém plicnim obéhu

* sin a komora jsou spojeny otvorem
sinokomorovym



e PS a PK tvori tzv. praveé srdce

* Do PS vstupuje

e 7 PK vychazi



e LS a LK tvoritzv. levé srdce

* do LS prichazi z plic

* z LK vystupuje nejsilnéjsi tepna —



Chlopne

Cipaté chlopne

P - trojcipa (valva tricuspidalis, valva
atrioventricularis dextra)

L - dvojcipa (mitralni, valva bicuspidalis, valva
atrioventricularis sinistra)

usmeérnuji prutok krve jen smeérem (S
= K)

od kraje chlopni tenka vazivova vlakna -
- upinaji se na svalové vybéezky
komor -



P komora — u vystupu plicniho kmene (valva
pulmonaria)

— u vystupu srdecnice (valva
pulmonaria)

brani navratu krve z tepen do komor



Vyziva srdce

neustala prace = nutny privod kysliku a zivin a
odvod zplodin metabolismu

privod kysliku a zivin

odstupuji od aorty za polomesicitymi
chlopnémi (ucpani = infarkt myokardu)



(a. coronaria dextra) privadi
okyslicenou krev P poloviny srdce

(a. coronaria sinistra) privadi
okyslicenou krev pro svalovinu L poloviny srdce

e odvadi krev z myokardu hl. do PS



b)

Cinnost srdce

zakladem je

stah - (vyprazdnéni srdecnich dutin)
ochabnuti - (naplnéni srdecnich
dutin)

srdecnich revoluci/min. =



krev ze S = do K, cipaté chlopné jsou otevreny
K se naplni krvi do urcitého napéti

na pocatku uzavreni cipatych chlopni

zacina zvysovanim napeti svalstva komorovych stén
= vétsi tlak nez v aorté = otevreni polomésicitych
chlopni = krev do plicniho kmene (P) a do aorty (L)



uzavreni polomesicitych chlopni a zabranéni
navratu krve do K (kratka diastola celého
srdce)

plnéni S krvi

— doPS-zHDZ aDDZ

— do LS - okyslicena krev z plicnich zil
otevrené cipaté chlopné krev = i do K
po naplnéni S nastava opét 1. faze



Rizeni ¢innosti srdce

, které vznikaji
primo v srdci

* impulsy vytvari
(= excitomotoricky aparat)

* je tvoren svalovymi vlakny, které maji bohaty
obsah sarkoplazmy a malé mnozstvi fibril



uzlik sinovy (NODUS SINUATRIALIS)

uzlik sinokomorovy (NODUS
ATRIOVENTRICULARIS)

HisUv mustek (FASCICULUS
ATRIOVENTRICULARIS)

Purkynova vlakna



(pfedsinovy, sinoatrialni, nodus sinoatrialis)

* umistén v PS nahore
e vznik vzruchl = rytmické smrstovani P a L siné

e urcuje zakladni rytmus srdecni €innosti
,casovac rytmu*, ,uzlik primarni srdecn
automacie”

—
V4



(atrioventrikularni,nodus atrioventricularis)

7 v 7/

dolni cast PS

ze sinokomorového uzliku vychazi tzv. Hisuv
mustek



(sinokomorovy svazek, fasciculus
atrioventricularis)

spojeni svaloviny S se svalovinou K

v mezikomorové prepazce se H. mustek
rozdéluje na
(ramus dexter et sinister)

konci v myokardu obou komor



konecné veétveni ramének

vzruchy, které po nich prijdou, vyvolaji
smrsténi komor



Prodlouzena micha:

- receptory na zmeény tlaku (oblouk
aorty, rozvétveni krkavic, usti dutych zil, PS)
— pri zvysovani tlaku =
nutné zpomaleni ¢innosti & vlakna vegetativnich
nervl = = zpomaluje srdecni Cinnost

(acetylcholin, bloudivy nerv)

— pfi snizeni tlaku = nutné
zrychleni ¢innosti = vldkna vegetativnich nervu =
(adrenalin) & zrychluje srdeéni ¢innost



e vliv (strach, leknuti, radost, ...)
e vliv

e pusobeni (hormon drene

nadledvinek — adrenalin, hormon stitné zlazy -
tyroxin)



Velky krevni obéh

e zacina z levé srdecni komory srdecnici
e koné&i HDZ a DDZ v PS
* tepny se v organech déli na hustou sit vlasec¢nic

Srdecnice (aorta)
* na pocatku prumeér 3 cm
* sklada se z:

o 1. (ze srdce sméruje vzhuru) —
odstupuji z ni 2 véncité (koronarni) tepny



2. — od né€j odstupuiji 3 tepny:

—sepo2-—-4cm
deli na pravou spolecnou krkavici a pravou
podklickovou tepnu

e spolecnée krkavice vedou krev do hlavy a krku
o krkavice zevni — stitna zlaza, hrtan, jazyk,
slinné zlazy, svaly obliceje, zuby, nosni dutina

e krkavice vnitrni — mozek, oCi

e tepny podklickoveé — vstupuji do hornich
koncCetin a dale se vétvi (tepna pazni => tepna
vretenni + tepna loketni => tepny ruky)



e pokracovani oblouku aorty
e sestupuje podél patere
. — aorta hrudni — odstupuji od
ni mezizeberni tepny, tepny k jicnu, tepny
k priduskam a k srdecniku
. — aorta brisni — odstupuji od
ni tepny:

- k parovym organidm (ledviny,
pohlavni organy, nadledviny)
e do svaloviny branice
e do stén dutiny brisni

— jatra, zaludek, slezina, slinivka

brisni, streva (jeden organ)




rozvetvenim vznika prava a leva
spolecna tepna kycelni; ta se vetvi na:

a. vnitrni vetev (vnitrni tepna kycelni) =>
vyzivuje organy v malé panvi — konecnik, mocovy
mechyr, délohu

b. vnejsi vetev (vnéjsi tepna kycelni)

e do dolni koncetiny

e vétvi se: vnejsi tepna kycelni => tepna
stehenni => tepna zakolenni => predni a
zadni tepny holenni => tepny nohy



S Vs

Horni duta Zila

e sbira krev z hlavy, krku, hornich koncetin, stén
hrudniku (soutok)

e jeji vznik: zila horni konCetiny => zila podklickova +
vnitrni a zevni zila hrdelni => 2 zily hlavopazni => horni
duta zila => prava sin

Dolni duta Zila

e probiha vpravo od sestupné aorty

e odvadi krev z dolnich koncetin, z panve, z dutiny brisni
e prostupuje branici, Usti do pravée sine srdecni

e ma kapsovité chlopné => pomaha transportu krve do
srdce

e jeji vznik: zily dolni koncetiny => spolecné zily kycelni
(spojuji se) => dolni duta zila =>

prava sin



e je soucasti velkeho krevniho obéhu

e zacina a kondi siti kapilar

e vlaseCnice rozvétvené ve sténé zaludku, sténach
strev, slinivky brisni, sleziné — odvadéji krev do Zil,
které se spojuji ve vratnicovou zilu;

e vratnicova zila se zanoruje do jater => vlasecnice
vstupuji do jaternich laltckd, jaternim bunkam
predaji latky, vstrebané v neparovych organech
dutiny brisni

e 7 jater => jaterni zila => dolni duta zila (krev
obohacena o ziviny)




Maly (plicni) krevni obeh

e zacCina z prave komory — plicni kmen

e konci v levé sini ctyrmi plicnimi zilami

e prava komora => plicni kmen => déli se na
pravou a levou plicni tepnu => v plicich tepénky
=> vlasecnice => obklopuji plicni sklipky (vnéjsi
dychani) => zilky => zily => 4 plicni zily

(krev nasycena kyslikem) => leva sin



