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plasiNICiE ZAVISLOSH

Pacient by mel vykazovat alespon 3 ze 7 uvedenych
priznaku v jednom roce

® Rust tolerance
® Odvykaci priznaky po vysazeni latky
® Prijimani latky ve vetsim mnozstvi nebo delsi dobu

® Dlouhodoba snaha nebo jeden Ci vice pokusu omezit a
ovladat prijimani latky

® Traveni velkého mnozstvi casu uzivanim a
obstaravanim latky nebo zotavovanim se z jejich
ucinku

® Zanechani_ socialnich, pracovnich a rekreacnich
aktivit v dusledku uzivani latky nebo jejich omezeni

® Pokracujici uzivani latky navzdory dlouhodobym nebo
opakujicim se socialnim, psychologickym nebo
telesnym problémum




LAVISILOS I
® Zavislost na alkoholu
@ Zavislost na opioidech (napr. heroin)

® Zavislost na kanabinoidech

® Zavislost na sedativech nebo hypnotikach
(tlumivych lécich)

® Zavislost na kokainu

® Zavislost na jinych stimulancich, vcetnée kofeinu
a pervitinu

@ Zavislost na halucinogenech (extaze)

@ Zavislost na tabaku

® Zavislost na organickych rozpoustédlech

® Zavislost na nekolika latkach nebo na jinych
psychoaktivnich latkach




NISAKOVE CHOWVANI

® Patologicke hracstvi

® Pocitace a internet

® ,,Zavislost* na sexu

® ,,Zavislost“ na praci

® Patologicke nakupovani
® Poruchy prijmu potravy




IOV E FAKTORY

® Rizikove faktory na Urovni jedince

® Rizikove faktory na urovni rodiny

® Rizikové faktory na Grovni vrstevniku
® Rizikove faktory na urovni spolecnosti




IIaVISINCIE ZAVISLOSH

® Primarni prevence
® Sekundarni prevence
® Terciarni prevence




I IIVVARIN PREEVENCE

Cil - predchazeni uzivani navykovych latek u
deti, pripadné snaha o to, aby se setkani s
drogou oddalilo do co nejpozdejsiho veku

Kdo se podili- rodina, skola, nizkoprahova
zarizeni pro deti a mladez, streetwork
(terenni socialni pracovnici)




S UWNDARNI PREVIEN@S

Opatreni zamérené na zasazenou populaci
vcasna intervence, poradenstvi a lecenti

Zahrnuje - identifikaci a reseni vznikleho
zneuzivani navykovych latek (odstranéeni
latek z organismu, vyprchani akutniho
opojeni, lecba, zvladani abstinencnich
priznaku)

Kdo se podili - poradenska zarizeni, vychovni
poradci, poradci pro drogovou problematiku,
pedagogicko-psychologické porady, kontaktni
centra, linky telefonicke pomoci,
terapeuticke komunity




HasE RN PREVENEE

Zamerena na ty uzivatele drog, kteri nejsou
schopni nebo ochotni se uzivani drog vzdat

Cil - predejit rizikovemu chovani ¢i zmenit toto
chovani, které muze mit za nasledek poskozeni
& zhorieni _jejich zdravotniho stavu, popripade
jejich socialni situace

Zahrnuje - resocializaci, substitucni program,
zakladni socialni a ex15tencm vypomoc Vv podobe
potravin, vitaminu, Satstva Ci pfechodného

ubytovam terapeutlckou praci s nejblizsimi
osobami

Zarizeni - lecebny, nizkoprahova zarizeni,
krizova centra, centra ambulantni post - pece
informacni centra




VIDEOD
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