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TEMA: Globalni metoda &teni
VYZKUMNY PROBLEM: Globélni metoda &teni u déti s Downovym syndromem
OTAZKA: Jaky je vliv metody globélniho &teni na rozvoj komunikaéni schopnosti

piedskolnich déti s Downovym syndromem?

Cteni je jazykovou aktivitou, pfi niz se déti od samého za¢atku uéi nova slova a nové
gramatické vazby. Pro jedince s mentalnim postiZzenim je obtizné ucit se fe€¢ pouze sluchovou
cestou. Obvykle se efektivnéji uci tomu, co vidi, nez tomu, co si vyslechnou. A pravé proto je
vhodné vyuzivat ¢teni jako prostfedek k rozvoji feci.

Ve vyzkumu bude zkoumano, jestli jiz u ptedSkolnich déti s Downovym syndromem ma
vyznam zacinat se ¢tenim v souvislosti s rozvojem feci. Zkoumanou metodou bude metoda
globalniho ¢teni, kterd je jiz mnoho let GspéSné pouzivana u predskolnich déti se sluchovym
postizenim pravé krozvoji jejich komunikace a podpotfe jazykového vyvoje. U déti

s Downovym syndromem v CR je jeji pouzivani zatim méné Casté.

Vybér strategie

Tento vyzkum je 1épe realizovatelny jako vyzkum kvalitativni, protoze umoziuje podrobit
dikkladnému zkoumdni malé mnozstvi respondentti. Dulezité je pro tento vyzkum podrobné a

vV

dlouhodobé;si zkoumani problému.

Sbér dat: POZOROVANI

Zvolena metoda zkoumani je nejvhodnéjsi proto, ze vyzkum se zaméiuje na ¢teni, coz je
¢innost, kterou je nutné hodnotit zGcastnéné. Opakovanym pozorovanim a vzijemnym
porovnavanim zkoumanych udaji Ize zjistit, jestli udélaly vybrané déti s Downovym
syndromem ve Cteni pokroky. Také lze pozorovanim a poslechem jejich feci zjistit, jestli
globalni ¢teni néjakym zplsobem ovliviiuje jejich fec.

Kromé pozorovani bude pouzit i kratky rozhovor s rodici pro ziskani nezbytnych uvodnich
informaci, které umozni stru¢né charakterizovat kazdé dité.

Jesté pred samotnym pozorovanim déti je nutné provést vstupni rozhovor s vedoucim

terapeutem z divodu ziskdni vhledu do dané problematiky (ptipadné dalsi rozhovory).



Vzorek populace

Pocet zkoumanych déti s Downovym syndromem odhaduji na 10 - 20. Mensi vzorek by
dostate¢né neprokazal ucinnost metody globalniho ¢teni na rozvoj feci. VEétsi vzorek by se
shanél velmi problematicky. Globalni Cteni se vyuziva v rdmci kognitivnich terapii, které se
v soucasné dob& provozuji v ramci obCanskych sdruzeni rodict a ptatel déti s Downovym
syndromem pouze ve 3 méstech — Praha, Ceské Budgjovice, Brno. V kazdém z mést sice
navstévuje tyto terapie vEtsi pocet déti, ale ne vSechny lze do naseho vzorku zahrnout. Musi se
jednat o ptedSkolni déti, jak je stanoveno ve vyzkumné otdzce. Také nelze pocitat s tim, ze
vSechny piedskolni déti s Downovym syndromem navstévujici zminéné kognitivni terapie
budou moci byt pfedmétem vyzkumu. U nékterych je v predSkolnim obdobi komunikacni
schopnost rozvinuta natolik nedostate¢né, Ze nema zatim smysl s globalnim ¢tenim zacinat.

U dalSich pochopitelné nemusi s vyzkumem souhlasit rodi¢e a tudiz s nimi také nelze ve

vyzkumu pocitat.

Praktické a etické problémy pri vyzkumu:

Nejvétsim problémem ve vyzkumu miize byt neochota rodict spolupracovat. Ne vSichni
rodice se dokdazali s postizenim svého ditéte vyrovnat natolik, aby byly ochotni poskytovat dité
jako pfedmét néjakého zkoumani. Odbornikiim vétSinou jiz daveiuji, ale student pro né nemusi
byt zrovna divéryhodnou osobou. Proto by bylo vhodné, aby se student zajimal o problematiku
ktery ochotné pomiize vzdy, kdyz je potieba.

Vyzkum je samoziejmé podminén i1 souhlasem specidlniho pedagoga, ktery provadi terapie
kognitivnich funkei. Bez jeho ochoty spolupracovat se vyzkum jevi jako nemozny, protoze
jinde metodu globalniho ¢teni vyuzivanou u déti s Downovym syndromem jen t€Zko uvidime.
Jedna se totiz o metodu, kterd se v naSich podminkéch teprve za¢ina prosazovat a jejiz ucinek
neni zadnou dosavadni studii potvrzen.

Na vyuku je potfeba i dostatecné mnozstvi Casu. Kazdé dité¢ se musi pozorovat a hodnotit
alespoil 3x v delSich odstupech (zhruba po 3 mésicich), aby bylo mozné porovnavat jeho vyvoj

a zaznamenavat pripadné pokroky.



Nastroj sbéru dat

Uvodni informace — ziskani na zaklad¢ kratkého rozhovoru s rodié¢i a pozorovani

Diagnéza:
Vék:

Délka tcéasti na terapiich kognitivnich funkeci:

Faze vyuky globalniho &teni:

Frekvence terapii:

Typ predsSkolniho vzdélavani:

Osobnostni charakteristika:

Pozorovaci arch — oznaceni vyhovujicich tdaja kiizkem

Spoluprace s Vynikajici Dobra Minimalni Z4dna

terapeutem

Soustredéni Vynikajici Dobré Minimalni Zadné

Pojmenuje obrazky | Bez problému S menSimi S velkymi Nepojmenuje
problémy problémy

Srozumitelnost Velmi Srozumitelné Spise Nesrozumitelné

srozumitelné nesrozumitelné

Artikulace Ztetelna Dobra Nejasna Nerozlisitelna

RozliSeni spojek a/i | Rozlisi vzdy Obcasné Pravidelné Vilbec
zameény zameény nerozliSuje

RozliSeni slov to/je | Rozlisi vzdy Obcasné Pravidelné Vibec
zamény zameny nerozliSuje

Poznamky:




Terénni poznamky a zdznam z prvniho realizovaného pozorovani

Vyzkumné Setfeni probihalo v ramci terapii na rozvoj kognitivnich funkci, které se
uskute¢ituji v Brné pod zastitou obcanského sdruzeni, které slouzi rodindm déti s Downovym
syndromem. Konkrétnim mistem, kde jsem méla moznost dit€ pozorovat, je tzv. ,,Domecek*.
Jedna se o pékné zatizenou vEtsi mistnost, ke které ptiléhd maléd kuchyiika a socidlni zafizeni.
Tento prostor uvolnila jedna z brnénskych zakladnich $kol a byl vybudovan diky dobré vili
mnoha lidi, ktefi poskytli finanéni dary nebo pomohli 1 osobné.

Zakladem terapii je zamérné pusobeni na kognitivni funkce za Gcelem zvySovani jejich
kompetenci. Hlavnim cilem je rozvijet komplexné osobnost ditéte s Downovym syndromem.
Kazda hodina se sestavuje dle véku a rozumové trovné ditéte. Vzdy je nutné rozvijet kromé
kognitivnich funkci (mysleni, pamét, vnimani, pfedstavivost) také ostatni slozky, zejména
orientaci v ¢ase a prostoru, motoriku, socialni kompetence a fe¢. Jedna hodina obsahuje
procviceni nékolika problémovych oblasti, nejlépe vSech.

V hodiné, kterou jsem pozorovala se cca 20 minut vyuzivala metoda globélniho ¢teni.

Ester

Diagnéza: Downliv syndrom
VeEk: 5 let, 10 mésicu

Délka tcasti na terapiich kognitivnich funkci: 10 mésicu

Vyuka globélniho Eteni: pocatecni faze

Frekvence terapii: 1x za 14 dni 1 hodina

Pi'edskolni vzd&lavani: integrace do bézné MS — pomoc asistenta pedagoga

Charakteristika:

Uroven kognitivnich funkei je v ramei moznosti vysoka. Dokaze pracovat dlouho. Snadna
je motivace pomoci jejiho plySaka, kterého nosi neustdle s sebou. Rada zaziva tspéch a
vyzaduje odménéni tleskanim, nejlépe ptimo od svého plysaka. Pracuje nejrad€ji sama, nechce,
aby ji do toho nékdo zasahoval. Po ukazce zvladd obvykle Cinnost samostatné. Je velice
neklidnd. Neustale poposedava, poskakuje, schovava véci pod stil, pta se na hlouposti.

Artikulace neni pfili§ zietelna. Zvlada samohlasky a jednodussi souhlasky. Ma velkou
aktivni slovni zasobu. Pouzivd viceslovné véty. Nevydavd zadné mimovolni zvuky ani

nevyplazuje jazyk.



Nastroj sbéru dat

Pozorovaci arch — oznageni vyhovujicich tdaji kiizkem

Spoluprice s Vynikajici Dobra \/ Minimalni 7adna

terapeutem

Soustiedéni Vynikajici Dobré Minimaélni \/ 74dné

Pojmenuje obrazky | Bez problémi L/ S men$imi S velkymi Nepojmenuje

problémy problémy

Srozumitelnost Velmi Srozumitelné Spise Nesrozumitelné
srozumitelné nesrozumitelné

Artikulace Zietelna Dobra Nejasna \/ Nerozliditelna

RozliSeni spojek a/i | Rozlisi vzdy Obcasné \/ Pravidelné Vibec
zameény zanény nerozliSuje

Rozliseni slov to/je | Rozlisi vzdy Obcasné Pravidelné Viibec
zameény zameény nerozliSuje

Cteni kratké véty Samostatné \/ S obc¢asnou S pravideliiou Nepiecte
napoveédou napoveédou

Cteni del3i véty Samostatné S obéasnou l/ S pravidelnou Neptecte
napovédou napoveédou

Obliba éteni Vyso Stredni Mala Zadna

Pouziti nauéenych | Velmi ¢asto Pomérn¢ casto / Minimalné Vibec

slov v Fedi

V

Poznamky:
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Namét k modifikaci vyzkumného navrhu na zakladé predchoziho bodu:

Pfi prvnim realizovaném pozorovani jsem pocitila potfebu hodnotit jesté slovni zasobu
ditéte a uroven vétné stavby. Proto bych tyto kategorie urcité zatradila do pozorovaciho archu.

Pivodné jsem zamyslela oznaCovat vybrané odpovédi kiizkem, ale hned po prvnim
zaSkrtnuti jsem zjistila, Ze timto znacenim ¢astecné prekryji i predepsany text. Nakonec jsem
zvolila oznaceni zatrhnutim, které se mi zda dostate¢né Citelné.

Pti zpracovavani mi doslo, Ze pozorovacich archt bude ke konci vyzkumu pékna hromada
a Ze je nezbytné je dostatecné oznaCovat, aby bylo mozné se v nich vyznat. Je nutné doplnit na

uvod hlavicku se jménem ditéte, datem a mistem pozorovani, pofadi pozorovani ditéte.
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