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1) Vyzkumné téma, problém, otazka. Predstaveni tématu vyzkumu v min. 1 odstavci, cila
vyzkumu v dal§im odstaveci.

Téma:
Zdravotni postiZeni jako spolecenska bariéra

Vyzkumny problém:
Podminky pro zac¢lefiovani osob se zdravotnim postizenim do majoritni spolecnosti

Vyzkumnd otézka:
Jaky je vliv zdravotniho postizeni pii zaclefiovani osob s timto postizenim do majoritni spolecnosti
v mikroregionu Dacicko?

Tématem vyzkumu je zdravotni postizeni jako bariéra pii socializaci osob s timto
handicapem. Osoby se zdravotnim postizenim byly od nepaméti vyluCovany ze spole¢nosti a i dnes
jsou ohroZovany socialnim vyloucenim. DtileZité je nenechavat je na okraji spole¢nosti, ale vénovat
jim pozornost a zaclenovat je do jejiho bézného chodu a Zivota v rdmci jejich moznosti tak, aby
mohly zit plnohodnotny Zivot i se svym postizenim. Dnes se situace oproti dob¢ pied revoluci stale
zlepSuje a podminky pro socializaci osob s postizenim jsou ptiznivéjsi, avSak je potieba toho v
tomto sméru jesté hodné€ udélat. Proto povazuji za podstatné znat soucasné potieby a pocity osob s
postizenim a stejné tak 1 ndzory a postoje vétSinové spolecnosti k nim.

Cilem vyzkumu je zjistit problémy, se kterymi se osoby se zdravotnim postizenim setkavaji
pii zaclenovani do spolecnosti. Zaroven je predmétem zajmu minéni samotnych osob se zdravotnim
postizenim nebo rodic¢l téchto jedinch ohledné toho, jak se v na$i spoleCnosti citi, kde vidi
Konkrétnim cilem je pak zmapovani mikroregionu Dacicko a snaha analyzovat sou¢asnou situaci,
co se tyce nastaveni podminek pro tispé$né zaclenéni osob se zdravotnim postizenim.

2) Hlavni vyzkumna otazka (1) a vedlejSi vyzkumné otazky (maximalné 5):
Hlavni vyzkumna otazka:

Jaké jsou podminky pro zaclefiovani osob se zdravotnim postizenim do majoritni spole¢nosti
v mikroregionu Dacicko?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

a) V ¢em maji lidé se zdravotnim postizenim nejvice ztizenou socializaci?

b) Jaka je situace v mikroregionu Dacicko ohledné podminek socializace osob se zdravotnim
postizenim?

c) Jakou roli hraje pii socializaci typ zdravotniho postizeni?

d) Maji osoby se ziskanym zdravotnim postizenim jednodussi cestu k socializaci neZ osoby
s postizenim vrozenym?

e) Jak vnimaji jedinci se zdravotnim postizenim postoje majoritni spolecnosti viici své osobé?

3) Volba vyzkumné strategie (kvalitativni nebo kvantitativni) a jeji zdivodnéni:

Pro sviyj projekt jsem zvolila kvantitativni typ vyzkumu. Budu vychézet z teorie o zaclenéni
osob se zdravotnim postizenim v Ceské republice. Na zaklad¢ této teorie vytvotim hypotézy, které
diky vyzkumu bud’ potvrdim nebo vyvratim. Kvantitativni typ vyzkumu mé pomérné vysokou



reliabilitu, takze by se pfi opakovani vyzkumu s odstupem ¢asu mélo dojit k podobnym vysledktim.
To by bylo vzhledem k tématu vyzkumu Zadouci, aby se porovnaly dosazené vysledky s postupem
doby.

4) Hypotézy (jedna teoreticka a minimalné tfi pracovni).

Teoreticka hypotéza:
Mira zdravotniho postizeni jedince ovliviiuje jeho zaclenéni do majoritni spolecnosti.

Pracovni hypotéza:
1) Cim je mésto vEtsi, tim vice prilezitosti pro zaclenéni osob se zdravotnim postizenim nabizi.
2) Podminky pro zaclefiovani osob se zdravotnim postizenim do majoritni spole¢nosti jsou

pfiznivéjsi ve velkém mésté nez v malomeésté.

Vv v

3) Cim téZ8i zdravotni postiZeni jedinec ma, tim mensi je mnozstvi jeho socidlnich kontaktt.

5) Seznam vSech pouZivanych koncepti a jejich definice (konceptualizace) a seznam
indikatori (operacionalizace).

1) Cim je mésto vEtsi, tim vice ptilezitosti pro zaclenéni osob se zdravotnim postiZzenim nabizi.

1. velikost mésta = nezavisle proménna
2. mira pfilezitosti pro zaclenéni = zavisle proménna

Meésto:

Konceptualizace:

Mésto je sidelni geograficky vymezeny utvar, pro ktery je charakteristicky soubor znakt, jenz jej
odlisuje od vesnice. Dnes (v moderni dob¢) se za mésto povazuje sidlist¢ nad 5000 obyvatel.

Operacionalizace — indikatory:
Vyberte, kolik obyvatel ma misto, kde Zijete:
a) 0—4999 obyvatel
b) 5000 -9 999 obyvatel
c) 10000 —49 999 obyvatel
d) 50000 — 99 999 obyvatel
e) 100 000 a vice obyvatel

Piilezitost:
Konceptualizace:
Prilezitost — subjektivné vnimana moznost zaclenit se do spolecnosti

Operacionalizace — indikatory:
Jak moc je pro Vas obtizné zaclenéni do majoritni spole¢nosti? Vyznacte na skale od 1 do 5:
vibec 1 2 3 4 5 velice

2) Podminky pro zacleniovdni osob se zdravotnim postizenim do majoritni spolecnosti jsou

priznivéjsi ve velkém mésté nez v malomeste.

1. podminky = zavisle proménna
2. velikost mésta = nezavisle proménna


http://cs.wikipedia.org/wiki/Geografie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vesnice

Podminky:
Konceptualizace:

Podminkami pro zaclenéni se rozumi mira socialnich sluzeb, neziskovych organizaci, center
volnoc¢asovych aktivit a klubti v daném misté.

Operacionalizace — indikatory:

- jak méfit? Otazky v dotazniku:

Jak jste spokojen(a) s nabidkou volnocasovych aktivit v misté, kde zijete?
Jste ¢lenem (Clenkou) néjaké neziskové organizace?

Vyuzivate nabidku socidlnich sluzeb v misté Vaseho bydliste?

Jste spokojen(a) s urovni nabizenych socialnich sluzeb v mistée, kde Zijete?

Mésto:

Konceptualizace:

Mésto je sidelni geograficky vymezeny utvar, pro ktery je charakteristicky soubor znak, jenz jej
odliSuje od vesnice. Dnes (v moderni dob&) se za mésto povazuje sidlist¢ nad 5000 obyvatel.

Operacionalizace — indikatory:
Vyberte, kolik obyvatel ma misto, kde Zijete:
f) 0-—4999 obyvatel
g) 5000 -9 999 obyvatel
h) 10 000 — 49 999 obyvatel
1) 50 000 — 99 999 obyvatel
J) 100 000 a vice obyvatel

3) Cim t€z8i zdravotni postizeni jedinec md, tim mensi je mnozstvi jeho socialnich kontakta.

1. Cetnost kontakti = zavisle proménna
2. mira postizeni = nezavisle proménna

Kontakty:
Konceptualizace:

Cetnosti kontaktl se zde rozumi, jak Gasto jedinec se zdravotnim postizenim vyhledava spole¢nost
druhych osob a ucastni se kulturnich a spole¢enskych akci.

Operacionalizace — indikatory:
- Cetnost navstév spolecenskych a kulturnich akci

Jak Casto navstévujete kulturni a spolecenské akce?
a) nikdy

b) minimaln¢ 1x tydné

¢) minimalné 1x mesi¢né

d) minimalné 1x rok

e) jinak. Uved’te, prosim, jak cCasto.

Mira zdravotniho postizeni:
Konceptualizace:
Mirou zdravotniho postizeni zde myslim stupen a typ zdravotniho postiZzeni.
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Operacionalizace — indikéatory:
- zjistit typ postizeni jedince:

Typ Vaseho postiZeni:

a) zrakové

b) sluchové

c) télesné

d) mentalni

e) kombinované

f) jiné (uvedte) ..........oooeeiiiinnnnn.

- zjistit stupen zavislosti:
Uvedte, prosim, do jakého stupné zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby spadate dle Zakona
108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach:

a) stupen I — lehka zavislost

b) stupeii I — stfedné téka zavislost

c) stupen III — té€zka zavislost

d) stupeil IV- uplna zavislost

6) Navrh metody sbéru dat, vyzkumné populace a vzorku.

Pro ziskani informaci pouziji ve svém vyzkumu techniku dotazniku. To znamena, Ze
polozky v dotazniku budou pfedem pevné dané a pro vSechny respondenty stejné. Dotazniky se
z vetsi ¢asti pokusim rozdat osobné&, ¢imZ bych rada zajistila vEétsi ndvratnost a také moznost osobné
vysvétlit, o€ mi jde. Zaroven by pro ucastniky vyzkumu mohlo byt vétsi motivaci pro vyplnéni to,
ze m¢ osobné poznaji a budou védét, ze jejich odpovédi mohou néfemu pomoci a nebudou
zbytecné. V jistych piipadech ziejmé dojde i na nutnost dotazniky rozeslat elektronicky nebo
postou. V téchto situacich budu pocitat s mensi navratnosti.

Respondenty pro vyzkum ziskdm na zékladé¢ ucelového vybéru, jelikoz se téma mého
vyzkumu tykd pouze osob se zdravotnim postizenim v mikroregionu Dacicko. Respondenty a
kontakty na né€ budu ziskavat na zakladnich Skoldch v mikroregionu, na socidlnim odboru
meéstského Ufadu, v mistnich neziskovych organizacich a charité. Od ziskanych kontaktl se
pokusim ziskat kontakty na dal§i osoby se zdravotnim postizenim v jejich okoli. Pijde tedy o
metodu snéhové koule.

7) Uryvek z pripravovaného nastroje sbéru dat — z dotazniku nebo scénare rozhovoru
(minimalné deset otazek i s variantami odpovédi), pfipadné popis designu experimentu atd.

Dobry den,

rada bych Vas pozadala o spolupraci pii vypliovani tohoto dotazniku, ktery je soucdasti
vyzkumu pro moji diplomovou praci. V praci se zabyvam otazkou osob se zdravotnim postizenim
v mikroregionu Dacicko. Dotaznik je anonymni. Jeho vyplnéni Vam zabere pfiblizn€ 20 minut. U
kazdé otazky vyberte jednu z nabizenych odpovédi nebo napiste svoji vlastni odpovéd’. Na zaveér
dotazniku vyplite prosim udaje tykajici se Vaseho pohlavi a v€ku. V piipad¢€, ze nebudete néCemu
rozumét, muZete se na me obratit.

Mnohokrat deékuji za Vas Cas vénovany vyplhovani dotazniku a tomu, ze pfispéjete
k dokonceni mé diplomové prace.

Iva Linhartova
studentka Specialni pedagogiky, PdF MU, Brno
tel. xxxxxxxxx, e-mail: iva.lin@seznam.cz



1. Typ VasSeho postiZeni:

a) zrakové

b) sluchové

c) télesné

d) mentalni

¢) kombinované

) jiné (uvedte) ..........ceeeviininn.n.

2. Uvedte, prosim, do jakého stupné zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby spadaite dle
Zikona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach:

a) stupen I — lehka zavislost

b) stupeni II — stiedné t¢ka zavislost

¢) stupen Il — té€zka zavislost

d) stupen IV- Gplnd zavislost

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) zakladni

b) stiedni

¢) stiedni s maturitou

d) vyssi odborné

e) vysokoskolské

f) jiné (uvedte) .........ooeviiiiiiiiinn,

4. Vyberte, kolik obyvatel ma misto, kde Zijete:
a) 0 — 4 999 obyvatel

b) 5000 — 9 999 obyvatel

c¢) 10 000 — 49 999 obyvatel

d) 50 000 — 99 999 obyvatel

e) 100 000 a vice obyvatel

5. Pocit’'ujete obtize p¥i zaclenovani se do spolecnosti?
a) ano

b) ne

¢) nevim

6. Setkal(a) jste se s odmitavym postojem vétSinové spolecnosti vii¢i Vasemu zdravotnimu
postizeni?

a) nikdy

b) vyjimecné

c) obcas

d) Casto

e) stale

f) jiné (uvedte) ........ooviiiiiiiiiiinn,

7. Jak casto navStévujete kulturni a spolecenské akce?
a) nikdy

b) minimaln¢ 1x tydné

¢) minimaln¢ 1x mési¢né

d) minimalné 1x rok

e) jinak. Uved'te, prosim, jak Casto.




8. Zivot v misté, kde Zijete je vzhledem k VaSemu postiZeni:
a) bezproblémovy

b) s mensimi obtizemi

¢) s vétSimi obtizemi

d) problematicky

e) jiné (uved’te) ......ooovveiiiiiiiiiin..

9. Co si myslite, Ze je nejvétsi prekazkou pii zaclefiovani osob se zdravotnim postiZenim do
majoritni spole¢nosti v misté, kde Zijete?

10. Myslite si, Ze mate dobré informace o poskytovanych socidlnich sluzbach v misté Vaseho
bydlisté, které miZete vyuZzivat?

a) ano

b) ne

¢) nevim

11. (Vypliite pouze v pripadé, Ze jste v predeslé otazce odpovédéli ne). Které informace Vam
chybi nejvice?

12. Zvazoval(a) jste nékdy zménu mista bydlisté v souvislosti s Vasim zdravotnim postiZenim?
a) nikdy

b) obcas

c) Casto

d) stale

e) jiné (uved’te) .......cevviiiiiiinnnn..

13. Jaké sluzby vénované osobam se zdravotnim postiZenim by jste v misté VaSeho bydlisté
uvital(a) nejvice?

Vypliovani dotazniku je u konce. Piesto Vas pozadam jesté o vyplnéni Vaseho:
- pohlavi: Zena — muz (zakrouZzkujte prosim)
-vEKU: L

To uz je opravdu vse! Jesté jednou dékuji za Vas Cas pii vypliovani dotazniku ©

8) ZamySleni se nad moZnymi praktickymi a etickymi problémy pri vyzkumu (minimalné 1
odstavec):

K etickym problémim by nemélo béhem vyzkumu dojit. Tim, ze osoby dany dotaznik
vyplni za ucelem vyzkumu do DP, ptedpoklddam, ze souhlasi s prezentovanim jimi uvedenych
udaji. Vyzkum tedy bude probihat s jejich védomim a souhlasem. Bude jim zaru€eno zachovani
divérnosti a anonymita. Respondenti budou informovani o moznosti kontaktu tazatele v jakémkoliv
pfipadé¢ problémi, nejasnosti, ¢i z divodd odstoupeni z vyzkumu. Také bude respondentiim
nabidnuta moznost sezndmit se po dokonceni vyzkumu s jeho vysledky, které budou uverejnény
v diplomové praci.

Aby nedoslo k praktickym problémiim pifi vypliiovani dotazniku z divodti pochybnosti ¢i
pocitu ztraty Casu ze strany respondentl, rdda bych u nich navodila pocit divéryhodnosti pravé
osobnim kontaktem pii rozdavani dotaznikii. Tim by bylo dosazeno respektu a co nejvyssi kvality
pfi vyplnovani dotazniki.
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Pé&kné zpracovany projekt!



