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TEMA: Informovanost studentt stfednich $kol o zrakovém postizen.

VYZKUMNY PROBLEM: Mira informovanosti studentii stiednich zdravotnickych kol a
gymnazii v Moravskoslezském kraji o problematice osob se zrakovym postizenim.

HLAVNI VYZKUMNA OTAZKA: Jsou studenti stiednich zdravotnickych $kol a gymnazii
dostatecné informovani o problematice osob se zrakovym postizenim?

UVOD: Zrakové postizeni nebo spravnéji osoby se zrakovym postizenim jsou lidé s riznymi
druhy a stupni sniZzenych zrakovych schopnosti. Zrakové postizeni u té€chto lidi ovliviiuje
¢innosti v bézném zivoté. Zrakové postizeni velmi ovliviluje vyvoj osobnosti Clovéka.
Zvlasté u vrozené nevidomych jedinci ma zrakové postizeni znacny dopad na vyvoj jejich
osobnosti, a to ve sloZce kognitivni, pohybové 1 socialni.

V pfistupu k témto lidem je velmi dilezité, aby intaktni spole¢nost védéla nejen, co
sebou pifinasi zrakové postizeni, ale také jak sosobami se zrakovym postizenim
komunikovat, kdy nabidnout pomoc a zejména, jak svou pomoc realizovat. V tomto smeru je
dualezita osvéta. U studentd gymnazii 1 stiednich zdravotnickych skol je velky piedpoklad, ze
se s témito lidmi budou v rdmci své prace setkavat. Cilem naseho vyzkumu je zjistit, jak jsou
studenti téchto stfednich Skol informovani o problematice zrakového postizeni. Zda béhem
jejich studii probihd urcita osvéta. Jestli jsou studenti stiednich zdravotnickych skol, ktefi se
s témito lidmi budou bézn¢ setkavat v rdmci své praxe, Iépe informovani o této problematice
nez studenti gymndzii, coz neni samoziejmosti. Chtéla bych se také zaméfit na jejich postoj,
ktery zaujimaji k osobdm se zrakovym postizenim.

VEDLEJSI VYZKUMNE OTAZKY:

e Jak v tomto sméru probihd osvéta u téchto studentt?

e Pfistupuji dévcata i chlapci k osobdm se zrakovym postizenim stejné?

e Jsou studenti stfedni zdravotnické Skoly vice informovani o dané problematice nez....?
e Absolvuji studenti béhem studia exkurze a seminaie na dané téma?

Pro nas vyzkum jsme zvolili kvantitativni postup. Budeme zkoumat miru informovanosti
studentl stfedni zdravotnické Skoly a gymndazia v Moravskoslezském kraji o problematice
osob se zrakovym postizenim. Stanovili jsme si teoretickou hypotézu a praktické hypotézy,
které budeme ovéefovat a nasledné potvrzovat nebo vyvracet. Dotaznik budou vypliovat
studenti prvnich a ¢tvrtych ro¢nikli t€chto dvou zminénych skol. Z téchto diivodl jsem zvolila
kvantitativni vyzkum. V naSem vyzkumu nebudu teorii vytvaret, pouze ovétovat.



TEORETICKA HYPOTEZA

Studenti stfednich S§kol v Moravskoslezském kraji nejsou dostatecné informovani o
problematice osob se zrakovym postizenim.

PRACOVNI HYPOTEZY

1. Studenti stfedni zdravotnické Skoly jsou lépe informovani o problematice osob se
zrakovym postizenim nez studenti gymnazii.

2. Studenti vysSich ro¢nikd jsou Iépe informovani o problematice osob se zrakovym
postizenim neZ studenti nizSich ro¢nikd.

3. Na stfedni zdravotnické Skole probiha rozsahlejsi osvéta v tomto sméru nez na
gymnaziich.
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KONCEPT: Typ skoly
KONCEPTUALIZACE: Typ sttedniho vzdélavani, které studenti absolvuji.
OPERACIONALIZACE:

e Student stfedni zdravotnické skoly

e Student gymnazia

KONCEPT: Lepsi informovanost
KONCEPTUALIZACE: Vys$si mira ziskanych poznatkii o zrakovém postizeni, které¢ vede
k lepSimu porozuméni dané problematiky
OPERACIONALIZACE:
e Frekvence pfednasek pedagogli na dané téma
e Exkurze studentli do organizaci pro osoby se zrakovym postizenim

%

e Cetba literatury o dané problematice

KONCEPT: Studovany ro¢nik
KONCEPTUALIZACE: Rocnik, ktery v soucasnosti student studuje.
OPERACIONALIZACE:

e Studenti I. ro¢niku

e Studenti IV. rocniku

KONCEPT: Osvéta
KONCEPTUALIZACE: Osvéta — zplisob jakym se studenti dozvidaji informace o dané
problematice, ptredndsky, seminafe nebo exkurze na dané téma, které jsou potadané
prostiednictvim pedagogli nebo organizaci pro osoby se zrakovym postizenim.
OPERACIONALIZACE:

e Absolvovani prednések a exkurzi na dané téma

e Cetnosti seminait a exkurzi na dané téma

e Navstéva studentl Tyfloservisu nebo Tyflocentra



KONCEPT: Pohlavi

OPERACIONALIZACE:
e Muz
e Zena

KONCEPT: Empati¢nost
KONCEPTUALIZACE: Empati¢nost je mira vciténi se do pocitii a problémti druhého
Cloveka.
OPERACIONALIZACE:
e Souhlas s tim, Ze osoba se zrakovym postizenim se muze plnohodnotné zaclenit do
intaktni spolecnosti
e Souhlas s tim, ze pomoc nabizim, ale nevnucuji.
e Popis zpiisobu, jakym byste dopomohli nevidomé osobé¢ piejit silnici

Pro nd$ vyzkum jsem zvolila jako metodu sbéru dat, dotaznik a volny rozhovor.
Vyzkumny vzorek budou tvofit studenti druhych a ¢tvrtych ro¢nikd, stfedni zdravotnické
Skoly a gymnézia v Ostraveé. Studenti budou dotazniky vypliiovat béhem vyucovaci hodiny.
Nasledn¢ budu na zminénych skolach vést volné rozhovory s pedagogy. Pedagogi bych se
chtéla zeptat na Cetnost prednasek nebo exkurzi, které studentim poskytuji v rdmci osvéty v
oblasti problematiky osob se zrakovym postizenim. Jak tyto pfednasky a exkurze probihaji.

Dotaznik bych chtéla rozd¢€lit na dvé Casti. Prvni Cast by obsahovala otazky tykajici se
samotného zrakového postiZzeni (nejznaméjsi zrakové vady, anatomie a fyziologie zrakového
organu,...) a v druhé ¢asti bych se chtéla zaméfit na postoj studenti k osobam se zrakovym
postizenim.

Ukazka otazek v dotazniku.

1. Akomodace oka je?
A) Schopnost oka vidé€t ostie predméty nachazejici se v rizné vzdalenosti pred okem
B) Schopnost oka vidét barevné
C) Porucha vidéni vyvolana nespravnym zakiivenim rohovky
D) Nevim

2. Ty¢inky umoziuji oku?
A) Barevné vidéni
B) Cernobilé, mlhavé vidéni p¥i nizkém osvétleni
C) Nevim

3. Osoba s kratkozrakosti ma problémy s vidénim?
A) Do blizka
B) Do dalky
C) Do dalky i do blizka
D) Nevim



10.

11.

Nabidli byste nevidomé osobé pomoc napriklad pii prechazeni silnice nebo
orientaci v prostoru?

A) Rozhodné ano

B) SpiSe ano

C) Nevim

D) SpiSe ne

E) Rozhodné ne

NapiSte postup, jak byste dopomohli nevidomé osobé piejit silnici (oteviena
otazka).

Vite, Ze existuje obecné prospésna spole¢nost Tyflocentrum, ktera nabizi osobam
se zrakovym postiZenim sluzby v ramci socialni rehabilitace?

A) Ano, Tyflocentrum zndm a znam i nabidku sluzeb, které poskytuje

B) SlySel jsem o této organizaci, ale jaké sluzby nabizi, nevim.

C) Nikdy jsem o této organizaci neslysel

Navstivili jste nékdy v ramci studia néjakou organizaci sdruZujici osoby se
zrakovym postizenim? (Tyfloservis, Tyflocentrum, speciilni Skoly pro Zziky
s vadami zraku,...).

A) Ano

B) Ne

C) Nevzpominam si

Absolvovali jste nékdy v ramci studia pfednasku ¢i seminar na dané téma?
A) Ano

B) Ne

C) Nevzpomindm si

Zajimate se o problematiku osob se zrakovym postizenim? (Ctete literaturu na
dané téma, navsStévujete organizace sdruZujici osoby se zrakovym postiZenim,
pravidelné se s témito lidmi setkavate).

A) Rozhodné ano

B) Spise ano

C) Nevim

D) SpiSe ne

E) Rozhodné ne

V jakych oblastech si myslite, Ze tyto osoby nejvice ovliviiuje zrakové postizeni?
(otevirena otazka).

Predstavte si, Ze nasledkem urazu nebo onemocnéni prijdete o zrak, v ¢em by Vas
nevidomost nejvice ovlivnila (omezila)?



12.

Souhlasite s tim, Ze osoba se zrakovym postiZenim se miiZe plnohodnotné zaclenit
do Zivota intaktni spolecnosti?

A) Ano

B) Ne

C) Nemuzu posoudit

PRAKTICKE A ETICKE PROBLEMY, KTERE MOHOU BEHEM VYZKUMU
NASTAT.

U studentil se obavam negativistického pfistupu k vypliiovani dotazniku. Je zde také
znaéné riziko, Ze budou studenti odpovédi v dotazniku opisovat, Cemuz bych mohla ptede;jit
svou piitomnosti u vypliovani dotaznikii. U pedagogli se obavdm nedostatku Casu a také
zkreslenych odpovédi (Nebudou chtit fici, ze pfednasky na dané téma se studenty
neabsolvuji).
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P&kné a peclivé zpracovany projekt, chvalim zvlast€ pochopenou operacionalizaci a
konceptualizaci (neni to pravidlem ©).



