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Projekt

Téma: Strukturované a nestrukturované postupy ve vytvarné vychove u zakt s autismem

Vyzkumny problém: Vznik praci zakd s autismem v hodinach vytvarné vychovy bez

strukturovanych postupi, tedy strukturalizace.

Vyzkumna otazka: Jsou Z4aci s autismem schopni takového vytvarného projevu, ktery

vznikne bez podpory (vizudlni ¢i strukturalni) a s prvky tvofivosti a spontaneity?

Pro¢ je vyzkum relevantni: Pii praci na Zakladni $kole Stolcova jsem se setkala s velmi
tviréim pristupem zakd s autismem a to i bez strukturovanych postupl. Vyzkumem by se
mohlo ovéfit, zda jsou zéaci sautismem opravdu schopny tvofivé spontaneity bez
strukturalizace. Zaroven by Slo o podryti nékterych hlasii o tom, Ze dé€ti s autismem nejsou

schopny tvofivosti a kreativity.

Cil: Zjisténi, zda je nutné u 74kl s autismem vyuzivat strukturalni podpory ve vytvarné
vychové. Dale, zjisténi zda jsou zaci s autismem ve vytvarné oblasti tvofivi, ndpaditi, maji

potiebu a touhu vyjadfit vlastni pfedstavy, obrazy, ndzory.

Hlavni vyzkumna otazka: Je nutné uziti strukturovanych postupli ve vytvarné vychové

u déti s autismem?
Vedlejsi vyzkumné otazky: Jsou Zaci s autismem schopni tvorivého piistupu?

Jsou Zzaci sautismem schopni samostatného spontanniho

vytvarného projevu?

: Lze vyuCovat vytvarnou vychovu u zdkl s autismem za jiné

podpory? — Jaké jiné podpory lze vyuzit ve vyuce u zaki s autismem?

Volba vyzkumné strategie: Vyuka zaku s autismem je velice specificka, proto je 1épe se
zabyvat problémem do hloubky a podrobné, nez se zaméfit na velky pocet zakl. DalSim

diivodem je fakt, 7e Zaci s autismem jsou rozptyleni po celé Ceské Republice a je velice


https://is.muni.cz/auth/predmety/predmet.pl?id=534277

nelehkym tkolem vSechny déti obsahnout. Nemluvé o specificnosti samotného poruchy

autistického spektra, kdy si déti s autismem zvykaji dlouhou dobu na novou osobu.

Metoda sbéru: Jednalo by se o metodu pozorovani a analyzu jednotlivych produktu.
Vyzkum by probihal vramci jedné tridy, ktera ¢ita 6 zaka (6 chlapct 8-14let u vSech
diagnoza: porucha autistického spektra, ¢i autistické rysy). Vytvarna vychova v této tiidé
probiha vzdy se dvéma zaky. Proto by pozorovani a nasledny zdznam neméli byt naro¢nou

metodou.

Béhem téchto hodin by se realizovalo nékolik témat (naptiklad: 6témat) a to vzdy ve dvou
provedenich — jednou za pomoci strukturalizace a vizualni ¢i jakékoli jiné podpory —
a podruhé totéz téma, ovSem jiz bez strukturalizace, pouze s podporou (vizualni, ¢i konkrétni
forma vyrobku, dila, jind podpora). U jednotlivych témat lze vyuzit riznou techniku

u stejného tématu.

Piiprava sbéru dat: Pozorovani by probihalo béhem prace zakt v hodin€ vytvarné vychovy -

sledovani:
e chovani zdkid, konkrétni projevy e zaujala Zaky préce?
chovani

e zaujala Zaky dana technika?

jak si Zaci pocinaji pfi praci .
e tvofi Zaci s porozuménim?
e jsou zorientovani — v prostoru, case, '
) e chapou zaci zadani?
v pracovnim procesu
e jsou zmateni — proc? V Cem je

problém? Co zptisobilo rozlad?
e vé&di zaci, co maji délat?

Z tvorby a vysledku tvorby bychom vyvodili, zda Zaci zvladli praci i bez strukturalizace, zda

zapojili fantazii, zda tvofili spontanné a kreativng?

Mozné problémy: Zde na prvnim mist¢ musime zafadit rozpolozeni zdkli — jejich
emocionalni naladéni, ptipadné afekty, zachvaty, euforie a dal$i rizné psychické stavy. Ty

vznikaji na nejriznéjsim podkladé. Protoze vétSina déti z této skupiny zakl je medikovana,



mohou byt tyto stavy zptisobeny 1éky, roz¢ilenim z neporozumeéni, rozc¢ileni z neschopnosti se

vyjadfit, narusenim ritualu, ¢i z béZné zmény pocasi.

Tak i ptes fakt, ze zaci maji vytvarnou vychovu radi, miize vzniknout situace, kdy nebudou
ochotni spolupracovat ani pracovat, ¢i v nejhorSim piipad¢ ani nebudou chtit jit do vytvarné

dilny.

Nevyhodou miize byt vékova rozmanitost. Na ZS Stolcova jsou t¥idni kolektivy zaki tvofeny
podle toho, kteti zaci spolecné vydrzi, ne podle ro¢niku, ktery navstévuji. Vékem se
samoziejm¢& osobnost vyviji, tak mize byt tento fakt i vyhodou, protoze ukaze Sir§i rozsah

projevu chovani i tvorby pro nas vyzkum.
Prvni pozorovani: (realizovano v obdobi mésice kvétna)
Téma: rozkvetla zahrada

% Nejprve za pouziti strukturalizace, tedy detailné rozfazovaného a rozkresleného postup.
Jednalo se o techniku kresby olejovymi pasteli a naslednou malbu vodovymi barvami, kdy

zaci méli ztvarnit nejriiznéjsi kvetiny (tulipany, zvonky, pampelisky, ....)

Samotna strukturalizace: jednotlivé piktogramy pro: vytvarné potieby: papir, pastely, Stétec,

vodové barvy, kelimek na vodu.

: vytvarny postup: 1. piktogram — kresleni
kvétiny, 2. piktogram — vice kvétin, 3. piktogram — cely pruh papiru je zaplnén kvétinami,
4. piktogram — nachystani barev a §tétce, 5. piktogram — prace se Stétcem a premalovavani
namalovanych kvétin, 6. piktogram — zavér vykresu — hotové dilo. Dale jsem pfipravila i

vizualni podporu, knihy s kvétinami a samotny, jiz hotovy, vytvor.

Prbéh: tato hodiny probihala pouze s jednim Zakem. Chlapec pfiSel do Skoly v dobré
rozlad€, na vytvarnou vychovu se zpravidla tési. Nasledovalo motivacni povidani o jafe
a kvétinach, prohlizeni obrazka kvétin a knihy. Chlapec pochopil, zacal pracovat, mél na
vybér voskovky a pastely. Zacal voskovkami (ty ovSem nemaji tak sytou barvu jako olejové
pastely), nabidla jsem mu jinou techniku, vyzkousel, ale rozzlobil se po odebrani voskovek,
ekl si o n¢ a pokracoval v praci. Pracoval klidnég, tiSe a tvofil naprosto identicky obrazek,

jako byla ptedloha.



Dilko se chlapci velice podafilo, ovsem bylo piesnou kopii strukturalizovaného postupu
a predlohy. OvSem chlapec mél s dilka velkou radost a pak jsme jej spole¢né¢ umistili na

nasténku.

<> Druhé pozorovani (tentyz chlapec jako v prvnim pozorovani) — volnd prace bez
strukturalniho postupu. Tentokrat jsme vyuzili techniku: prace s nejriznéjSimi

materialy, stiihani a lepeni papiru.

Pribéh: Chlapec se jiz ve tfidé dozadoval tvorby velké kvétiny (tu jsme vytvofili
pfedchazejici hodinu s jinym Zakem). PfiSli jsme do vytvarné dilny, nachystala jsem
nejruznéjsi materiadly (krepovy papir, barevné papiry, vzorované kartony, vinité lepenky,
rizné materialy: filc, sisal, tkaniny, ustfizky,...) Chlapec si hned vybral barvu, dala jsem mu
Sablonu listku a pouze slovné instruovala: obkreslit, kolikrat a jak vystfihnout. Chlapec si sam
zacal skladat okvétni listky do kyticky, kdyz byl hotov, doZzadoval se vypln¢ stiedu, vybral si
sisal, ktery zmuchlal a pomoci lepidla vytvoril stied. Spolecn¢ jsme dotvofili stonek —
vysledek byl pfekrasny. Prace chlapce natolik strhla, Ze chtél tvofit dale, objevil rucni papir

a sam jiz zacal tvofit, dal$i velmi napadité dilko.

Namét k modifikaci: Jak jsem si sama vyzkouSela je tfeba detailni pfiprava, jak
strukturovanych postupti, tak i prostoru a materidlniho vybaveni. Je vhodné pfipravovat
takové hodiny, kdy bude zieteln€ jasny rozdil mezi strukturou a ,,volnou hodinou®. Je tieba
brat v potaz, ze vzdy musi Zaci s autismem pochopit zadani, neni zde uplné¢ vhodné volné
téma, ani pfiliSnd volnost v praci. Dale by nebylo mozna od véci nékdy vyzkouset dvojice

chlapct dle véku, pro jednotlivé hodiny.
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