SP4MP_MTO2 Zavérecny projekt Vozihnojova Petra

1)
Téma:

Rozvoj komunikativnich dovednosti u déti s kombinovanym postizenim.

Vyzkumny problém:

Alternativni a augmentativni komunikace.

Hlavni vyzkumna otazka:

Je kombinace dvou alternativnich metod efektivnéjsi nez vyuziti metody samostatné?

Piedstaveni vyzkumu:

Komunikace patii k nejvyznamnéjSim prosttedkiim socializace a fe¢ byva oznaCovana
za nastroj mysleni, prostiedek k vzdjemnému styku, dorozumivani a celkové ovliviluje
psychicky vyvoj jedince. Uzivani alternativni a augmentativni komunikace u jedinct
s kombinovanym postizenim je €asto nezbytné. Pomoci tohoto zpiisobu komunikace mohou
déti vyjadfit své potfeby, pfani a zapojit se tak vice do spoleCnosti a upevnit si své
sebevédomi. V soucasné dob€ se formy této komunikace rychle rozsitfuji ve specidlnich
Skolach, ustavech a stacionafich. Bohuzel vefejnost stale jeSt€¢ neni s témito zpusoby

komunikace pfili§ obeznamena.

Cil:
Zjistit moznosti celkového rozvoje osobnosti déti s kombinovanym postizenim pfi

pouzivani metod alternativni a augmentativni komunikace.

2)
Hlavni vyzkumna otazka:

Je kombinace dvou alternativnich metod efektivnéjsi nez vyuziti metody samostatné?

Vedlejsi vyzkumné otazky:
Ma vyuka alternativni komunikace pozitivni vliv na rozumovou vychovu?

Ma vyuka alternativni komunikace pozitivni vliv na sebeobsluhu?



Ma vyuka alternativni komunikace pozitivni vliv na pracovni a vytvarné dovednosti?

Ma vyuka alternativni komunikace pozitivni vliv na socialni vztahy?

3)
Volba vyzkumné strategie:

Pro sviij vyzkum jsem si zvolila kvalitativni pfistup, protoze budu sledovat jedince
v jejich pfirozeném prostiedi. Bude mé zajimat pfedev§im vyznam, interpretace a porozuméni

z pohledu samotnych aktérii a moje zavery se nebudou zobecnovat na Sirokou populaci.

4)
Sbér dat:
Pro sviij vyzkum jsem zvolila nasledujici metody sbéru dat:
1) analyza dokumenti — pfedevsim lékai'skych zaznamt a vySetieni
2) aktivni pozorovani — pii sebeobsluznych ¢innostech, ve volném Case vénovaném hte 1
odpocinku a béhem vyuky s vyuzitim praktickych cviceni

3) rozhovor — s tfidnim ucitelem, s rodici a vychovatelkou

Vyzkumné vzorky:

Sestavim dvé skupiny zakii — experimentalni skupinu a kontrolni skupinu.
V experimentalni skupiné zakd se bude pifi vyuce pravidelné¢ uzivat kombinace dvou
alternativnich forem komunikace — piktogramy ve spojeni se znakem do feci. Kontrolni
skupina zakl bude pii vyuce komunikovat pouze piktogramy. V kazdé skupiné by méli byt 4
zaci s podobnymi diagn6zami. U obou skupin provedu vyhodnoceni podle vstupniho a

vystupniho Setfeni.

Zpisob kontaktovani:
Vyzkum se bude provadét v zakladni Skole specidlni, kterd je soucasti socialniho

zafizeni, kde vétSina zakl pobyva.

Zdivodnéni:

Vtomto vzdélavacim =zafizeni se vzdélavaji Zzaci, jejichz Uroven rozumovych
schopnosti jim nedovoli vzdélavat se v bézné zdkladni Skole ani v zdkladni Skole praktické.
VétSina déti zde neni schopna pouzivat mluvenou fec, proto je obvykle nezbytné vyuzit formy

alternativni ¢i augmentativni komunikace. Vybrani zZaci maji podobnou diagndézu a objevuji se



u nich i podobné potize v oblasti vzdélavani a nasledné socializace. Z tohoto divodu bude

posuzovani objektivnéjsi a dosazené vysledky se budou Iépe porovnavat a hodnotit.

S)
Plan pozorovani:

Po dikladné analyze pisemnych dokumentii vyberu déti do experimentalni a kontrolni
skupiny. Nasledné¢ provedu zhodnoceni jejich dosavadnich schopnosti a dovednosti
v jednotlivych oblastech — motorika, rozumové schopnosti, fe¢ovy vyvoj a sebeobsluha. Toto
hodnoceni bude uvadéno jako vstupni Setfeni. V pribchu vyzkumu budu zaznamenavat
piipadné pokroky ¢i neuspéchy. Vysledky, kterych déti dosahnou, zpracuji ve vystupnim

Setfeni.

6)
Nevyhody a problémy:

Ze zacatku muze byt problém s navazanim kontaktu se zdkem. Dilezita je pravidelnost
a soustavnost vyuky, spoluprace s ucitelkou, vychovatelkou a rodi¢i. Musi se brat v tivahu
individudlni zvlastnosti déti, jejich schopnosti, dovednosti a zajmy. Kazdy zak vyzaduje také
jiny pfistup a motivaci. Nutnosti je 1 zafazovani Castych prestavek a relaxacnich momentt,
protoZze Zaci byvaji mnohem vice unavitelni. Nevyhodou je neustdld pfitomnost
komunika¢niho deniku u ditéte. NejvétSim problémem muze byt odmitavy postoj rodicu

k alternativnim formam komunikace.

7)
Ukazka analyzy dokumentu a vstupniho pozorovani jednoho Zaka:

Chlapec ¢. 1 — 10 let

Dg.: F 71 stfedné té¢zka mentdlni retardace, epilepsie, centralni hypotonicky syndrom, poruchy

aktivity a pozornosti.

Rodinnd anamnéza — matka 1écena pro borelidzu, alergie roztoci, vrby. Otec, ma M.

Schermann.

Osobni anamnéza: narozen z prvniho téhotenstvi. Porod v terminu — p.s.c. pro polohu

koncem panevnim. PH/PD: 2950g/47cm. KiiSen nebyl, poporodni adaptace v normé. Vyvoj



motoriky opozdény: sed¢l v 1. roce veku, postavil se v 16 mésicich v€ku, vibec nelezl.
Samostatna chiize ve 26. mésici véku. V 16 mésicich poprvé vysetien neurologem,

doporucena rehabilitace Vojtovou metodou (cvicili 1,5 roku).

Zaveéry psychologického vysetieni

Chlapec ve veéku 7 let a 6 mésicii. Béhem vysSetieni se projevila velmi nedokonald pozornost,
se znacnou oscilaci, nekoncentruje se na del$i dobu, maximaln¢ 5 minut, vétSinu ¢innosti

piijimal s nelibosti. Pokyntim vyhovi vybérove, zahdjenou ¢innost vétSinou rychle opousti.
Motorika

Chtize je toporna, tézkopadna o SirSi bazi. Pfi manipulaci s piedméty uzivd obou rukou,
koordinace je dobrd, upfednostiiuje pravou ruku. Postavi na sebe nékolik kostek, navlece
koralky, vlozi tvary do pfislusnych otvorti v desce.

Grafomotorika — tchop tuzky je trénovany, nepiiliS volny. Napodobuje vertikalni i

horizontalni tah, linie je nepfesna. Kresba postavy na tirovni hlavonoZce.

Rozumové schopnosti
Ukaze Casti téla, nékteré predméty a zvirata na obrazcich, ale zaujeti pro obrazky je prchavé.
Nerozli§i maly a velky predmét, s pomoci pfifadi Cervenou, Zlutou a zelenou barvu.

Nerozezna zakladni geometrické tvary. Doba zamérné pozornosti je maximalné 3 minuty.

Recovy vyvoj

Chalpec verbaln¢ nekomunikuje, pouze jedno slovo ,,mdma*, které vSak uziva pro rizné véci i
osoby, jinak ukazuje posunky, pld€em, nebo naznacuje rukama ,prosim“. Vokalizace
zahrnuje nékolik zvukli s komunika¢nim zdmérem, uZije nékolik slabik rtzné intonace,

zargon neni. Mé velmi chudou slovni zasobu.

Sebeobsluha
Hygienu udrzuje, pouziva WC. Potiebuje pomoc pti oblékani (neorientuje se, kde je predni
dil, nezapina knofliky, boty nazouva opacn¢). Pii jidle je samostatny, pouziva pouze 1zicku,

piiborem jist neumi, pije z hrnicku.



8)
Modifikace vyzkumného navrhu:

Po prvni analyze dokumentli a provedeném vstupnim Setfeni m¢ nenapadd zadna
modifikace vyzkumného navrhu. Jedna se o dlouhodoby vyzkum v pribéhu celého Skolniho
roku. Podle mého nazoru modifikace lze provést az podle pribézného nebo vystupniho
Setfeni, kde se teprve projevi problémy a nedostatky a posléze bude mozné na né¢ n¢jakym

zpisobem reagovat a provést napravu.

9)
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