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Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

Castka: 141/2005 Sb. Predpis rusi: 108/2001 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s MSMTa Ministerstvem prace a socialnich véci
stanovi podle 108 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejn¢ho zdravi a o
zméné nekterych souvisejicich zakont, ve znéni zdkona ¢. 320/2002 Sb., zékona €.

274/2003 Sb. a zakona €. 362/2003 Sb., (dale jen "zakon") k provedeni 7 odst. 1
zakona:



Prostorové podminky

V prostorech zafizeni pro vzdélavani musina 1 zaka pripadnout v
uc¢ebnach nejméné 1,65 m?, v odbornych pracovnach, laboratofich
a pocitaCovych ucebnach, v jazykovych u¢ebnach nejméné 2 m?.

V ucebndch pracovnich Cinnosti zakladnich Skol musi pripadnout
na 1 zaka nejméné 4 m?.

Ve Skolach uskutecnujicich vzd€lavaci program pro zaky se
specifickymi potfebami se stanovi plocha na 1 zaka v teoretickych
ucebnach nejméné 2,3 m?.



Svételné podminky

(1) Uroven denniho 1 uméleho osvétleni prostort se
zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s normovymi
hodnotami a pozadavky 121314

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa
tak, aby Zaci nebyli oslnovani jasem osvétlovacich otvort a
ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce.

Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit takové rozloZeni
jasu a uhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci
jednotce a nedochazelo ke ztizeni zrakoveho tkolu.



Mikroklimatické podminky

(1) Stavebni feSeni budov zarizeni pro v vzdélavani musi byt navrzeno
tak, aby povrchova teplota vnitfnich ¢asti obvodovych stén nebyla
podstatné rozdilna od teploty vzduchu, a to jak v letnim, tak v zimnim
obdobi roku.

(1) Priimérna intenzita vétrani Cerstvym vzduchem (vymeéna vzduchu) v dobé
vyuZiti interiéru musi pi1 pifirozeném vétrani vyhovovat pozadavkiim na vymeénu
cerstvého vzduchu podle prilohy €. 3 této vyhlasky.

(2) Pokud venkovni stav prostfedi neumoznuje vyuzit piirozené vétrani, napriklad
pro pirekroc€eni pripustnych hladin venkovniho hluku, nebo ptekroceni pripustnych
Skodlivin ve venkovnim prosttedi, musi byt mikroklimatické podminky a intenzita
vétrani Cerstvym vzduchem zajiSténa prednostné vzduchotechnickym zatizenim.
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Stézejni veli¢iny TV MK
Tepelny pocit ¢lovéka zavisi hlavné na tepelné

rovnovaze jeho téla jako celku. Tuto rovnovahu
ovliviiuje:

télesna Cinnost
odév

parametry prostiedi:
~ = teplota vzduchu

= stfedni radiacni teplota (teplota povrchu)

= rychlost proudéni vzduchu
- = vihkost vzduchu

|dentifikace velitin Pusobeni veligin
prostiedi na Clovéka



Hygienické predpisy v CR
pro pracovni prostfedi

I 01az02
lla 8§1az103 18 20+ 2 27 | 01az0.2
b 106 az 130 14 1 16+2 26 0,2aZ03 30aZ 70
llla 131az 160 15+ 12x2 267 0,2az03 |
L) 161 az 200 | 10%* 1224 267 02a203

Celorogné a celosménove piipustné mikroklimaticke
podminky pro jednovrstvy az tfivrstvy odév, . tepelny odpor
odévu R = 0,5 az 1 clo a relativni vihkost vzduchu 30-70 %

podle NV &. 523/2002 Sb.
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Parametry mikroklimatickych podminek:

a) Zima
ucebny, pracovny, druziny ..:
priumérna vysledna teplota v mistnosti t, =22 1 C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti t . =19 C,
rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétSinez 3 C .

télocvicny:
pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 t, =20 1 C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti t,,, = 19 C,
rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3 C,

pii poklesu teploty vzduchu v u€ebnach ve tfech po sob¢ nésledujicich dnech pod 18 C, ne vSak méné nezna 16 C,
nebo pii poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach v jednom dni pod 16 C musi byt provoz zatizeni zastaven.

b)  Léto
ucebny, pracovny, druziny, ...:
prumérna vysledna teplota v mistnosti t, = 28 C,
maximalni vysledna teplota v mistnosti t =31 C,

pii extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximéalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30C a kdy je t
nez 31 C, musi byt pieruSeno vyucovani nebo zajisténo pro zéky jiné nahradni opatfeni

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kuloveho teploméru t, a teplotou vzduchu ta mensinez 1 C, Ize jako
vyslednou hodnotu teploty pouzivat hodnotu naméfenou suchym teplomérem.
Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.



Z.asobovani vodou

Zartizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a
vzdélavani musi mit zajiSténu dodavku tekouci pitne€ vody podle
zvlastniho pravniho piedpisu 10

Z kapacitnich hledisek musi dodavka splnovat tyto pozadavky:

a) na 1 dité v predskol.véku musi byt k dispozici neymeéné 60 1 vody
na den,

b) na 1 Zaka Skoly musi byt k dispozici neyméné 25 1 vody na den,
c) v ubytovacich zarizenich musi byt na 1 ubytovan¢ho k dispozici
neymene 200 1 vody na den.



Provozni podminky

Casové rozloZzeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne
zafizeni pro vzdélavani se stanovi podle pozadavku
zvlaStniho pravniho predpisu V s ohledem na vékové
zvlaStnosti déti 1 zakt, jejich biorytmus a narocnost
jednotlivych predmeétu.

Pt1 vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné staticke
zatéze vybranych svalovych skupin vychovou zaku ke
spravneému sezeni a drzenti téla.



Uklid a vyména luzkovin
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Uklid v prostorach zafizeni pro vzdélavani se provadi:
a) denné setfenim podlah a povrchll na vlhko, u koberct vy€isténim vysavacem,
b) denn€ vynasenim odpadkaii,
c¢) denn¢ za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim u¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodi,
d) neymené jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodi,
¢) neyjmeéné dvakrat roéné¢ umytim oken véetné ramu a svitidel,
f) negmeéné dvakrat roéné celkovym tklidem vSech prostor a
g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé potieby Casté;i.
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(1) Vymeéna liZkovin a pradla v ubytovaci ¢asti zatizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi jednou za 2 tydny, rucnikti
jedenkrat za tyden; v ptipadé potreby ihned.



Hodnoceni odérového mikroklimatu

Davka vétraciho vzduchu na osobu

koncentrace CO, Olf, decipol

koncentrace TVOC

Prumérna hodnota CO, v prubéhu 24 h, ktera se predpisuje klasickou
hodnotou 1000 ppm (1800 mg/m?), stanovenou v 19. stol. Maxem von
Pettenkoferem, coz odpovida cca 20 % nespokojenych neadaptovanych
osob. Na tuto hodnotu je treba dimenzovat vzduchotechnicka zarizeni.



Hladiny odéru — stanoveni mnozstvi vzduchu pro
vétrani (Ashrae 62-1989)

misto Lidé (m%h os.) | Budova (m3/h.m?)
Ucebny 11 2
Laboratore 13 10
Tanecni, hudebni, divadelni sal 25 2.5
Shromazdovaci prostory 11 2

Dilny (zpracovani dreva i kovu) 14 !




,Mnozstvi vymenovaneho vzduchu ve vetraném prostoru se stanovuje
s ohledem na mnozstvi osob a vykonavanou Cinnost tak, aby byly
dodrzeny mikroklimatické podminky a hygienické limity chemickych
latek a prachu.” (dale jesté koncentrace bakterii a plisni)



EXTERIER INTERIER

Viyhlaska €.6/2003 Sb., kterou se
stanovi hygienické limity chemickych,

fyzikalnich a biologickych ukazatell
pro vnitfni prostredi pobytovych
mistnosti nekterych staveb

MNOZSTVI VZDUCHU PRO VETRANI
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