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Co napsaly panenky
(literarni predloha)

Vite, hol¢icky maji vSelijaké panenky. Nékteré panence se daji sundat vlasy, jind mrka, néktera
se mize koupat, jind zase ve vod¢ pusti vSechnu barvu. Ale kazda hol¢icka ma tu svou panenku
hrozn¢ réda.

Ela méla tii panenky, jednu hez¢i nez druhou. A jak si s nimi pekné hrala! Vozila je v koc¢arku,
vykladala jim pohadky, cvicila s nimi pfi rozhlase. A jednou si dokonce fekla, Ze je bude ucit psat.
Dala jim do ruky pero, na stolecek polozila papir a ted’, panenky, piste tllohy! A §la pryc¢!

A jak se podivila, kdyz se vratila! VSechny tfi panenky uz mély tlohy napsany a jen ¢ekaly, co
na to fekne Ela.

Jedna panenka napsala: ,,Nase Ela malo déla,” Co to? Ela prece d¢€la, jejda! Jind holc¢icka by ani
tolik neud¢lala. Druhé panenka napsala: ,,Elo, Elo, co se dé¢lo, néco se tu kotoulelo.* No, to je
mozné, néco se tu kotoulelo, to je pravda. A co tam naskrabala ta tfeti? ,,Elina, zelina, papa jenom,
co nema.*

Namoudusi, taly panenky do Zivého. Ela opravdu rada jedla, co jist neméla: okurky, parky,
zmrzlinu, gumové hady, pendrek. Nu, a co se tu vlastn¢ kotoulelo? Aha, Ela pfece vcera vecer
rozsypala mamince klubicka a jesté je neposbirala. A viibec byla Ela pékné kvitko. Ve skole si
htichy pted sebou ¢erné na bilém.

,»Vid¢la jsi, co o tob€ napsaly?* zeptala se maminka, kdyz $la kolem.

Ela se tahala rozpacité za vlasy, zmoulala rukama sukni, roz¢ilené si hladila tvafe a netekla ani &
ani bé. Kdo to mohl panenkdm povédéet? A kdo jim vibec fekl, aby na Elu Zalovaly? Ale co
kdyby... co kdyby... jejda, co kdyby panenky zacaly na Elu zalovat jesté vic? Tteba vSechno.
Kryndy bryndy, ted’ si bude muset davat pozor.

Ela ted’ zagala chodit malem po $pickach. Rekla si, ze by méla zagit délat dobrotu. Dokonce
druhy den i potadné jedla, a kdyz po mamince néco chtéla, fekla vzdycky ,,prosim®. A kdyz néco
dostala, tekla zase ,,dékuji* a vzdycky se podivala na svoje tii panenky, jestli to slySely. Vzdyt ona
je uz hodna.

Nu, druhy den uz to nebylo takové pekné, treti den jesté min a potom uz na to skoro zapomnéla,
ale panenky uz o ni nenapsaly.

Bodejt’ panenky psaly! Vzdyt by to ani nedovedly. Tenkrat jim to pfece na papir napsala
maminka. A potom — Ela uz je beztoho trochu hodné&j$i. Nékdy, kdyz se zase rozdovadi, maminka se
jijen zepta: ,,Nechtéla bys na chvili cvicit s panenkami psani? Tteba by ti néco napsaly.*

A Ela se zamysli a zacne d¢€lat dobrotu.

Z knizky Sedm pohdadek od Ondreje Sekory



Co napsaly panenky
(hry)

Uvedeni do déje a ztotoZnéni

Precteme si s détmi pohadku, pak popotadé¢ tikaji, jestli uz se jim taky nékdy stalo, Ze se na né
maminka rozzlobila, a pro¢, a jestli si mysli, Ze to bylo spravné. Pak se kratce s détmi zamyslime,

co by se stalo, kdyby se Ela i nadale neucila a jedla samé nezdravé véci.”

Zaostreno na pohyb

Vsechny déti predstavuji panenky (prkenny pohyb — jako na kli¢ek), pustime jim hudbu a panenky
zacnou chodit po tfidé vSemi sméry, jejich ukolem je co nejlépe zapliovat prostor (byt rovnomérne
rozmisténé po tiide), ale zaroven stale chodit. Nechame je chvili a pak fekneme Stronzo a podivame

se, zda nemaji néjaké mezery v prostoru. Zopakujeme jest¢ asi tfikrat, ale ze stizenym zadanim
A, panenky se loudaji

B, panenky se plizi

C, panenky spéchaji na autobus

Improvizace
Zadani pro jednotlivce: reakce Ely na kritiku od panenek. (nechdme piehrat 3 déti)
A, urazi se, nastve se
B, uzné chybu, slibi, Ze se napravi
C, Vymlouva se
Zadani pro dvojici: Mamince volala ucitelka a tak si zavolala Elu a promlouva ji do duse
Nechame piehrat 2dvojice A, maminka je mirnd, melancholicka
B, maminka je raznd, cholericka

Gesta

VSsichni

Panenky nemluvi — stejné tak, jako némi lidé, ti se dorozumivaji posunky, ale i my pouzivame
(naprosto samoziejmée posunky — gesta).

Stojime v krouzku, popotad¢ kazdy predvede né€jaké gesto (napt. pojd’ sem (naznacime
ukazovéakem), jsi borec (vzty€eny palec), chce se mi na zachod (pfekiizené nohy)......

Po té co gesto predvede, zopakuji je po ném ostatni a tak se to opakuje, dokud nevycerpame
vSechna zndma gesta.



Co napsaly panenky

(vyber textu, osoby, scéna, kostymy, rekvizity a osvetleni)

Vyber textu

Jednoducha, poucna a libezna pohadka, ktera jisté malé herecky nadchne, zaroven se
predstavitelky panenek zdokonali v praci se svym télem (budou se pohybovat“na kli¢ek*).

Jen se mi nelibila postava maminky (zdéala se mi podrazacka) a tak jsem panenky ozivila a
nechala je tlohy napsat bez mamin¢iny pomoci.

V ptipad¢, Ze budeme mit vice hercii nez roli miizeme ptidat dalsi panenky.

Osoby
Ela-temperamentni
Panenkyl1,2 a 3
Maminka-raznd

Scéna a jeviste

Jevisté staci uplné jednoduché

Scéna bude‘zidlickova“ — vpravo stoji jedna zidle, vlevo sttil a tfi zidle pro panenky a uprostied
ti1 zidle s pfehozenym prostéradlem(nebo paravan), oddélujici Elin pokoj.

Kostymy

Ela-bilé triko, sukné, rozpustilé culiky, vysoké pruhované ponozky, pantofle

Panenky-Vypadaji podobné — copanky s maslemi, jednoduché saty, cvicky, cervené
tvare. Budou se lisit jen barvou masli a satu.

Maminka-dlouha sukné, rolak, zastera a bryle, viasy dozadu (cop, culik, nebo drdol)

Rekvizity

Stal

4 7idle(v ptipad€ malého jevisté vystacime se tfemi — pro panenky)
3 zidle + prostéradlo/paravan

Par hracek do Elina pokoje

Kosik s klubicky

Ti1 seSity + ti psaci pera

Pistalka (ma ji panenka2)

0O 0O 0O 0O o0 O O

Osveétlent
Bodovy reflektor, stfidavé osvétlovani pravé a levé ¢asti jevisté. Ale pokud nemame potiebné
osvétleni k dispozici, staci 1 obycejné celoplosné.



Co napsaly panenky

(scénar)

1.Scéna
(Bodovy reflektor na maminku, ta sedi na zidli a telefonuje)

zamlouva to)..rozmluvim! Chci fict, ze si sni promluvim a ze ji to rozmluvim!......

jisté....chapu.....spolehnéte se.

(Pred maminkou, mimo sveételny kruh se plizi Ela)

M: Elo!!! (okamzité se rozsviti cela prava strana jevisté a Ela ztuhne). Volala mi pani ucitelka. ...

E: (Hvizdne) No nazdar....

M: Rikala, Ze pii vyudovani nedavas pozor, Ze mas tfi pétky, Ze jsi drza a co je nejhorsi (maminka

mluvi tak rychle, Ze se musi nadechnout)

E: (v maminciné pauze na nadech do toho vpadne) Ale ja za to viibec ne...

M: (prerusi Elu) byla jsi véera ZA SKOLOU!!!

E: (sklopi hlava a ¢uci do zemé)

M: (zoufale) Elino, vzdyt’ ja ani nevim, co z tebou mam dé€lat! (z neosveétlené casti jeviste se priplizi
panenky, poslouchaji a nespokojené krouti hlavami — Ela ani maminka je nevidi)

Do skoly se neucis, doma mi nepomahas, k ob&du chces jen nakladané okurky s keCupem a k veceti

zmrzlinu a hot¢ici a vCera jsi mi vysypala klubicka, a jeste jsi je neposbirala!!!

Mars do pokoje a trochu se nad sebou zamysli!!!

(panenky se mraci, krouti hlavami, ale kdyz maminka posila Elu do pokoje, rychle se vrati, aby nic

nepoznala)

2.Scéna

(Leva cast jeviste — Elin pokoj, je tam hrozny nepotfadek — na zemi jsou rozhdzené hracky, mezi
nimi leZi i Panenky, jedna z zidli je pfevracend, mimo jiné se tam vali i tfi hrnky, tii seSity a tfi psaci
pera)

E: (Vejde nastvané do pokoje, kopne do néjaké hracky — ne do Panenek!!! Pak si sedne na zZidli)
Tcss! Ja ze se mam nad sebou zamyslet!? Tadle! (vyplazne jazyk smerem k publiku) J4 jsem ndhodou
hodna! Ale co, kdyz nemtizu ven, tak si alespon pohraji s panenkami....

(“zvedne “ panenkul a zatoci se s ni, pak ji posadi na zem, pak zvedne panenku?2, potrese si s jeji
rukou a posadi ji k P1, nakonec zvedne P3 a zamava jeji rukou k publiku a posadi ji k ostatnim)

E: Tak co panenky, na co si budeme hrat dneska? (a sama si odpovida zménénym vysokym hlasem
za panenky) Na Skolu!!! J6! Na skolu!

E: (svym hlasem) No dobra, tak si sednéte do lavice. (zvedne prevrdacenou zidli a posadi panenky
na zidle)

E: (zménény hlas — prisna ucitelka) Dobry den déti!

E: (zméneény hlas — panenky) Dobry den pani ucitelko!

E: (ucitelka, vyhrabe z neporadku sesity a pera, otevie sesity, nacpe panenkam pera do ruk a
naaranzuje je, jakoby psaly) Tak déti, hezky piste, ja zatim ptijdu zkontrolovat, jestli pani kucharka
vari k obédu gumové medvidky, jak jsem ji ptikézala) (olizne se a jde pryc z pokoje)



3.Scéna
(Stale leva cast jeviste, ale bez Ely, do pfichodu Ely miizeme podbarvit hudbou)

P1: (Zvedne se ze zidle, odlozi pero, a jde k pomyslnym dvefim, ptilozi k nim ucho — ujisti se, Ze je
Ela pry¢, pak jde doptfedu pokoje a naznacuje P2 a P3, ze maji jit k ni)

P1, P2, P3: (stoupnou si do krouzku, skloni hlavy, jako p¥i fotbalové porade, néco si suskaji, pak
natahne Pl ruku, na jeji ruku poloZzi svou P2, pak P3 — prosté jako pri fotbale © a pak se zase
naprimi, s rukama nad hlavou — jako pri fotbale)

P2: (piskne na pistalku a ukaze na stiil se sesity)

P1: (se chytne za hlavu a da si ukazovak na sta)

P3: (da P2 vychovny pohlavek)

(pak si zase sednou, chvili pisou a pak se ozvou kroky a do pokoje vpadne Ela, panenky se vrati do
puvodni pozy a znehybni)

E: (ucitelka) Tak jsem zpatky déti, odevzdejte mi Glohy. (vezme sesit prvni panence)

E: (vypadne z role ucitelky) Na-Se Ela mé-lo.....d¢l1a?! (k panence) Jejej, kdopak ti to poveédél?
(vezme dalsi sesit) Elo, Elo, co se d¢€l-o, né-co se tu ko-to.....kotoulelo. Jejej to se kotoulela ta
klubicka, co jsem vcera rozsypala mamince! (vybéhne z pokoje, panenky se usmivaji a kyvaji
hlavami, Ela se vzapeti vraci z koSikem s posbiranymi klubicky)

E: Tak klubic¢ka bychom m¢li, tak ukaz, co jsi napsala ty...(vezme treti sesit) Eli-na, ze-lina...tcs!

papé je-nom, co ne-ma............ No tak dobfe panenky, za¢nu jist polivky, i dusenou
mrkvicku.....no dobfe i brambory a chleba.....tak jo, budu teda jist upln€ v§echno, jenom uz na me
nezalujte.

E: A uklidim pokojicek, at' ma maminka radost (poskladad hracky a sesity) a napiSu domaci ukol...
(vezme sesit, posadi jednu panenku na zem a pise)

M: (ze zdkulisi) Elo! Elo! Kde zase vézis?

E: V pokoji

M: (Vejde do pokoje, prekvapené se rozhlizi) No ne, ty jsi tady uklidila! (vsimne si kosiku) a taky jsi
posbirala klubicka! (jde k Ele, podiva se ji pres rameno) A dokonce se 1 u¢is!!! Kdyz jsi se tak
polepsila, tak to za odménu ptijdeme do cukrarny na zmrzlinovy pohar.

(ob¢ odchazi)

E: Ale az po obéd¢ — jinak by to nebylo zdravé
M: (Nevericné krouti hlavou)
(obé zajdou a panenky si placnou, tma)

konec
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