Potravinové alergie a dietni
rezimy



@ Celiakie

« poskozeni sliznice tenkeho streva, ktere je
dusledkem reakce imunitniho systém
pacienta na lepek, respektive bilkovinu
(gliadin).

« Narusena strevni sliznice postupné
prestava pinit sve funkce, vyhlazuje se a
zacCinaji se objevovat priznaky.

 http://www.klubceliakie.cz/



Fenylketonurie

-Fenylketonurie (PKU) je vrozena

metabolicka porucha, jejiz podstatou je

narugeni metabolismu aminokyseliny

fbelrll(ylalanmu ktera je soucasti vSech druhl
Ilkovin

Vzhledem k tomu, ze nedochazi k
celkovému rozstepem vznikaji zplodiny,
které se hromadi v organismu, a zpUtsobuji
tezke postizeni mozku s celkovym
narusenim vyvoje ditéete.

Velmi nizka funkcénost nebo absence
enzymu fenylalanlnhydroxylazy, ktery steépi
Fenylalanin, je zptisobena mutacemi
(poskozenlm% genu pro tento enzym.

-Fenylalanin je aminokyselina, ktera je
obsazena v molekulach rostlmnych |
zivocisnych bilkovin.



Celiakie

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani-jako-driv/202327274210023-diagnoza/

Fenylketonurie

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani-jako-driv/205562241500014-diagnoza/

Spole€nost pro vyzivu
http://www.spolvyziva.cz

Anorexie a bulimie: www. anabell.cz, www.idealni.cz

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani-jako-driv/208572241500004-diagnoza/
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