Dramaticka vychova

1. Dva sméry tvorivé dramatiky

Dramaticka vychova, ackoliv u nis mlady obor, ma své nezastupitelné misto v nasi
vychovné vzdélavaci soustave, at’ jde o predskolni ¢i Skolni vzdélavani. V soucasné dobé existuje
Jiz ovéfeny Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, kde DV prostupuje vSechny
oblasti vychovy a vzdélavani, ovéiruje se RVP ZV, vznikd RVP SV. Dramaticka vychova v RVP
ZV byla zatazena nejdfive jako podplirny prostiedek spolu s kritickym mySlenim, pozdé&ji, po
vin¢ nevole ztad ucitelli nejen dramatické vychovy a po jejich vécnych argumentech, byla
zafazena do oddilu Uméni a kultura jako neobligatorni vyufovaci predmét, nakonec byla
zafazena do oddilu volitelné prfedméty. Diskuse o zatazeni dramatické vychovy do tohoto
vyznamného dokumentu jasné naznacila problém jejich dvou linii, linie vychovné a linie
divadelni. Ugitelé MS a ZS, jez jsou absolventy pedagogickych fakult, se spiSe vénuji linii
vychovné, osobnostné socidlnimu rozvoji svych zakd, ptevazuji u nich cile vzdélavaci, né¢kdy na
ukor divadelnich, dochazi tak k opomijeni divadelnich kotfenti dramatické vychovy. Naproti tomu
absolventi kateder tvofivé dramatiky JAMU v Brné a DAMU v Praze se spiSe zamécfuji na
divadlo, na nacvik pfedstaveni, tedy na produkt, nebot’ divadlo charakterizuje tyto fakulty jiz
svym nazvem. Podle naSeho nézoru by kazdy ucitel dramatické vychovy mél vychazet ze svého
zaméfeni, z potieb kolektivu, s kterym pracuje, a z moznosti, které¢ na dané skole ma. Zaroveil by
se mél snazit o ur¢itou rovnovahu cilti edukacnich a uméleckych, at’ uz je absolventem kterékoliv
vysoké Skoly. Tento problém vsSak neni jen nasim problémem, ale mizeme se s nim setkat
v pribéhu vyvoje dramatické vychovy jak v USA, tak i ve Velké Britanii, jak naznacuje
nasledujici text.

Z historie tvorivé dramatiky

Hnuti tvofivého dramatu se datuje do pocatku dvacatych let 20. stoleti a je
neodmyslitelné€ spojeno se Spojenymi staty americkymi a jménem Winifred Wardové.

Zacatek 20. stoleti v USA s sebou pfinesl spolecenské zmény (rozvoj techniky, mést,
odchod lidi z farem do mést, ...), které zptsobily, ze Americané se stali pfistupnéjsi myslence
vzdélavani (prichodem lidi do mést se zvysil pocet mladych lidi, kteti zGstavali ve Skolach delsi
dobu), rozsitily se osnovy, vzniklo nové hnuti ve vychové a vzdélani — tzv. progresivni vychova
(Progressive Education). Byl kladen diiraz na vychovu a vzdélani ditéte jako celistvé osobnosti,
tedy rozvoj citl a charakteru se stal stejn¢ dillezitym jako rozvijeni intelektu. Ameri¢ané se stali
pfistupnéj$i mySlence vzdélavani v uméleckych oborech. Bezmyslenkovité memorovani bylo
nahrazeno osobni zkuSenosti, jez se stala kli¢em k u€eni, mluvime pak o zkuSenostnim uceni.
Toto uceni vyuZzivalo vSechny druhy uméni, predevS§im vSak drama pro jeho schopnost vytvaret
zkuSenosti v simulovanych situacich a pfedevsim pii hie v roli.

Vroce 1924 ptichazi Winifred Wardova jako prvni ve svété¢ s mysSlenkou zavedeni
dramatickych aktivit do Skoly, dokonce chce, aby tyto aktivity staly v osnovach po boku vychovy
vytvarné a hudebni. O Sest let pozd¢€ji vydava knihu Tvorivé drama (Creative Dramatics), v niz
shrnuje své poznatky z praktické vyuky dramatickym ¢innostem a poprvé tento obor nazyva



tvofivou dramatikou. V této knize, vedle jiz zminénych vlastnich poznatkli z prace s détmi,
nastiiiuje systematicky piistup k dramatickym aktivitdm a dramatickému vyucovani. Kniha je
rozdelena na dvé Casti, prvni ¢ast se zabyva improvizaci, druhd je o formalnim (tj. vefejném)
produkovani divadelnich her. Tedy rok 1930 miizeme oznacit za oficialni zac¢atek oboru tvotiva
dramatika.

Winifred Wardova povazovala u déti za vyznamné;jsi, co délaji, nez co vidi a slysi. Jde tedy o
zkuSenost a pravé zkuSenostni uceni vyuzivali a vyuZivaji vSichni pedagogové tvofivé dramatiky.
Wardova chce piisobit na celé dité, nejen na jeho rozum a profesionalni vybavenost, chce rozvijet
predevsim tvofivost, citlivost, zaujmout dité tak, aby se aktivné podilelo na vlastni vychové, na
planovéani, vybéru, promysleni i reflexi vlastni prace. Razila mySlenku, Zze v procesu
improvizovanych her se déti uci o sobé a své roli ve svété a Ze proces je pii praci mnohem
hodnotnéjsi nez samotné piedstaveni. Definovala ¢tyFi riizné postoje k tvorivé dramatice:

1. tvofiva dramatika jako prostiedek ,,uceni se faktim* - k tomuto postoji se stavi velmi
rezervované, nebot nesouhlasi stim, aby jednotlivé dialogy dramatu slouzily pouze

k ziskavani novych védomosti (tento postoj miizeme najit u Komenského)

2. postoj ,rekreacni“ — zde ptipousti, ze kazdé uméni ma do jisté miry rekreacni funkci, tudiz
tvofiva dramatika ji ma také, ale zaroven zde zduraziuje, Ze v tvofivé dramatice nikdy nesmi
chybét Gsili o tvofivé mysleni

tvofivéa dramatika jako terapie — je ur¢ena pouze handicapovanym

4. tvofiva dramatika jako ucebni predmét vymezeny osnovami — zafazuje ho do bloku vychov

(hudebni, vytvarna, literarni, pohybova, dramaticka).

Pro Wardovou je tvofiva dramatika predevSim uméleckou vychovou, kterd mize pfinést
zékim radost, obohatit je vlastnimi prozitky pii vytvafeni ptibeéha podle literatury, nebo podle
dramatickych udélosti z historie, miize uvolnit u Zdka ¢i skupiny napéti a vést k vytvoreni
vlastniho nédzoru na danou problematiku.

Své pojeti tvorivé dramatiky Wardova zaklada na improvizaci podle literarni ptedlohy, stavi
na kvalitni détské literatute, verSich i prozach. Pii vybéru literarnich predloh dba nejen na
uroven literarni, ale stejné tak na dramatickou strukturu.

Pojeti tvotivé dramatiky Winifred Wardové se stalo vzorem pro dalsi dvé desetileti. Tento
smér v tvofivé dramatice nazyvame Playmaking (volné ptelozeno ,,d€lani her®).

Velkym pocinem cCtytficatych let bylo zalozeni Vyboru détského divadla (dnes Americka
asociace divadla pro mladez), ktery jesté vice pomohl divadlo a tvofivou dramatiku pro mladez
prosadit do Skol i do povédomi lidi.

Obdobim nejvétsiho rozmachu pro hnuti podporujici tvofivou dramatiku byla padesata 1éta
20. stoleti. V roce 1950 na Konferenci Bilého domu o uméni byla tvofiva dramatika uznana
samostatnym oborem, a tim si zajistila misto ve vychovné vzdélavacim systému USA a stala se
jeho dilezitou soucésti. Vznikaly nové ucebnice, nové studijni programy na univerzitach, které
nabizely studium tvofivé dramatiky. Vyraznou osobnosti této doby a piimou nasledovnici
Wardov¢ se stala Geraldine Brain Siksova. V knize Tvoriva dramatika —uméni pro déti (Creative
Dramatics: An Art for Children) zachytila sviij pfistup k praci, jez spadd do cCtyficatych a
padesatych let 20. stoleti. V této dobé pracovala pfevazné se z4jmovymi skupinami pii détském
oddéleni méstské knihovny. Siksovd se jako jedna z prvnich zacala vénovat soustavnému
vyzkumu tohoto oboru, pracovala na univerzité v Seatlu a vSechny své zkuSenosti a vyzkumy
shrnula v knize Drama s détmi (Drama with Children). Svou praci stavi predev§im na kvalitni
détské literatufe. Tvofiva dramatika je pro ni mnohostranny pfedmét, ktery je jednak uméleckou
formou, jez ma koteny v divadle, jednak zakladem vyucovani verbalni komunikace. Hlavnim
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cilem dramatu je podle Siksové rozvinout tvorivé a vyrazové schopnosti ti¢astnikti a to diky tfem
rolim, které UcCastnici dramatu v jeho prub¢hu piijimaji — hrac¢, tviirce hry a divak. Autorka
zdurazinuje, Ze ucitel tvotfivé dramatiky musi byt nejen obeznamen s divadlem a dramatem, ale
musi mit znalosti z vyvojové psychologie a pedagogiky, aby byl schopen délat vychovna
rozhodnuti.

Dalsi pokracovatelkou této linie je Ruth Beall Heinigova. V knize Tvorivé drama pro
tridni ucitele (Creative Drama for the Classroom Teacher) se obraci predevSim k ucitelim
1. stupné zédkladni Skoly. Obraci se jak ke specializovanym ucitelim dramatu, tak i k ucitelam,
ktefi se rozhodli vyuzivat drama ve svych hodinach ¢teni a psani. Jde o ryze praktickou ptirucku,
v niz se setkdme hlavné s navody co délat a jak to délat. Chybi zde vSak hlubsi zdivodnéni proc¢
to délat a kam tim sméfovat. Heinigova stavi opét na kvalitni détské literatufe, nebot’ podle ni
dobra literatura zrcadli zivot a poskytuje material pro ziskani fady jazykovych a dalSich
dovednosti, seznamuje Ctenafe s Sirokou Skalou emoci a konflikt, klade mu otdzky, na které
musi hledat odpovédi. Uvadi ho ¢asto do jinych kultur a ¢asti a umoznuje mu tak ziskat globalni
a historické perspektivy. Tim rozviji a obohacuje osobni zkuSenost Zaka. Tvofiva dramatika se
tak stava piijjemnym a UCinnym zplsobem zkoumani svéta i sebe sama, vede k tvotfivému
mysleni, k porozuméni, k ziskani vlastniho tthlu pohledu na danou véc, vede ke spolupraci pii
spolecném feSeni problému.

Ke sméru Playmaking se svou ucebnici Tvorivé drama ve tridé (Creative Drama in the
Classroom) prihlasila 1 Nellie McCaslinova. Urcila ji nejen vysokoSkolskym studentiim,
ucitelim tvofivé dramatiky a vedoucim divadelnich souborti, ale i1 terapeutim, socidlnim
pracovnikiim, vedoucim mimoskolnich a zajmovych skupin, specialnim pedagogtim, ba dokonce
1 lektorim manazerskych kurzii, nebot’ podle jejiho ndzoru vS§em muze pomoci pfi jejich préci.
Informuje v ni o smérech a moznostech uplatnéni tvotivé dramatiky, které¢ sama vyuziva, ale jako
prvni autorka informuje 1 o téch, které sama v praxi nikdy nevyuzila. Tim se vyrazné liSi od
piedchozich autort, ktefi vétSinou prezentuji pouze svou vlastni praci.

Vedle jiz zminéného sméru Pleymaking se v Sedesatych letech v USA objevuje novy
smér tvofivé dramatiky tzv. Theatre games, volné pieloZzeno Evou Machkovou ,herecké hry*
nebo také ,,improvizace pro divadlo®, nebot’ zde o divadlo vyslovné jde, je to pfiprava k nému.
Zakladatelkou tohoto sméru je Viola Spolinova, jez byla profesionalni hereckou a zaroven se
vénovala pedagogické praxi. Zacala s détmi a pro déti pracovat jiz jako studentka, vedla
amatérské 1 profesionalni improvizacni divadelni soubory, po 2. svétové valce zalozila
Spole¢nost mladych hercli v Hollywoodu, pozd¢€ji se vénovala priipravé hercli improviza¢niho
divadla v Chicagu. Ve své knize Improvizace pro divadlo (Improvisation for the Theatre)
Spollinova vychazi z ptesvédCeni, Ze hrat a improvizovat muze kazdy a ze talent je ,,jednoduse
vetsi individualni schopnost zazivat a zkousSet. (Kasse-Polisini, s. 151) Zakladem jeji metody je
feSeni problému & problémii ve hie pomoci improvizace. Re$eni vede hrace k naprostému
soustfedéni na dany problém a zbavuje je sebeuvédomovani. Protoze divadlo je zobrazenim
zivota a sd€lovanim druhym, dochazi zde k uceni, coz je umoznéno tim, ze se od hrach
vyzaduje, aby uplatnili zndmé dovednosti v nezndmych situacich a spontanné reagovali na vnéjsi
1 vnitini podnéty. Uceni je dale umoznéno reflexemi, které nésleduji po kazdém hrani a jsou
vedené ucitelem. Tento smér prace smétuje prevazné k piipraveé divadelniho predstaveni, je tedy
vyuzitelny piedevs§im ve skupinach détského, mladého ¢i studentského divadla, kterd se orientu;i
spiSe na vetejnou produkci nez na vyuku ve skole.



V sedmdesatych letech se tvorfiva dramatika zacind vyuzivat v medicin€ — tzv. 1éCebné
drama, v praci s handicapovanymi — tzv. divadlo handicapovanych, dokonce se zacalo pouzivat i
pii praci se seniory — tzv. drama pro seniory.

Muzeme tedy konstatovat, ze i kdyz se tvofivé drama v USA rozviji mnoha sméry, vzdy
zustava uméleckou a estetickou disciplinou, jejimz zékladem je rozvoj celé osobnosti, predevsim
tvofivosti, citlivosti, empatie, vede ke spolupraci, k toleranci, k ziskani vlastniho thlu pohledu
na feSeny problém apod.

Tvoriva dramatika se objevuje v Evropé po 2. svétové valce, nejvice se rozvinula v zemi
W. Shakespeara, ve Velké Britanii pod nazvem ,,détské drama* (Child Drama). Odtud se pak
postupné Sifila do dalSich evropskych zemi. Jde o smér tvofivé dramatiky, jehoz autorem je
Peter Slade, herec, rozhlasovy pracovnik a pedagog. Détské drama je pro Slada uménim zivota.
Tento smér se pozdéji zacal nazyvat Education Drama (vzdélavaci, vychovné drama), nebot
obratil tvofivou dramatiku na nékolik desetileti smérem k pedagogické filosofii osobnostniho a
socialniho rozvoje jako hlavniho smyslu a ucelu tvotivé dramatiky. Upousti se od mechanického
tréninku dovednosti feCovych a pohybovych, rozviji se détska tvotivost, je dana divéra détskym
schopnostem. Slade zalozil prvni divadelni spole¢nost vénujici se vyhradn¢ vychové a
podporoval 1 uplatnéni dramatickych technik v terapii. V roce 1954 publikoval obsdhlou knihu
pod nazvem Deétské drama (Child Drama), v niz piSe: ,,Mnoho lidi se pta, jaké jsou cile
detského dramatu. Asi nejkratsi odpoved’ zni: stastny a vyrovnany jedinec. Ale je to jen cdstecna
odpoved' ...* (Child Drama, s. 105) Pfi c¢teni knihy se dozvime o dalSich cilech tohoto oboru;
mezi né patii rozvoj empatie, citlivosti, jistoty, schopnosti pozorovat, tolerovat a brat v ivahu
druhé, dochazi i k zbavovani se prebytecné energie, rozviji se fantazie, dit¢ objevuje, zaziva
dobrodruZzstvi. V knize pak Slade nejvice pozornosti vénuje formovani osobnosti, jeji adaptaci a
vyrovnavani se se sebou samym, sebepozorovani a rozvijeni plynulosti feci. Obsahle se vénuje 1
détské hie. Shrneme-li vySe zminované skute¢nosti, v détském dramatu jde podle Slada o
piipravu na zivot budouciho dospélého, ktery bude zodpovédny viici sobé i spolecnosti, bude si
védom své hodnoty a role ve spolecnosti.

Britské détské drama se uz od zacatku odliSuje jistymi rysy od americké tvorivé
dramatiky, tyto odliSnosti pokracuji ve vSech obdobich a u vSech pedagogii. Podstatné jsou dva
rozdily.

Prvnim rozdilem je to, Ze britSti pedagogové na rozdil od americkych nestavi na literarni
predloze, ale kladou diraz na ptvodni, origindlni naméty a na realitu, klasickou pohadku
povazuji za ptekonanou, tvrdi, ze v atomovém véku uz nema vyznam.

Druhym rozdilem je postoj, jeZ zaujimaji ke vztahu divadla a tvofivé dramatiky. Britsti
pedagogové zpocatku chapali divadlo a drama jako protiklad, dnes od této ostré hranice ustupuji
a mluvi spise jen o rozdilu, ameriéti pedagogové tento rozdil téméf nevnimaji.

Bezprosttednim nastupcem Petera Slada je Brian Way, jenz je povazovan za nejveétsi
autoritu v oboru, nebot jeho kniha Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci (Development
through Drama) se stala zakladni knihou pro vSechny pedagogy tvofivé dramatiky nejen ve
Velké Britanii.

Way zachoval koncepci Petera Sladea a navic zpevnil a rozsifil jeho teorii. Slade 1 Way
svym pojetim odd¢lili drama od divadelnich aktivit, jasné fekli, ze drama neni divadlo, ale ze
jde o svébytny vychovny systém zaloZeny jednak na vyuZiti divadelné-dramatickych prvki,
jednak na vyuZiti dramatické hry. Skolni pfedmét drama Slade charakterizuje jako
,praktikovani zivota®, lisi se od akademickych predmét svou neuchopitelnosti, rozviji osobnost
jako celek po vSech strankach, tj. po strance rozumové, emocni, mravni, charakterové ...



Zdiraziuje, ze kazdy ¢lovék ma vSechny predpoklady, aby se rozvijel, je potieba dat ¢loveéku
pouze prilezitost. S dramatem se v této dobé muzeme setkat jako s vyuCovaci metodou i jako se
samostatnym vyucovacim predmétem.

Na Waye navazuje na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let J. D. Clegg, ktery sice
pokracuje v zapocaté linii, ale vyslovuje i nékteré kritické pfipominky. Vytyka dramatu pftilisny
subjektivismus a neochotu pracovat v dramatu s redlnymi socidlnimi a politickymi obsahy,
odklon od divadla, ztizenou moZznost hodnotit dosazené vychovné vysledky a nelibi se mu
nekriticky obdiv k zakladateltim dramatu.

Objevuje se problém, zda sméfovat drama k divadlu, ucit divadelni dovednosti a vyustit
lekce dramatu v piedstaveni, nebo sméiovat drama k osobnostné socidlnimu rozvoji. Tento
rozpor se snazi preklenout v 2. poloviné sedmdesatych let Dorothy Heathcotova, kterd
zdiraziiuje, ze drama vyuziva prvkl divadla, av§ak rozdil mezi divadlem a dramatem spociva
podle ni ve skutecnosti, ze divadlo je svymi podnéty zamétfeno na divaka, kdezto tvorivé drama
na jeho ucastnika.

Gavin Bolton zasahl téz do diskuse o dvou piistupech k dramatu se snahou tento rozpor
preklenout. Uvédomoval si, Ze uplné ho zlikvidovat neni mozné. Zakladem jeho vykladu je
srovnani zpusobu osvojovani védomosti; détské drama nabizi védomosti konkrétni, subjektivné
zpracovang, proti tomu divadlo je nabizi zobecnéné, objektivni. Spojime-li tedy oba zplsoby
poznavani, pak si dit€ skrze subjektivné nabyvanou zkuSenost osvojuje obecné schéma tohoto
svéta a pfi hrani si je svym osobnim prozitkem konkretizuje.

I ptes snahu utlumit tento spor zlstdvalo zifejmé, Ze dva pfistupy k dramatu ziistavaji.
Jeden pfistup sméfuje spise k osobnostni a socidlni vychové, druhy k vychové divadelni.

Heathcotova vytvoftila spolu s Gavinem Boltonem nejvlivnéj$i smér soucasnosti, tzv.
Skolni drama, které navazuje na Sladea a Waye s tim rozdilem, ze se zvySuje pozornost vici
divadelnim slozkam. Nejvyznamnéj$Simi pokracovateli tohoto sméru jsou Cecily O‘Neillova,
Alan Lambert, Jonothan Neelands, Judith Ackroydova, Warwick Dobson, John Somers.

Dorothy Heathcotova usiluje, aby skolni drama bylo pfedmétem, ktery dopliuje a
obohacuje bézné vyucovani. Nesnazi se produkovat divadelni ptedstaveni, ale drama uziva
k osobnostnimu rozvoji déti, k pohledu na realitu skrze fantazii, vidéni pod povrch véci,
k hledani jejich smyslu. Skolni drama nezahlcuje informacemi, ale podnécuje déti k vyuzivani
JiZ nabytych znalosti. Nejde tedy o divadlo, ani o to, aby byla prostfednictvim dramatu podavana
veskera latka, ale jen ta, ktera se k tomu hodi, kterou drama doplituje a obohacuje. Skolni drama
nema byt ve Skole samostatnym, nezavislym pfedmétem, ani nepocita s ucitelem — odbornikem.
Toto své stanovisko obhajuje Heathcotova v predmluveé knihy Drama Structures (Strukturované
drama), jejimiz autory jsou O’Neillova a Lambert. Spolu s Boltonem piSe: ,, Na druhém stupni
Skoly se drama casto dostava do izolace od zbytku ucebniho planu a od vyznamnych obsahii,
ktere jsou platné pro ucitele jinych predmétovych oblasti. Kdyz k tomu dojde, miize se stat drama
povrchnim a fragmentalnim. Kvuli vnéjsim tlakiim prostoru a casu muze byt ucitel nucen prilis se
spoléhat na hry a cviceni, nebo miize zdurazinovat divadelni dovednosti, které jsou na zkoumani
nebo rozvijeni vyznamu aplikovany zvenci“. (Drama Structures, s. 9)

O’Neillova a Lambert ve své knize Drama Structures, ktera je ur¢ena ucitelim 2. stupné,
pisi: ,, Drama ve vyucovani je zpiisob uceni. Aktivni identifikace s pomyslnymi rolemi a situacemi
Zakim umozZiiuje ucit se v dramatu zkoumat sporné otazky, udalosti a vztahy. K ucasti na
dramatické cinnosti Zaci nepotiebuji mit divadelni dovednosti.” (s. 11) Drama je zde tedy
disledné koncipovano jako uceni o Zivoté a to:

- uleni skrze obraz (podle umélecké literatury)



- uleni na zakladé pribéhu vytvorenych ucitelem nebo skupinou
- uceni na zakladé ucebni latky, ktera obsahuje mezilidské vztahy nebo Zivotni situace

lidi.

Dale tato kniha popisuje cile, techniky, jednotlivé kroky a pracovni postupy
strukturovaného dramatu. Vedle teoretickych pasazi obsahuje i patndct Skolnich dramat, jez
¢erpaji ndméty ze Skolni latky. V nich jsou vyuzity rizné techniky, pracovni postupy tak, aby si
ucitel ud¢lal pfedstavu a zaroven je mohl vyzkousSet v praxi.

Na sklonku osmdesatych let jsou vydany nové Skolni ucebni plany a osnovy. Drama sice
nebylo zafazeno jako povinny samostatny predmét, ale jako soucdst matetského jazyka, bylo
doporuceno vyuzivat jeho metody v riznych pfedmétech, pii ptiprave a realizaci projekt. Tam,
kde je ucitel specialista, bylo doporuc¢eno ho ucit jako ptedmét. Tato zména vyvolala hned na
pocatku devadesatych let vinu diskusi okolo stavu, charakteru a perspektiv tvofivého dramatu ve
Velké Britanii; stietly se dvé skupiny nézori:

1. skupina vystoupila s filosoficko-psychologicko-antropologickou argumentaci; zdiraziovala,
ze racionalita je neodd¢litelnd od citovosti, tudiz i1 esteticko-vychovné piedméty se nepfici
vladnim zamértim, jen se k nim pfistupuje konzervativné,

2. skupina navrhla zavedeni komplexni estetické vychovy, jez by v sobé zahrnovala vytvarnou
vychovu, drama, hudebni vychovu, tanec, film, literaturu, jez se méla stat protivahou
pieintelektualizovaného Skolniho kurikula.

Rozpoutala se vSenarodni diskuse o postaveni uméni ve Skole a nakonec doslo k revizi
narodniho kurikula, k redukci povinné predepsané latky. Rada kol vyplnila tento vznikly prostor
zatazenim estetické vychovy. A pravé v této dobé se zacind mluvit o konceptudlni zméné
dramatu. Kritici vychovné linie dramatu pozaduji navrat k jeho kofeniim, tedy divadlu, mé byt
posilena jeho uméleckd a divadelni sloZzka. Mezi dal$i pfipominky, které se maji feSit, patii
odtrzeni dramatu od reality, orientace na proces, problém evaluace, pfiliSnd orientace na
individualitu ditéte, chapani dramatu jako néacviku adaptivniho chovéani ve vztahu k socialni
realit¢ aj. Vyvstava potfeba vice se vénovat teorii dramatu a vyzkumu oboru na védecké bazi.
Ptes vSechny problémy, se kterymi se drama setkavd, je mezi Zdky stdle popularnéjsi a
v soucasnosti je téméf na 70 % Skol specidln¢ vzdélany ucitel dramatu, ktery tento obor uci a dale
rozviji..

Na zavér musime konstatovat, Ze to, Ze neexistuje jedina cesta tohoto oboru, je podle
naSeho nazoru odrazem tvarnosti vyuky jednotlivym pedagogem, nebot’ zalezi pravé na ném, zda
pujde spiSe cestou divadelni ¢i cestou osobnostni a socidlni vychovy, ale nikdy by nemel
zapominat na koteny dramatické vychovy, tzn. na divadlo.

2. Dramaticka vychova v CR

Dramaticka vychova je u nds znama zhruba od poloviny 60. let minulého stoleti a prosla zhruba
tremi obdobimi. Za prvni obdobi mizeme oznacit 1éta Sedesatd az sedmdesata, kdy se dramaticka
vychova vyuzivala vyluéné v zajmové umélecké Cinnosti, prevazné v literarné dramatickych
oborech LSU a ve formé souborové prace a kdy se dospélo k poznani, ze détské divadlo nemuiize
byt napodobou divadla dospélych. Zacala se vytvaiet metodika oboru a byl kladen dlraz na
vzdélavani ucitelt a vedoucich divadelnich soubor. Druhé obdobi zahrnuje osmdesata 1éta,
ktera znamenala dovrSovani a prohlubovani metodiky dramatické vychovy, vzrostl pocet lidi
zabyvajici se touto problematikou, dramaticka vychova se dostava do uc¢ebnich plant stiednich
pedagogickych skol a do programt $kol matefskych, prestoze chybéli ucitelé pro tento obor. Ti si



pak doplnovali vzdélani v riznych kurzech, které potadaly Domy déti a mladeze. Po roce 1989
zacina tieti obdobi, kdy byla dramaticka vychova postupné zavadéna do studijnich plani
pedagogickych fakult, na JAMU v Brné¢ a DAMU v Praze vznikaji katedry tvorivé dramatiky,
vznika SdruZeni pro tvorivou dramatiku, dramaticka vychova vstupuje do $kol jako
samostatny ¢i volitelny predmét, vyuziva se jako metoda prace, stoupa pocet pedagogu, kteti se
timto oborem zabyvaji. Problém, ktery v soucasnosti stoji pfed dramatickou vychovou, je
vytvofeni terminologie oboru, ktera je pro ¢tenare odborné literatury dramatické vychovy velmi
matouci. Muize se totiz docist, ze zakladni metodou dramatické vychovy je improvizace, u jiné¢ho
autora rolova hra zalozena na improvizaci, u dal$iho hra v roli, nebo improvizace a interpretace,
podobné je to se samotnym ndzvem. Tedy dramaticka vychova nyni vstupuje do étvrtého obdobi,
obdobi terminologického.

3. Co je dramaticka vychova

,, Ditéti miizeme vici dvema zpiisoby, co je slepy clovek. Miizeme mu Fici, Ze slepy clovek
je clovek, ktery nevidi. Nebo mu rekneme: “Zavri oci a pokus se najit cestu z mistnosti. “ Tento
druhy zpusob je tvoriva dramatika. *

Brian Way

Dramaticka vychova, tvorfiva dramatika, dramika, vychovné dramatika, vychovné drama
jsou terminy, které oznacuji jedno a totéz. Co se za nimi skryva?

Teoretickym vymezenim pojmu dramaticka vychova (budu uzivat tohoto terminu, nebot’
v RVP ZV se pouziva prave tento termin) se zabyva vice autort, pro srovnani uvedu Evu
Machkovou, Josefa Valentu, Jaroslava Provaznika a Silvu Mackovou, renomované teoretiky
dramatické vychovy.

Eva Machkova: ,, Dramaticka vychova je uceni zkusenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostredkovanym poznavanim socialnich vztahu a déjii, presahujicich aktuadlni redlnou praxi
zucastneného jedince. Je zalozena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahu,
situact a vnitiniho zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a poznavani se déje ve fiktivni situaci prostiednictvim hry v roli, dramatického
jednani v situaci. Je to proces, ktery muize, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile
dramatické vychovy jsou pedagogické, prostredky dramatické.” (Machkova, 1998, s. 32)

Josef Valenta: ,,Dramaticka vychova je systéem osobnostné socidlniho uceni, tedy systém,
v némz se navozuji specifické situace, jejichz prostrednictvim se ozivuji procesy socializace, které
v tomto pripadeé nejsou ,,zivotné nahodnymi* procesy, ale procesy naplanovanymi ucitelem.
(Valenta, 1995, 5.9)

Jaroslav Provaznik: ,, Dramaticka vychova je:
- jeden z péti oborii estetické vychovy (vedle vychovy literdarni,vytvarné, hudebni
a pohybové),
- vpchovna disciplina, kterd vyuziva nékterych prostredkii a postupit divadelniho umeéni,



- uceni predevsim primym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani, nabyvani zZivotni
a zkuSenosti tim, ze hledame reseni nastoleného problému (situace) nejen intelektem,
ale i intuici se zapojenim téla a emoci.” (Kot'atkova,1998, s. 49)

Silva Mackova: ,, Uceni se primym prozitkem, vilastni zkusenosti pri jednani.* (Mackova, 1995, s. 6)

Podle mého nazoru je dramaticka vychova pedagogickou disciplinou, ktera v procesu uceni
klade diiraz na jednani a aktivitu, vyuziva primého prozitku a viastni zkusenosti v jednani, uzce
souvisi s dramatickym umenim, nebot vyuziva jeho prostredkii a postupii k splnéni svych cilu, tzn.
vychovat ¢lovéka tvorivého, vnimavého, citlivého, empatického, schopného kontaktu a slovni i
mimoslovni komunikace, ¢loveka kulturniho, clovéka, ktery se umi orientovat v béznych i mené

béznych Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich, ktery se umi rozhodovat a jednat svobodné a
zaroven odpovédné.

4. Cile dramatické vychovy

Cile v dramatické vychové miizeme clenit do tii skupin: 1. skupina — cile dramaticke, 2.
skupina — cile socialni, 3. skupina — cile osobnostni. Jestlize spojime jednotlivé cile vSech tii
skupin, mizeme fici, Ze cilem dramatické vychovy je vychovat tvofivou a vnimavou osobnost,
ktera je mimo jiné schopna:

- vnimat skute¢nost kolem sebe a orientovat se v ni

- jasn¢ a zietelné formulovat své myslenky a beze strachu prezentovat své nazory,

- tvofivée fesit praktické problémy,

- vyjadfovat své city, myslenky,

- respektovat druhé lidi, naslouchat jim a ocenovat jejich pfinos, umét se na né

spolehnout v ptipad¢ potieby,

- podrobovat své ndzory i nazory druhych kritice, a tim ziskavat otevienost ménit svoje

postoje a vyvijet se,

- spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile,

- soucitit s druhymi a byt schopen jim pomoci, je-li to tieba ...

- zvladat prvky dramatického uméni

- kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostredky

- pomaha objevit a rozvinout umélecky talent.

Tyto cile nemizeme plnit najednou a se vSemi détmi, ale ucitel vzdy plni cile vzhledem k veku 1
slozeni skupiny.

5. Dramaticka vychova ve Skole
Dramaticka vychova mize byt do skolni vyuky za¢lenéna trojim zptisobem:
a) Jako samostatny predmét s piesné vymezenym casem v rozvrhu a danymi osnovami, ktery je

fazen mezi ostatni vychovy. Tento pfedmét uci predevsim, jak fesit dramatické situace, stavi
na zkusenostech, aktivni ¢innosti zaki, na jejich vlastnim hledani, zkoumani, objevovani a



sdélovani, u¢i komunikaci a spolupraci. Hlavni metodou dramatické vychovy je dramaticka
hra.

b) Jako metoda prace pouZitelna v kterémkoli vyu€ovacim predmétu, v némz dopliuje a
vyvazuje jeho tzkou specifiku svou zamétenosti na aktivitu a rozvijeni tvofivosti, fantazie,
vnimavosti a sociability jedince. Stavi na pfimém prozitku a vlastni zkusSenosti pti jednani, a
proto je jeji ucinek hluboky a trvaly. Je ovSem ziejmé, Ze touto metodou nelze zvladnout vse,
co je obsahem specidlnich pfedmétil, nebot’ ji nemlizeme pouzit vzdy a za kazdé situace. Neni
to tedy metoda univerzalni, ale je jednou z nejptirozenéjSich metod vyucovani a vychovy.

c) Jako pedagogicky princip, jako styl prace, jez prostupuje veskerym vyucovanim.

Jiz v matetské Skole se déti setkavaji s dramatickou vychovou. Nebyv4 ji vétSinou vyhrazen
presny cCas, den, kdy bude vyuzivéna, ale jde spiSe o vhodn¢ zafazované dramatické ¢innosti,
které se mohou uplatiiovat v rizném rozsahu, od pétiminutovych aktivit po n€kolikadenni
tematické bloky, které doplnuji ¢innosti déti. V mateiské Skole jde o vyuzivani dramatické
vychovy jako metody prace a pedagogického principu, stylu prace.

Na zakladni Skole se dramatickd vychova vyuziva jako samostatny predmét, jako metoda 1
jako pedagogicky princip.
1. Jako volitelny samostatny predmét je zafazena od 6. ro¢niku.
2. Jako metoda prace je nejcastéji vyuzivana v literarni vychove, v ¢eském i cizim jazyku,
v prvouce, vlastivédé, déjepisu, zemepisu, rodinné vychove, obcanské vychove, lze ji vSak
vyuzit i v matematice, fyzice apod. Vyuziva se predevsim pfi téch tématech, které se tykaji
konkrétniho lidského jednani a chovani, anebo které miizeme do mezilidskych vztaht a situaci
prevest.
3. Jako pedagogicky princip ji vyuziva vétsina pedagogti 1. st. ZS, nebot’ umoziiuje vyuziti hry
jako ptirozeného zplsobu ziskdvani novych poznatkl a zkuSenosti.

Na stfednich Skolach se miiZzeme setkat s dramatickou vychovou jako povinnym pfedmétem
na stfednich pedagogickych Skolach a pedagogickych lyceich, jako volitelny pfedmét si ji mohou
zvolit na gymnaziich, ktera ji zatadila do svého vzdélavaciho programu. Spise se vSak na tomto
typu Skoly vyuzivaji nékteré jeji metody, techniky a prostiedky v ramci osobnostni a socialni
vychovy, jez se Casto vyucuje pod nazvem ,,Zaklady spolecenskych véd®, ,,Komunikace*,
,Eticka a spolecenska vychova“.

6. Mimoskolni (zajmova) dramaticka vychova

V z4jmové Cinnosti se dramatickd vychova uplatiiyje:

a) v literdrné dramatickém oboru zékladni umélecké Skoly,

b) v divadelnich, loutkafskych a recita¢nich souborech,

¢) v dramatickych krouZzcich na Skolach, v Centrech volného Casu, v klubech a institucich
urc¢enych détem a mladym lidem socidlné, fyzicky, smyslové a mentalné¢ handicapovanym.

7. Metody dramatické vychovy

Josef Manak v Ndrysu didaktiky (s. 33) nabizi obecné vymezeni terminu metoda vyuky:
,Koordinovany systém vyucovaci Cinnosti ucitele a ucebnich aktivit zaki, ktery je zaméten na



dosahovani vychovn¢ vzdélavacich cila.

Jak z vySe uvedené definice vyplyva, zéalezi na uciteli, které metody pro splnéni vychovné
vzdélavacich cill zvoli. Ucitel dramatické vychovy vyuziva jednak béZzné pouzivané metody
vyuky — vypravovani, rozhovor, diskusi, panelovou diskusi, brainstorming, feSeni problému atd.,
jednak metody pohybové, vytvarné, hudebni a literarni vychovy ( hry a rozcvicky télesné
vychovy, prace s vytvarnym materialem, poslech hudby, prace s rytmickymi nastroji, tviirci psani
apod.). Dramatickd vychova vedle uvedenych metod vyuzivd svych specifickych metod.
Zakladni metodou dramatické vychovy je dramaticka hra.

Jedna se o tematickou hru, pfi niz dochazi ke komunikaci, k vzajemnému setkdvani, pii
kterém déti v simulovanych situacich feSi navozené problémy, zaujimaji k nim postoje,
srovnavaji sva feseni navzajem a svym jednanim vytvareji déje (improvizuji).

Podstatou dramatické hry je hra v roli, kterou mizeme dale ¢lenit na
- hru v situaci (simulace)

- alteraci
- charakterizaci.

Hra v situaci

Z4ci jednaji v navozené situaci bud’ sami za sebe, vyuziva se simulace, nebo v roli nékoho
jiného. Casto to byvaji situace, se kterymi se setkavaji v b&zném Zzivoté. Maji tedy moznost fesit
tyto situace, hledat jejich optimalni feseni, v piipad¢ opakovani déje korigovat chybna rozhodnuti
bez strachu z moznych nasledki.
Alterace

Zaci prebiraji uréitou socidlni roli a na zikladé svych zkuSenosti se snazi vytvofit
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si roli svého spoluhrace, coz Casto vede k lepSimu pochopeni jeho reakci.

Charakterizace

Zéci piebiraji cizi socialni roli s uréitymi charakterovymi rysy, nazory, problémy. Velmi
dilezité je vnitini porozuméni a vciténi se do dané postavy. Tato metoda vyzaduje uz urcitou
zivotni zkuSenost a téz urcity stupenl vyzralosti.

O dalsich metodach a technikdch dramatické vychovy se miizeme docist v publikaci
Josefa Valenty Metody a techniky dramatické vychovy (2000). Nepokousi se zde oddélovat
metodu od techniky, metodou rozumi cestu, jak dosdhnout vychovné vzdélavaciho cile, technika
pak predstavuje konkrétni postup. Jak sdm pise, snazil se v této publikaci popsat a utfidit vSechny
metody a techniky, s kterymi se kdy setkal.
Rozdéluje je:
metoda plné (Uplné) hry,
metody pantomimicko-pohyboveé,
metody verbalné zvukové,
metody graficko-pisemné,
metody materidlové vécné.

8. Vyuziti DV napri¢ osnovami



Tak jako DV cerpa z jednotlivych obort, tak jeji metody mohou jednotlivé obory
propojovat, tim pomahat zakim hledat souvislosti mezi nimi. J4 sama jsem velkym zastancem
vyuziti metod dramatické vychovy v jednotlivych vyucovacich pfedmétech nebo celych
projektech, které propojuji vice predméti. Vedou mé k tomu jednak mé dlouholeté zkusSenosti
ucitele zakladni Skoly, kdy mné i mym zékim dramaticka vychova zptijemiovala hodiny
ceského jazyka, literarni vychovy, déjepisu, obCanské vychovy; jednak zkuSenosti ze seminari
DV, které vedli britsti lektofi. Snad nejvice spoleénych prvkii miizeme najit ve spojeni DV se
vSemi slozkami ¢eského jazyka, déjepisem, hudebni a vytvarnou vychovou, rodinnou a
obc¢anskou vychovou, cizim jazykem, ale miizeme najit vyuziti DV 1 v zemépise ¢i matematice,
protoZe charakteristickym rysem dramatické vychovy je pronikat do materialu jinych
oboru,
viz obr. €. 1.

Obr. ¢. 2
Aplikace obrazku &. 1 do praktické prace na kole. Projekt pro 4. roénik ZS, ktery vyvrcholil
lekci dramatické vychovy Zachrana studanky.
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