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Chorvatsko ma velké bohatstvi rostlinnych druhl (Obr. 1), mnoho z nich je chrdnéno
zakonem. Pro plvodni rostlinstvo Jadranu je typickda vidy zelenda vegetace. Nejvice
vyskytujicim se spoleCenstvim je machkie, jejiz soucasti jsou zakrslé stromy, napt. dub,
jalovec, vavfin, rozmaryn. Frygana, tzv. tidsi porost rozSifeny na suchych vdpencovych
svazich. Typickymi zastupci frygany jsou prySec, Salvéj, kozinec. Holokras je ukdazka
vapencovych svahll a sraz(, kde vegetace zcela mizi. DalSim spolecenstvim, je tzv. Sibljak,
vyskytujici se ve vySce nad 300 m n. m., kde vidyzelend vegetace prechdzi v pasmo les(

a Fidkych porostu s opadavymi listy (dle Zumberak [online], 2010); (dle Nikolic, T. [online], 2001).

Vyznamné rody a fady Chorvatska jsou: bobovité, hvézdnicovité, linicovité, cekankovité,
brukvovité, hvozdikovité, mitikovité, hluchavkovité, rizovité, krticnikovité, pryskyrnikovité, liliovité,
Sachorovité, vstavacovité, brutndkovité, bukovité, Sacholanovité, lilkovité, tykvovité, routovité,
zvonkovité, btizové, javorovité, olivnikovité, prysScovité, vrbovité, cykasovité, borovicovité,

plavunotvaré, preslickotvaré (prelozeno podle Nikolic, T. [online], 2001).

Obr. ¢. 1 Fléra Chorvatska

no. fgmily Sp.+ssp. ssp. . Dodatno znacajne porodice:
1 Fabaceas 458 105 353 ) _
sz 48 116 3 e (volucia)
3 Poaceae 341 23 312 18. Solanaceae (upotreba)
4 Cichonaceae 294 65 229 19. Cucurbitaceae (upotreba)
5 Brassicaceae Z72 73 199 20. Rutaceae (upotreba)
& Caryophyilaceae 235 85 151 21. Campanulaceae (endemizam}
e )13 61 172 E% Betulaceae _ipé:-l.:f-rov}
s Lomicee 2 m | 2Amweepioy
9 Rosaceae _ 217 24 193 25. Euphorbiacea (evolucija)
10 Scrophwanaceae 197 LT 160 26. Salicaceae (pokrov)
11 Ranunculaceae 181 50 13 27. Cycadaceae (evolucia)
12 Lillaceae 154 24 130 28. Pinaceas (pokrov, evolucija)
: i / : 30. Lycopodiales (evolucija)
:3 gype;j;eae :%g 4? Iﬁg 3. Eguisetales (evolucija)
rchidaceae 32. Filicales (evolucija)
15 Boraginaceas 103 28 75

Zd roj: http://hirc.botanic.hr/sist-bot/Documents/Sistematska%20botanika-04.pdf

Skutecnych lesu je zde velmi malo. Nejrozsitenéjsi jsou dubové a habrové lesy, v nejvyssich
oblastech bukové lesy. Tyto lesy jsou domovem nékolika ohroZenych a chranénych druhd, jako je Iris
a Daphne Croatica blagayana . Naopak témér vSude vyskytujici se je hojna planika (Arbutus unedo)

s vyraznymi ¢ervenymi plody, které jsou zpracovavany na zavareniny, ¢i nenaro¢ny Rohovnik obecny


http://hirc.botanic.hr/sist-bot/Documents/Sistematska%20botanika-04.pdf

(Ceratonia siliqua) s plody, tzv. svatojansky chléb. (dle Zumberak [online], 2010); (dle Chorvatsko

[online], 2011).

Mezi dalsi béZné dreviny patfi lokvat japonsky (Eriobotrya japonica), viesovec stromovity (Erica
arborea) pitospora (Pittosporum tobira). Pistora je neopadava, vidy zelend a bile kvetouci.
Z jehlicnatych stroml jsou nejhojnéjsi rGzné druhy borovic, napf. borovice halepska (Pinus
halepensis), borovice pfimorska (Pinus pinaster), pinie (Pinus pinea) a borovice ¢erna (Pinus nigra)

(dle Chorvatsko [online], 2011).

Importovanymi rostlinami, které se tu plné aklimatizovaly, jsou palmy, oleandry, agave, aloe,

cyprise, obrovské plantaze mandarinek, atd. (dle Chorvatsko [online], 2011).

Olivovniky, které rodi prakticky bez péce, patii k hlavnim rostlindam péstovanym pro
uzitek. Olivovnik evropsky z ¢eledi olivovnikovitych je stdlezelend, teplo a sucho milna
drevina, kterd vyZzaduje slunné stanovisté a vapenité ptdy. Strom olivovnik( vytvari kosatou
korunu a vétve porostlé trny. Vyslechténé olivovniky rostouci ve stfedozemi jsou typické
zkroucenym sukovitym kmenem, vétve olivovniku jsou podseté delSimu listy, které jsou
vstficné, celokrajové a kopinaté. Ovalné plody vznikaji z drobnych bilych kvétd vytvarejicich
latovité kvétenstvi. DuZina téchto ovalnych zelenych, pozdéji temné fialovych plodi
obsahuje velké mnozZstvi oleje, ktery tvofi vyznamnou slozku nejen stfedomorské kuchyné.
Tento olej obsahuje vysoky podil mono-nenasycenych mastnych kyselina a vitaminu C, ktery
pusobi vtéle jako antioxidant. Proto by mél byt zastoupen v raciondlni vyzivé (dle

AtlasRostlin.cz [online], 2010).

Obr. C. 2.: Olivovnik evropsky (Olea europaea)

Zdroj:http://fotka.atlasrostlin.cz/olivovnik-evropsky/fotky-pridane-uzivateli-878
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Dobré vynosy poskytuji Chorvatsku fikovniky péstované ddle od more a ve vySkach
i nad 300 m n. m. Vysoké rostlinstvo je na ostrové vzacnosti. Dominuji zde nizsi rostliny,
odolné proti zimnimu chladu - predevsim r{izné traviny. Na svazich v hustych kefich rosté
nejrozsifenéjsi krasné vonici Salvéj, dale chrest ve stfedné kamenitych oblastech
a u kamennych zdi. Na pastvinach rosté Trezalka se zlatoZlutymi kvéty narustajici do vyse az

70 cm (dle Novalja [online], 2012); (dle Chorvatsko [online], 2011).

Velmi Castou rostlinou je fenykl (pazsky , kromac”), kterého mizeme poznat podle
tmavozelené lodyhy a intenzivni vané. V oblastech, chranénym pred vétrem, mlze lodyha
fenyklu dorlst do vysky az 2 m. Dale se v Chorvatsku miZeme setkat s nizkym kerfem
pelynkem, ktery je velmi hofky. Saz metr vysokym kefem rozmarynu, Sipkem
a s ostruzinami, tvoricimi husté kefe, na nichz rostou c¢erné plody (dle Novalja [online],

2012).

Typickou rostlinou Chorvatska je levandule. Rikd se o ni, Ze jeji atraktivni kvéty
a prijemnd viiné pomahd pri nespavosti a harmonizuje ¢innost traviciho traktu. Re¢ je
o levanduli lékarské (Lavandula angustifolia) z ¢eledi hluchavkovitych. Tento silné aromaticky
polokef ma drevnaté stonky, které jsou pfimé, vystoupavé a pokracuji zelenymi bylinnymi
vétvemi s jednoduchymi ¢arkovanymi listy. Syté fialové kvéty jsou usporadany do koncovych
kvétenstvi. Silice obsazena v levanduli lIékafské uvolfiuje krfe¢ hladkého svalstva travici
trubice, coZz umoZnuje pouZiti pfi travicich obtizich., jejich sedativnich G¢inkd mGZeme vyuZit
pfi nervovém podrazdéni. Dale se pouzivd v aromaterapii ¢i ve stfedomorské kuchyni, jako

dekorace nebo pfi odpuzovani hmyzu (dle Skruzna, J.[online], 2001 - 2012).

Obr. C. 3.: Levandule Iéka¥ska (Lavandula angustifolia)

Zd I"Oj:http://botany.cz/cs/lavandula—a ngustifolia/
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Vinna réva je rozsifenou plodinou celého primofi, kterd se zde péstovala odedavna
a davala obzivu desitkam tisic rodin. Na prelomu 19. a 20. stol. a na zacatku 20. stol. radil
v zemi zavleceny révokaz (fyloxery), ktery zapfi€inil ndsledné zniceni témér viech vinohrad(.
Katastrofa vyhnala oZebracené zemédélce ve statisicich do emigrace. Proto mizeme jesté
dnes na velkych plochdach, napf. na ostrovech Brac¢ a Hvar, na poloostrové Peljesac a jinde
vidét opusténé, kameny ohrazené vinohrady, dnes zpustlé a zarostlé (dle Chorvatsko

[online], 2011).

V delté Neretvy se ve velkém péstuje zelenina (rajcata, papriky aj.), ovoce
(mandarinky, pomerance, citrony, broskve, merunky a v posledni dobé i kiwi, které na celém
pfimofi uplné zdomiacnélo, jakoby bylo autochtonni rostlinou). Na nékterych mistech
v blizkém vnitrozemi, ovlivnéném pfimorskym klimatem (napf. v okoli Imotského), se péstuje

tabak (dle Chorvatsko [online], 2011).

Obr. €. 4. Srovnani fléry Chorvatska s ostatnimi zemémi.

no. o no.
no. statefarea species threatened area(km2) species/km2
1 Slovenia 3216 12,00 20251,00 0.15881
2 Albania 3031 2.60 28748,00 0.10543
3 Croatia (1) 4455 11,01 56538,00 0,07880
4 Croatia (2 5599 8.8 56538,00 0,09903
5 Switzerland (4) 26596 32,00 4128800 0.06530
6 Portugal (3) L0850 5,30 £8500,00 0.05706
T Slovakia (4) 2500 41,50 49009,00 0.05101
B8 Belgia 1550 0.10 30514,00 0.05080
9 Yugoslavia 4282 00 102173,00 0.04191
10 Greece 4992 s 13194400 0.03783
11 Netherlands 1221 0.10 33779,00 0.03615
12 Austria (4) 2950 40,20 83650,00 0.03518
13 Denmark 1450 0.10 43069,00 0.03367
14 Bulgaria 3572 3.00 110912,00 0.03221
15 Hungary (4) 2411 1,40 93030,00 0.02592
16 Chech R. (4) 1826 45,00 78651,00 0.02316
17 Italy 5599 560 30124900 0.01859
18 Romania 3400 290 237500,00 0.01432
19 Ireland 950 25,30 70280,00 0.01352
20 Turkey 8650 2170  774810,00 0.01116
21 Spain 5050 1950 50475000 0.01000
22 France 4630 050 543998,00 0.00851
23 Poland 2450 1,10 311730,00 0.00786
24 Germany (4) 2742 050 35587200 0.00771
25 UK 1623 1,10  244030,00 0.00665
26 Morway 1715 070 324219,00 0.00529
27 Sweden 1750 0,70 44975000 0.00389
28 Finland 1102 050 33703200 0,00327
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Zdroj: http://hirc.botanic.hr/sist-bot/Documents/Sistematska%20botanika-04.pdf

V Chorvatsku se mizZeme také setkat s divoce rostouci kaparou trnitou Capparis
spinoza. Casto se pne po zdech nebo ji miZeme vidét jako nizky poléhavy kef s kvitky
bilofialové barvy, které se oteviraji po rdnu a dopoledne. Jde o mistni specialitu, kterou
labuZnici ocenuji jako chutnou ingredienci pokrmu, afrodiziakum a v neposledni radé, jaké
léCivou rostlinu. Aby se rozvinula jeji chut, je tfeba neoteviena poupata naloZit do nalevu

nebo do soli (dle Chorvatsko [online], 2011).

Mezi vyznamné zastupce rostlinstva Chorvatska patfi citrusy, které jsou u nds zname
predevsim pro své Stavnaté ovocné plody. Nejzndméjsim zastupcem z Celedi je citronik
limonovy (Citrus limon) pochazejici z oblasti Asie. Stromy citroniku dosahuji primérné vysky
3 — 10 metrd. Kmen citroniku je zeleny, ptrimy s velkym poctem trnitych vétvi, jeZz jsou

porostlé lesklymi, jasné zelenymi listy (dle iDNES.cz [online], 2010).

Tyto nikdy neopadavé listy jsou stfidavé, vejcité, podlouhlé, kozovité, rapiky jsou bez
kridel. Bilo-rGzové kvéty citroniku vyrUstaji az na konci nebo v pazdi vétvi, z nichZ pét az osm
listkd je korunnich, kalich je srostly a tycinek je velky pocet. Plodem jsou bobule, které maiji
osm az dvanact pouzder vyplnénych duzinou, ve kterych se ukryvaji semena. Tyto semena
obsahuji dva aZ tfi zarodky. Tomuto jevu se fika polyembryonie. Citronova klra je vlastné
oplodi, které se sklada ze dvou vrstev, vnéjsi Zlutd vrstva a vnitfni bild vrstva. V téchto
vrstvach jsou obsaZeny polysacharidy pektiny a horka latka limonem (dle AtlasRostlin.cz

[online], 2010).

Citroniky potfebuji dostatek svétla a kyselé pldy, se teplotou bez mrazl a teplotnich
velkych vykyvi. Ovocné plody citronikd jsou oblibené nejen pro svoji osvézujici chut, pro
svoji ysokou nutri¢ni hodnotu, diky obsahu vitaminu C a jiz zmifovanym pektinem (dle

iDNES.cz [online], 2010).

Vitamin C je vyznamny antioxidant, ktery ndm pomaha v boji proti volnym radikal(m,
pektin jako vyznamny polysacharid zndmy predevsim jako rozpustna vlaknina tvofi daleZitou
soucast nasi stravy. Jednoduché cukry obsazené v plodu ndm mohou slouzit jako rychly zdroj

energie.
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Drevo z citroniku je zase vhodné pro pouZiti v fezbarskych praci, nebot je velmi tvrdé

(dle AtlasRostlin.cz [online], 2010).

Obr. ¢. 5.: Citronik limonovy (Citrus limon)

Zdroj: http://im.atlasrostlin.cz/citronik-limonovy/814/8147-gallery _main-wxsmj.png

Fotografie dalSich vyznamnych druhti citrusa

Obr. ¢. 6.: Mandarinka obecna (Citrus reticulata)

Zdroj:http://www.e-herbar.net/main.php?g2 itemld=12273

Obr. €. 7.: Grapefruit (Citrus paradisi)


http://im.atlasrostlin.cz/citronik-limonovy/814/8147-gallery_main-wxsmj.png
http://www.e-herbar.net/main.php?g2_itemId=12273

Zdroj:http://www.varbak.com/grapefruit-stromu-vetva-grapefruit-obr%C3%A1zok/

Obr. ¢. 8.: Citronik limetka (Citrus aurantifolia)

Zdroj:http://www.zahradnictvikrulichovi.cz/prodej/Citrus-hystrix---limetka
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