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Matéjcek, Z.: Po dobrém, nebo po zlém? 6. vyd. Praha: Portal, 2007. 109 s.

Kniha se zabyva vyznamem trestli a odmén ve vychové déti. Autor nezavrhuje obcasny styl
vychovy po zIém, ale zdlrazriuje jeho Ucelnost, vhodnost v dané situaci, srozumitelnost pro
dité a predevsim lasku, ktera je v trestani nutna. Jediné ten, ktery dité miluje, mize trestat.
Autor ptfipomina, Ze vychovny proces je oboustranny — vychovavano je dité, které pak zpétné
pUsobi na osobnost vychovatele, vychovavaji se navzajem.

V knize jsou pro lepsi ndzornost uvedeny ptipady z autorovy praxe; (napf. dité s konkrétnim
vychovnym problémem, jaké volili rodic¢e zplsoby komunikace, postupy, jakych se dopustili
chyb, a jak by méli ¢i mohli postupovat déle). V knize je mnohokrat pfipominano, ze béiné
vychovné postupy nelze uplatnit u déti s néjakym hendikepem, omezenim; vychovatel mize
trestat pouze za néco, co dité skuteéné udélat mohlo, bylo to v jeho silach, ale neudélalo.
Stejné tak autor doporucuje chvalit za néco, za co se dité opravdu samo pficinilo, tedy ne
napr. za pékny vzhled. Vychovatel ma umét ocenit snahu, neocekavat vyborné vysledky
hned, ale pochvalit i drobnd zlepSeni. Autor rovnéz zd(raziiuje zasah vychovatele
bezprostfedné; vychovdvat se ma stdle, ne odmény ¢i trest odkladat (napf. nevhodné je,
kdyz dité zlobi a bude potrestano, az prijde otec z prace), nebo dokonce na né zapomenout,
uz se ke slibim nevratit. Dalezité je byt v roli vychovatele dlsledny a sliby plnit. Na druhou
stranu by rodi¢e neméli zapominat na odpusténi, jako na osvobozeni od napéti
z oekdvaného trestu — ,jen odpusténi prozité viny je mocnym vychovnym prostfedkem®.
Dité si musi byt své viny védomo, trest pak nevnima jako nespravedinost.

Zaujala mé autorova myslenka o vychovnych postupech, kdyZ je v rodiné vice déti. (Sam
mam tfi dcery.) Rodice ve snaze byt spravedlivi chtéji ,méfit svym détem stejné”, jednat
s kazdym ditétem stejnym zplUsobem, se ale podle autora dopoustéji chyb. Kazdé dité se
narodilo do jiné rodinné situace, s kazdym dalSim ditétem maji rodi¢e nové zkusenosti, a
predevsim pak kazdé dité je jiné, ma v urcitém véku jiné potieby. Kazdému ditéti se ma
proto méfit trochu jinak, vychovatel ma byt citlivy k potfebam ditéte, co plati u ditéte
jednoho, muze selhat u druhého; je to normalni.

Matéjcek, Z.: Dyslexie. Specifické poruchy uceni. 3. vyd. JinoCany: H&H, 1995.
270 s.

Publikace je ucelenym pojednanim o problematice specifickych poruch uéeni — jak
z hlediska neuropsychologie, tak i z hlediska praktické diagnostiky a metodiky ndpravy. Autor
nejprve problematiku pojmové vymezuje, poté se vénuje jednotlivym poruchdam uceni,
pricinam dyslexie, pfibuznymi poruchami a napadnostmi (dysortografie, dysgrafie, dyspinxie,
dyskalkulie, nepravé dyslexie a hyperlexie), fe¢i a smyslovymi funkcemi. Velice nazorna je



diagnostika poruch uceni — jak se ma spravné diagnosticky postupovat, jak dyslektické dité
rozpoznat, jak dité odborné vysetfit a jak s nim pak dale pracovat. Autor uvadi a vysvétluje
razné druhy ndpravy dyslexii. Kniha je srozumitelna, s mnoZzstvim obrazovych pfiloh, ukazek
z autorovy praxe (napf. typl pisma apod.), dobte se Cte.

Zaujaly mé predevsim ty pasaze knihy, které se zabyvaji funkcemi jednotlivych hemisfér,
¢innostmi, které jsou prednostné ovladany pravou ¢i levou mozkovou hemisférou.



