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Knihu jsem si pfe€etl nejen z davodu, Ze nam byla doporucena, ale i z divodu,
Ze jsem se mohl osobné s autorkou setkat. Nejdfive jsem hledal jiné tituly, které se
této problematice vénuiji. Cist knihu a pfedstavovat si autora je néco jiného, nez ho
CasteCné osobné poznat. Protoze to doplnuje celou podstatu knihy.

Kniha je celkové na dané téma Stihla, ale tady je pravé vidét, kdyz nékdo umi
vystihnout danou problematiku a seznamit co nejvystiznéji cCtenare s vlastni
zkuSenosti a hlavné, jak podat problém lidem, ktefi se mu cht&ji vénovat anebo
hledaji pomoc. Nevim, zda je tato publikace volné dostupna i mimo univerzitu, ale i
pro samu autorku by to bylo Skoda, protoze pfimé, jasné a strucné podani
jednotlivych kapitol by mohlo pomoc hodné lidem, ktefi tuSi, Ze jejich déti maji
problém, nebo i oni sami. Kniha je sama osobné navod, privodce, upozoriiuje na
odkazy, kde se mohou dopatrat detailn&jSich informaci.

Jednotlivé kapitoly jsou logicky fazeny od zakladniho problému a jeho
seznameni s SPU. Psychického vyvoje jedince, funkce rodiny, az po edukacni
proces. Jen odkazy na MSMT, mohou znejistit &tenafe, protoze se méni podle toho,
jaka je politicka situace. A tato kniha je o lidech a jejich vzajemné pomoci a takova je
sama autorka v dnedni dobé lidska vzacnost.

A ktera kapitola mé oslovila z mého osobniho pohledu, tady musim fici, Zze
jsem mival a mam problém s cizim jazykem, na trhu je spousta pomducek, které se
jen navzajem kopiruji, ale tady je pfesné vystizeny problém, jak postupovat. Nevim,
zda jsem néjak postiZzeny a je mi to jedno, proto musim fici, Ze pokud knihu najdete u
sebe v knihovné, mate navod na spoustu tkzv. problémd nejen zjevnych, ale i
vnitfnich o kterych jen tuSite. Kniha je nejen u€ebni pomucka, ale ja ji vidim i jako
odborny navod na vychovu nejen ze specifickych poruch uceni, ale i navod pro lidi,
ktefi véfi v rodinu a nemysli si, ze vSechno v Zivoté néjak dopadne. Je pro lidi, ktefi
maji dany osud, ale d&j v daném osudu méni, fidi, citi, Ze mohou ovlivnit svUj zivot.
Stru€na, jasna s citem. Tak to vidim.

Setkal jsem se s Clovékem, ktery mé obohatil. Dékuji
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Druha kniha se zabyva specializacnim vzdélavani v klinické psychologii, podle
stylu a pojeti této knihy je jasna orientace poznatkt podkladu obsahu v klinické praxi,
Ctivost pro laika se domnivam je na strané autora praktickych poznamek, ze
strany autorky, ktera koriguje s citem perfekcionismu druhého z autort v problému
hlavnich pficin ve vyvojové psychologii, tedy ontogeneze Clovéka, ji déla vice Ctivou.

Kniha, ktera obsahuje uceleny teoreticky zaklad oboru, ale na zakladé
praktickych poznatki podle mé docela strukturované seznamuje studenty
s problémem vyvoje Clovéka, kde student se muzZe setkat sam s vyvojovym
procesem, kterym prochazi a v malé mife mu pomuze pochopit jeho jednani, které
nutné nemusi vychazet z néjaké vyvojové poruchy. Pokud jsem cetl knihy od
Langmeiera je spoluautorCina ruka hodné Ccitelna v propracovani pro laiky, tak aby
roztfisténost ve vyzkumu, je tu pékné vysvétleno, jak v zapadnich civilizacich probiha
vyzkum. Vyborny je i postfeh vyzkumu na generacnich zménach ve stupni poznani,
coz muze byt pro nékteré prekvapivé, jak se Clovék méni v jedné generaci. To
znamena, Ze souvislosti s jinym oborem se objevuji az na konci linie poznani. Nevim,
zda se jedna o celospolecensky problém, nebo problém autoru, ktefi se boji komerce
jejich objevu, nebo to délaji pravé kvali komerci. Tady ale musim fici, Ze kniha je
jasnou ukazkou pomoci celé spolecnosti, pokud bude skuteCné chtit fesSit problémy
v 8irSim méfitku. Pro moji pfedstavu, na strankach internetu bych celospolecenskou
rubriku, ktera informuje o ,celebritach® spoleCnosti, které nic nefikaji, bych ja
skute¢né informoval o celebritach, které posunou celou spole¢nost k porozuméni a o
tomto jsou tyto knihy. Ani tato kniha se mi neCetla, jako detektivka, ale musel jsem se
vracet k jednotlivym kapitolam a jak cituji z této knihy: ,Popis vyvoje nemuze byt
nikdy uplnym vyétem samostatnych registrovatelnych faktua, ale predstavuje vzdy
vybér z nesCetného mnozstvi déju“. Pokud ¢lovék se odhodla vtomto oboru
pracovat, je pfedchozi véta to, co nejlépe vystihuje nejen knihu, ale celou tuto védu.

Namitka, kterou se tato kniha taky zabyva, Ze kazdy vyvoj jedince je
individualni ma skutecné opodstatnéni ve spektru samotného téla, jako matematicke,
chemické a fyzikalni tovarny, kterou zastituje vrchol biologie, pfesto je to v dané
rovnici osudu, ktera tyto strukturalni védy stavi do roviny stejné pfimky, jako jsou
ostatni lidi, jen se ji teprve u€ime poznavat. Tento moment se jedna o poznani
nejdfive jedincl postupné celé spole€nosti.



Na co mé jesté kniha /skripta/ upozornila, Zze pedagogické védy by mély byt
jesté vice zaclenény do lékafskych véd a spoluprace by neméla byt rozdélena, ale
méla by se vice prolinat.

Zavérem musim fici, Zze obé publikace by nemély chybét nikde, kde se jedna o
pomoc a poznani jinych skutecnosti.



