VEDENI PRIPADU - PORADENSTVi JAKO
PROVAZENI

Principy a zasady
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PRINCIPY

individualizace — individualni pfistup bez stereotypu a
pfedsudku, uznani klientovy jedineCnosti

prozivani— prostor pro + i — emoce, hranice emochnich reakci

akceptace — vnimat cilovou osobu takovou, jaka je, podporovat
sebeuvédoméni (védomi vlastni hodnoty a dustojnosti)

nehodnotici postoj — zachovavat vnitrni neutralitu, nehodnotit
osobnost (pouze jeho jednani, postoje), nemoralizovat

sebeurc€eni — respektovat pravo jedince svobodné se
rozhodovat

diskrétnost — duvérnost sdéleni je zakladnim zavazkem
poradce a pravem klienta (ac neni absolutni), ale i zakladem
efektivni prace s klientem

aktivace ditete — nabidka reseni, nesmi byt navody a prikazy



FAZE PORADENSKEHO PROCESU
JAKO VEDENI A PROVAZENI

* Poznani chovani — modely chovani, situacni stereotypy (Cas,
misto, lide) ,

« Uginky vlastniho chovani, Socialné akceptované chovani

» Analyza, komparace, vyhodnoceni

* Podpora - imaginace

* Alternativy - vybér
 Posloupnost kroku

* Perspektiva — zivotni scénare

* Aktivni pfistup

« Zména jako vyzva

» Kontrola a ovlivnitelnost
» Autoevaluace

Posilujeme schopnost uvédoméle se rozhodnout a zvolit cestu feSeni
vlastniho problému.



KONTINUALNiI PODPORA - PROVAZENI

orientace posilovani osobnosti

aktualizace potencialit
osobnostli,

zasah
planovani

uvédomélé rozhodovani

volba cesty reSeni
vlastniho

problému

nabidka moznosti

podpora v rozhodovani

Cil — sebepodpora, strategie sebeposilovani.



VEDENI PRIPADU

Intervence

pfima prace na

Shromazdeéni informaci zméne chovani
] ) nov rozuméni,
SpecpedDiagnostika ngvg Bgrgpgktﬁfy
(jiného uhlu
pohledu),
identifikace (pojmenovani a popis) .Zif]?ssltaggkm’a“'m
Navizani problému a jeho zhodnocent, TR bR
rozlieni podstatného od peRdiint 96 B
vztahu nepodstatného, reflexe souvislosti, friywiel -
zadlenéni problému do kontextu: trénov;ﬁni
poskytnuti psychické dusledky (osobniho vyvoje, jednani
podpory, vyjadreni na rodinné vztahy a okoli), Sife

zajmu problému (aktivni pole problému)



PORADENSKY PROCES X VEDENIi PRIPADU

* Poznani chovani — modely chovani, situacni stereotypy (Cas,
misto, lide) ,

« Uginky vlastniho chovani, Socialné akceptované chovani

» Analyza, komparace, vyhodnoceni

* Podpora - imaginace

* Alternativy - vybér
 Posloupnost kroku

* Perspektiva — zivotni scénare

* Aktivni pfistup

« Zména jako vyzva

» Kontrola a ovlivnitelnost
» Autoevaluace

AKTIVNI postoj pottebné osoby — chee, hleda, zvazuje



VP - ZAKLADNI METODOU PORADENSKE A
INTERVENCNI PRACE:

Cilem vedeni je:
aktivizace jedince,

mobilizace jeho participaci na reseni sveho
problému.

Prostredkem:
Zaznamy o vedeni >minimé|né 4
domeny




ZAZNAMY - MINIMALNE 4 DOMENY

Socialni, edukacni a biograficka studie

« Kritické a vyznamné zivotni udalosti, anamnestické udaje, edukace history
» Socialni ukotveni, attachement — vazby, vrstevnické vztahy, vyznamné osoby

Spec. ped. diagnostika — Situacni, socialni analyza chovani

vymezeni zakladniho problému a kompetenci

+ dusledky pro dité, jak je dité vnima, jak je vyuziva — sledovat vyznamné oblasti Zivota
» schopnosti, dovednosti, kompetence; socialné vyznamné chovani

v ) Intervencni plan zmény

» Poradensky rozhovor
» Dohoda: cile, podminky, osoby, odpovédnost, Cas, misto, ukonceni
+ Strategie, formy a metody intervence — prehled zdroju pro uspéSnou intervenci

Vyhodnoceni efektivity intervence
Prabézné
ZavéreCné




BIOGRAFICKA STUDIE

e Zdravi  Rodina - SD . Ze v3ech

» Porod » Klicova * Vlylouceni oblasti

- Rizika osoba » Uspésnost * Ztraty

- Postizeni * Osoby - Vzdélavaci  * Traumata

 Nemoc vyZznamne potreby * Krize
 Ukotveni « Ohrozeni

* Vrstevnické
vztahy

NebezpecCi



SPEC. PED. DIAGNOSTIKA - SOCIALNI,
SITUACNI, ANALYZA CHOVANI

yatlifiity

* Vymezeni  Kdy, kde, kdo
probléemu o « Zamér, disledek
 Popis chovani * Funkcni * Porozuméni situaci

* Problematické « Postoj osob i
dovednosti, potfebné osoby
kompetence * Interakce

\./ emoce,
socializace,

kognice




STIMULACE NE MANIPULACE

Poradce nesmi podlehnout umyslu presvédcit
prijemce o svém vlastnim feSeni, musi mu nechat
svobodu pro vyhledavani a rozhodovani o vlastni
ceste.
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