
Přednáška 2 

1) Samovyšetření varlat  

 riziko nádorového onemocnění  od 15 let 

 www.maskoule.cz 

 

2) První pomoc: prezentace dr.Kubíkové (Fakulta sportovních studií) 

 Rautekova poloha: 

http://is.muni.cz/do/1499/el/estud/fsps/ps08/first_aid/web/pages/6_02b_Rautek.html 

Kdo byl na přednášce si vzpomene na „SUPERMANA: co mám u sebe natáhnu“ 

 Krvácení: 

http://is.muni.cz/do/1499/el/estud/fsps/ps08/first_aid/web/pages/6_03_krvaceni_vnejsi.html 

 

Doporučuji kurzy PP: www.zdrsem.cz (Standard) 


