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Uvod

Pfedmétem mé prace je druhé vydani knihy Neila Postmana ,Ubavit se k Smrti*
(podtitul ,,Vefejna komunikace zabavy*). Autor tuto knihu publikoval v roce 1985. Uvazime-
li stafi knihy, a také diky rychlému vyvoji informaci a technologii, méli bychom na nékteré
autorovy nazory nahlizet z jiného uhlu pohledu, mysSlenky doplnit Ci pfipadné nesouhlasit.
A to pfedevsim diky silnému rozmachu a vlivu internetu, ktery autor nemohl ve své knize
zohlednit.

V prfedmluvé k Ceskému vydani pfekladatelka knihy Irena Reifova zasazuje
Neila Postmana do SirSich souvislosti. Za zminku urcité stoji ¢ast informujici o tzv.
elitistickém kriticismu, kam s jistotou muZzeme zaradit i Neila Postmana. Na Postmana
muzeme také nahlizet jako na ,...zastance tzv. technologického determinismu, tedy
smeéru, ktery povazuje druh komunikujiciho média za urcujici: a to jak pro podobu

komunikovaného sdéleni a jeho obsahu, tak i (do jisté miry) pro uéinek na prijemce.“

,Ubavit se k smrti‘

Postman knihu rozdélil do dvou ¢asti. V &asti prvni informuje o variantach
mezilidské komunikace, a sou€asné si zajiStuje informovanost &tenafe pro druhou c&ast
knihy.

Celkové prvni oddil rozdéluje na pét Casti:

Médium je metaforou
Média jako epistemologie
Amerika v éfe tiSténého slova

Mysleni éry tisténého slova

a b w0 n =

Svét jako kaleidoskop
Druhy oddil knihy autor rozdéluje takto:

6. Vék zabavy

7. Ated...

8. Pojdme spolu do Betléma
9

. Dejte nékomu hlas
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10. Vyucovani jako zabava

11. Huxleyovské varovani

V prvni Casti prvniho oddilu nas Postman informuje o centrech déni v USA.
Zminuje se o Bostonu jako o centru politického radikalismu konce osmnactého stoleti,
New York se stal centrem déni v poloviné devatenactého stoleti. PoCatkem dvacatého
stoleti to bylo Chicago se svym primyslem a dynamismem. A jako dnesni centrum déni v
konzumni zabava bez trvalé hodnoty a uZitku. Celkové se zmifiuje o upadku, kde se
hodnoti véci z vnéjSku. Kandidat na prezidenta musi splfiovat nové pozadavky. Dlraz je
kladen na vizualni stranku, dobfe padnouci oblek, spravny uces atp. Vzdélanost a
inteligence jako by ustupovala do pozadi, do vysokych politickych funkci jsou obsazovani
byvali herci atp. ,Byvaly prezident Richad Nixon, ktery jednou prohlasil, Ze prohral volby
Jjen proto, Ze ho zradili maskéri, mezitim senatoru Edwardu Kennedymu poradil, jak se
uchézet o prezidenské kieslo: zhubnout o deset kilogramil.“? Do popiedi se dostava ten,
kdo umi lidi pobavit. Dale se odkazuje na Platona a jeho poznatky. Postman pise, Ze
zpusoby jimiz je konverzace vedena ma nesmirny vliv na to, jaké myslenky budeme
schopni vyjadfit. MySlenky, které vyhovuji zplisobum vyjadfovani, se pak nevyhnutelné
stavaji vyznamnou soucasti dané kultury. Tuto teorii dokazuje na pfikladu Indiand a
koufovych signalu: ,Ackoli pfesné nevim, jaké obsahy kdysi Indiani koufovymi signaly
pfenaseli, mohu se bezpecné vsadit, Ze v nich nebyla zahrnuta Zadna filozoficka tvrzeni.
Oblacky koure nejsou dostate¢né komplexni na to, aby se jimi dalo promlouvat o povaze
byti...”

Druha ¢&ast prvniho oddilu je zaméfena na média coby metafory a epistologii,
zajimaijici se o puvod a podstatu poznani.

Postman zde vychazi z Northorpa Frye a tvrdi, ze ,kaZdy prostredek
komunikace, kazdé médium je vybaveno rezonanci, nebot rezonance je vliastné metafora
na druhou™. Dle autora vliv médii ,je patrny v nasich koncepcich tcty, dobra &i krasy*™.
Toto tvrzeni doklada na tfech pfikladech: v zapadoafrickém kmeni se i pfes absenci pisma
zformovala oralni predstava ob&anskych prav, kde rozsudek je vyjadifen pomoci pfislovi a

réeni. Jako dalSi pfiklad uvadi klasické soudni fizeni, kde je metafora nahrazena a pravda
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je stanovena pomoci psanych knih, zakon( a dalSim psanym materialem nebo pfiklad
obhajoby disertaCni prace neznameho kandidata, kde jedna z poznamek v jeho textu
odkazuje pouze na oralné pfedanou informaci. Debata s komisi konCi zavérem, ze psany
text ma vys&i hodnotu z ddvodu jeho mozné nasledné verifikace. Tretim pfikladem je
proces se Sokratem. Pomoci téchto pfikladl dochazi Postman k zavéru, ze ,pojeti pravdy
je tésné svazano s tendenci ve formé vyjadieni®. Ve freti, Ctvrté a paté Casti chce
Postman dolozit, Ze ve dvacatem stoleti se v dusledku nahrazeni starych médii novymi
nase pojeti pravdy a predstava o inteligenci zménili. Autor zde uznava i jisté klady televize

jako napfiklad to, ze vyvolala odpor k valce ve Viethamu.

Ve treti Casti popisuje celkovou duvéru kolonialni Ameriky v tisténé slovo. Snad
jako jedinou vyjimku té doby uvadi nabozensou sektu Cirkev bratfi, ktera odmita zapisovat
sva pravidla a zvefejfiovat je z divodu obav Sifeni pfipadnych nedokonalych informaci
a potencialnich chyb. Postman se v této Casti zminuje o silném rozSifovani knih
a o rozsSifené gramotnosti novych obyvatel. Napfiklad ,roku 1738 se objevily inzeraty
na Lockeovo Pojednéani o lidském rozumu, Popeovy preklady Homéra...” Roz§itovani
literatury Postman doklada na pfikladu knihy Zdravy rozum od Thomase Painea, kde
se roku 1776 za dva mésice prodalo nad 100tis. vytisku této publikace. ,Pokud by se
Ctenarské obci Paineova dila chtéla svym publikem proporéné vyrovnat kiha vydana
v roce 1985, muselo by se ji za dva mésice prodat osm miliont vytisku.” Jako vyznamny
fakt zminuje absenci ,literarni aristokracie®, pravé diky Siroké dostupnosti knih a vefejnému
zajmu o né. Charakterizuje tuto dobu velice silnym rozSifenim knihtisku, ktery vSak
zaostaval kvuali nedostatku kvalitniho papiru. DalSi vyznamné prvky ovliviiujici komunikaci
Postman vidi v silném rozvoji tisku letakl a brozur, a s tim i spojenou informovanost.
Ve vS8ech spoleCenskych tfidach se rozmohla Cetba romanu. To Postman doklada
na konkrétnim prikladu - vysazeni, vytiSténi a svazani romanu od Dickense probéhlo
v jednom dni (zmifiuje se zde i o rozvoji piratskych kopii). Jako vyznamny autor zmirfiuje
rozvoj prednaskovych sall: ,V roce 1835 existovalo v patnacti statech aZ tfista téchto
center®, kde zajem verfejnosti byl enormni (az 1500 lidi na jeden sal). Prednasejicimi

té doby byli intelektualové, spisovatelé.
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V Casti Ctvrté Postman popisuje projevy Ci debaty na vefejnosti v devatenactém
pfipadny oponent mél na reakci 1,5 x vice Casu. Pfi téchto projevech posluchaci hlasité
reagovali a projevovali svij souhlas ¢ nesouhlas, popijeli, vykfikovali (pozUstatek téchto
hlasitych reakci a projevi mizeme dnes slySet napfiklad v parlamentu Velké Britanie).
Celkové zde zdurariuje smysl k racionalni argumentaci a vystupovani.

Postman povazuje pfichod fotografie a telegrafu za ,prfedvoj nové
epistemologie, ktera pozdéji ,fis$i rozumu“ privedla k jejimu konci.“"° Co se tyCe vyvoje
tisténych meédii zminuje se Postman o prvni reklamé z roku 1704 v The Boston News
Letter. Jak roku 1704, tak ,v roce 1890 byla reklama stale jeSte chapana jako od zakladu
seriozni a racionalni aktivita...“"" Nasledné v8ak ,doSlo k roztfisténi tohoto kontextu;
nejprve masivnim vpadem ilustraci a fotografii a poté nastupem vyznamové oslabeného
vyjadiovani.“> Konec devatenactého stoleti vnima Postman jako zlomovy diky nastupu

novych medii.

V posledni €asti prvniho oddilu se dozvidame, ze vynalez telegrafu znamenal
silny zlom v komunikaci a jejim Sifeni. ,V Sirokém mérfitku uved! do Zivota fenomény
irelevance, inkoherence a bezmoci.“"® Zmifuje se o The New York Sun a The New York
Herald, ktefi se odvratili od tradi¢niho pojeti a své Clanky zaméfuji na témata povrchni a
Sokujici. Diky telegrafu spiSe nez na kvalité zpravy zacCalo zaleZzet na tom z jaké
vzdalenosti a jak rychle pfisla. Diky rychlému pfenosu informaci doSlo k informacni
presycenosti. Hlavni zlom vidi Postman v tom, Ze dfive se zpravy a informace dotykaly
kazdého jedince, ktery podle téchto zprav jednal, mély na jeho zivot konkrétni dopad.
Dnesni zpravy vidi v tomto ohledu jako bezvyznamné.

Jako vyznamnou udalost vnima Postman také nastup fotografie: ,Fotografie
sama neprinasi zadné tvrzeni, s nimz by se dalo polemizovat, nepredklada podrobny
a jednoznacny komentar. Nic netvrdi, takZe ji nelze vyvrétit.“"* . Zasazuje fotografii
do spojeni s telegrafickou zpravou, kde ,bezvyznamné® informace ziskavaji na dojmu
néceho znameho. V zavéru kapitoly silné kritizuje vliv televize a bezpochybovaéné pfijeti

toho co nabizi.
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V druhém dilu knihy se Postman zabyva otazkami co je televize, jaké formy
komunikace umoznuje, jaké intelektualni tendence podporuje a jaky druh kultury
produkuje. Vymezuje rozdil mezi technologii a médiem: ,Mohli bychom Fici, Ze technologie
znamena pro médium totéZz, co mozek pro mysleni.“"> Televizi vnima jako médium a ne
jako technologii.

Silné kritizuje negativni vyuziti televize v USA a celkovy upadek americké
moralky a politické prestize. Negativa Postman shledava v tom, Ze ,televize ma minimalni
naroky na porozuméni a vétSinou je zamérena na emocionalni uspokojeni“’®. Majoritnim
problémem Postmanova vykladu ,neni fakt, Ze televize ma zabavny charakter, ale Ze
ucinila ze zabavy pfiozenou formu zobrazeni jakékoli skutecnosti.“’” Kritizuje
bezmyslenkovitou duavéru v televizi, kterou demonstruje na prikladu operace srdce v
pfimém prenosu, kde operovany pfed operaci prohlasil, Ze pfece nemlze umfit v pfimém
pfenosu. Poukazuje na proniknuti zabavy i do forem vzdélavani, kde napfiklad vyuka
gramatiky probiha s pomoci rockoveé hudby.

Narazi na slovni spojeni ,A ted”, které dostava v televizi nového vyznamu. Diky
tomuto spojeni cokoli pfed nim vyf€eno ztraci na vyznamu a je bagatelizovano. Myslenky
ztraceji na koherentnosti, a vSe se sklada z kratkych nesouvislych Usekl. Vytyka televizi
novou definici pravdy, kde ,konecnym testem pravdivosti je divéryhodnost mluvéiho.
Viyraz ddvéryhodnost se pritom nevztahuje k tomu, jak vyroky mluvéiho obstaly v
konfrontaci se skutecnosti, ale jen k dojmu upfimnosti, autenticity, nejistoty a
pritaZlivosti... '

Kritizuje nové formy Sifeni viry v televizi skrze tzv. ,elektronické kazatele®, kde
sdéleni nabyva novych rozmér(, ztraci na plavodnim vyznamu, vaznosti a dostava
charakter zabavy.

Silné negativisticky se Postman stavi k reklamé. Je to nejrozsahlejsi forma
vefejné komunikace: ,...televizni reklama vibec nepojednava o viastnostech vyrobku
uréenych ke spotfebé. Pojednava o spotiebitelich téchto vyrobkd. Obrazky filmovych
hvézd a slavnych sportovcd, klidnych jezernich hladin a chlapskych rybarskych vypray,
noblesnich vecéefich a romantickych intermezz...“”® Povazuje reklamu za ,praktickou
aplikaci psychologické teorie vychazejici z unikatniho axiomu: chce totiz, abychom verili,

Ze vsechny problemy jsou feSitelne, Ze jsou resitelné rychle, a to zasahem technologie,
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techniky a Spetky alchymie.“®°

»~Rozklad kultury muzZe probénout podle dvou scénafi. Podle prvniho z nich -
orwellovského - se kultura stava vézenim. Podle druhého — huxleyovského — se stava
fraskou.”®’ Postman se nepokryté priklani k variatné druhé. Zavérem Postman apeluje
na to, ,Ze pouze tehdy, ziskame-li naleZité povédomi o struktufe a ucincich informaci
prostrednictvim demystifikace médii, muZeme ziskat urcitou kontrolu nad televizi,

pocitaéem nebo jakymkoli jinym médiem. %

V &asti, kde Postman srovnava Orwella a Huxleyho se jednoznacné pfiklanim
k Huxleyho teorii. Proti totalité ,orwellovské® je snazSi se postavit nez totalité
,huxleyovské“. Je jednodussi se ohradit a bojovat proti konkrétnim mantinelim, omezenim
nez prostoru, kde hranice a omezeni témér nejsou.

Velkym problém shledavam v nepfehledném mnozstvi informaci. Znacna c¢ast
pozornosti se musi vénovat vybéru relevantnich informaci, selekci. Zpracovat veskeré
podnéty, zpravy, informace kolem nas neni mozné (v soucasnosti ale vyuzivame pouze
pét procent kapacity naSeho mozku).

VSe je soustiedéno na rychlost, rychlé dosazeni vysledkd — konzumovat
a zahodit. To horzi povrchnosti pfemysleni naSi populace. Rychlost sama a hluboké
poznani se vylucuiji.

Velka Cast zprav v televizi je, jak popisuje Postman, zaméfena na efekt, emoce,
dramati¢nost. Divak tak béhem pul hodiny (na TV Nova jiz téméf padesat minut) prozije
Siroké spektrum emoci zakonéené ,happyendem®. Souhlasim s Postmanem v tom, zZe
pfevazna Cast zprav, které se k nam dostavaji (hlavné v televizi, internet umoznuje
svobodu ve vybéru) jsou ,bezvyznamné®. Jisté, tragicka udalost jako umrti, nasilny ¢in atp.
je krajné nepfijemna, ale pro nas tato zprava nema zadny dalSi vyznam (v pfipadé, Ze se
néco nezakonného stalo v nadem okoli, pak budeme podnikat konkrétni iny).

V dnesni dobé ale televize nabizi i sofistikované programy zamérené napfiklad
na vaznou hudbu a dalSi kutlurni i vzdélavaci porady, které mohou Colvéka obohatit.
Celkové se ale drtiva vétSina pozornosti dnes soustfeduje na internet nez na televizi.

| zde ale zdanliva svoboda zacina byt narusena komerénimi spoty nebo pohyblivymi
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bannery, které jsou stale agresivnéjsi — dfive nekomerc¢ni Youtube je jiz také plny reklam
(existuji v8ak utility, které vas jich mohou zbavit). Nemohu vS8ak souhlasit s Postmanem
a jeho kritikou vzdélani a zabavy propojené v jedno. Zde je zabava pouze cesta k
dosazeni cile.

Pravé vzhledem k rychlosti Sifeni informaci a pokroku neni mozné brat
Postmanovy myslenky zcela dogmaticky. Je ale pravdou, ze bez vnitfni aktivity a zajmu
se Clovék daleko nedostane. A také stale plati to (az na nékolik vyjimek), Zze detailni,

rozsahlé a ovéfené informace najdeme v knihovnach, tedy v tiSt€éném meédiu.
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