Systém psychologickych ved




Psychologickeé vedy

= vedy o dusevnim zivote, dusevnu, které
specifickym zpusobem odrazi skuteCnost
ve forme pocitku, viemu, predstav, paméti,
mysleni, citu atp.



DUSEVNO (psychika)

- Je nejvyssi regulacni soustava organismu.

- Je dynamickym a relativne trvalym
systemem obecnych, skupinovych a
individualnich duSevnich procesu, stavu a
viastnosti.

- Se projevuje chovanim a prozivanim



Prozivani

- Je subjektivni, jedinecné a probiha v
urcitem case

- neda se vzdy dokonale vyjadrit recCi, nekdy
je presnegji vyjadruje ,mluva tela”

- muze byt pfiCinou chovani



Chovani

je souhrn vnéjsich projevu ¢lovéka

je ovlivneno interakci s vnejsim prostredim,
zejmena spolecenskym

ma ruznou miru adaptivnosti (pfizpusobivosti)
nebo expresivnosti (spontannosti)

je mozné rozdelit na na spontanni (bez vngjsich
podnétu), reaktivni (v dusledku pusobeni
vnéjSich podnétu) a na operativni (souhrn
slozité aktivity Cloveka pri vykonavani nejakeho
ukolu).



Dusevni procesy

Jsou aktualni Cinnosti poznavaci, citove a
volni (vnimani, citeni, rozhodovani,
pamatovani, predstavovani a mysleni).

Jejich vysledkem je napr. vjem (apercepce),
predstava, cit, emoce, rozhodnuti.




Dusevni stavy

Tvori aktualni, doCasné pozadi dusevnich
procesu.

Muzeme si je pfedstavit jako urcité kratkodobé
nebo dlouhodobé vyladeni mozku, napr. uzkost,
strach, radost, smutek, vnitrni neklid, unava,
vycerpani atp.

Svymi dopady na procesy a vykony mohou byt
kladné i zaporne.

Méni se v prubéhu dne nebo i delSi doby.



Dusevni vliastnosti

jsou vysledky interakce genetickych
informaci a dusevnich procesu a stavu v
oblasti schopnosti, temperamentu a
charakteru (napf. nadprumeérna
inteligence, vytrvalost, extraverze,
Introverze, submise, dominance, zvysena
neuroticnost).



Predmetem psychologickych ved

jsou tfi skupiny jevu:

a) Podnety (stimuly), které na psychiku
(osobnost, organismus) pusobi, a to jak z
vnejsiho, tak z vnitrniho prostredi

b) Zakonitosti mozkoveho zpracovani techto
podnétu (informaci)

c) Jak se toto zpracovani projevuje ve
vne|sim chovani a ve vnitrnich zazitcich
Cloveka




Cilem psychologickych ved je

- vedecky poznat a popsat dusevni jevy,
jejich zakonitosti, psychickou regulaci
cinnosti a chovani

- seradit ziskana fakta do logicke soustavy

- vysvetlit je

- a na zaklade toho predvidat

- a ovlivhovat (regulovat) chovani a
prozivani Cloveka, pripadne jinych
zivocichu



Psychologicke discipliny:

a) Vedy zakladni — studuji zakonitosti
dusevna prevazne (ale nejenom)
teoreticky

b) Vedy uzite — studuji dusevni jevy
prevazne (ale nejenom) se zretelem k
potrebam praxe



1)
2)
3)
4)
8)
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8)

Zakladni (teoreticko-prakticke)

psychologicke vedy
Obecna psychologie
Psychologie osobnosti
Psychopatologie
Ontogeneticka (vyvojova) psychologie
Biologicka psychologie
Socialni psychologie
Srovnavaci (diferencni) psychologie
Zoopsychologie




1)
2)
3)
4)
8)
6)
7)
8)

Uzité (prakticko-teoreticke)
psychologicke vedy

Psychologie prace
Stavebni psychologie
Inzenyrska psychologie
Prumyslova psychologie
Pedagogicka psychologie
Klinicka psychologie
Forenzni (soudni) psychologie
Poradenska psychologie




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy

1. Obecna psychologie

- studuje zakonitosti dusevni Cinnosti
normalni dospeleho Cloveka soucasne
civilizace

- poskytuje ostatnim psychologickym vedam
pojmovy a poznatkovy aparat.




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy
2. Psychologie osobnosti

- zkouma strukturu a dynamiku osobnosti i
jeji utvareni




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy

3. Psychopatoloqgie

- zkouma, popisuje a vysvetluje
abnormality, chorobné zmeny dusevna pri
dusevnich chorobach nebo poruchach

- Je to obor psychologie zabyvajici se
obecnymi priCinami a projevy psychickych
poruch




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy
4.0ntogeneticka (vyvojova)
psychologie
- studuje zakonitost i vyvoje lidskeho

dusevna od poceti ke smrti a
charakterizuje jednotliva vyvojova obdobi




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy
5.Biologicka psychologie
- studuje utvareni dusevna biologickymi
Ciniteli (napr. dedicnosti, chorobami apod.)
- studuje biologickou determinaci dusevna
- zabyva se biologicko-psychologickou
determinaci (podminenosti, zavislosti)
psychickych jevu (Cinnosti vySSi nervové
soustavy, zlazami s vnitrni sekreci).




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy
6.Socialni psychologie

- objasnuje socialni (spoleCenskou)
determinaci psychickych jevu, studuje vliv
spolecenskych Cinitelu a skupin
(seskupeni) na utvareni individualniho
dusevna




Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy

/.Srovnavaci (diferencni)
psychologie

- Zjistuje a vysvetluje rozdily mezi lidmi,
napr. vzhledem k pohlavi, narodni a
rasove prislusnosti, kulture apod.



Zakladni (teoreticko-praktické) psychologické vedy

3. Zoopsychologie

- zkouma dusevno zvirat a na ruznych
stupnich vyvoje




Uzité (prakticko-teoretické) psychologicke védy

1. Psychologie prace

- zkouma dusevno a osobnost clovéka v
pracovni Cinnosti



Uzité (prakticko-teoretické) psychologicke védy

2. Stavebni psychologie

- zkouma vliv staveb na psychiku Cloveka



Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy
3. Inzenyrska psychologie

- zkouma vztahy lidské psychiky a stroju
(vyvoj kabiny kosmické lodi, konstrukce
podmorskych laboratori pro

oceanograficky vyzkum, interakce Clovek —
pocitacC)



Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy

4. Prumyslova psychologie

- zabyva se napr. vyberem, trenovanim,
motivaci pracovniktu pro konkrétni firmy a
podniky, vyzkumem chovani spotrebitelu
apod.



Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy

5. Pedagogicka psychologie

- studuje zmeny v dusevni Cinnosti a
osobnosti Clovéka zpusobené vychovné
vzdelavacim procesem

- zkouma podminky, prubéh a vysledky
vyucovani a vychovy z psychologického
hlediska



Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy
6. Klinicka (zdravotnicka)
psychologie

- studuje duseni Cinnosti a osobnost v
prubéhu IéCeni, psychokorekce a
psychorehabilitace.

- zabyva se psychikou a psychickou
regulaci pfi ruznych onemocnénich,
zjiistuje (diagnostikuje) psychicke poruchy
a zucastnuje se jejich léCeni




Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy

/. Forenzni (soudni) pschologie

- uplatnuje se v soudni praxi, napr. pri
zjistovani psychologickych vlastnosti a
zvlastnosti delikventu, pfi vyslechu a
posuzovani vypovéedi svédku, pfi
posuzovani normality provinilcu,
doporucuje soudu, komu ma predat deti
do vychovy a vyzivy pfi rozvodu rodicu
apod.



Uzité (prakticko-teoretické) psychologickeé védy

8. Poradenska psychologie

- zabyva se skolnim, vychovnym,
profesnim, predmanzelskym a
manzelskym poradenstvim, napr.
pricinami a odstranovanim skolni
neuspesnosti, maladaptacemi ve studiu a
v povolani, diagnostikou a napravou zavad
chovani, resenim predmanzelskych a
manzelskych konfliktu atp.






