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Uvod

Komfortni obydli s velmi nizkou spotfebou energie ma trvalou hodnotu.

Zakladni hodnotici kritéria
trvale udrzitelného stavebnictvi:

EERRRREE

ucinné vyuziti energie,
stavebnich materialt,
ochrana vody, pudy,

co nejnizsi zatez stavbou,
odpady a skodlivymi latkami,
dlouhovékost, bezpecnost

a vnitini komfort uzivatel
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Spotireba energie vdomacnosti




HH
L
1

-Hill.u'-..

1
r




Analyza spotreby budovy

e pozadavky na tepelnou pohodu

* klimatické podminky lokality

* tepelné technické vlastnosti obalky
» geometrie a dispozice budovy

* Ucinnost vytapeciho systemu




Analyza spotreby RD

Orientacni rozlozeni ztrat samostatného RD
podle pozadavku CSN

strecha

v okna 30%
e infiltrace 25%
steny  22%
sttecha 13%
podlaha 10%

/ Vlivy na spotrebu energie

Izolace obalky vétrani
infiltrace J
kompaktnost tepelné mosty a vazby
pasivni solarni systémy aktivni solarni systémy

rezim a zpusob vytapéni regulace




Analyza dalSich faktoru ovliviiujicich spotfebu bézné budovy

|. Orientace budovy na svétoveé strany vykazuje vliv na spotfebu tepla:
pro bézné budovy jde o rozdil 2-7% roCni spotfeby budovy orient. na jih.

ll. Misto vystavby budovy chranéné pred vétrem snizi ztraty infiltraci a
prestupem tepla cca o 3-15 % podle tésnosti budovy.

V. Vliv tepelné akumulace dane materialovou bazi stropnich a vnitfnich delicich
stenovych konstrukci se projevi hlavne na stabilité vnitrni teploty.

V. Optimalni geometrie budovy, kompaktnost maji jesSte vyraznéjsi vliv.




Piehled klasifikace budov: (pro pomér A/V=0,6m%/m°)

Bézna vystavba 70 -180 kWh/m?rok

Energeticky Usporna vystavba 50 - 70 kWh/m?rok

Nizkoenergeticka vystavba 15 - 50 kWh/m?rok (pod 16 kWhm>rok! )
Pasivni domy 5-15 kWh/m?rok (pod & kWhm>rok! )
Nulové domy 0 - 5 kWh/m?rok

Pro pasivni bydleni se uzivaji efektivni domaci spotrebiCe i umélé osvétleni
spotrebuji 0 50% meéne energie bez jakéhokoliv omezeni komfortu.
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« zformulovat zkusenosti a elementarni principy pro
stavbu NNED

« simulaci teplotnich poméru ukazat, jak bude dum
provozovan

« ovefrit rentabilnost nizkoenergetickych domu




Metodika

* nastroje k analyze energetické narocnosti budov, matematicka
analyza funkce

- software EAGLE vyvinuty na Skolicim pracovisti;
 jednoduche utility vystihujici pro dany ucel jen nejpodstatngjsi
znaky;

* modely bylo pracovano i ve formé schémat a experimentalnich
demonstracnich maket,

 informace z literatury, predpisu, vyzkumnych zprav, Internetu
seminaru a konferenci

* 0sobni zkusenost.
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Dilci cile :

* nalezeni vhodnych reseni jednotlivych konstrukcnich
prvku

* zkoumani optimalni koncepcni souhry inovacnich prvku

navrzeni nizkonakladoveho nizkoenergetickeho
rodinného domu,

* vytvoreni programu pro urceni energetické narocnosti
dané koncepce domu

provedeni srovnani nakladu na stavbu

* simulace teplotni dynamiky obou budov behem otopné
sezony.
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Nalezeni vhodnych feseni konstrukénich prvku

Zakladni metody:

1. hledani minima funkce:

2 ( Investice + naklady na topeni za 30 let) na tloustce izolace d

2. hledani prosté doby navratnosti

Vychodiska:

aktualni ceny stavebnin a energii

1watt instalovaného vykonu je asi 10K¢
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Optimalizace izolace sten

3200 -

2800

2

celkové naklady Ké/m

homogenni sténa

2400 -
2000 -
sendvicova sténa
1600 T T T T T 1
0.2 0.3 0.4 0.5

celkova tloustka obvodové stény [m]

F(d)=1125+1500 0  +30[86.5C = min
’ (0.25+2504,)

1

0.€

Minimum funkce pro vrstevnatou sténu
d,= 0,om
= pro tloustku polystyrénu 0,25m

Tepelny odpor stény R=6,5 m?K/W.
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Zatepleni stresni konstrukce

Prostor Ize ziskat odsazenim kontralati od krokvi distancnimi
hranoly.

Tim ziskame dalSi prostor, ktery Ize vyplnit izolaci, navic se
redukuje tepelny most zpusobeny krokvemi.

stfegni tas
w w r w -H-\-H W
stresni late__ %)

parozabrana
+ sadrokarton
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Optimalizace stresni izolace

50000 —
" Minimum funkce
nastava pro tloustku izolace d,=0,33m,

minimum inwvestice,+ 20let provozu

pfi investici* na 256K¢/m? stfechy,

70000 — snizeni nakladli na energii za 30/et je 320K¢/m?.

60000 | ‘ | d/ T

0.00 0,20 0.40 0.50 0,80

Tepelny odpor takové stfechy R=6,6 m?K/W.

* Zakladem je stav, kdy je prostor mezi krokvemi o vySce 20cm vyplnén mineralni vinou
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Optimalizace izolace s podlozim

00000 —

1500d+85,5/d, — min.

00000 —

4000 00 —

200000 —

Vypoget minimalni investice + naklad.topeni za 30let

e I I L I

0.00 0.20 0.80 1.00

4 60
C|chﬁa|-t:-e ¥ pocﬁaze /m

Minimum funkce d=24cm,
pfii investici na 360K¢/m? podlahy

a nakladech na energii za 30let 356 K¢

Pocitano pro primérnou teplota
podlozi v obdobi topné sezdny 7°C.

Pro vysku izolace v podlaze v pfizemi nad studenym podlozim nemame u nové

navrhovanych staveb zadna omezeni.

Tepelny odpor takové podlahy R=6 m?K/W.
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Optimalizace oken

Sklo:
Bézné lepené dvojsklo k= 2,9 WmK-!
dvojsklo s mékkou nizkoemisni vrstvou k= 1,4 Wm~K".
dvojsklo plnéno argonem k=1,1 Wm~K1.

Dvojsklo s timto soucinitelem prestupu tepla je asi 0 500K¢/m?
drazsi nez obycCejné dvojsklo.

Uspora energie za rok na 1m? izolaéniho skla &ini 147Ké
a prosta navratnost investice je necelé 4roky.

Kazdy 1m? izolaéniho skla usSetfi 68W na vykonu otopného systému,
tedy vydéla nam jiz pfi stavbé kazdy 1m? izolaéniho skla 680KC.

Navic nam za 30/let 1m? izolaniho skla uSetfi 4410K¢, coz je vic nez G&tyfnasobek
porizovaci ceny izolacniho dvojskla.
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Ramy oken

* Soucinitel prestupu tepla ramu (bézné k=1,7Wm<K’') je vétSi nez soucinitel
pfestupu tepla izolaéniho skla (k=1,1Wm2K). U menSich oken tudiz dochazi
k situaci, ze tepelné ztraty ramem jsou vyssSi nez ztraty sklem.

 V pfipadé, Ze obvodové stény jsou sendviCové konstrukce, nabizi se zpusob
osazeni oken na Obr.12.

» Unik tepla ramem je prakticky zamezen a tepelné ztraty ramem okna klesnout az o
60%. Toto opatfeni je prakticky bez nakladl, stejné jako fada dalSich drobnéjsich
uprav tykajicich se potlaceni tepelnych mostu.
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Zvyseni izolace ramu

pewy ram okna

kfidlo okna

nosna sténa

izolaéni dvojsklo

prostor pro Zaluzie

L
]
L]
.--/"
piidawng sklo =01 | Py fasadni polystyrén

Celkova plocha okna je ¥Si=3m’ (2mx 1,5m)

plocha skel Sl=2,01m2 k1=0,85 WK 'm?

plocha pevného rdmu (zateplen¢ho se zdmi 25cm EPS + vliv pfidavné tep.ztraty)
$,=0,49m>  k,=0,4 WK'm™

plocha stiedniho sloupku (3cm XPS) S;=0,18m* k=1 WK 'm™

plocha ramt kiidel oken (3cm XPS) S,=0,32m* k=1 WK'm™

Odhad koeficientu prostupu celého okna:
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OSetreni tepelnych mostu

VyznamnegjSim tepelnym mostem, ktery je treba osetrit, je unik tepla zdmi prvniho obytného
podlazi do studeného podlozi.

Veskeré tyto zdi je treba zalozit na tvarnici s lepSimi izolaCnimi viastnostmi napfr. z peénového
skla, pripadné, dovoli-li to statické a vlhkostni poméry, na pérobetonovych tvarnicich. Toto
opatreni zamezi uniku tepla do studeného podlozi.

Predpokladejme, ze sty¢na plocha stén s podlozim je 15m?. Pokud zUstane tento tepelny most
neoSetren, predstavuje unik tepla v topné sezone 660W.

Je-li cihlové zdivo na tvarnicich z pérobetonu o vysce 25¢m, je unik redukovan na 112W. roCni
usporu za topeni 2790K¢ a usporu za topeni za 30/et témér 84 000KC.
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Dalsi tepelne vazby a mosty

Mosty a vazby v oblasti nadokennich prekladu a véncl Ize dobre oSetfit
prfi vrstevnaté konstrukci sten.

Podobné vrstevnata konstrukce sten umozni vhodné napojeni izolace
obvodovych stén a izolace strechy.

V'Se predpoklada peclivost pri vlastnim provedeni.

Problémem je oSetfeni tepelnych mostu jakychkoli konstrukci
vystupujicich z povrchu budovy:

podlahy balkonu

strisky apod.
V podstaté jedinym schudnym feSenim je tyto konstrukce neuZzivat,
prvky resit jako samonosné, staticky i tepelné oddelené od plaste
budovy.
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Zkoumani optimalni koncepéni souhry inovacnich prvku

Doplnit tabulku:
Mnozstvi Nazev opatieni Uspora energie/rok Uspora penéz/rok Uspora na instal.vykonu

Tm2
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Aktivni systemy
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Urceni energeticke narocnosti dané koncepce domu
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Provedeni srovnani nakladu na stavbu
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Simulace teplotni dynamiky budov
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Koncepcni souhra opatreni

« Spoleéné uplatnéni principu nizkoenergetického stavitelstvi
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POROVNANI NIZKOENERGETICKYCH NiZKONAKLADOVYCH BYTOVYCH DOMU PRINCIPY

Tepelné tech. vlastnosti obvodovych konstrukei k (W/m2K)
Redukce tepelnych mosti v konstrukci

Té&snost obvodového plasté objektu

Pasivni vyuziti solarni energie

Kontrolované vétrani bez / se zpétnym vyuzitim (rekuperace) tepla
Vhodny systém pro vytapeni

Volba hospodarného zptisobu ptipravy TUV

Efektivni vyuzivani elektrické energie

Celkové spoluptisobeni vSech soucasti systému

Ekonomicky efektivni cesty ke snizeni energetické narocnosti
Potieba tepla na vytapeéni objektu

(6) Potencial uspor

ZASADY PRO NAVRHOVANI

(1) Minimalizace potfeby energie na vytapéni objektu
Energeticky usporna architektura a jejich realny ptinos
Kompaktni dobie izolované domy
Redukce infiltrace a optimalizace vétrani
Rekuperace tepla a ventilace

Pasivni solarni prvky

Aktivni solarni prvky

Meéfeni a regulace

(2)Mminimalizace spotieby TUV
Redukce spotieby
Vyuziti aktivnich solarnich prvki

Nastroje k analyze energetické naro¢nosti budov

(8) Vypocty spotieby energie na vytapéni a provoz budov - normy a ndrodni
predpisy

EN 832/EN 13790 EN 13789 EN 13370 EN 14 683 (vztah k normam
doporugenym, tj. piivodné platnym v CSN)

(10) Komplexni simulacni metody

(3) Strategie pro minimalizaci spotieby elektrické energie
Usporné spotiebice v domacnosti

(4) Hodnoceni zhlediska udrzitelného rozvoje
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Plan

» Uvedte prehled dulezitych bodu
v podrobném planu.

% € Klepnutim oteviete
podrobny ¢asovy plan.







Aktualni stav

* Podrobny prehled postupu
V porovnani s planem

—Dodrzovani planu v oblastech
—Nedodrzovani planu v oblastech
—Oblasti v predstihu

» NeoCekavana zpozdeni nebo zalezitosti




Odpovidajici dokumenty

Klepnutim oteviete Klepnutim oteviete Klepnutim oteviete
marketingovy plan. rozpodet. konecny vypis.

P Otirky - B




grafika

-

35




