Lawrence Kohlberq (1927 - 1987




« americky psycholog
 narodil se v New Yorku

* je znamy svym studiem moralni vychovy,
moralniho zduvodnovani a moralniho
vyvoje. Vytvoril koncepci moralniho
vyvoje, popsal stadia moralniho vyvoje,
kde je patrny vliv Piagetovy koncepce
kognitivniho vyvoje a jez se stala podobne
Znamou a viivnou.




Sva stadia vytvarel Kohlberg s ohledem na
vyzkum, ktery provadel. Zkoumal chlapce
ve veku od deseti do sestnacti let. K
tomutu ucelu si vytvoril sadu kratkych
pribehu, jejichz hrdina fesi néjake svizelné
moralni dilema. U&astnikll svého
vyzkumu se tazal, jak by mel hrdina jednat
a proc. Nejznamejsim z techto
,Kohlbergovych dilemat” je prfibeh Heinz
krade lék, tzv. Heinzovo dilema




Heinzovo moralni dilema

V jedne daleké zemi umirala zena, ktera
onemocnela zvlastnim druhem rakoviny.
Existoval lek, o nemz si lekari mysleli, ze
by mohl zenu zachranit. Slo o urcitou
formu radia, kterou jeden lékarnik v tomtéz
meste prave pred nedavnem objevil.
Vyroba byla velmi draha, avsak lekarnik
pozadoval desetkrat vic, nez kolik jej
vyroba stala. Za radium zaplatil 200 dolaru
a za malou dozu s lekem pozadoval 2000
dolaru.



Heinz, manzel nemocne zeny vyhledal
vSechny své zname aby si pujCil penize a
usiloval i o podporu uradu. Shromazdil vsak
jen 1000 dolaru, tedy polovinu pozadované
ceny. Vypravel lekarnikovi, ze jeho zena
umira a prosil jej, aby mu lék prodal levneji
nebo ho nechal zaplatit pozdeji. Lekarnik
vsak rekl: ,Ne, ja jsem ten lek objevil a chci
na nem vydelat nejake penize.”



Heinz tim vycCerpal vSechny legalni
moznosti. Je zcela zoufaly a uvazuje, zda
by se nemel do lekarny vloupat a lek pro
svou zenu ukrast. (Kohlberg, 1974 in
Heidbrink, H. 1997)



Jak byste tuto situaci
vyresili vy?

Své reseni zduvodnéte.



« Kohlberg zastaval nazor, ze kognitivni vyvoj (tedy
zvySovani inteligence a schopnosti spravné uvazovat) je
nutnym predpokladem vyvoje mravniho (vychazel ze
stadii kognitivniho vyvoje Jeana Piageta), ale dosazeni
vysSich kognitivnich stadii jeSté neznamena vyssSi
stupen moralky.

 tvrdi, ze nezalezi ani tak na tom, jaky nazor mame, ale
spiSe jakym zpusobem jsme k nému dospéli. Jinymi
slovy: pokud chlapec rozbije talir ve spizi, nezalezi na
tom, zda jej potrestame ¢€i ne. Rozhoduijici jsou totiz
aspekty situace: zda chtel donést matce chléb, nebo ze
spize kradl Cokoladu; zda se priznal, nebo nehodu zatajil.

* Kohlberg se zabyval predevsim schopnosti lidi uvazovat
mravne v abstraktnich situacich, nikoliv jejich odvahou
vyuzivat vlastni mravni potencial v realnych situacich.




« Kohlberg rozlisuje tri hlavni faze
moralniho vyvoje, kazdou z nich dale
Cleni do dvou stupnu

A. Predkonvencni uroven moralky
1. droven - orientace na trest
2. uroven - orientace na odménu

B. Konvenc¢ni moralka
3. uroven - orientace na to ,,byt hodnym ditétem
4. iroven - orientace na rad a zakon
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C. Postkonvencni moralka
5. uroven - orientace na spolec¢enskou smlouvu
6. uroven - univerzalni etika




A. Predkonvencni uroven moralky

(predskolni detstvi)
Dité se prizpusobuje pravidlum ulozenym
autoritou, aby se vyhnulo trestu nebo
ziskalo odmenu.

Dobro a zlo jsou posuzovany podle
vhéjSich dusledku.




1. Uroven - orientace na trest

* prvni stupen je charakterizovan poslusnosti a
orientaci na vyhnuti se trestu

* hlavnim motivem chovani je STRACH
Z TRESTU, jde o orientaci na trest a
poslusnost, nezalezi na dobrem Ci spatnéem
umyslu nejakeho jednani, nybrz jen na
skuteénych dusledcich, osoba (dité) zna
sankce (dusledky) a chova se podle toho, jde o
velkou situacni vazanost moralky - delat to,
co je odmenovano a vyhybat se tomu, co je
Spatne. Klicovou roli tedy hraje vysledek, nikoli

umysl




2. uroven - orientace na odmeéenu

* dobro je predstavovano vyrokem ,,co z toho mam ja?*,
jde o osobni zajem, o orientaci na odménu, na
dosazeni osobnich cilu. Objevuje se tady prekonani
egocentrismu, jedinec se umi vpravit do situace
druhého a poznat, ze jeho zajmy se nemusi shodovat se
zajmy viastnimi = stadium naivniho instrumentalniho
hédonismu. Vznika cit pro spravedlnost, ktery ma
zatim podobu rovnostarskéeho fanatismu (napf. starsi
sourozenec chce, aby mu mama pomahala stejne jako
pomaha mladsSimu ditéti, i kdyZz starSi dité uz by tuto
pomoc nemelo potrebovat a vyzadovat. Chape ji ale jako
spravedlivou - mysli si, ze se mu ma dostavat téhoz,
ceho se dostava mladsimu sourozenci). V této dobe se
objevuje také pocCatek jednoduché reciprocity,
charakterizované vetou "kdyz posSkrabes ty me, ja
poskrabu tebe”.




druhy stupen je dan ucelove a smenou - za
dobreé se povazuje dodrzovani pravidel
pouze tehdy, je-li to v bezprostrednim
osobnim zajmu, jednani podle principu
"stejne za stejné,,.



B. Konvencni moralka

(Skolni vek)

Jedinec na této urovni se snazi dodrzovat
pravidla a socialni normy, aby si

zaslouzil uznani jinych a udrzel socialni
rad.



3. uroven - orientace na to
,»,byt hodnym ditetem*

,Spravne je to, co za spravné povazuji ostatni”,
moralni je plnit to, co ode mé ocCekavaji blizci,
chovani, které dela radost jinym a ktere druzi
schvaluji, objevuje se schopnost rozpoznat
zajmy druhého a vzit v uvahu i perspektivu
treti osoby

* Duraz je tedy kladen na vztahy.

« Dite chce byt povazovano za dobrou dceru,
syna, pritele... Pred uCinenim rozhodnuti
Zzvazuje pocity a potreby druhych.




Treti stupen charakterizuje konformita,
souhra mezi lidmi - dobré je to, co se
oCekava, je dulezité byt dobrym Clovékem
podle obvyklych spoleCcenskych meritek;



4. uroven - orientace na rad a zakon

Jde o orientaci na zakon a udrzovani socialniho radu —
spravné je to, co odpovida pravidlum leqgitimni
autority, hlavni heslo: ,co by se stalo, kdyby kazdy
ve vasi situaci porusil zakon, protoze by si myslel, ze
k tomu ma dobry duvod?” Clovék v tomto stadiu neni
zodpovedny za nespravedlivé zakony, je
odpovedny za to pinit je. Zakon je silnéjsi nez citova
touha porusit jej kvuli osobé nebo mezilidskym
vyhodam. Mluvime o ,pravnim pozitivismu®,
kdy radné nastolené zakony maji bezpodminecnou
platnost. Lide v tomto stadiu se citi byt podrizeni
zakonlim a svym zavazkim, kterym jsou do jisté
miry vydani na milost a nemilost. Predpoklady tohoto
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napriklad cesky pravni rad (oproti zvykovemu pravu
britskému, které je blizSi patému stadiu ).



ctvrty stupen - socialni souhra, uchovani
systemu - dobré je plneni povinnosti, se
kterymi Clovek souhlasil, zakony a pravidla
se maji dodrzovat s vyjimkou naprostych
krajnosti, kdy dochazi ke konfliktu s jinou
normou.




C. Postkonvencni moralka

(dospelost)

Na této urovni jsou hlavni obecné zasady
spravedinosti, které by mohly i byt v
rozporu s psanym zakonem cCi autoritou.



5. uroven

- orientace na spolecenskou smiouvu

Této urovné dosahuje méné nez 15% lidi, maji
minimalne 25 let. Vyrokem charakterizujicim toto
vyvojoveé stadium je "zakony byly udélany pro
clovéka, ne clovek pro zakony". Osoba v
tomto stadiu vi, ze zakon nelze vzit do vlastnich
rukou, ale ze je mozné prijmout perspektivu
nadrazenou pravu a tak rozeznat, kdy vede
pouziti prava k bezpravi. Ucelem zakonu je
chranit prava clovéka a ne je porusovat, a
proto, nastane-li velmi specificka situace, je
nutné zakon zmenit nebo jej vylozit nove. Je-li to
mozne, je ovsem preferovan rad a zakony a
soucasne jsou hledany alternativy reseni patove
situace.




Jde o orientaci na spolecenskou smiouvu,
individualni prava a demokratické zakony,
kdy smyslem spravedlivych zakonu je
vyjadrovat vuli vétSiny a podporovat lidské
hodnoty, proto je mozné zakon prestoupit,
pokud tuto funkci neplni. Dochazi ke
kontroverzi mezi pozitivistickym pravem a
pravem stojicim nad zakony. Kohlberg
zastaval nazor, ze nektere ustavy svobodnych
demokratickych statu (napr. ustavni soud) maji
charakter 5. stupne vyvoje moralky. Jde tedy o
institucionalizovanou formu pohledu stojiciho
nad beznym zakonodarstvim.




paty stupen odpovida spolecenské
smlouvé, uzite€nosti, pravum jedince jako
obecnéjsim principum; lidé jsou nositel;
rozmanitych hodnot, nazoru a presvédceni;
vetsina hodnot je relativni, presto je dobré
je v ramci spolecenske smlouvy dodrzovat,
nekteré hodnoty (zivot, svoboda) ale
relativni nejsou, musi se chranit bez
ohledu na nazor vetsiny. K presunu do
tohoto stadia dochazi idealne asi ve triceti

letech.



6. uroven - univerzalni etika

Toto sadium Kohlberg oznacil

za potencialni. Jde o orientaci

na svedomi Ci principy, orientaci na
individualni zakony svedomi — Cloveku
jsou voditky jeho vilastni abstraktni
eticke principy, ktere odrazeji
univerzalni spravedinost, jde o
yorientaci na ,,nadindividualitu®.




Moralka se zde ridi zasadou hluboce
individualnich zasad a presvéedceni, ze
kazdy jednotlivec ma pravo na zivot,
svobodu,_pravedlnost a hodnota
vetsiny. Je nutné nahlizet na problém

z perspektivy vsech, vcitit se do vsech
situaci a uvazovat o situaci ve vsech
dimenzich, jde o tzv. IDEALNI
VZAJEMNE PREVZETI ROLI.

Usuzovani na 6. stadiu nikdy nezarucuje
spravné rozhodnuti!




Sesty stuperi se vyznaduje zamé&fenim na
obecné eticke principy - dobré je
dodrzovani svobodne volenych obecnych
principu (obecna spravedlnost, rovnost
lidskych prav, lidska dustojnost). Tohoto
stadia dosahuje velmi malo lidi. Snad 15%
dospelych.




7. uroven - nabozenskeé stadium

je ve sve podstate mysticke.

» Jde o tzv. kosmickeé vedomi, jednotu s
vesmirem Ci s Bohem.




Kohlberg nepredpokladal, ze by vyvoj
probihal u vsech lidi stejne a ze by vsichni
nakonec dosahovali "terminalni"(konecne)
postkonvencni urovne.



« Kohlberg tvrdi, ze tato stadia za sebou
nasleduji v presné danem sledu. Neni tedy
mozné dosahnout nékterého ze stupnu
postkonvencni moralky a nasledné regredovat
do moralky konvencni nebo dokonce
predkonvencni. To ale neznamena, ze kazda
lidska bytost musi dosahnout 6. stadia
moralniho uvazovani. Stejne jako u Piagetovych
formalnich operaci existuji lide, kteri tohoto
stadia za cely zivot nedosahnou. V jednom ze
svych pozdéjsich vyzkumu Kohlberg dokonce
zjistil, Ze jasneé principialniho stadia 6
dosahne jen zhruba 10% dospélé populace.
(Atkinson)



1. stadium (poslusnost): Heinz nemél
ukrast lek, protoze nasledkem toho by byl
uveznen

2. stadium (osobni zajem): Heinz mel
ukrast lek, protoze pak by byl mnohem
stastnejsi, kdyby zachranil svou zenu, |
kdyby byl odsouzen do vezeni

3. stadium (hodnée dite): Heinz mel ukrast
lek, protoze to jeho zena ocCekavala.

4. stadium (zakon): Heinz nemél ukrast
lek, protoze zakon zakazuje krast




5. stadium (spolecenska smlouva, lidska
prava): Heinz mel ukrast Iék, protoze kazdy ma
pravo na zivot, bez ohledu na zakon. Nebo:
Heinz nemel ukrast I€k, protoze veédec ma pravo
na kompenzaci za sve usili.

6. stadium (univerzalni etika, individualni
svedomi): Heinz mel ukrast lek, protoze
zachranit lidsky zivot je zakladnejsi hodnota nez
pravo jiné osoby na majetek. Nebo: Heinz nemeél
ukrast lek, protoze tak porusil zlaté pravidlo cti a
respektu.

(podle Wikipedia: Kohlberg's stages of moral
development)




* Byla realizovana anketa a byl pouzit
Heinzuv pfibéh — nasleduji priklady
odpovedi jednotlivych zuCastnenych:



Diskuse nad vysledky ankety

Helenka (9) byla nejmladsi respondentkou a byla dokonce jesté o
rok mladsi, nez deti s nimiz Kohlberg provadeél sve vyzkumy. Navic
se obavam, ze pribeh byl pro ni pfilis slozity a az nesrozumitelny.
Bohuzel jsem ale nedokazala sehnat jiny, ktery by byl pro dité jejiho
veku vhodnéjsi. Helenka nebyla schopna pochopit, ze nékdo muze
umirat, ani ze by mohlo existovat néco, co by si nemohla koupit (to
je mozna dané tim, ze pochazi z velmi dobfe zajisténé rodiny). Bylo
zapotrebi pribeh ji znovu prevypravet, docela pomohla predstava na
Jak umira?® jak nevylec:ltelnou nemoc? ,,Vsechno si muzu kouplt
tatinek muze vSechno koupit.” ,Ja bych to neukradla, protoze bych
se bala. Krast se nema. Tatinek by to mozna ukradl, i kdyz ten by si
to urcité koupil.” — 1. stadium



Eliska (13) — Pribehu rozumela, ale nemohla
pochopit, pro€ si Ik nemuze koupit, pro€ si na to
nemuze pujcit. Projevovala obrovské antipatie k
lekarnikovi (,to neni Clovék, to neni mozny!")
Nekolikrat se zeptala, jestli je mozne, aby ji
vedec lek v takove situaci neprodal. Pro blizkeho
by lek ukradla, protoze zivot blizkeho je

v u AL e d

Zaujala me formulace ,mozna bych to ukradla i
na truc vedci®. Dokonce se i vzila do postavy
vedce a rikala ,kdybych ja byla ten vedec, tak
bych mu ten Iék | dala!” — 5. stadium



Katerina (16) — Pribeh ji zaujal a prvni Cast
odpovedi podala velice rychle. Bylo pro ni
samozrejme fici, ze ano, a ha me prvni ,proc?”
reagovala: ,no, prece aby mu neumrela zena".
Bylo vidét, ze je to pro ni neco zcela prirozeneho
a nevi, proC by mela ,vymyslet® jesté ngjaky jiny
duvod. Potom, co jsem ji pozadala, aby se nad
problémem zamyslela, rekla: ,byl by nestastnej,
kdyby umrela®, coz ji podle mého nazoru radi k
2. stadiu.



Milan (18) — U Milana jeho odpoved byla
pravdepodobne ovlivnena jeho
zamilovanosti. Pribeh na nej opravdu
hodné citové zapusobil (zména hlasu,
nalehavy ton) Odpoved: ,urcite jo. Protoze
j miloval. Nechce byt bez toho, koho
miluje, to prece nejde.” Skoro se zdalo,
jako by ho pribeh vydesil. Podle toho, ze
odpovidal s ohledem na sebe, bych ho
zaradila do 2. stadia.




Zuzana (20) — O dilematu dost premysilela.
,NO asi jo... nedovedu si predstavit, ze by
nekdo rekl, ze ne.” Hodné zvazovala
odpoved ,proC?”, nakonec prohlasila, ze:
,ona mela pravo zit, zakon by mi byl
jedno”, coz ji radi do 5. stadia.




Vaclav (26) — Jeho odpoved na obe
otazky byla velmi rychla a pro ngj zrejme
zcela prirozena. ,Jo, zivot je nejvyssi
hodnota®. Podle vyrazu tvare nechapal,

proC se ho na tak jasnou vec vubec ptam.
- 6. stadium




Eva (42) — Jako doktorka nejprve hledala v pribehu

medicinské véci: ,na rakovinu radium?“. Potom,
co jsem ji o to pozadala, se vice soustredila na
aspekty, o které se mi jednalo, a odpovedeéla:
,ano, protoze ji miloval — no proste jeho sobectvi,
protoze chtel byt s ni.” Dalsi jeji reakce opet
zfejme vychazi z jejiho povolani — navrhovala
totiz, aby se na Heinzove zene overila funkCnost
léku a pripadne mohli pak byt zachranéni ostatni
trpici touto chorobou. O prospéech vedce ji neslo.

LI 4 N

do nejakeho stadia



FrantiSek (62) — Uvazoval spise, JAK ziskat Iék,
zachrana zeny pro nej byla samozrejma. Jeho
odpoved: ,no ano, aby pomohl bliznimu svému.
On se musi pokusit ji zachranit.” Nemohl se ale
prilis smirit s tim, ze Heinz penize nesehnal. ,Ja
bych ty prachy sehnal." Po mém upozornéni, ze
v pfibéhu to timto zpusobem opravdu neslo, mél
velmi zajimavy napad: ukrast nekde penize a za
ne koupit lek. - coz zfejmeé ukazuje na akceptaci
vedcova prava na kompenzaci jeho usili a
zaroven prava manzelky na zivot — povazuji to za
jistou — velmi chytrou - snahu o vyhnuti se
dilematu. Z toho, ze zvazil obe tyto veci, usuzuiji,
ze by spadal do 6. stadia.




Jak je vidéet podle odpovedi, uroven moralniho usuzovani neni
primo odvisla od véku. To dokazuje uz ten fakt, ze tfinactileta
divka se v Kohlbergoveé hierarchii dostala do patého stadia, zatimco
Sestnactileta jen do druhého. Na druhou stranu ale neni jednoduché
jednotlive osoby priradit ke stadiim. Navic si myslim, ze se do
odpovedi respondentu nepromita jenom jejich urovern moralniho
vyvoje, ale take ruzné emocni stavy, osobnostni vlastnosti Ci
dokonce oblast zajmu. Osobné se domnivam, Ze z takto kratkého
testu nemidzeme délat v podstaté zadné zévéry. Bylo by tfeba osoby
konfrontovat s vice dilematy (bohuzel se mi jich ale vice nepodafilo
sehnat) a take udelat odbornejsi rozbor jejich odpovedi. Jak ve sve
knize piSe Horst Heidbrink, vyklad odpovedi a prifazeni ke stadiim je
slozity proces, ktery vyzadUJe skuteCné rozsahlé znalosti
Kohlbergova dila (Kohlberg dodateCné zavedl rozliSeni na variantu
A a B u kazdeé podurovné, mluvil o mozné doCasné regresi ze
Ctvrtého stadia v adolescenci do stadia druhého atd.)



Kritika Kohlberga

Nejznameéjsi kritiCkou Kohlbergovy prace je jeho zacka Carol
Gilliganova. Ta se na celou problematiku divala Zenskou optikou a
vytykala Kohlbergovi vybér skupiny, na které sveé testovani
uskutecnil, protoze se jednalo pouze o chlapce. Jejim hlavnim
argumentem (ktery se ale v naslednych vyzkumech nepotvrdil) byl
fakt, ze podle jeho typologie maji chlapci tendenci Castéji spadat do
ctvrtého stadia, zatimco divky do tfetiho. Sama se pak zabyvala
rozliSenimi mezi tzv. muzskou a zenskou moralkou. Jeji hlavni
myslenkou bylo, ze muzi se vice orientuji na tzv. moralku
spravedInosti, zatimco zeny na moralku péce, pricemz moralka péce
je podle Gilliganové situacné senzitivni a flexibilni a moralka
spravedlnosti je situaCcné nezavisla a rigidni. Zeny se ve svych
moralnich uvahach orientuji predevsim podle konkrétni struktury
vzajemnych vztahu, muzi podle abstraktnich prav a povinnosti.
(Heidbrink, 1997)



* Ruznymi autory také bylo kritizovano
Kohlbergovo sesté stadium, ktere je nekdy
obtizne odlisitelné od pateho. Kohlberg
sam nakonec Sesté stadium ze sveé teorie
,vypustil“, nicméné vétSina autoru se stale
drzi jeho puvodni teze.



* Kritika Kohlbergovy teorie se zameruje
predevsim na jeji revizi.

« Kanadsky kritik psycholog Dennis Krebs
zkoumajici mravni city, zejmeéna
altruismus, poukazuje na skutecnost, ze at' lide
pfi posuzovani puvodni Kohlbergovou metodou
vykazuji jakoukoli uroven, ve skutecnosti jednaji
casto podle urovné nizsi. Da se take
predpokladat, Ze moralka neni v fadé pripadu
dana predevsim racionalne, opira se o
altruistické emoce. Dale je zrejme, ze konkrétni
Clovék jedna v ruznych situacich podle ruznych
principu.



 Kritika vedena z feministickych pozic upozornuije,
Ze nejspise existuji nejen hierarchicke urovne
moralniho vyvoje, ale i ruzné, avsak
stejnohodnotné styly moralniho uvazovani,
zalozené na ruznych principech.

* Americka psycholozka Caroll Gilliganova
(nar.1936), ktera se zabyvala moralnim vyvojem
dvojcat a byla prukopnici genderovych
(rodovych) studii uvadi, ze pravidla zvazuiji
chlapci, divky zvazuji spise zamer, emocni
dopad na partnera. Ne kazde rozhodovani ma
stejny moralni naboj; dulezité je i to, co vSe a
koho se Clovek uci do moralky zahrnovat ( okruh
a extenze moralni uvahy).



Caroll Cilliganova uvadi, ze, Kohlbergova
stadia vznikla vyhradne pri rozhovorech s
muZi. Zeny podle ni dosahuji "nizSich"
vysledku (v dobé vzniku obou teorii
obvykle stadium 3, oproti muzskemu stadiu
4), coz neni proto, ze by byly ménée
moralni, ale ze kladou vyssi duraz na
socialni aspekt situace



Dalsim dulezitym nasledovnikem teorii
moralniho vyvoje je R. L. Selman, ktery o
moralce uvazoval z hlediska socialni
perspektivy. Podle ngj je nutnym
predpokladem vysoke moralni urovne
schopnost "podivat se" na situaci oCima
druheho Cloveka, tretiho nezaujatého
pozorovatele Ci dokonce z pozice "vyssiho
soudce” Ci "spolecCnosti”.



