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Pfevzato z: http://www.superkariera.cz/poradna/osobni-rozvoj/jak-poskytnout-podrizenym-kvalitni-zpetnou-vazbu.html



Jak jsou vnimani jedinci s
PCH?

* vyvolavaji v jinych nelibé pocity

 provokuji druhé k negativni reakci v chovani

* nebyvaji oblibeni mezi vrstevniky

» malokdy se stavaji pfirozenymi vudci ve
skupinach

* ve Skole zazivaji neuspéchy v uceni

* v socialnich vztazich byvaji Casto odmitani
druhymi,

zazivaji odcizeni

* svym chovanim trvale rozciluji a provokuji
autority,

vypadaji jakoby si rikali o potrestani



Jak vnimaji jedinci s PCH sami
sebe?




Jak vnimaji jedinci s PCH sami

sebe?
I

. povazuji se za smolare, za neuspesne

. mivaji malé sebevedomi

. jejich rozhodnuti byvaji impulzivni ve snaze
rychle dosahnout cile

. opakované a predem se vzdavaji svych
aspiraci

. prevazuje u nich kratkodoba motivace

. vzdalené cile nebyvaji schopni svym
jednanim sledovat

. jejich usili byva velmi casto prerusovano
nahodnym lakavym podnetem

. neumi se radovat z drobnych uspéchu



Porucha chovani

Postizeni, kdy se chovani a
emocionalni reakce zaka lisi od
odpovidajicich vékovych, kulturnich
nebo etnickych norem a maji
nepriznivy vliv na skolni vykon vCetne
jeho akademickych, socialnich,
pfedprofesnich a osobnostnich
dovednosti

Soucasné toto postizeni:

Je neco vic, nez prechodna a
predvidatelna reakce na stresujici
udalosti v prostredi

Se vyskytuje minimalné ve dvou

prostredich, z nichz jedno souvisi se

skolou

Pretrvava i pres individualni intervenci

v ramci vzdeélavaciho programu
(Sdruzeni

pro Narodni dusevni zdravi a specialni
vzdélavani, in Vojtova, 2008)

Chovani,
emocionalni
reakce

Stret, konflikt
Skolni vykon
Socialni a

osobnostni
dovednosti



Porucha chovani

PCH je napadna kriterii:
Neschopnost ucit se

Neschopnost navazovat uspokojive socialni
vztahy

Neprimérené chovani a emotivni reakce
Celkovy vyrazny pocit nestesti a deprese
Tendence vyvolavat somatické symptomy

(Bower, in Vojtova, 2011)



Specifika ditete s poruchou
chovani

Emocionalni oblast:
negativni citove ladeni, emocni labilita, citovy chlad, hostilita

Kognitivni oblast:
odlisné uvazovani a hodnoceni situaci, absence pocitu viny,
narusene sebepojeti

Socialni oblast:

nefunkcni rodina, odmitave reakce okoli a vrstevnici s poruchami
chovani.

Ihostejnost, nedostatek empatie a dalsi

Akademicka oblast:

Spatny prospéch, predcasne ukonceni skolni dochazky, negativni
interakce ve tfidé, malo kvalifikovani pedagogové a mensi
vzdelavaci nabidka jako predpoklad neuspokojené potreby
poznavani

(Matochova, 2012)



Charakteristiky dle klasifikace

Skolské
]

poruchy chovani vyplyvaji z konfliktu:
kradeze, Ihani, zaskolactvi

poruchy chovani spojené s nasilim
agrese, Sikana, loupeze

poruchy chovani souvisejici se zavislosti
toxikomanie, gamblerstvi
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konflikt mezi ditétem a
jeho socialnim okolim




ADHD

Definice (Berkley):

ADHD je vyvojova porucha charekteristicka vyvojove neprimérenym
stupném pozornosti, hyperaktivity a imlulzivity. Casto se
projevuje v casnem deétstvi. Tyto obtize jsou casto spojené

S neschopnosti provadet opakované po delsi dobu urcité pracovni
vykony a dodrzovat pravidla chovani...

Subtypy ADHD:
ADD + H — porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou
ADD no H — porucha pozornosti bez hyperaktivity
ODD - Oppositional Defiant Disorders — opozi¢ni chovani
ADHD bez agresivity nebo s agresivitou
Projevy:
porucha pozornosti,
impulzivita,
hyperaktivita




Jedinci s ADHD

rizikova skupina z hlediska antisocialniho chovani,

Projevy: snizene vykony ve skole, agresivita, problemy
pfi navazovani kontaktu s vrstevnlky, neschopnost
podridit se autorité a obecné uznavanym pravidlum,
agresivni reseni interpersonalnich problemdi.Obtize s
udrzenim pozornosti.

Jedincu s ADD

Problémy v oblasti pozornosti (neschopnost zamérit
pozornost na urcitou ¢innost )a v percepcné
motorickych ukolech (ne impulzivita a hyperaktivita)

Projevy: tzv. denni snéni, pomalost pri provadéni
kognitivnich operaci a obtize v navazovani socidlnich
kontaktu, ve skolnim prostredi se projevuji uzkostné

rysy.
vice se objevuji poruchy uceni nez u ADHD




Termin ODD
Oppositional Defiant Disorders — opoziCni chovani
Projevy: opozi¢ni chovani, agresivita,
nadprumérna nesnasenlivost, hadavost, oslabena
sebekontrola.

Tato skupina ma hodné spoleCnych rysu s ADHD. Ve
skupiné déti s ADHD je asi 60% déti s ODD.

ADHD s agresivitou

Projevy: nesnasenlivost, hadavost, nedostatek
sebeovladani, casté antisocialni chovani (kradeze,

rvacky...).
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Vcasna intervence
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Dekuji za pozornost



