®  Specidlni pedagogika predskolniho a skolniho véku
= Zita Novakov4, 8.3.2013, PdF MU
= QOrganizace vyuky, 8.3.
=  Prezence pred ukoncenim seminare ve 14:20
= 11:30-12:00 - Specifika rané péce
= 12:00-13:00 - Didaktika a metodika vyucovani zakl se ZP

= 13:10-14:20 — Zvlastnosti v procesu uceni u zakl se ZP

®  Literatura a elektronické zdroje

= |novace Cinnosti specialné pedagogickych center. Metodika prdce asistenta
pedagoga se Zakem se zrakovym postiZenim [online]. c2010. Dostupny z www spc-
info.upol.cz/profil/

= |novace Cinnosti specialné pedagogickych center. Metodika prdce se Zakem se
zrakovym postiZzenim [online]. C2011. Dostupny z www spc-info.upol.cz/profil/

= Tyflopedie. Tyflopedické distancni texty [online]. c2009 Dostupny z
www tdt.upol.cz/publikace.html

=  FINKOVA, D.; LUDIKOVA, L.; RUZICKOVA, V. Specidini pedagogika osob se zrakovym
postiZzenim. Olomouc: UP, 2007

= HAMADOVA, P.; KVETONOVA, L.;, NOVAKOVA, Z. Oftalmopedie. 2007
= KEBLOVA, M. Integrované vzdéldvdni déti se zrakovym postizenim. 1998

= http://www.braillnet.cz

=  www.poslepu.blogspot.com

= www.svarovsky.cz

= http://pomucky.blindfriendly.cz

®m  Specifika rané péce

= Rana péce - kazuistiky

®  Rana péce - definice
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=  Early intervention, friihforderung
®  (Od konce 60. let v USA
®m  Skandinavie, Evropa

= VCRodr. 1990 (u ZP od r. 1977 — Brno, dr. Smykal)

Rana péce (zkrac. verze) - soustava sluzeb a programi poskytovanych ohrozenym détem a
détem se zdravotnim postiZzenim a jejich rodindm (www.ranapece.cz)

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
= sluzba socialni prevence

= rand péce je terénni sluzba, poptipadé doplnéna ambulantni formou sluzby,
poskytovana ditéti a rodiclim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postiZzené,
nebo jeho vyvoj je ohroZen v dlsledku nepfiznivého zdravotniho stavu. Sluzba je
zamérena na podporu rodiny a vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potfeby

Rana péce — vychodiska a charakateristika
=  Teorie imprintingu
= Vyzkumy interakce matka-dité
=  Poznatky o pozitivnim vlivu stimulace v raném véku
=  Hnuti za prdva handicapovanych
= preventivni charakter
= posiluje rodinu
= ekonomicky pfinos
= predpoklad Uspésné socidlni integrace
= terénni prace

= nezavislé informace

Strediska rané péce v CR pro ZP
= Stfediska rané péce zfizovana Spolecnosti pro ranou pédi se sidlem v Praze

®  Brno, Ostrava, Olomouc, Ceské Budé&jovice
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®m  http://ranapece.cz

®m  Strediska pro ranou péci

®  Praha, Plzen, Liberec
http://www.ranapece.eu

Dalsi poskytovatelé socialnich sluzeb rana péce

http://www.asociace-ranapece.unas.cz/hlavni strana.php

Federace rodi¢u a pratel sluchové postizenych (FRPSP) — Stfediska Tamtam

= Diakonie CCE (Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické)

Slezska diakonie

Klienti, tym, formy péce
=  Cilova skupina —rodina s ditétem
®  multidisciplinarni tym
= formy péce

= Nabidka programi — http://www.ranapece.cz

= Podpora ditéte se zrakovym postizenim — zrakova stimulace a zrakovy vycvik

Etapy zrakové stimulace dle M. Skalické (1998)
= Motivace
= Zaméreni pozornosti, pfenaseni pozornosti
= Senzomotoricka koordinace

= RozliSovani tvard na obrazcich/piktogramech

POoMUCKY

=  Panenka Lea, audiovizualni panel, Little room, Light box, hamtovy zavés a desky,
zrakové stimulacni Uprava
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Zrakova stimulace a zrakovy vycvik pomuicky

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/210562221700006-klic/

http://www.ranapece.cz/index.php/cs/stimulace-zraku/ukazky-vyuivanych-pomcek.html

KUK

Didaktika a metodika u zaku se ZP

Skupiny déti a Zak{ se zrakovym postizenim v edukaénim procesucasteliano 2005)
= Zaci se zrakovym postizenim bez pridruzeného postizeni (vétSina integrovana)
®m  Stejné vzdélavaci programy, zpravidla obsah jako vidici spoluzaci
®  Hlavni Upravy uciva — hmatové zpracovani nebo zvétSeny cernotisk
= Zaci se zrakovym postizenim s pfidruzenym postizenim
®  Modifikace vzdélavacich program, obsahu
®  Upravy uciva - viz. vyse

= Zaci se zrakovym postizenim a tézkym postizenim/soubéznym postizenim vice
vadami

®  |ndividualni vzdélavaci plan
®  Uprednostnéni podpory celkového vyvoje Zaka pred akademickym ucivem

®  Predskolni vzdélavani déti se ZP v roce 2009/2010 v Ceské republice

Zakladni vzdélavani déti se ZP v roce 2009/2010 v Ceské republice
®  Didaktika/tyflodidaktika (rinkova 2011)
®  Teorie vyucovani déti a Zakl se zrakovym postizenim
=  zkoumad vSeobecné zakonitosti vyucovaciho procesu zrakové postizenych

= vyucovani téchto osob, jeho cilech, obsahu, zvlastnostech vyucovaciho procesu, o
vyucovacich zadsadach, metodach, organizacnich formach a prostfedcich, které se
pfi vyuce téZce zrakové postizenych pouzivaji
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Obsah a cil edukace je uréen RVP a SVP (klicové kompetence a specifické kompetence)

= Cilem edukace zak( se ZP je ziskani védomosti a dovednosti, které jim umozni co
nejvyssi stupen socializace

Specifické kompetence zakl se zrakovym postizenim (icevi europe [online], 1999)
*  Funkéni a kompenzacni kompetence véetné komunikace
= Schopnost orientace v prostoru a samostatného pohybu
*  Socidlni kompetence
= Kompetence pro samostatny Zivot
= Kompetence pro volnocasové aktivity
= Schopnost poradit si v profesni ptipravé a vykonu profese dle typu postizeni
= Kompetence k vyuZiti technologii pro zrakové postizené

=  Kompetence k efektivnimu vyuzivani zraku

Vyucovaci zasady a formy Zaku se ZP
= Vyucovaci zasady
= Zasada trvalosti

*  poznani viemi dostupnymi prostredky, zapojenim kompenzacnich Ciniteld,
opakovanim prozitkd, atd.

. Zasada nazornosti
» predkladany obsah mohli vnimat vSemi smysly.

» vychazet ze zkuSenosti, proZzit urcité véci, dotykat se skutecnych predméti
pripadné vyuZit reliéfnich obrazkd, vyuzit multimedialni techniky, atd.

= Zasada soustavnosti

=  mezipfedmétové vztahy, respektujeme individudlIni zvlastnosti poznavani
zakl se zrakovym postizenim

. Zasada individualniho pfistupu
= nizsi pocet ZakUl ve tFidé, asistent pedagoga

* znat diagndzu jedince, od diagndzy



» Samostatna préce, asistent pedagoga
= Zasada primérenosti

» Redlné cile a vyssi casova dotace

= Mensi pocet zadanych uloh v hodiné

. Zasada védeckosti:

= pribliZujeme zaklm se zrakovym postiZzenim poznatky i z oblasti védy,
techniky

. Zasada spojeni vychovy se Zivotem (s praxi)
= Zde se pokousime o propojeni skolnich poznatk( s Zivotni realitou.

v

» U Zakd se zrakovym postizenim je toto obtiznéjsi — nékteré poznatky
izolované od praxe

=  Zasada spoluprace vSech vychovatel(, rodica

Organizacni formy vyucovani
= MnoiZstvi zaku
* Individudlni, skupinové hromadné
= Periodicita
= Jednorazové,pribéiné
=  MnoZstvi zpétné vazby
= Monologické, dialogické
=  Pfistup novych clenl
» Uzaviené, pozdéji oteviené
= Prostfedi

*  TFidni, mimotfidni

Metody u zaku se ZP

= Metody obecné



= Vyucovaci metody_u Zakul se zrakovym postiZzenim
= vék zaka
= stupen zrakového postiZeni.

* metody slovni (monologické,dialogické), metoda demonstracni, metoda
pozorovani, metoda exkurze, metody praktické (napr.laboratorni prace), atd.

®  Metody slovni
B monologické a dialogické.
m  dostatecna verbalizace ucitelem

®m  Spojit s praktickou ukazkou, kdy zaci mohou vnimat napfiklad
prostifednictvim hmatu

= Metody demonstracni

®  haptické, sluchové, ¢ichové, chutové viemy

® | u slabozrakych zaku

®  trojrozmérné modely realnych objekt(i, mechanické modely
* Metody pozorovani:

B npaucit zdka vnimat vSemi smysly

®  doplnéno slovnim popisem zdka i pedagoga
=  Exkurze

®  hodné vyuZivana, pfiprava predem

®  teorie s praxii

®  Metody praktické

B méné Casto (laboratornich prace)

®m  Vyuziti specidlnich pomucek, jako ozvuéeny teplomér, indikator
barev, indikator hladiny, svétla, atd.

®  Interaktivni tabule

Specialné pedagogické metody
= Reedukace

®m  Zrakova stimulace a zrakovy vycvik


file:///F:/pages/1/1783.htm

®  Ortopticko-pleopticka cviceni

= Kompenzace

®  Vycvik kompenzacnich smysld

®  Hmatovy vycvik, nacvik ¢teni a psani BP

m  Rehabilitace - upravuji spolecenské vztahy, moznosti pfipravy na
povolani, atd.

®  Nacvik prace se specialnimi pomUckami

= POSP

®  Vyucovaci prostiredky
* Redlné predméty, modely
= Obrazky
®  Hmatové obrazky (tyflografika)

®  R({zné formy (durofolie, termokopirka, barvy na sklo, kontur
pasta, modelovaci hmota, reliéfni kreslenka

®  Pro slabozraké
®m  dostatecny kontrast, bez detail(i, konturované i reliéfné, SOP
= Textové pomtcky

m  Cernotisk i braillska forma — dostupné v digitalizované podobé

®m  Adaptace textu a vhodnd volba komunikacéniho prostiedku

m  Cernotisk a braille jsou zpracovéany zaroveri — velmi vhodné

B Obrazky jsou vétSinou vynaty z braillského textu — praxe ukazala, Ze
détem odvadi pozornost (CR — KTN, pan Mayer
http://majit.sweb.cz/, http://www.orbistactus.cz/)

*  Audiovizualni prostfedky

= Specialni pomicky pro Zaky se zrakovym postiZzenim

®  Podminky vyucovani zrakové postizenych Zaku

®m  QOsvétleni a volba pracovniho mista
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®  Vhodné, ne oslnujici

®  7droj svétla zezadu n. z boku
m  Neékteré déti — prisviceni u lavice
®  7Zaluzie — moznost regulace

®  Pfivykladu ucitel nestoji pfed oknem

Pracovni misto, lavice

*  Povrch lavice matny, kontrastni
* Pfipadné lze pouzit svétlejsi ubrus
=  Sklopné lavice a sklopné desky
» Détinevidomé

= Tabule
*  Perfektné smazana
* nejlépe Cernou tabuli s bilymi kfidami

v

= modernéjsi bi

a tabule - tmavsi barvy fixQ, ¢erné, tmavé modré, tmavé zelené

*  Nékdy je vhodnéjsi pracovni list v lavici

®  Uprava prostiedi
= Sezndmeni s tfidou a Skolou
* Rozmisténi ve tfidé neménit
*  Sezndmit s UloZnymi prostory, sktiftkami
* Matna barva, nelesknouci podlahy
= Duvere, kliky, vypinace — kontrastné barevné
» Lze poutZit jen barevnou lepici pasku
* Nasténky a postery — kontrastni, na bilém pozadi, s jasnym tiskem

*  Popisky v braillu v adekvatni vysce, popisky v ¢ernotisku ve vysce oci



Upravené prostiedi tfidy zakladni Skoly pro ZP zaky

Skola Jaroslava Jezka

Shrnuti (Moravcova in Baslerova 2011)

Slabozraci

Z

a

VyuZziti zraku

Zvétsené texty nebo/a zvyseny kontrast

Psani a kresleni — syté pastelky, tuzky s Sirsi stopou

Specialni optické pomlcky (SOP) a elektronické kompenzaéni pomucky

Trojrozmérné pomucky, hmatné kontury, hlasovy vystup

Ci s téZce slabym zrakem a prakticky nevidomi

VyuZivaji zrak, ale potrebuji vétsi zvétseni a kontrast

Sklopné lavice

Psani — kfidou nebo silnym fixem, mohou pracovat na svych tabulich, velkych blocich
Trojrozmérné pomucky, hmatné kontury, hlasovy vystup

Elektronické pomcky — digitalni TV lupy

Progresivni onemocnéni — oboji technika ¢teni a psani, POSP

Nevidomi

Pomlcky podporujici hmat, sluch a ostatni kompenzacni smysly
Trojrozmérné i dvojrozmérné pomucky

Realné predméty, reliéfni obrazky, BP

Cteni a psani Braillova pisma

Elektronické pomucky (pocitac s hlas. vystupem, diktafony)

Néacvik POSP od predskolniho véku, chize s bilou holi v prvnich roénicich z5

Metodika rozvoje zrakového vnimani a ¢teni a psani ¢ernotiskem

Metody rozvoje zrakového vnimani



Zrakova stimulace - metodika rozvoje tézce postiZzeného zraku ditéte v raném véku a

vyuZivani zbylého vidéni, pasivni pfijem

* Uprava prostredi a ndcvik vyuzZivdni zraku

Zrakovy vycvik - nacvik uvédomélého aktivniho vyuzivani zachovanych zrakovych

schopnosti, nacvik schopnosti vyuZivat zrak pro orientaci v prostoru, pro komunikaci

a predevsim pro vytvareni zrakovych predstav

MuzZeme zde zaradit i ortopticko-pleopticka cviceni

Naprava poruch binokularniho vidéni a ortopticko-pleoptické cviceni

= okluze a pleoptika

Cteni éernotisku

tupozraké oko aktivné provadi ukoly na blizko s pomoci hmatu,
sluchu a paméti

Provadi se doma, ortopticko-pleoptické cvi¢ebny, tfidy pro déti s
poruchami binokuldrniho vidéni

sestavovani stavebnic, mozaiky, obkreslovani, vypichovani, navlékani
koralka, modelovani

pristroje — lokalizator, korektor,

Pasivné - prevazné u déti s excentrickou fixaci

pristroj CAM stimulator
m  dité sleduje cernobily ter¢ CAM stimulatoru (otacka 1 min.)
®m 7 tercl se zmensujicimi se Sachovnicemi

Ortoptika

soubor metod obnovujicich porusené binokularni vidéni

Princip — odtlumovani a cvi¢eni superpozice, fuze, pohyblivosti,
konvergence, akomodace

nejdlleZitéjsi pFistroje — troposkop, cheiroskop

Kvalitni tmavy tisk



®m  Bezpatkové pismo

B Optimalni zvétseni vs. nezvétseni
®  Mezery mezi pismeny, slovy, fadky
m  Zdlozka v délce radku

®m  Zjednoduseny pracovni list

m  QOptika a optoelektronika

®  Psani latinkou

®  Narocny proces

®  Mnohdy neupravené pismo

®  Slaba koordinace oko-ruka

®  Psaci potieby s tlustou stopou

®  Pfi nacviku drZeni pera Ize vyuzit televizni lupu
®  Linkované listy s atypickou rozteci
= SesSity A4

®  Metodika rozvoje hmatovych dovednosti a ¢teni a psani BP

®  Rozvoj hmatovych dovednosti v pfedskolnim véku
= Také u slabozrakych déti, vice zaméreno na senzomotoriku/grafomotoriku
= U nevidomych - rozvoj jemné motoriky a predbraillska pfiprava
®  Poznavani predmétd
®  Tridéni dle kritérii
®m  Vkladani
= Navlékani
m  Kolickové kreslenky
= Tvarovani
®  Prace s papirem

®  Modelovani



m  Cteni reliéfnich obrazk(

Cteni a psani Braillova pisma
®  Trénink hmatu od raného véku
®m  Dovednost Cist tyflograficka zobrazeni
®  Nemoznost skenovat zrakem slovo X ¢teni po pismenu

®m  Predslabikarové, slabikarové a poslabikarové obdobi

Braillovo
pismo

Videomaterial



