Osm perspektiv jak uchopit
chovani



Osm perspektiv jak se divat na chovani

1. Biologicka p.

Behavioralni (behavioristicka) p.
Kognitivni (kognitivne-behavioralni) p.
P. socialniho uceni

Psychodynamicka p.

Humanisticka p.

Ekosystémova p.
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Ekologicka (socialné ekologicka) p.



Biologicka perspektiva

Vychodisko: genetické, neurologické a fyziologické procesy.
Medicinsky model.

Za chovani je zodpovédna genetika, chemie mozku, hormony.

Pro pedagogy - spise jen informativne.

Zejmena s ohledem na ADHD a autismus.



Behavioralni
(behavioristicka) perspektiva

Vychodisko: Klasické (podminény podnét) a operantni podminovani.
Chovani je dusledkem uceni.

Zameéreni na zjevné, pozorovatelné a meéritelné chovani a jeho
posilovani.

U klasického zpevnuje reakci podnét, u operantniho zpevnuje odezva

(odmeény a tresty).



Kognitivni perspektiva
(kognitivné-behavioralni)

Vychodisko: kognitivni procesy (presvedceni, postoje, oCekavani a
prisuzovani) - kombinuje jak kognitivni, tak behaviroalni
perspektivu.

Rozvinuta v reakci na omezeni Cisté behavioralniho modelu.
Chovani je zprostredkovano poznavanim.

Poukazuje na vliv kognitivnich procesu - tj. mysleni a uvazovani.

Stejny stimul muUze vyprovokovat u ruznych lidi rizné reakce.



Perspektiva socialniho uceni

V centru je odpozorované uceni, uvédomované vlastni schopnosti a
ocekavani.

Chovani je ovlivneno uvédomovanymi vlastnimi schopnostmi a
ocekavanimi.

Bandura a Mischel nechapou uceni jen jako dusledek klasického

nebo operantniho podminovani. Je podle nich ovlivnéno ucenim
odpozorovanim.

Posilovani chovani zavisi na kognitivnich procesech - zejm. na
ocekavani. Posilovani je casto neprime, nebot’ mnoha reakcim se
clovek uci odpozorovanim.



Psychodynamicka perspektiva

Plvod problematického chovani je v nevédomém fungovani

psychiky. Nevédomé konflikty (napr. obrany) z raného détstvi jsou
proto zodpoveédné za nynéjsi chovani.

Pedagog by mél s touto perspektivou pocitat, ale intervenci jako
takovou by mél nechat trénovanému specialistovi.



Humanisticka perspektiva

Vychodiskem je fenomenologie, zajem o subjektivni vyznamy,
vhimani, pocity.

Sebe-naplnéni, sebe-realizace.
Nizka sebelcta a problémy se zvladanim a uchopenim pocitu.

Cilem je maximalizace vnitrni motivace k uceni tim, ze se
minimalizuji faktory, které tlumi nebo podryvaji proces uceni.



Ekosystemova perspektiva

Vychazi z teorie systému a rodinné terapie.
Chovani je produktem interakci.

Zameéreni na pozitivni a negativni interakce mezi uciteli a
studenty/zaky v ramci skoly a na ty z nich, které zvnéjsku ovlivnuji
skolu; tyto interakce jsou vnimany jako zodpovédné za chovani.

Duraz na kontext chovani a na vliv tohoto kontextu na chovani.
Zmeéna chovani - skrze zameéreni se na kontext stejné jako na
jedince.



Ekologicka (socidlné ekologicka)
perspektiva

Chovani je ovlivnéno fyzickym i socialnim prostredim.

Fyzické prostredi - vliv faktor( jako je teplota, svétlo, Uroven
hluku.

Organizacni prostredi - velikost skoly a tridy, skolni klima,
struktura skoly.

Skola jako systém s jednotlivymi subsystémy.
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