Specialné pedagogicka diagnostika psychopedicka -
se zamérenim na Zaky s lehkym mentalnim
postiZenim

V piipadé osob s mentidlnim postizenim hovofime o
specialné pedagogické (psychopedické) diagnostice, jez
se zabyva rozpoznanim podminek, prostfedk,
efektivity edukace, socidlni terapii a akulturaci klientd
s mentalnim ¢i jinym duSevnim postizenim.

Dulezitou charakteristikou diagnostiky je komplexni
interdisciplinarni  pristup. Jedna se predevSim o
tymovou spolupraci 1ékare, psychologa, specialniho
pedagoga, socialniho pracovnika ¢i dalSich odbornikd.
Nejfrekventovanéj$i je spojeni specialniho pedagoga a
psychologa, podili se také pedopsychiatr, neurolog,
logoped.

Lékar stanovi druh choroby s cilem uspésné 1éCby ¢i
vyléCeni (aspekt biologicky).

Psycholog vySetfuje osobnost zéka s postizenim (aspekt
psychologicky).

Socidlni pracovnik se soustfedi na analyzu socidlnich
faktori (rodina, Skolni prostfedi, S§ir§i socidlni
prostiedi), které ovlivnily utvareni osobnosti i vychovu,
a tim postoje, chovani a vztah jedince k okolnimu svétu
1k sobé.

Diagnostika - vymezeni

Psychopedickda diagnostika by se méla zamétovat
pfedevsim na individudlni schopnosti jedince, jeho silné
stranky, a ne pouze na to, co ¢lovék neumi a srovnani
vykonu daného jedince s vysledky bézné populace.

Soucasné  pojeti  diagnostiky  koresponduje  se
soucasnym pojetim osobnosti Clov€éka s mentdlnim
postizenim, ve  kterém  respektujeme  jedince
s mentalnim postizenim jako osobnost s potencidlem
dalsiho vyvoje.

V Ceské republice provani komplexni diagnostiku zéka
(specidlné¢ pedagogickou a psychologickou) specialné
pedagogicka centra SPC (Ptiloha ¢. 2 k vyhlasce ¢.
72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist).

Diagnostika - principy

Komplexni pfistup.

Etiologické hledisko — preference kauzalni diagnostiky
(zaméfujeme se na priciny stavu), pred symptomatikou.

Longitudinalni princip — diagnostika nesmi byt
ovlivnéna aktudlnim stavem klienta (vhodnad je
diagnostika ve Skole).

Princip dynamiky — neexistuje ,diagnéza jednou
provzdy“,  spoleéné s  uplatnénim  principu
individudlniho pfistupu zabrafiuje mechanickému
provadeéni diagnostiky.

Diferencialni diagnostika

V ptipadé MP je jejim tkolem odlisit tuto poruchu od
stavi, které ji mohou napodobovat, coz jsou predevsim:



Smyslové vady (vady sluchu)

Poruchy teci (vyvojova dysfazie, mutismus)

Syndrom ADHD, ADD a specifické poruchy uceni
Psychicka ¢i kulturni deprivace

Syndrom tyraného ¢i zneuZivaného ditéte

Jiné duSevni poruchy typu pervazivni vyvojové
poruchy, détské schizofrenie aj.

Diagnostické metody

Klinické metody nejsou vazany piisnymi pravidly, jsou
pruzné a individudlné;si:

anamnéza,

pozorovani,

dotaznik, rozhovor,

analyza produkti ¢innosti,

kazuistika.

Testové metody jsou standardizované, vSem osobam je
predkladan stejny material, za stejnych podminek a jsou
vyhodnocovény na zakladé norem pro danou populaci:
testy obecnych schopnosti, testy specidlnich
schopnosti, testy osobnosti, sociometrické testy.

Diagnostické metody

Metody obecné:
osobni anamnéza,
rodinna anamnéza,
anamnéza prostiedi,

katamnéza.

Metody specialni:

pozorovani,

rozhovor, dotaznik,

diagnostické zkousSeni,

testové metody,

kazuistika neboli pfipadova studie,
rozbor vysledku ¢innosti,
pristrojové metody.

Diagnostika — jedinca s MP

Vymezeni mentalniho postizeni podle Americké
asociace mentialniho a vyvojového postiZeni,
uvefejnéné v jedenacté revizi Manudlu Mentalni
retardace, vydaném vroce 2010 charakterizuje
mentdlni postiZeni (Intellectual Disability) jako
vyznamné sniZeni:

intelektovych funkci,
adaptacniho chovani,

...které se projevuje v mnoha kazdodennich socidlnich
a praktickych dovednostech.

Diagnostika — intelektovych funkci — kvantitativni
hledisko



Standford-Binetova zkouska.
Wechslerovy zkousky inteligence.

Diagnostika — Standford-Binetova zkouska

V soucasné dob¢€ se u nas uziva IV. revize Standford-
Binetova testu obsahujici 15 subtestll, pficemz kazdy
subtest méti odlisné schopnosti ve Ctyfech oblastech:

verbalni mysSleni,
abstraktné-vizualni mysleni,
kvantitativni mySleni,
kratkodoba pamét’.

inteligencéni kvocient — 1Q, kterym rozumime u déti do
16-ti let podil mentdlniho ve&ku a skutecného
chronologického véku vynasobeného stem.

Diagnostika — Wechslerovy zkousky inteligence

U nas se pouzivaji v soucasnosti Weschlerovy testy:
Prazsky detsky Wechsleritv test (PDW test),

WISC-III pro déti a WAIS-R a WAIS-1II pro adolescenty
a dospelé.

PDW test byl publikovan v tpravé Kubicky, Bursika a
Jiraska vroce 1973, a pozménén pro ucely naseho
kulturniho prostiedi.

Je ur€en pro déti od 5 do 16 let. Obsahuje zékladni i
doplikové stubtesty.

Doporucuje se provést vSech 10 zékladnich subtestd, i
kdyz potadi subtestli v této verzi neni predepsano. Je

tedy mozné stiidat verbalni a neverbalni subtesty, nebo
ptredlozit najednou celou verbalni ¢i neverbalni ¢ast.
Dopliikové subtesty jsou uzivany pouze v piipade, ze
byl n€ktery ze zdkladnich subtestli znehodnocen

Diagnostika — pomocné testy inteligence
Test kresby lidské postavy:

vytvoien ve 20. letech 20. stoleti profesorkou
Goodenoughovou.

Podstatou je, ze dité nakresli lidskou postavu, ktera je
nasledné¢ podrobena obsahovému i formélnimu
zkoumani.

pomoci détské kresby Ize poznat mentalni uUroven,
jemnou motoriku, koordinaci zraku a pohybu, schopnost
soustfedéni, snahu, Usili, pfedstavivost, pamét,
abstrakci, lateralitu a analyticko-syntetickou c¢innost
ditéte.

Diagnostika — adaptivniho chovani
Predstavuje tii typy dovednosti:

Pojmové mysleni — jazykové schopnosti, gramotnost,
predstavy o poCtu penéz, o Case, o Cislech,
sebeovladani.

Socidlni dovednosti — vztahy mezi lidmi, socialni
zodpovédnost, sebevédomi, feSeni socialnich problémd,
schopnost podiidit se spoleCenskym pravidlim,
schopnost odolat nastraham.

Praktické dovednosti — sebeobsluha, pracovni



dovednosti, pée o =zdravi, cestovani, denni fad,
bezpecnost, manipulace s penézi, pouzivani telefonu.

Vinelandska S$kdla socidalni zralosti se v naSich
podminkach pouziva ve vé€ku od 3 do 9 let, a to jak u
déti s mentalni retardaci, tak s jinymi druhy postizeni.

Giinzburgova S$kdla je urCena predevSim pro Zzaky
s té¢Zkym postizenim. Lze ji nazvat také jako P-A-C
archy Giinzburga.

Diagnostika — kvalitativni hledisko

Inteligen¢ni _ kvocient  (IQ) je  ovliviiovan
neintelektovymi jevy:

adaptace, neklid,

zéajem,

zvidavost, aktivace, osobni tempo,
pozornost, pamét,

schopnost napodoby,

schopnost motivace,

feCovy projev,

emocni stabilita,

preferovany zpusob feSeni problémii.

Dané faktory vyjadiuji miru vyuZitelnosti zachované
inteligence.

Diagnostika — hodnoceni diagnostiky
Testy intelektovych  schopnosti jsou tvofeny

jednotlivymi subtesty, které Ize rozdé€lit na verbalni a
neverbalni.

Verbalni ukoly zahrnuji slovni zésobu, védomosti o
svété, prakticky a pocetni Gsudek, slovni kratkodobou
pamét’ a schopnost nakladat s pojmy.

V neverbalnich subtestech hraje dilezitou roli percepéni
analyza a syntéza, manudlni zru¢nost, vizualné-
motorickd koordinace, prostorova orientace a nazorné
poznani.

Verbalni ¢ast PDW testu obsahuje védomosti,
porozumeéni, pocty, podobnosti, slovnik a opakovani
Cisel. Nazorova cast PDW testu obsahuje doplnéni

obrazka, fazeni obrazka, kostky, skladanky, symboly a
bludisté.

U jedinci smentdlni retardaci zplsobenou na
familiarnim podkladé (vlivy dédi¢nosti a plsobeni
negativnich vnéjsich podminek prostfedi) se vyskytuje
rovnomeérné snizeni vykont ve verbalnich i adaptacnich
slozkach.

U jedinct s mentélni retardaci na podklad¢ organického
poskozeni CNS milzeme pozorovat nerovnomeérné
vysledky ve verbalnich a neverbalnich funkcich
(verbalni byvaji lepsi).

D¢ti, jez maji snizené rozumové schopnosti vlivem
nepodnétného  prostiedi, mivaji lepsi vysledky
v neverbalnich testech.

Jedinci s mentélni retardaci v n€kterych diagnostickych
zkouskach naprosto selhdvaji, v jinych mohou mit az
nadpriimérny vykon.



Diferencialni diagnostika

Diferencialni diagnostika u Wechslerovych zkousek
spofivda  vrozdilu mezi verbdlni a perforacni
(neverbalni) ¢asti (rozdil 15 a vice bodl). Verbalni
Skala je ovlivnéna vzdélanim, kulturné-socialni
prosttedim a feci a neverbalni Skala je ovlivnéna
zrakovou  percepci, vizuomotorickou koordinaci,
manudlni zrucnosti a schopnosti feSeni praktickych
situaci.

Népadné rozdily ve vysledcich jednotlivych subtest
mohou byt projevem nerovnomérného ¢i
dysharmonického vyvoje nebo pocinajiciho dusevniho
onemocnént.

Diferencidlni diagnostika — IQ nizsi nez 90-85 a vyssi
nez 70

leh¢i podprimér 1Q 95-90

vyrazny podpramér 1Q 90-85, ktery vsak patii do Sirsi
normy a nejde o patologicky stav.

Pasmo IQ 85-70 hrani¢ni stav neboli slaboduchost
(Koluchova, Moravek 1990).

vyrazné podprimérné (slaboduché) déti, které spada;ji
jeste do $irsi normy (IQ do 85).

hrani¢ni pasmo mentalni retardace (IQ od 85 do 70)
(Matulay a kol. 1986)

|Edukace osob s mentalnim postiZenim se zi‘etelem
\na lehké mentalni postiienﬂ

| Pied3kolni vzd&lavani

MozZnosti ptedSkolniho vzdélavani déti s MP:
Individualni integrace v béZzné MS
Skupinova integrace v bézné MS
Materska Skola specialni

Kurikularni dokumenty:

Ramcovy vzdé€lavaci program pro  piedSkolni
vzdélavani (RVP PV)

Manual k tvorbé Skolniho (tfidniho) vzdé€lavaciho
programu (SVP) matetské skoly

Piiloha — tvorba SVP ve specialni mateiské skole

Pozndmky k tvorbé vzdélavaciho obsahu ptipravnych
tiid v SVP

Podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim
znevyhodnénim a zdravotnim postiZenim.

U déti s mentalni retardaci:

je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti
zamétenych na zvladnuti sebeobsluhy a zékladnich
hygienickych ndvyki v Grovni odpovidajici véku ditéte
a stupni postizenti,

jsou vyuzivany vhodné kompenzaéni (technické a



didaktické) pomiicky,

je zajisténa pritomnost asistenta (podle miry a stupné
postizZeni,)

pocet déti ve tiide je snizZen.

Podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim
znevyhodnénim a zdravotnim postiZenim.

Pripravné tridy zakladni $koly:

déti v poslednim roce ptfed zahajenim povinné Skolni
dochazky,

déti se socialnim ¢i kulturnim znevyhodnénim,

déti, u kterych je predpoklad, Ze zatazeni do ptipravné
ttidy vyrovna jejich vyvoj,

min. 7 déti,

o zafazeni déti do pfipravné tiidy rozhoduje feditel
Skoly na zdkladé¢ Zzadosti zdkonnych zastupcl a
pisemného  doporuceni  Skolského poradenského
zatizeni.

Nezapocitava se do povinné skolni dochazky.

max. pocet déti v piipravné tfideé je 15,

vzdélavani v pripravné tiidé se uskutecniuje podle
Ramcového vzdelavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani (RVP PV),

ucitel pfipravné tiidy vypracuje na konci druhého
pololeti zpravu o ptedskolni ptipravé ditéte,

stanovuje podminky, za kterych muze byt dit¢ z
ptipravné tiidy vyfazeno.

Vzdélavaci programy urcené pro zaky s lehkym
mentalnim postiZenim
RVP - PV

RVP PV (od 1. 9. 2005):
Vymezeni RVP PV v systtmu kurikularnich
dokumenti.

Predskolni vzdélavani v systému vzdélavani.
Pojeti a cile piedskolniho vzdélavani.
Vzdélavaci obsah.

Vzdélavaci oblasti.

Vzdé&lavaci obsah v SVP.

Podminky pfedskolniho vzdélavani.
Vzdélavani déti se SVP a mimotadné nadanych.
Autoevaluace MS a hodnoceni déti.

Zasady pro zpracovani SVP.

Kritéria souladu RVP PV a SVP.

Povinnosti pfedskolniho pedagoga.

Zikladni vzdélavani zaki s MP:
pro zéky od 6- 8 let az do max. 26 let,

Zikladni Skola:

individudlni integrace,

skupinova integrace = specidlni tiida pti zakladni
Skole.

Ziakladni Skola prakticka

(Vyhlaska €. 73/2005).

Ziakladni Skola specialni

(Vyhlaska ¢. 73/2005).




Vzdélavani déti, zakt a studenti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami se podle vyhlasky ¢. 73/2005
Sb. uskutectiuje pomoci podpiirnych opatieni (§ 1,
odst. 2):
specialni
vzdélavani,

metody, postupy, formy a prostredky

kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomiicky;

specialni ucebnice, didaktické materialy;

zarazeni predmétu specialné pedagogické péce;
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb;
zajistent sluzeb asistenta pedagoga;

snizeni pocCtu ZzZakii ve tride, oddéleni nebo studijni
skupine,

jina uprava organizace vzdélavani
specialni vzdélavaci potreby Zaka

zohlednujici

|Zékladni Skola praktickz’i\

Vymezeni v systému vzdélavani (specifika vzdélavani)

Zakladni skola prakticka

(dtive zvlastni Skola) - vyvoj:

Z4ci s lehkou mentalni retardaci (vyhlaska ¢.
147/2011 Sb.).

Z:aci zakladnich $kol praktickych byli:

Z4ci s lehkou mentalni retardaci (vyhlaska ¢.
147/2011 Sb.).

Z4ci, jejichz rozumové schopnosti se pohybuji na
hranici priméru nebo lehkého podpriméru.

Znacnou Cast tvorili zaci romského etnika, u nichz
ptedstavovalo riziko pfedevsim odlisné ndvyky, chovani
a nedostate¢na znalost ¢eského jazyka.

Mohli jsme se zde setkat také s zaky s poruchami uceni,
s poruchami chovani, psychicky labilnimi ¢i

s kombinacemi postizeni.

Ziakladni Skola prakticka:

predstavuje nejfrekventovanéjsi edukacni zatizeni pro
zaky s mentalnim postiZzenim,

jejim cilem je ptiprava zakl na zapojeni do bézného
Zivota,

nazev koresponduje se zamétenim Skoly = soucasti
zakladni Skoly praktické jsou cvi¢né dilny, pozemky ¢i
zahrada pro realizaci praktické vyuky,

Stupeii vzdélani: ZAKLADNI VZDELANI.

Vzdélavaci programy - vyvoj

Vzdélavaci program zvlastni Skoly ¢.j. 22 980/97-22
(Vzdelavaci program zakladni Skoly prakticke), od 1.9.
1997. NEPLATI!

Alternativni vidélavaci program zvlastni Skoly pro
Zaky romského etnika, od 1.9.1998 NEPLATI!

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani
(RVP ZV) s prilohou upravujici vzdélavani Zaku s
lehkym mentdlnim postiZenim (RVP ZV - LMP) =
SVP.



0d 1.9. 2007 v 1. a 6. ro¢niku.

RVP ZV — LMP (2005, 2007):

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV) s piilohou upravujici vizdélavani Zaki s
lehkym mentalnim postiZenim (RVP ZV - LMP):

0d 1.9. 2007 v 1. a 6. roéniku.

Skolni rok 2007/2008 — 1. a 6. ro¢.
Skolni rok 2008/2009 — 2. a 7. ro¢.
Skolni rok 2009/2010 — 3. a 8. ro¢.
Skolni rok 2010/2011 — 4. a 9. ro¢.
Skolni rok 2011/2012 — 5. roé.

RVP ZV a RVP ZV - LMP:

Cast A (Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu),
Cast B (Charakteristika zakladniho vzdélavani),

Cast C (Pojeti a cile zdkladniho vzdélavani, Klicové
kompetence, Vzdelavaci oblasti, Prirezovd témata,
Ramcovy ucebni plan).

Casti D - odlisnosti. RVP ZV v Casti D upravuje
Vzdelavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
dale Vzdelavani Zakii mimoradné nadanych, Materialni,
personalni, hygienické, organizacni a jiné podminky a
Zasady pro  zpracovani  Skolniho  vzdélavaciho
programu. RVP ZV — LMP v &asti D obsahuje pouze
dvé posledni zminéné kapitoly.

RVP ZV — LMP:
Piiloha Ramcového vzdélavaciho programu pro

zakladni vzdélavani upravujici vzdélavani zaki
s lehkym mentalnim postiZzenim (RVP ZV — LMP)
zroku 2005 ptedstavuje modifikaci RVP ZV, ktera
respektuje sniZenou urovenl rozumovych schopnosti a
odlisné fyzické a pracovni predpoklady Zaka s lehkym
mentalnim postiZzenim.

KLICOVE KOMPETENCE:

souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot, dulezitych pro rozvoj osobnosti a zapojeni do
béZzného Zivota. Klicové kompetence tvoii zaklad pro
celoZivotni uceni zdka a jeho vstup do pracovniho
procesu. Musi odpovidat individualnim potfebam zéka a
vzajemné na sebe navazovat.

Kompetence k uceni.

Kompetence k feseni problému.
Kompetence komunikativni.
Kompetence socidalni a persondlni.
Kompetence obcanské.
Kompetence pracovni.

VZDELAVACI OBLASTI (9) a p¥islu$né vzdélavaci obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk).

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji
aplikace).

Informacni a komunikacni technologie (/Informacni a
komunikacni technologie).

Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét).



Clovék a spole¢nost (Déjepis, Vychova k obcanstvi).
Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, PFirodopis,
Zemepis).

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna
vychova).

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova).
Clovék a svét prace (Clovék a svét prace).

Dopliujici vzdélavaci oblasti.

VZDELAVACI OBORY:
Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort tvofi:

ocekavané vystupy (na konci prvniho a druhého obdobi)
ucivo - strukturovano do tematickych okruhii,
prostiedkem k dosazeni ocekavanych vystupti. Ucivo je
na trovni RVP $koldm doporugeno a na urovni SVP se
stava zadvazné.

Jelikoz podle RVP ZV ocekavané vystupy vymezuji
zpusobilost vyuzivat osvojené ucivo v praktickém
zivoté, jsou v Pfiloze RVP ZV — LMP formulovany
podminecnym zpusobem a vyjadiuji tak zamér
pedagogického plisobeni.

PRUREZOVA TEMATA (6):

Jednd se o dulezity formativni prvek zakladniho
vzdélavani se silnym vychovnym aspektem, jez
napomahd rozvijet osobnost Zaka s lehkym mentalnim
postizenim, a to ptedevsim v oblasti postoji a hodnot.

Osobnostni a socidlni vychova.

Vychova demokratického obcana.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Multikulturni vychova.

Environmentdalni vychova.

Medialni vychova.

RAMCOVY UCEBNI PLAN (RUP):

Vymezuje:
organizaci zakladniho vzdélavani,

minimalni tydenni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti
a jejich vzdélavaci obory na 1. a 2. stupni,

disponibilni casovou dotaci,

celkovou povinnou tydenni ¢asovou dotaci - v rdmci

1. stupné na 118 hodin a vramci 2. stupné¢ na 122
hodin.



