Zakladni literatura (zde najdete i podklady pro vétsinu nasledujicich témat):
Vagnerova Marie: Psychopatologie pro pomahajici profese.

Dorner Klaus, Plog Ursula: Blaznit je lidské.

Styx Petr: O psychiatrii. Jak zit a jednat s dusevn¢ nemocnymi lidmi.

Klasifikaéni syst¢ém MKN-10
Zvolsky Petr: Specialni psychiatrie.
Hoschl Cyril: Psychiatrie pro praktické 1ékare.

Historie

Cernousek Michal: Silenstvi v zrcadle d&jin.

Hunt Morton: D¢&jiny psychologie (vybrané kapitoly).
deKruif Paul: Sdm proti Silenstvi. (hnuti duSevni hygieny)

Psychézy:
Kalina Kamil: Jak zit s psychézou.
Syftistova Eva: Imaginarni svét.

Neurdzy:
Kratochvil Stanislav: Jak Zit s neur6zou.
Horneyova Karen: Neurdza a lidsky rist.

Deprese, emoc¢ni poruchy:

Prasko Jan, Praskova Hana a PraSkova Hana: Deprese a jak ji zvladat.
Moore Thomas: Kniha o dusi. (kapitola o depresi)

Plzék Miroslav a Soucek Karel: Smutek vSedniho dne a smutek jako nemoc.
Rohr Heinz-Peter: Cesty z uzkosti a deprese.

Kastova Verena: Uzkost a jeji smysl.

Cilek Vaclav: Létat s ptaky. (kapitola Deprese jako pandemie)

Poruchy a struktury osobnosti:

Riemann Fritz: Zakladni formy strachu.

Rohr Heinz-Peter: Narcismus — vnitini Zalaf.
Rohr Heinz-Peter: Hrani¢ni porucha osobnosti.
Rohr Heinz-Peter: Hysterie — strach z odmitnuti.

Stres, krize, trauma:

Kitivohlavy Jaro: Jak zvladat stres.

Nezu Arthur et al.: Pomoc pacientiim pfi zvladani rakoviny.
Ruppert Franz: Trauma a rodinné konstelace.

Basteckd Bohumila a kol.: Terénni krizova prace. (pfedevsim kap. 4)
Klimes Jeronym: Partneti a rozchody.

Vinay Joshi: Stres a zdravi.

Levine Peter A.: Prebudzanie tigra.

Pothe Retr: Psychoterapie ditéte.

Kastova Verena: Krize a tvorivy pfistup k ni.

Mares, Jifi: Posttraumaticky rozvoj osobnosti.

Psychosomatika:



Danzer Gerhard: Psychosomatika.
Trapkova Ludmila a Chvala Vladislav: Rodinna terapie psychosomatickych poruch.

Organicka postizeni:
Sacks Olivier: Muz, ktery si pletl manZelku s kloboukem.
Regnault Mathilde: Alzheimerova choroba.

Autismus:
Nesnidalova Riuzena: Extrémni osamélost.



