psychologie
ve skolni praxi

seminar




TEORETICKA TEMATA

0 1. Psychologie vychovy a vyucovani.

0 2. Vyvoj psychologie v pedagogickeé praxi.
0 3. Teoretické koncepce a smery.

0 4. Metody psychologie.

0 5. Psychologicky vyzkum vychovy a
vyucovani.




PRAKTICKA APLIKACE

o 6. UcCeni ajeho druhy. Pfeuceni. Transfer a interference.

o 7. Vysledky uceni (v&domosti, dovednosti a ndvyky; kompetence).
o 8. Vyucovani z hlediska psychologie.

o 9. Priciny skolni Uspésnosti a neuspesnosti.
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0.
. Typy vychovy.

. Osobnost zaka soucasné skoly.

. Formativni vlivy pUsobici na zdka.

. Osobnost ucitele.

. Vztahy mezi ucitelem a zdkem.

. Klima skolni fridy a skoly.

. Zavady (dificility) a poruchy chovdani ve skole.
. TVOrivost.

. Sebevychova.

. Psychohygiena, poradenstvi, psychoterapie.

Zkouseni zaku.




ZAKLADNI TEMATA

o UCENI - pfistupy, styly a strategie, podminky,
vysledky, zkouseni a hodnoceni

o KLIMA TRIDY - vztahy mezi 7&ky, hierarchie, normy,
konflikty

o UCITEL - predpoklady, hodnoty, priority, socidini role,
zatéz, sebeevaluace

o VITAHY - ucitel —zak, ucitel — rodice, ucitel — Skola

o ZAK — osobnost, sebepozndni, osobnostni rst a skola
o PORUCHY - uceni, chovani

o POMOCNICI - néstroje, metody, poradenstvi




1. domaci ukol

PrecCtete si text na

hitp://ceskomluvi.cz/ondre|-hausenblas-
Zapomenout-to-co-mi-nedava-smysl-je-
zdravy-pristup/

o najdéte v ném myslenku, s niz
nesouhlasite a napiste proc

o zjistéte si, co je ,,Cesko mluvi o
vzdélavani' — nemusite psat
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hard x soft skills

tvrdé dovednosti — jsou méritelné, patfi sem
veci, které se Ize naucit napr. z uCebnice Ci
ndasledovdanim néjakého ustdleného postupu,
casto odborné dovednosti (pouzivani
gramatickych pravidel, vareni, mluveni cizim
jazykem)

meékké dovednosti — obtizné méritelné
dovednosti v oblasti socidlni a seberizeni —
komunikativnost, efektivni komunikace,
spoluprace, sebeprosazeni, sebehodnoceni




hard skills ze ZS

Cteni

psani

pocitani, vC. slozitéjSich operaci

plavat, kotrmelec, preskok pres kozu apod.
cizi jazyky

prace s PC

vSeobecny prehled

rucni prace

pravopis a gramatika

O 0000O0O0O0O0O0O0O

Co ztoho bychom neuméli, kdybychom do skoly nechodili?




soft skills ze ZS

samostaftnost

dovednost uCit se

souziti a spoluprdace s ostatnimi (i témi, které jsem si nevybral)
jedndani s dospélymi, s autoritami

udrzovani vztah s vrstevniky i détmi z jinych vékovych skupin
timemanagement

zodpoveédnost/poslusnost

feseni konfliktd

feseni problémU (ve vyznamu slozité socidlni situace i otdzky
k feseni)

o prezentacni dovednosti

o ..

Vétsinou je skola piimo neuci, rozvijeji se (virdiné) v jejim prostredi.

O 00O 0 OO OO




2. domaci ukol

o Inspirovani svymi zivotnimi zkusenostmi o
rozhovorem z 1. DU napiste, co by dle vas
mela skola (ZS i SS) ucit v oblasti soft skills.

o Zkuste to formulovat jako otdzky. Napr.
Jak byt spokojeny v pracie
o ocekdavany rozsah +5




SOFT SKILLS, KTERE BY MELA SKOLA CIiLENE UCIT
(z vasich DU)

VZTAH K SOBE |

o

o

O 0000O0O0O00O

Jak ziskat sebeuctu, sebevédomi?¢ Jak si vybudovat
pozitivni vztah sam k sobé?

Jak pracovat na svém sebepozndni, porozumet sam
sobe?¢

Jak se ddle rozvijet (vzdélani, osobnostni rozvoi...)?
Jak se stat samostatnym?@

Jak byt dospélym? Jak se postarat sm o sebe?
Jak byt sfastnym, spokojenym?@

Jak naqjit, co chci v zivoté délat, co od zivota chci?
Jak najit uplatnénie Jak byt uziteCny?e

Jak prozit plnohodnotny zivot a citit se dobre?

Jak sam sebe motivovate

Jak se nevzddavat, bojovat, byt vytrvaly?




SOFT SKILLS, KTERE BY MELA SKOLA CIiLENE UCIT
(z vasich DU)

VITAH K SOBE i

o
o

O 0 0O OO OO

Jak praktikovat dusevni hygienu?

Jak pracovat s chybami, které v zivoté udéldm? Jak se
postavit k nedspéchu?

Jak resit problémy?

Jak se efektivne ucit?

Jak se umet (svobodne) rozhodovat?
Jak odolavat stresu?

Jak pracovat s Casem, ukoly a cilie
Jak vyuzit volny cas?

Kde hledat pomoc?




SOFT SKILLS, KTERE BY MELA SKOLA CIiLENE UCIT
(z vasich DU)

VZTAH K OSTATNIM

o

o O 0 0 O

o

O O

Jak si budovat a udrzovat vztahy k ostatnim@
Jak porozumét jedndani druhych?

Jak se prosadite Jak argumentovat, vést diskusie
Jak (se) prezentovate

Jak predchdzet konfliktim?e Jak v nich obstate Jak se
branit (slovni sebeobrana), byt asertivni?

Jak byt tolerantni k druhym, respektovat jejich odlisnoste
Jak poskytovat zpétnou vazbu, byt konstruktivné
kriticky?

Jak jednat s autoritou?

Jak zvladnout ftymovou prdci? Jak umeét spolupracovat?
Jak byt dobrym partnerem a rodicem?@




SOFT SKILLS, KTERE BY MELA SKOLA CILENE UCIT

video k tématu
http://youtu.be/n7mOVF2Y1eE




VZITAH UCITELE A ZAKA

Jak dosdhnout vzajemného respektu, a tim
naplnovat potreby a cile obou stran




Co ovlivhuje vztah uz na
poCAatkue

DOSPELY X DITE

o vztah je nerovny

o dospély mda odpovéednost
| stranka je ve vystavbée




Co ovliviuje vztah uz na pocatku?
DOSPELY x DITE

o je nerovny » ale mUze obsahovat

v, , oboustranny respekt
o dospely ma o




vychovné pristupy soucasnosti
Tom Hodkinson: Liny rodi¢. Jota 2009

hitp://ona.idnes.cz/chcete-li-mit-spokojene-deti-budte-lini-rodice-fo2-
/deti.aspx2c=A090211 183447 ona _deti _ves

Manifest liného rodice
. Odmitdme myslenku, Ze rodicovstvi vyzaduje tézkou dfinu.

1

2. Zavazujeme se, ze své déti nechame byt.

3. Qdmitdme prebUJer konzum, jenz UtoCi na déti od chvile, kdy se narodi.
4. Cteme jim poezii a fantastické pribéhy bez mravnich ponauceni, zpivame.
5. Pileme alkohol, aniz méme pocit viny.

6. Odmitdme své puritanské ja.

7. Neplytvdme penézi za rodinné vylety za zdbavou ani za dovolené.

8. Liny rodic je Setrny rodic.

9. Liny rodi¢ je vynalézavy rodic.

10. Rano zUstdvame v posteli tak dlouho, jak jen to jde.

11. Snazime se nezasahovat.

12. Hrajeme si v polich a lesich.

13. Vyhdnime je na zahradu a zavirdme dvefe, abychom mohli uklidit dOm.
14. Qba pracujeme tak mdlo, jak je to jen mozné, zejména kdyz jsou déti malé.
15. Cas je duIeZ|’reJ3| nez penize.

16. Stasfny neporddek je lepsi nez sklicujici poradek.

17. PryC se skolou.

18. Naplfiujeme dim bdsnémi, hudbou a veselim.

19. Priimame odpovédnost.

20. Existuje mnoho cest.
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vychovné pristupy soucasnost

Pavel Kopriva, Tatjana Koprivovd, Jana
Novdackovd, Dobromila Nevolova:

Respektovat a byt respektovdn

o knizka nabizi nastroje k uskutecnéni
dobrych vychovnych z&dmeéru

o cilem je vybudovat chovani déti na
zvnitinénych hodnotdch, podle nichz se
budou chovat i bez kontroly

hitp.//www.respektovani.com/
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vychovné pristupy soucasnosti

Princip kontinua
ve zkratce napr. zde:

hitp://psychologie.cz/koncepi-kontinua-
pro-profi/
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vychovné pristupy soucasnosti

o Spojujicim prvkem je pristup k ditéti jako
K partnerovi.
o Respekt k jeho potrelbdm, pocitim, ndzordm.
o Dité ma svobodu uvnitf vymezenych hranic.
o Vyjadrovanim respektu k nému ho zaroven
ucime vyjadrovat respekt ostatnim.
o Pokud dité neponizujeme, nesnizujeme jeho
hodnotu, nejedndme z pozice moci @

agresivneg, eliminujeme mnoho unikovych a
Utocnych reakci.




3. domaci ukol ze 4.3.

Kompletni zaddni tohoto DU najdete v IS,
sekce Studijni materidly.




Neefektivni zpusoby komunikace

ProC nefunguiji?¢

o jsou prozivany jako neprijemné

o snizuji osobni hodnotu

o komunikuji postoj ,,Jsi k nicemu!*
= j[sou mozkem vyhodnoceny jako

mozkovda centra = zabyvdame se spise
prozitkem — vyrovndanim se s ohrozenim =»
obsah pozadavku a jeho smysl je potlacen
= neudélame, co se po nds zada




Neefektivni zpusoby komunikace

ProC je pouzivime?

o naucili jsme se je od svych rodicu a
ucitelu

o mohou byt kratkodobé efektivni

o silind emoce ndm zabranuje premyslet a
mit nadhled

o staveéji nds do nadrazené pozice, a fim
ziskGvame navrch = resime situaci
vyvolavajici negativni emoci

a/nebo =» silou uplathujeme pozadavek




Neefektivni zpusoby komunikace

Reakce pak muze vypadat takto:

hitp://www.youtube.com/watchefeature=
player_embedded&v=7yk_BuODdMY




Neefektivni zpusoby komunikace

1. Vycitky, obvinovani — Ty zase (vzdycky, nikdy,
porad) ... Kdybys aspon ...

2. Poucovdani, vysvétlovdni, moralizovdni — Mél/a bys
sis uvedomit, ze ..., Je normdlni, kdyz...

3. Kritika, zaméreni na chyby - Tohle jsi udélal/a
Spatnel

4. Lamentace, citové vydirani - J& (nékdo) kvUli tobé
musim...

5. Zakazy, varovani — Nedélej to, nebo se ti stane ...!

6. Negativni scéndre, proroctvi — Takhle to daleko
nedoftdhnes!

7. Nalepkovdni — Ty jsi takovy lenoch. A, nase
loudalka prisla.




Neefektivni zpusoby komunikace

8. Pokyny — Udélgj ... Otevrete si uCebnici...

9. Prikazy — Okamzité béz a udélej ...! At uzjsou ty
zidle nahore!

10. Vyhrozovdani - Prestan ..., nebo ... B&da, jestli ...!
11. Krik

12. Srovndvani, davani za vzor — Podivej se na...,
vezmi si priklad z...

13. Re€nické otdzky - Copak ty nechces...2 Jak si fo
predstavujes? Jsi normalnis

14. Urdzky, ponizovadni — Tohle se dokdze naucit
trikrat cvicenej pudl!

15. Ironie, shazovani - To je nds génius! To ses tedy
vyznamenall




Jak to vnimdate?2 (z DU)

o Nejvice nebezpecné a
nepfijemné zpusoby
komunikace:
Urdzky, ponizovani (27x)
Ironie, shazovani (20x)
Ndalepkovani (9x)
Krik (7x)
Nejméné nebezpecné:
Pokyny (20x)
Z&kazy, varovani (6x)
Recnické otdzky (5x), kritika
(5x)

A ° S e

o Nejcetnéjsi:

1. Pokyny (27x)
2. Prikazy (7x), poucovani,
moralizovani (7x)

o Nejméneé casté:

1. Urdzky, ponizovani (17 x)
2. lronie, shazovani (11x)
3. Lamentace (6x)




Jak to vnimdate? (z DU)2

o CosetyCe CETNOSTI, studenti se shoduji, Ze se ve
skole nejvice setkdavali s POKYNY a PRIKAZY.
U ostatnich komunikacnich situaci jsou jejich
zkuSenosti rozprostreny po celé stupnicy, pricemz
nejvice se rozchdzeji v bodech VYHROZOVANI a
KRIK.

o V kritériu NEBEZPECNOSTI se studenti témér
stoprocentné shodnou na nebezpecnosii bodU
URAZKY, PONIZOVANI a IRONIE, SHAZOVAN!I, dosti
kriticti jsou téZ u NALEPKOVANI a NEGATIVNL
SCENARE, PROROCTVI nebo VYCITKY, OBVINOVANI.
Nejvice rozdilné postoje jsou zretelné u KRITIKY,
ZAMERENI NA CHYBY, VYHROZOVANI a v mensi mite i
u ZAKAZU, VAROVANI a POKYNU.

* DU zpracovavali dva z vds jako ndhradni prdci, kazdy dostal polovinu odevzdanych DU.




4. domaci ukol

S vyuzitim vlastnich zkuSenosti, znalosti asertivity
apod. navrhnéte nékolik zpusobu, jak
formulovat svu; opravnény pozadavek tak,
abyste jednali s respektem a nesnizovali
hodnotu toho, s kym mluvite.

Nechci, abyste si nékde nasdli ,,pravidla efektivni
a asertivni komunikace' a ty tam okopirovali.
Zkuste vyuzit viastni zkusenosti (nejen z skoly),
protoze ne vsechna doporuceni autorit jsou
univerzalné pouzitelnd pro kazdého.

Pokuste se sve styly nazvat a dat ke kazdému
jasny priklad.




Efektivni a respektujici zpusoby komunikace

o DOHODA pozitivné formulovanad - Kdyz to stihnete, nebude
domaci Ukol.

o NABIDKA VOLBY - Jak to chcete udélat?2 Chcete si opakovat
kazdy s&dm, nebo spoleCné?

o JAK TO UDELAMEZ? varianta volby

o POPIS - VEC, NE CLOVEK, - kritizovat i chvdlit vysledek,
pripadné konkrétni viastnost, ne celého Clovéka - Vidim, ze
jesté nemaji vsichni nachystané ucebnice. Ta rovnice neni
spravné vypocitand. To je dobrd slohova prace. Ocenuju, ze jsi
tak peclivy.

o POUKAZOVANI NA PRAVIDLA - vytka je formulovdna obecné,
jako pripomenuti pravidel - Problémy neresime ndsilim. Na
zacatku hodiny médme nachystané pomucky.

o VYSVETLENI — ZDUVODNENI — Chci, abyste udélali, protoze...

KONSTATOVANI CINNOSTI - ted poc&itdme, ted uklizime

o BLIZKOST — nemluvit pouze z ,,bezpedi” za katedrou, piijit
k oslovenému

o




Efektivni a respektujici zpusoby komunikace

o VYJADROVANI EMOCI, ja-formulace: Mrzi me, ze jste
neudélali..., Zlobim se, protoze..., RozCillo mé, kdyz...

o POIZITIVNI OCEKAVANI

o JASNE ZADAVANI, opakovani podstatného - podpoirit prijeti
vsech informaci, tj. jasne, strucné, zopakovat podstatne,
vyuzfr tabuli opod dat prostor na dotazy

o OVEROVANI POROZUMEN!I, a tim podpora piijeti Ukolu:
Takze, co ted budes délat?

o ZDVORILE —i kdyz jde o opravnény pozadavek,
formuIUJeme jej zdvorile s pouzitim prosim a dékuiji

o OSLOVOVANI pozadavek se posili, pokud pouzijeme
jméno, Pozor na vhodné oslovovani celé tridy

o INFORMOVANI O programu, co je ¢ekd, co je cil
o POCHOPENI - EMPATIE — Vim, ze to neni snadné..

o respektovat TEMPO a osobni TIMING, nechtit vse hned
nechat dokoncovat &i volit dobu, kdy bude Ukol plnit

o PRIMO, JASNE neocCekavat, ze bude pochopeno
z ndznaku &i ,,obvykle*




Na co si dat pozor

o opravneény pozadavek x zadost o laskavost —
laskavost je neco, co zak nemusi udelat, neni
fo souCast jeho povinnosti, a pokud mne
odmitne, nemohu si vyhoveni vynucovat

o manipulace - pii pouzivani ja-formulace a
apelu na zaky je potrebd vyhnout se
manipulativnim formulacim:

,Jist&é mi date za pravdu, Ze je normalni pinit si

sve ukoly."

,Jsi uz velky, tak fijist€ nemusim pripominat..."
~Nebudu vam pomdhat, nejste uz prvndacci.”




5. domaci ukol

o PrecCtéte si nasledujici Desatero pro
komunikaci s rodiCi a okomentujete ho.

o Co povazujete za dulezitée Co vdm
oripadd neredlné Ci nepraktickée Co vam
tam chybi2e Co vas zaujalo?




Desatero pro komunikaci s rodici

.r

Ndsledujicich deset dobfe minénych podnétd pro zlepseni komunikace ucitele s rodici neni

v zaddném pripadé uplnym vyctem vieho hlavniho, co by se mél ucitel snazit mit v komunikaci s rodici
na paméti. Smyslem je upozornit na nékteré zakladni a typické okolnosti komunikace s rodici a
podnitit ucCitele k tomu, aby se na zdkladé svych zkusenosti i studia pokusili tento vycet ucinit
Uplné&jsim a pro svou praxi dobre uplatnitelnym.

1. Stop imperativu

Vzdy (snad kromé krajnich pfipadd ohrozujicich Zivot Ci zdravi ditéte) Ize usilovat o partnersky
vztah, i kdyz se na pocdtku mize zddt, ze je to nemoiné. | vztahy se vyvijeji. K navozeni
rovnocenného vztahu neprispivaji imperativy ,musite", ,je nutné abyste"...apod., je uziteCné&jsi je
nahrazovat podminovacimi vyrazy typu ,,méli bychom®, ,,zdd se, Ze by bylo dobré"...apod.

2. Usnadnit porozuméni

Je prirozené, Ze kazdy ¢lovék nahlizi na svét jinak a svym individudinim zpUsobem mu rozumi.

Porozuméni rodici Ize usnadnit ovérujicimi formulkami: ,,Jestli jsem vam dobre rozumél*... ,myslite to
fak, ze..." ,je to take"...apod.

3. Vhodné naladéni rodi¢u

Vhodny vybér prostfedi (s moznosti volné se posadit) a uvitaci pfivitdni s ocenénim (,,Jsem rada,
Ze jste si udélali cas*”.... ,,Rada vds vidim a ocenuji vasi ochotu*...) pomuizZe odstranit napéti a
pripadné nedUvéru, a povzbudit rodic¢e ke spoluprdci.
4. Zacatek a konec pozitivni

Pro navozeni diveéry je uzitecné zacinat ocenénim a pochvalou pro rodice i dité (vzdy se néco
najde), prostredni Cast rozhovoru vénovat problémim a nesndzim a zavér rozhovoru doporucenim,
optimistickému naladéni, pozitivnimu preznackovdni (rodict i sebe sama) a vyjadreni viry v lepsi
budoucnost.




Desatero pro komunikaci s rodici

5. Spole¢né dohody

Vetsi nadéji na Uspéch maiji postupy a doporuceni, kterym rodic véri, které sém vyslovi, kterych je
spolutvircem. Rodicovskou kreativitu v tomto sméru Ize povzbudit slivky: ,,A zkouseli jste uZ néco...",
»Co byste doporucovali...", ,Kdy se vdm jiz podarilo..." ,,Jak to vidite vye..."
6. Cas

Naslouchdni je mnohdy uzZiteEnéjsi nez mluveni. Je treba nejprve rozumét a pak teprve miuvit. Pro
vlastni bezpedi (i pro informovanost rodicd) byvd rozumné predem se s rodi¢i dohodnout spolec¢né
na strdveném Case. Neni neslusné predem upozornit: : ,,Jsem rada, Ze vam mohu nyni vénovat 10
minut®... ,predstavuiji si nasi konzultaci asi na pdl hodiny, mdZzeme pokracovat piiste..."
7. Spole¢né problémy

Ucitel hovorici o problému zdka se tak stdvd soucdsti tohoto problému. Snad bude tedy
pfirozené&jsi uzivat pfi hovoru o problému prvni osobu mnozného cisla. (,,Méli bychom se moznd
pokusit o...", ,,Co myslite, Ze bychom jesté mohii...")
8. Radéji neradime

Opatrné s radami vieho druhu. Ucitel radi, je-li o to vyslovné pozdddn a je-li k tomu kompetentni.
9. Nevédét neni ostuda

Neni hanbou nevédét nebo nepriznat chybu. Oboji je lidské a mozné. Dilezité je uvédomit si svoji
odpovédnost, snazit se odstranovat nejen ndsledky, ale zejména priciny chyb, aby nedochdzelo
k jejich opakovani. Pro opakovanou chybu se hledd omluva mnohem obtiznéiji.
10. Nehledejme vinika

Hleddni vinika téch &i jinych potizi ditéte byva k nic¢emu (hleddni pficin a hleddni vinika neni
totéz). Zamérme se radéji na budoucnost.




7 v 0

Z vasich komentaru

1.

Chtélo by to i doporuceni pro rodice, jak jednat s uciteli, co
PO nich mohu chfit apod.

Problém nenafukujte, ale ani nebagatelizujte ve snaze byt
pozitivni. Je lepsi volit zakonceni vécné (zopakovat, co jsme si
dohodli), nez za kazdou cenu pozitivni.

Pri uzivani doporucenych formulek (napf. z bodu 2) by
nemeélo byt zndt, ze je mate naucené, meély by vam ,,sednout
do pusy" isituace; také je dulezité fikat je ,,partnerskym*
tonem

Pokud vdm nepripadd ,takini fici rodicOm, Zze na né mate
pUl hodiny, mUzete si Cas schizky priblizné stanovit jiz pfi jejim
sjedndavani: ,,Bude to asi na ... hodiny. Vyridime to asiza ...."
Omezeni Casu obé strany priméje jit k veci.

Spolecnd dohoda by méla zahrnovat vsechny ffi strany —
uCitele, zdka i rodice — kazdy muze/ mél by k reseni problému
prispet. UCitel by se nemel ,,vyjmout" mimo situaci.

Zachovani soukromi a diskrétnost. Nejednat pred ostatnimi
rodici ani uciteli v kabinetu (nebo se svolenim rodicu).
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Z vasich komentaru

7. Pojmenovani vinika opravdu nepomdahd k vyreseni situace.
Navic problém je vzdy v interakci. Je lepsi popsat situace, které
se jevi jako problematické, nehodnotit, nevinit. Nezaménovat
hleddani vinika s pojmenovdanim priciny.

8. Nesrovnavat zaka s jinymi zaky (se sourozenci).

9. Nesnazit se byt ,hyperkorekini*, myslete na dobrd doporuceni z

Desatera, ale zUstante autenticti. Jinak budete pUsobit ,,svdzané*
(zejména v neverbdini komunikaci) a na nékteré rodice to mize

pUsobit vypocitaveé ¢i bdzlivé a bezradné.

10.  Ovéfovani porozuméni je dulezité. Rodice nejsou VS odbornici v
pedagogice a nékterym vasim vyjadrenim nemuseji rozumeét Ci
mohou rozumét po svém. Na vasi strané je to podobné.

1. Nekomunikovat pres dité! Neposilejte po ditéti vzkazy rodicim —
neprofesiondini, zkreslené, nevyrizené, neuctivé

12.  Zamérte se vice na dité a méné na problém. Vezméte v potaz
jeho situaci a pocity.

13, Otdzkou, jak to vidite vy nebo co byste navrhoval, nic nezkazite.
Kdyz rodi¢ nevi, pak mizete poradit ¢i doporucit. Ale nezacinejte
radou.




5 rad pro rodice a 5 rad pro ucitele, jak dobre zviddnout
vzdjemnou komunikaci a spolupraci

o
o

Pro ucitele:

Mluvte s rodiCem jako s rovnopravnym partnerem, respektujte jeho
dustojnost.

Vnimejte rodiCe jako ,,experta”, ktery nejlépe znd své dité.
Komunikujte s rodiCi pfimo, ne prostrednictvim ditéte.

Berte dité jako plnopravnou souCast ucitelsko —rodiCovské debaty
O ném.

Nevnimejte kazdy dotaz Ci kritiku jako osobni Utok.

Pro rodice:

Nedivejte se na uCitele jako protivnika, ale spolupracovnika pri
vychové ditéte.

Nejednejte s nim jako s pedagogickym sluhou a respektujte jeho
odbornost.

Prichdzejte do skoly radéji se zdvorilym dotazem, ne s odhodlanim
bojovat.

Ovéruijte si informace od svého ditéte, byvaiji Casto zkreslené.

Nepomlouvejte nikdy ucitele svych déti a rozhodné ne, kdyz to
mohou slyset.

Tomas Fertek: Rodice vitdni, Praha 2011, s.95




Tridni schuzky ANO

o Stejné jako u individudinich je potreba se na né
dobre pripravit.

o Dejte rodicum divod, aby na TS chodili:
informace, moznost vyjadrit se a rozhodovat,
pomoci, podilet se.

o Ptejte se rodicu, na to, co nemuUzete ve tfidé sami
videt a vnimat.

o Reknéte jim, jak vnimate atmosféru, zmény a
problémy ve fride.

o Pozddejte nékoho, aby udélal zapis, ktery pak
preposlete vsem rodicum.

o Podrobnéjsi clanek tfreba na:

http://www.rodicevitani.cz/pro-rodice/tridni-
schuzky-zadny-strach/
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Tridni schuzky NE

o probirat zdlezitosti jednotlivcy
o flachat, vypraveét si historky

o mluvit o vecech skoly, pro rodice vsak
neprinosnych

o pomlouvat ostatni uCitele a vedeni skoly
o spilat rodicum za jejich défi

o fici rodicum, ze jim vlastné nemadte co fict
o dlouhé a/nebo neprehledné




6. domaci ukol

Vyuzijte velikonocniho volna a promluvte si
s néjakym praktikujicim ucitelem. Prineste odpovedi
na oftdazky:

1. Ke komu, pripadné do kterych instituci chodi pro
radu a pomoc? V jakych pripadech?

2. Kde avjakém sméru se vzdélava? Je tato volba
na ném, nebo jej posilda skola?

Jde mi o ndzvy instituci, které poskytuji ucitelim
sluzby a mista (osoby), kam se sami ucitelé obraceiji
O pomoc. A situace, kdy vyhleddavaji pomoc

Do Ukolu napiste jméno obce, kde ucitel pUsobi.




Kam si uCitelé chodi pro pomoc a
vzdelanie
o odborny a profesni tisk -UN, Moderni

vyucovani, Rodina a skola

o odborné weby - rvp, eduin, scio, nidv, msmt,
ctenarskagramotnost, zkola

o Projekty ve skole, nopF Step by Step

o (bezplatné) semindre poradané Strediskem
sluzeb skolam Brno, NIDV (Ndrodni institut
dalsiho vzdélavani)

o PPP v misté Ci konzultace ve skole

o Skolni ¢i détsti psychologové

o centra prevence, poradenska a
nlzkoprahovq centra

o orgdany socidlné-pravni ochrany déti




Kam si uCitelé chodi pro pomoc a
vzdélanie

o Specidlni pedagogické centrum

o Policie CR

o e- learningové programy

o Goethe Institut, Osterreich Institut

o Lipka, Nadace Partnerstvi

o semindre porddané na ostatnich Z5
o |Q Roma servis Brno

o CESOP - centum socidlni prevence
o k pravnikovi

o prednasky DESCARTES

o zdravotni kurzy (www.zdrsem.cz)




Kam si uCitelé chodi pro radu?

o ke kolegUm

o k vychovnému poradci

o metodikovi prevence

o k pracovnikUm PPP

o na internet

o k vedeni skoly

o k pedagogické radé

o sbiraji zpétnou vazbu od studentu




okruhy vzdelavani

o jazykové kurzy

o vzdelavani v oboru (aprobaci)

o pedagogika

o psychologie

o prdace se skupinou

o prevence socidlné-patologickych jevu
o prevence uzivani drog




komentdare ke vzdélavani

o pedagogicti pracovnici maiji ze zakona narok
na 12 dni volna k samostudiu

o na mnoha skoldch maiji reditelé problem
poustet ucCitele na kurzy (finance, suplovani)

o mnoho kurzU pro ucitele byvd bezplatnych

o mnoho ucitelU se ddle vzdélavad ve své
aprobaci, ale méné v pedagogicko-
psychologickych dovednostech

o mnoho ucitelU si zvysuje kvalifikaci VS studiem

o pokud se ucitel vzdélava, vétsinou je to jeho
vliastni iniciativa




/. domaci ukol

o Prectéte si na www.rodicevitani.cz
dva Cladnky o schUzkdch ve trojici:

http://www.rodicevitani.cz/pro-rodice/schuzky-ve-
trojici-maji-jednoznacne-kladny-ohlas/

a

http://www.rodicevitani.cz/pro-rodice/nejisti-rodice-
autoritativni-ucitele-a-deti-v-pohode/

o Zjistéte, co znamend znacka Rodice vitdni a co je
smyslem a obsahem téchto stranek.

o Do ukolu napiste jednu myslenku, kterd vas na
strankach zaujala, inspirovala Ci popudila a
okomentujete |i.
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8. domaci ukol

o Z nékolika zdrojU si prostudujte pravidla
(pro poskytovani a pfijimdani) zpétné
vazby.

o Takeé se seznamte se schématem Johari
Window (Johariho okno/mrizka).

o Pripravte si z nich materidl, se kterym
budete moci pracovat v semindri.




frida jako socialni skupina

o ucitel je lidr i manazer nebo leader i
manager

o udava ,,ton" i organizuje

o ma velky vliv na atmosféru i klima tridy —

intenciondlni a moznd i vyraznéjsi
neintencionalni

o dobiri lidri délaji dobré tridy (a naopak]

o pokud se ve tridé néco déje, jednu
zZ pricin muzZzeme najit v (ne)kondni ucitele




tfrida jako socidlni skupino

o Je dobré védét, ze trida béhem své
existence prochdzi vyvojem skupinové
dynamiky, jejiz fGze jsou zakonité.

o Ucitel a skola ale muze rUznymi prostredky
tuto dynamiku urychlit, aby se tfida co
nejdrive dostala do ,,vykonnych* fazi.

o Pokud tyto faze zndte, mizete je snadno
diagnostikovat a pomoci skupine se
POSUNOUT.




faze skupinové dynamiky

. FORMING

2. STORMING

3. NORMING

4. PERFORMING

&i jinak

1. stddium SLUSNOSTI

2. stddium PROC-JSME-ZDE
3. stddium DELENI MOCI

4 stAdium SPOLUPRACE

5. stddium JEDNOTA-DUCHA

vice napf. na http://cs.wikipedia.org/wiki/Fdze vyvoje skupiny
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Domaci ukol ¢. 10

PrecCtéte si Clanek Diagndza puberta
vliozeny do IS a okomentujte ho.
Co vds zaujalo, s ¢im nesouhlasite, co vas

orekvapilo, co dokladdd vase zkusenosti
apod.

Prosim, aby se v komentdri objevil vas ndzor,
ne jen rekapitulace obsahu textu.




