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S mozZnostmi principu télovosti v rlznych sférach uméni se miZeme setkavat uz od
samého pocatku lidské existence.

S ranymi vytvarnymi projevy se setkdvdme uz v pravéku, v obdobi paleolitu.
,Do paleolitického zplsobu uvaZovdni patfi jesté tyto okruhy problémdi: jeskyné, jako
usporddany svét nabity komplementdrnimi, vyvaZujicimi se vyznamy; rentgenové kresby, kdy
Saman vidi ,,skrze” a pronikd aZ ke kosternimu zdkladu, k animdlnimu zdroji; figurky Zen jako
pfenosné svatyné, lundrni symbolika jako moZnost jak pochopit svét atd.” (str.47,48,
Inspiracni zdroje v oblasti Uméni a kultura)Umeéni vzniklo tehdy, kdyz ¢lovék zacal tvofit.
Stalo se tak komunikaci mezi lidmi. Uméli abstrahovat, srozumitelné artikulovat, a ruce spolu
s mozkem spolupracovaly. Mame nékolik druhl paleolitického vytvarného uméni.
Nejjednodussi bylo zanechavat otisky svého téla. Tvofili tak rozsdahlé kompozice svych
negativnich otiskd rukou. Malby mohly slouzit jako jejich signatury. Své otisky vytvareli tak,
Ze v Ustech rozzvykali barvivo, néjaky pigment, pfiloZili ruku na skalu a na tu poté plivali jiz
rozmélnénou barvu.

K vyjadreni télesnosti pomoci otiskll pracuje i celd fada umélcl i dnes. Je to jakysi
nejautentictéjsi zplsob télesnost jako takovou znazornit vytvarnym zplsobem. Naptiklad
¢eska autorka Adriena Simotovd i presto, Ze pracuje s otisky lidského téla, tak nesméfuje
ke schrance lidského téla, ale snaZi se dostat do nitra. Dale bychom mohli mluvit o Evé
Kmentové, Aliné Szapocznikow, Ané Mentieté a Magdalené Abakanowicz. Tyto zminéné
autorky se zabyvaji otisky svych tél. Dalsi umeélkyn, které znazornuji sami sebe jako napriklad
fotografka Cindy Sherman ¢i malitka Frida Kahlo a Marina Abramovié. Jeji télo je jejim
,materidlnem” a spolu s prostorem, do néhoZ je umistuje, vytvafi jeji ,performing field”

(performanéni pole). Casto pfitom zachazi aZ k hranicim vlastni fyzické i psychické vydrie



nebo dokonce az za ni.Je celd fada umélkyn, které sebe ztvariuji rGznymi zplsoby. Nékteré
se maluji, jiné zase foti, provozuji rizné happeningy, ¢i performance.

»Skutecnost, Ze tvurci akt se materalizuje prostfednicvim téla, si povsimla fada
vytvarnych teoretikt i filozof. Marleu-Ponty napriklad rika: ,,Malif méni svét v malbu tim,
Ze propujcuje své télo svétu.” (Merleau-Ponty, 1971:9) Uvolnénd télesnd motorika umoZriuje
volné rozumem nekontrolované, nevédomé rytmické pohyby ruky, je napfiklad zdkladnim
predpokladem tzv. automatické kresby nebo malifského drippingu. Ovsem teprve s ndstupem
akéniho umeéni se télo stdvd pfimo nositelem vyrazu, vytvarnym ,materidlem®, ,(str. 111,
Slovem akci obrazem)

Figurou ¢i télesnosti se nemusime zabyvat pouze ve vytvarné tvorbé, ale i v dalSich
druzich uméni. Nékteré typy uméleckych dilen osciluji na pomezi jednotlivych obor(i uméni a
vyzaduji uz svou povahou spolupraci ve skupiné. Pfedpokladame, Ze v soucasné vytvarné
dilné sehrava vyznamnou roli vytvarna slozka scénografie. Invencni tfeSeni scénografie
experimentalniho divadla se mizZe stat svébytnym vytvarnym objektem a pfimou soucasti
obsahu divadla. Ddle to mlze byt vytvarna performance, ktera vyzaduje urcité profesionalni

pohybové schopnosti, takzZe si Ize predstavit dilnu, kde se propoji vice slozek dohromady.
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