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1) Nazev a fotografie pomticky: MAKOVICE

2) Definice pojmu oznacujiciho pomticku:
Makovice je plod makovitych rostlin, tobolka charakteristického témer
kulovitého tvaru, ktera se ve zralosti otvira drobnymi otvory pod vickem.
3) Definice pojmu vhodna pro déti:

Makovice je plod rostlin maku, ktery roste na polich. Kdo vi, jakou ma kvét
maku barvu? ... V makovici se tvofi mak, ktery je tfeba na houskach nebo ho



dava maminka na kolac. Kdyz takovou makovici nékde uvidite, tak ji ale
neotvirejte a neochutnavejte, protoze kdyz neni dost zrala, je jedovata.

4) Zdlivodnéni vybéru pomicky:

5)

v v W

Makovice je bézné dostupna pfirodnina, kterou Ize vyuzit k fadé €innosti od
hudebnich, pres vytvarné az po rlizné hry. Zaroven je pro déti dobré védét,
kde se bere mak, ktery se bézné vyuziva v kuchyni a zaroven pouceni, ze
tekutina z nezralé makovice je jedovata.

Popis jednotlivych €innosti vyuzivajicich nebo motivovanych
pomtickou:

POZOROVANI A POJIMENOVANI POMUCKY

Budu s détmi napfiklad sedét v krouzku, kde bude dana makovice (popf. ji
budu drzet v ruce nebo ji poslu) a budeme si o ni povidat. Nejprve se jich
zeptam, jestli ji uz nékdy vidély a co o ni védi. PopiSeme si jak vypada — jakou
mé barvu, tvar ... Reknu jim, Ze je plodem méaku setého, ktery se sézi na
polich a tam potom roste jako rostlina, ktera kvete. (zeptam se, jestli védi
jakou barvou) bud bile nebo v rliznych odstinech fialové. Kdyz budu mit
moznost, pfinesu jim rostlinku nebo alespon jeji obrazek ukazat. Z této
rostlinky je potom plod, coz je ta makovice. V té vznikd mak, ktery jime tfeba
na pecivu, kolacich a buchtach. (Jak vypada? - malé Cerné kulicky) Pro
nazornost makovici pricné rozfiznua vysypu semena napr. do misky k dalSimu
pozorovani.

HUDEBNI CINNOST

Makovici mizeme pouzit jako rumbakoule, palicku k ¢inellim a bubinkdm,
nebo se dvéma makovicemi lehce bouchat o sebe.

Lze je také vyuzit k udavani rytmu v pisnickach, nebo fikankach. (Vyhrkdvame
jednotlivé doby/slabiky.)

Se zapojenim fantazie a smyslu pro humor miiZze makovice dobfe poslouzit
jako mikrofon, pfi zpévu.



VYTVARNA CINNOST

— Kyti€ky: Pripravime si vykres (klasickou Ctvrtku, napf. velikosti A4), temperoveée
barvy a makovici. Stonek natfeme zelenou barvou a obtiskneme na pfipraveny
vykres jako stonek kyticky. Potom natfeme libovolnou barvou vrSek makovice
a obtiskneme na konec stonku jako kvét. (Mdzeme obtisknout kratSi ¢asti
stonku makovice jako vétveni stonku a na né dalSi kvéty nebo zelenou barvou
jako listy.)

— Makové loutky: Budeme potfebovat makovice, fixy a barevné stuzky. Na
kulatou ¢ast si déti nakresli oblicej (o€i, nos, pusu) a pod ni na stonek (,na
krk“) uvdzou maslicku (nejlépe podle barvy kvétl maku).




— Kaos: Podle Sablony si déti obkresli ptacka (kosa) a potom ho vystfihnou.
Zobacek vybarvi Zlutou nebo oranZovou barvou, oko libovolné. Na zbytek téla
namazou lepidlo a na né&j nalepi mak. Hotovy kos se mize pfilepit na Spejli,
nebo nahofe uprostfed udélame dirku a pfivaZzeme na provazek (Ize pak
zavesit napr. na veétvicku).

POHYBOVA CINNOST

— Hra na Carodéje/Carodejnici: Jedno z déti bude Carodéj/nice, kterd ma
kouzelnou hillku (makovici) a koho se tou hilkou dotkne, toho zakleje. Zaklety
si dfepne a ¢eka na vysvobozeni. Ostatni ho mliZzou vysvobodit pohlazenim a
vyslovenim zaklinadla. Zeptam se déti jaka znaji zaklinadla. Déti v roli
Carodéje parkrat vystfidame.




6)

POHADKA

Myslim si, ze vétSina déti urcité zna pohadku o Makové panence. Tu bych
détem mohla pustit jako motivaci. Lépe si pak zapamatuji, jak viibec vypada
makovice, Ze Stava z ni je jedovata a nebo Ze kvét maku ma barvu jako sukné
Makové panenky.

Pouzita literatura a informacni zdroje:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Makovice

vlastni fotografie

vlastni zasobnik her a ¢innosti


http://cs.wikipedia.org/wiki/Makovice

